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[ metais bendruomenés centrus plecia teikiamy socialiniy
publikoje, skatina reabilitacijos bendruomenes jegomis
paplitimg sutrikusio regéjimo asmeny tarpe. Bendruomeniy socialiniy paslaugy centrai,
teikdami reikalingas paslaugas, integruoja akluosius ir silpnaregius zmones j bendruomene,
j visuomene tuo padédami LR Vyriausybei vykdyti numatyta jstatymais bei Kkitais
dokumentais socialine politika sutrikusio regejimo asmens atzvilgiu. Tai daryti skatina:

e nuolatinis bendradarbiavimas su Seimu, Vyriausybe, kitomis valdzios

institucijomis, apskritimis, savivaldybéemis, kitomis organizacijomis;
e palanki valstybine socialiné politika;
e palankus socialinés apsaugos ir darbo ministerijos pozilris j sutrikusio regéjimo
Zmones bei konstruktyvig LASS veikla;

e pozityvus LASS bendradarbiavimas su kitomis nejgaliyjy NVO;

o klienty poreikiy zinojimas, nuolatinis jy tyrimas;

e iSugdyty kvalifikuoty socialiniy darbuotojy komanda;

e komandinis darbas;

e Gera organizacijy biury jranga, kuri uZtikrina greitg komunikacija.
PleCiant LASS teikiamy paslaugy infrastruktura, buvo susidurta su sunkumais. LASS
struktdra buvo paini, per sudétinga, sunkiai suprantama kitoms institucijoms. 2006 metais
birzelio ménesj jvykes LASS suvaziavimas pakeité jstatus, supaprastino organizacijos
struktdra.

Nejgalieji yra visuomenés mazuma, kurios integracija iki Nepriklausomybés atkarimo buvo labai
ribota.

Po truputj jau pripaZjstama, kad negalia yra konflikto su gyvenimu priezastis. Negalia atima i$
zmogaus galimybe lygiomis teisémis su sveikaisiais dalyvauti visuomenés gyvenime, todél labai
svarbu kalbéti apie nejgaliyjy integracija, naudojant profesine reabilitacija.

IS viso Lietuvoje regéjimo negalig turi apie 9 tlkst. vaiky ir suaugusiyjy:
o 1 tlkst. vaiky;
e 8 tukst. suaugusiyjy.

1 takst. Zmoniy nemato visiskai. 2 tikst. nariy beveik nemato ir turi labai sunkig regéjimo
negalig. Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sajungai priklauso 7 tukst. nariy. Mokslinio darbo
tyrime dalyvavo 100 respondenty i$ Alytaus miesto ir Lazdijy rajono.

Daktaras Avizonis P. vienas pirmyjy Lietuvoje pradejes registruoti akluosius ir
silpnaregius, badres juos, yra sakes: ,,Protinga socialine politika reikalauja ne paSalpos
akliesiems, ne iSmaldy, bet jy likusiy jégy iSpléetojimo ir jy sunaudojimo produktingam
darbui. Susipazinus, kokiy dideliy pastangy patys aklieji daro, kad patapty naudingais
visuomenes nariais, misy pareiga baty protingai jiems padeti®. (35, 9 p.)

Nemazai yra tyrinétos jvairiausios aklyjy ir silpnaregiy gyvenimo pusés. ReikSmingi yra
kdriniai, kuriuos paraSe zymus poetas, buves LASS pirmininkas A. Jonynas — tai
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oje apgyne filosofijos moksly daktaro disertacija, kuri
" integracijos problemas.

1987 — 1997 metais neregiy problemas nagrinéjo A. Bagdonas, jos yra aprasytos
socialiniuose — demografiniuose tyrimuose (1995 m.). Juose pateiktas aklyjy ir silpnaregiy
pasiskirstymas Lietuvoje jvairiais atzvilgiais 1990 — 1995 metais.

Savo veikaluose mokslininkai nagringjo aktualius neregiams ir silpnaregiams socialinés
integracijos klausimus, tuo darydami didele jtaka neregiy gyvenimo kokybes gerinimui.

Tyrimo objektas. Darbingo amziaus nedirbantys sutrikusio regéjimo Zmoniy integracijos
procesas j bendruomene.

Tyrimo tikslas. Nustatyti regéjimo negalios asmeny integracijos lygj ir galimybes j
bendruomene profesinés reabilitacijos ir jdarbinimo pozidriu.

Tyrimo uzdaviniai. Siekdami Sio tyrimo kéleme sau tokius uzdavinius:
1. ISsiaiskinti sutrikusio regejimo asmeny sociodemografines charakteristikas, jy
galimybes visavertiskai dalyvauti bendruomenés gyvenime, mobiluma;

2. Panagrinéti sutrikusio regéjimo zmoniy darbinj uzimtuma ir materialines sglygas;
3. ISsiaiskinti, ar bendruomeniniy centry veikla atitinka socialinés politikos
sutrikusio regéjimo asmeny atzvilgiu prioritetus.

4. 1Sanalizuoti sutrikusio regéjimo asmenims teikiamy socialiniy paslaugy
prieinamuma, jvairove, kokybe, reikalingumg Alytaus mieste ir Lazdijy rajone;

Hipotezé. LASS ir Darbo birza turi didele jtaka aklyjy ir silpnaregiy zmoniy profesinei
reabilitacijai ir jdarbinimui, formuodami visuomeneés pozilrj j sutrikusio regejimo zmogy.

Tyrimo metodai:

1. Mokslines, teisines, psichologines, socialinés ir edukologinés literatiros analize
nagrinéjamu aspektu.

2. Empirinis tyrimas. Siam tyrimui buvo parinktas anketings apklausos metodas
pasirinktam respondenty tipui. Buvo apklausta 100 Alytaus miesto ir Lazdijy rajono
sutrikusio regéjimo nariy, bei eksperty.

3. Statistinés duomeny analizé naudojant Microsoft Excel programa.

Darbo struktira: magistro darbg sudaro jvadas, dvi teorinés dalys, empiriné dalis, iSvados,
literatlros sgraSas, santrauka, priedai (i$ viso 3 priedai).


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

<P

Click Here to up

Unlimited Pages

Your complimentary
use period has ended.

omplete  7aksoutorisig oy gpGos NEGALIA, SOCIALINES

PDF Complete.

kotarpiais, jvairiose visuomenése ir nepaisant didziulio

medicinos progreso, atrodo, egzistuos ilgai. Nebeliko tokiy baisiy ligy kaip trachoma, kity
uzkreCiamy ligy, pasaulyje labai sékmingai operuojama Kkatarakta, daugeliu atvejy
sékmingai gydoma auksto laipsnio trumparegysté. Taciau vis dar apanka didele dalis per
anksti gimusiy kadikiy, apankama susizeidziant, kol kas nepagydomas ritinitas. Pastaruoju
metu ypatingai daug apakimy atsitinka, susirgus cukriniu diabetu. Si liga neiSvengiamai
priveda prie paciy blogiausiy pasekmiy, yra daug ankstyvos mirties atvejy (44, 8 p.).

Trumpai turime apzvelgti kaip traktuojamas arba skirstomas nematymas. Daznai yra
sakoma — aklas, neregys, taCiau visy sutrikusio regéjimo zmoniy tokiais vadinti negalime,
kadangi yra dar kitas terminas — silpnaregis. Sovietiniais metais ir dar po jo buvo
naudojamas pavadinimas ,,regéjimo invalidas“. Palaipsniui prigijo terminas ,sutrikusio
regéjimo asmuo*®, ,,Zmogus su regéjimo negalia“.

Regos sutrikimais vadinami tokie regimyjy pojuciy ir suvokimo sutrikimai, kurie trukdo
normaliai vystytis, mokytis, orientuotis erdveje, savarankiskai gyventi (14, 30-31 p.).

Regejimo bukle charakterizuoja du pagrindiniai kiekybiniai rodikliai: regéjimo aStrumas ir
akiplotis [14, 52-53 p.].

Regejimo aStrumas yra erdvinis akiy jautrumas, matuojamas minimaliu kampiniu atstumu
tarp dviejy taSky, kuriam esant tie taSkai suvokiami atskirai. Sutartinis normalus regos
aStrumas yra lygus 1,0. Zmoniy, skirianiy desimtosios eilutés Zenklus penkiy metry
atstumu, regos astrumas yra 1,0. Jei Zmogus 30 cm atstumu neskiria rankos pirsty, o mato
tik Sviesg, jo regos lygus Sviesos suvokimui. Jei Zmogus negali atskirti Sviesos nuo tamsos,
jo regéjimo astrumas yra lygus 0 (8, 7 p.).

Akiplotis (regejimo laukas) yra erdvés dalis, suvokiama nejudant galvai ir akims. Matant
abiems akims, normalus regejimo laukas baltai spalvai horizontaliai yra mazdaug 180
procenty, vertikaliai — 110. Raudonai, melynai ir Zaliai spalvoms regejimo laukas
atitinkamai siauréja. Jis paprastai siauréja ir smarkiai mazejant regéejimo astrumui. TaCiau
zymas regéjimo lauko pasikeitimai ir nepakitus regos astrumui gali sukelti silpnaregyste ar
net praktiSka akluma. Pavyzdziui, asmenys, kuriy regéjimo laukas susiauréjes iki 10
(,»tunelinis matymas*) laikomi aklais.

Regos sutrikimai skirstomi pagal astrumo bei akiplocio bitkle:
1. Normalus regejimas:

1.1. be sutrikimy — 0,8 ir daugiau; daugiau, kaip 120 laipsniy.
1.2. nezymus regejimo sutrikimas — 0,4 — 0,7; 60 — 120 laipsniy.
2. Silpnaregyste:

2.1. vidutiné - 0,1 - 0,3; 20 — 60 laipsniy.
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.1. aKtumas su regejimo nkuciu — 0,01 — 0,04; iki 10 laipsniy.

3.2. praktiSkas (beveik visiSkas) aklumas — Sviesos ir tamsos skyrimas; beveik be
akiplocio.

3.3. visiskas aklumas — Sviesos jutimo néra; visiSkai be akiplocio.
4. Kiti regéjimo sutrikimai (2, 23 p.).
Dazniausios regos sutrikimy priezastys yra:

e Akiy ligos (viena dazniausiy suaugusiy zmoniy aklumo priezasCiy — glaukoma, taip
pat ragenos uzdegimas, didelio laipsnio komplikuota trumparegysté, regos nervo
sunykimas, tinklainés atSokimas, trauma, auglys);

e Galvos smegeny ligos — augliai, kraujo iSsiliejimas, traumos;

e Viso organizmo ligos: cukrinis diabetas, komplikuota didelio laipsnio arterine
hipertenzija, aterosklerozé ir kitos;

e Senatviniai leSiuko pokycCiai — katarakta;
e Jgimtas aklumas (41, 3 p.).

Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sajunga registruoja ir padeda sutrikusio regejimo asmenims,
turintiems papildoma negalig. Turéti papildomg negalig gali visy minéty grupiy aklieji.
Dazniausiai aklyjy tarpe pasitaikanti negalia yra judéjimo organy disfunkcija bei kurtumas
(arba nesugebéjimas priimti garso signalo) (33, 14 p.).

Sutrikusio regejimo zmogus arba staiga jo netekes neturi arba netenka gyvenimo kokybés
del jvairiy priezasCiy — del judéjimo apribojimo, dél gyvenamosios arba vieSosios aplinkos
nepritaikymo, neturi arba netenka darbo vietos, neturi sglygy dirbti pagal specialybe,
studijuoti norimg specialybe, turi psichologiniy problemy Seimoje, negali aktyviai
dalyvauti visuomenes gyvenime.

IS viso Lietuvoje sutrikusj regéjima turi apie 9 takst. vaiky ir suaugusiyjy:
e 1 tukst. - vaiky;
e 8 tikst. - suaugusiyjy;
e 1 tdkst. - Zmoniy visai nemato;

o tukst. — beveik visai nemato ir turi didelj regéjimo sutrikimg (17, 3 p.).
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tu daug apakimy atsitinka susirgus cukriniu diabetu. Regos
myjy pojaciy sutrikimai, kurie trukdo normaliai vystytis,
varankiSkai gyventi. Regéjimo bukle charakterizuoja du
aStrumas ir akiplotis. Regejimo aStrumas yra erdvinis akiy

jautrumas, matUOJamas minimaliu kampiniu atstumu tarp dviejy tasky, kuriam esant tie
taskai suvokiami atskirai. Akiplotis yra erdves dalis, suvokiama nejudant galvai ir akims.
Regos sutrikimai skirstomi pagal aStrumo bei akiploCio bukle:

1. Normalus regéjimas.

2. Silpnaregyste (0,1 — 0,005).

3. Aklumas (0,01 -

4. Kiti regejimo s

Dazniausios regos sutikimy pri

0,04).
utrikimai (2, 23 p.).

ezastys:

e Akiy ligos (pvz. glaukoma, tinklainés atSokimas).

e Galvos smegeny ligos
o Katarakta.

e Jgimtas aklumas.

(augliai).

IS viso Lietuvoje sutrikusj regejima turi apie 9 tikstanciai vaiky ir suaugusiyjy.
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ma, ju veiklg yra paraSes aklasis socialiniy moksly daktaras
V. Tolocka.

Pastaraisiais metais aktyviai pradejo reikstis A. Valenta, iSleides dvi publicistines knygas

»Noriu tapti gyvenimo dalininku®, V. 2003, ISBN 9986-9107-7-3 ir ,,Aklumas istorijoje ir
Siandienos pasaulyje”, V. 2006, ISBN 978-9955-742-00-5.

Integracija (lot. integratio — atnaujinimas, atstatymas). Sistemy teorijos savoka, reiskianti
atskiry daliy ar elementy susiejimo j vieng sistemg ar visuma procesg ar jo rezultata. Tai
aiSkinama Visuotingje Lietuviy enciklopedijoje (T. 8, 156 psl., 2005 m.)

Integracija ( lot. integer — pilnas) — tai bet kuris visuomeninis, politinis ar
ukinis vienijimo veiksmas, taip pat ir bet kuris naujai laimétos teritorijos ar naujai
iSkilusio visuomenés sluoksnio darnus vidinis jungimasis | visuma. Pirmasis
sociologiSkai integracijos terming vartojo A. Schaffle atskiry individy ar grupiy socialinio
suartéjimo prasme ( Lietuviy Enciklopedija, USA, 1956, 159 p.). DaZnai integracijos
terminas vartojamas ir tautinés maZumos ar emigranty jsijungimo j krasto gyvenimo
prasme tai aiSkinama Lietuviy Enciklopedijoje (9 t., p. 13, 1956 m.). Mums yra
aktualiausia — socialiné integracija.

Iki XVIII amziaus pabaigos aklyjy lavinimu ir Svietimu, iSskyrus pavienius atvejus, beveik
nesidomeéta. Pirmasis pasaulyje aklyjy institutas jkurtas 1784 metais (33, p. 18-19).

Lietuvoje organizuotas aklyjy sajudis prasidéjo treCiame praejusio amziaus deSimtmetyje.
Po Pirmojo pasaulinio karo Lietuvai atgavus nepriklausomybe, aklaisiais pradeta dometis
praejus keletui mety. 1926 metais jvyko pirmasis aklyjy suvaziavimas, jo metu buvo
jsteigta pirmoji neregiy organizacija — LASS, kuri jau 80 mety sékmingai gyvuoja,
burdama akluosius ir silpnaregius bendrai veiklai ir gindama jy interesus, padeda
Vyriausybei vykdyti socialing politikg sutrikusio regejimo asmenims.

Vis daugiau ir daugiau mokslininky, su nejgaliaisiais dirbancCiy socialiniy darbuotojy ir
specialiyjy pedagogy sutaria, kad integracija yra daugiau nei socialinis reiskinys, ji yra
filosofija. Pritaikius Sig filosofijg realybei, integracija reiSkia procesg, kurio metu batinas
bendradarbiavimas, lankstumas, daugelio tarnyby ir institucijy sgveika (44, 20 p.).

Lietuvos Respublikos nejgaliyjy socialinés integracijos jstatymas V.2005 (31, p.4)
yra vienas svarbiausiy nejgaliyjy teises reglamentuojanciy akty, todel svarbu yra zinoti, kas
sudaro nejgaliy zmoniy (tarp jy ir sutrikusio regéjimo Zmoniy) socialines integracijos
sistema bei paminéti institucijy veiklg socialinés integracijos jgyvendinimo procese.

Nejgaliyjy integracijos sistemg Lietuvoje sudaro: medicininés, profesines ir socialinés
reabilitacijos paslaugy teikimas, specialiyjy poreikiy tenkinimas specialiosios pagalbos
priemonémis, nejgaliyjy uzimtumo rémimas, socialines paramos teikimas, socialinio
draudimo fondo pensijy, iSmoky skyrimas ir mokéjimas, ugdymo paslaugy teikimas, lygiy
galimybiy dalyvauti kultiros, sporto ir kitose visuomenes gyvenimo srityse uztikrinimas
(32,1p.).
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0 jstatymo akcentas yra naujai jvertinama Zzmogaus negalia
Nejgalus zmogus gali rinktis, kg jis nori ir sugeba daryti, o
v 0 jam tai padaryti. Tapo nevartotinos sgvokos ,invalidas®,
»invalidumas®, vartotinos — ,,nejgalusis®, ,,nejgalumo lygis*, ,,darbingumo lygis*“.

Vaikams iki 18 mety bus nustatomas nejgalumo lygis, kuris skirstomas j tris lygius pagal
negalios sunkuma: sunkuy, vidutinj ir lengva. Vienas svarbiausiy dalyky kiekvienam vaikui
— tai, kad jis turety pacCias geriausias sglygas ir galimybes vystytis ir mokytis. Todel
nustatant nejgalumag bus vertinama ne tik vaiko sveikatos buklé, bet ir galimybe buti
ugdomam, savarankisSkumas kasdieninéje aplinkoje, aplinkos veiksniy jtaka ir kiti svarbas
aspektai.

Jstatyme numatyta, kad darbingumo lygis nustatomas asmenims nuo 18 mety iki senatvés
pensijos. Jame akcentuojama ne tai, kiek darbingumo Zmogus yra prarades, o tai, kiek jo
yra iSlike. Darbingumo lygis yra nustatomas, jvertinus zmogaus sveikatos bukle, kartu
jvertinant jo sugebejimus, susijusius su galimybe:

o atlikti turimos kvalifikacijos darbus;
e jsigyti naujg kvalifikacija;
o dirbti darbus, nereikalaujancius profesinés kvalifikacijos.

Darbingumo lygis yra nustatomas panaudojus visas galimas medicinines ir profesines
reabilitacijos bei specialiosios pagalbos priemones.

Darbingumas yra vertinamas procentais:

e jei asmeniui bus nustatyta 0 — 25 proc. darbingumo, asmuo bus laikomas
nedarbingu;

e jei asmeniui bus nustatyta 30 — 55 proc. darbingumo, asmuo bus laikomas is dalies
darbingu;

e jei asmeniui bus nustatyta 60 — 100 proc. darbingumo, asmuo bus laikomas
darbingu.

Zmonéms, sulaukusiems senatvés pensijos, darbingumo lygis nenustatomas, tadiau jie
nepraranda teises j specialiyjy poreikiy tenkinima.

Iki Sio jstatymo priemimo specialieji poreikiai buvo tenkinami, taCiau nebuvo sukurta
vieninga jy teikimo sistema. Naujasis socialines integracijos jstatymas suteikia zmonems
su negalia platesnes specialiyjy poreikiy tenkinimo galimybes.

Uztikrinant lygias visy nejgaliyjy teises ir galimybes jvairiose gyvenimo srityse, specialieji
poreikiai yra nustatomi ir tenkinami visiems Zmonems, nepriklausomai nuo jy amziaus,
darbingumo ar nejgalumo lygio.
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nima. Specialiesiems poreikiams tenkinti numatytos keliy

Technines pagalbos priemonés. Tai kompensacine technika, specialts baldai,
jvairus pagalbiniai prietaisai (skaitymo, raSymo, telefono rysio priemones ir kt.);

Finansinés pagalbos priemoneés. Tai ne pensijos, o tikslinés iSmokos — socialine
piniginé parama, tikslines kompensacijos ir iSmokos bei lengvatos;

Socialines paslaugos — stacionarios, bendruomenines, pagalbos namuose, slaugos ir
kt.(32).

Pagal LR nejgaliyjy socialines integracijos jstatyma (V. 2005) (31, p.9) nejgaliyjy socialine
integracijg jgyvendina Sios institucijos:

Valstybines: Lietuvos Respublikos Vyriausybe, ministerijos, apskriCiy virSininkai,
savivaldybiy institucijos, Lietuvos nejgaliyjy reikaly taryba prie Lietuvos
Respublikos Vyriausybes;

Visuomeninés nejgaliyjy organizacijos;

Kitos organizacijos (Respublikine darbo birza prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos (SADM), Lietuvos darbo rinkos mokymo taryba (LDMT) prie SADM,
Nejgaliyjy reikaly departamentas prie SADM, Nejgalumo ir darbingumo nustatymo
taryba (NDNT) prie SADM, Gincy komisija prie SADM.

Lietuvoje ir paCiy nejgaliyjy, ir uzsienio eksperty vertinimu, yra sukurta pakankamai
auksto lygio medicinines reabilitacijos sistema. Tai reiSkia, kad netekusiam regejimo
Zzmogui ne tik bus suteikta pirmoji pagalba, jis bus ne tik gydomas, bet ir i dalies
reabilituojamas. TacCiau grjzes namo zmogus lieka vienas su savo negalia. Todél
medicininés reabilitacijos tgsa tampa socialine reabilitacija.

Pagrindinés nejgaliyjy socialine integracijg jgyvendinancios institucijos yra Sios:

Lietuvos Respublikos Vyriausybé koordinuoja ir jgyvendina nejgaliyjy socialinés
integracijos sistema, tvirtina ilgalaikes valstybines nejgaliyjy socialines integracijos
programas ir strategijas;

Ministerijos pagal savo kompetencijg rengia ir teikia Lietuvos Respublikos
Vyriausybei sitlymus, jstatymy ir Kity teisés akty projektus del nejgaliyjy
socialinés integracijos sistemos tobulinimo ir organizuoja nejgaliyjy socialines
integracijos sistemos jgyvendinima;

Apskriciy virSininkai kartu su apskrities savivaldybiy institucijomis rengia ir
jgyvendina apskrities nejgaliyjy socialinés integracijos programas, atsako uz
socialiniy paslaugy jstaigy, teikianCiy specialigsias socialines paslaugas
nejgaliesiems, veiklos uztikrinima;
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organizacijomis;

o Nejoaliyjy reikaly departamentas prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
padeda Lietuvos Respublikos Vyriausybei koordinuoti ir jgyvendinti nejgaliyjy
socialinés integracijos sistemg, koordinuoja ir jgyvendina Nacionaling Zmoniy su
negalia socialines integracijos programa, kitas nejgaliyjy socialinés integracijos
priemones, atlieka kitas teises akty jai pavestas funkcijas;

e Visuomeninés nejgaliyjy organizacijos atstovauja nejgaliyjy interesams bei padeda
jgyvendinti nejgaliyjy socialinés integracijos priemones: organizuoja socialiniy
paslaugy teikimg nejgaliesiems, nejgaliyjy poilsj, sporta, turizma, kultrine veikla,
tarptautinj bendradarbiavimg. Organizuodamos savo veiklg visuomenines
nejgaliyjy organizacijos bendradarbiauja su valstybes ir savivaldybiy institucijomis,
jstaigomis, gali gauti Siy institucijy ir jstaigy finansine paramg (32).

Siuo metu Lietuvoje yra per deimt jvairiy organizacijy ir jstaigy, kurios rapinasi
sutrikusio regéjimo asmenimis bei atskira kuria nors jy gyvenimo bei veiklos sritimi.

Visose civilizuotose Salyse Sias ir kitas del zmogaus regéjimo negalios kylanCias
problemas padeda spresti visuomeninés (nevyriausybines) aklyjy organizacijos. Aklyjy
organizacija neperima valstybés funkcijy sprendziant minétas problemas, bet atlieka
patarejos, partnerés, neregiy interesy gynéjos vaidmen;.

2.1. Reabilitacija bendruomenés jégomis

Bendruomenés  samprata. NUudienos visuomenes akimi bene reikSmingiausias
bendruomenés privalumas yra tai, kad bendruomeneje Zmogus iSgyvena gyvenimo verte,
prasme, nes jis jauciasi reikalingas, vienintelis, nepakartojamas. Sig labai svarbig jauseng
suteikia Seima, taCiau ji ne visada gali tai suteikti, o nejgaliam zmogui — juo labiau, nes
neturi resursy suteikti dar ir visg jmanomg pagalba. Bendruomeneje klostosi artimi
santykiai. Zmonés daugiau ar maziau pazjsta vienas kitg, suvokia jy vieta bendruomenéje,
jsivaizduoja jy vaidmenis. (7)

Bendruomene ugdo altruizmg, draugiSkumg, uZuojautg artimam, pareiginguma.
Gyvenimas, dalyvavimas bendruomenes gyvenime reiSkia nuolatinj dvasinj rysj su jos
nariais, nes visada yra minimalus Zinojimas apie vienas Kitg ir vienoks ar kitoks kito
problemy supratimas. Bendruomeneje, jei ji pakankamai integrali, egzistuoja viena
pagrindine vertybiy skalé, vienas pagrindinis pasaulézitros modelis.
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Diskusinis klausimas — ar korektiSka vartoti bendruomenés sgvoka Siuolaikinems
bendruomenéms, kurios gana esmingai skiriasi nuo klasikiniy, istoriniy bendruomeniy. Dar
labiau diskutuotinas  klausimas, ar bendruomenés sgvoka naudotina visoms
jsivaizduojamoms bendrijoms apibadinti. Tautos, religines bendrijos turi labai svarbiy
bendruomenés bruozy — dvasinio panaSumo, artimumo, moralines vienoves ypatumy.
I3kyla reikalingumas apibréZti bendruomenés ir bendrijos sgvokas. Siy sgvoky atskyrimo
reikSme dar XIX amziuje iSkéle vokieCiy sociologas Ferdinant Tonies, visuomeneje
jzvelges skirtingas socialinés organizacijos formas. Jis iSskyre Gemeinschaft ir
Gezelschaft. Gemeinschaft vertimas iS vokieCiy kalbos reiSkia bendruomene, moraline
vienove, intymumg bei gimininguma. Bendruomenei svarbios panaSios vertybés, vienodas
pozidris ir tikslai, atsidavimas bendruomenei, asmeniniy interesy aukojimas bendruomenei
(14,14 -15p.).

Bendrija arba Gezelschaft, pagal Tonies, yra zmones, susieti Salutiniais santykiais, kurie
dazniausiai savanoriski, taCiau vienpusiski. Bendrijos kuriasi racionalaus savanaudiskumo
pagrindu. Jos nariai turi bendras problemas, bendrus interesus, bet jiems vienyti nebdtina
vienoda pasaulézilra. Bendrijoje yra svarbu, kad bty vieningumas tais klausimais,
kuriems spresti bendrija yra sukuriama (7).

Sutrikusio regéjimo zmogaus dalyvavimas visuomenes gyvenime visada yra suvarzytas, jei
jis negauna tinkamos pagalbos, leidzianCios pasinaudoti socialinio, kultarinio ir politinio
gyvenimo teikiamomis galimybémis bei paCiam dalyvauti priimant sprendimus.

Aklyjy bendruomenés veikia visuose Lietuvos didziuosiuose miestuose bei rajony
centruose. Jos yra susibarusios ne tik pagal nariy gyvenama vieta, bet ir pagal interesus,
darba, pomégius. Sios bendruomenés yra atviros visuomenei, jos bendradarbiauja su
kitomis nejgaliyjy bei pagyvenusiy zmoniy bendruomenémis, drauge ar pavieniui
kurdamos bendruomeniy namus. Neretai bendruomeniy centrai, jkurti sutrikusio regejimo
Zmoniy iniciatyva, tampa visos bendruomenés, ne tik aklyjy, traukos centru (23).

Su bendruomenés sgvoka artimai siejasi dar dvi sgvokos — socialumas ir pilietiSkumas.
Socialumo sgvoka neabejotinai yra pati bendriausia sgvoka, apraSanti bet kokj zmogaus
santykj su kitu zmogumi, grupe, visuomenes dalimi, visa Zmonija, kultdra. TaCiau
bendruomenéje yra ugdomas pilietiSkumas, kuris yra batina sglyga, kuriant demokratine
visuomene. Tos visuomenes dalimi yra aklieji ir silpnaregiai(7).

Bendruomeninés reabilitacijos samprata. UNESCO uzsakymu reabilitacijos specialistas B.
J. O*Toole parengé vadovg apie reabilitacijg bendruomenes jegomis. Autorius nurodo, jog
jo déstomos idéjos nebutinai rodo UNESCO poziarj, taCiau pagrindine idéjy isdéstymo
linija atspindi PSO ir UNESCO pozicijg reabilitacijos klausimais. Reabilitacija
bendruomenés jégomis yra institucines reabilitacijos alternatyva.
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PDF Complete.

Si veikla Lietuvoje, kaip jau buvo minéta aukstiau, vyksta, ja rodo Socialinés integracijos
jstatymas, iSleistas 2005 metais.

Tarptautiné reabilitacijos sgjunga dar 1969 metais pirmg kartg iSreiSké nuogastavimus dél
institucinés reabilitacijos modelio. Ekspertai atkreipe démesj j didelj reikiamos ir realiai
prieinamos pagalbos neatitikimg ir pabréze, kad Sios spragos negalima uzpildyti tolesniu
esamy tarnyby pletojimu. Suvokta batinybé ieSkoti naujy pagalbos budy, paprastesniy
reabilitacijos metody, kurie jgalinty labiau iSplésti reabilitacine pagalbg didesniam asmeny
skaiCiui, panaudojant tikrai prieinamus isteklius (5, 52 p.).

PSO rekomendavo teikti pagalbg nejgaliems asmenims ir ugdyti juos bendruomenés
jégomis. Nors Si organizacija labai propaguoja reabilitacijg visuomenés jegomis, yra butina
nubrezti reabilitacijos sgvokos ribas, PSO ekspertai pateikia tokj reabilitacijos
apibadinima;: ,,Reabilitacija — tai kompleksiSkas ir koordinuotas medicininiy, pedagoginiy
ir darbo priemoniy panaudojimas kiek galima stipresniam zmogaus funkciniy sugebéjimy
iSlavinimui ir atstatymui® (5).

Reabilitacijos bendruomenés jégomis tikslas yra demistifikuoti reabilitacijos procesg ir
grazinti atsakomybe individui, Seimai ir bendruomenei. Sio metodo reabilitacija yra
supaprastinta, panaudoja egzistuojancias organizacijas, infrastruktiras pagalbai teikti. |
reabilitacijos proceso planavima, aprupinimg techninémis priemonémis ir programos
jvertinimg turi bati jtraukta visuomené. Akcentuojamas savanoriy ugdymas ir jtraukimas |
bendruomenine veikla.

Jei bendruomené émési atsakomybés uz savo nejgaliy nariy reabilitacijg, tai Sj procesg
galima pavadinti reabilitacija bendruomenés jégomis. (5, 60 p.)

Aklieji ir silpnaregiai, kaip ir regintieji, yra valstybes pilieCiai, kaip jau buvo minéta, pagal
valstybés galimybes gauna medicinines, socialines ir kitokias paslaugas. Bet regejimo
neturinCiam zmogui iSkyla daug papildomy problemy: sugebéjimas savarankiskai
vaikscCioti ir orientuotis, reikalingos informacijos gavimas, kompensacinés technikos
gavimas, kuri nors i$ dalies gali kompensuoti akluma.

Visuose civilizuotuose kraStuose jvairias dél negalios kylanCias problemas padeda spresti
visuomenines aklyjy organizacijos. Aklyjy organizacija atlieka neregiy interesy gynejos
vaidmenj. Per visus veiklos metus Si aklyjy bendruomene yra sukaupusi didele patirtj
darbo su neregiais ir silpnaregiais, patirtj jvairiose aklyjy ugdymo, reabilitacijos,
uzimtumo, Svietimo, integracijos j visuomeneg srityse.

LASS buvo jkurta 1926 metais aklyjy bendruomenes plétrai vykdyti. Ji yra savarankiska,
savanoriSka, visuomeniné savipagalbos organizacija, sukurta burti regéjimo negalig
turinCius Zmones bendrai veiklai, atstovauti jy interesams ir jy teiséms ginti. Visa Sios
organizacijos veikla yra nukreipta regejimo negalig turinCiy Zmoniy labui ir gerovei. (25)
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LASS sudaro 5 regiony aklyjy centrai: Vilniaus ir Alytaus, Kauno ir Marijampoles,
Klaipédos ir Siauliy, Panevézio ir Utenos, Siauliy ir Tauragés. Jos jungia 48 smulkesnes —
rajony, miesty, jmoniy organizacijas.

LASS vykdo jvairig, pelno nesiekianCig veikla, jos veikla nukreipta regejimo negalig
turiniy zmoniy labui ir gerovei. Lietuvoje, be LASS, yra ir Kkity nevyriausybiniy
organizacijy, padedanCiy akliesiems ir silpnaregiams integruotis j visuomene. LASS
koordinuoja tokiy organizacijy veikla, jas remia techninémis pagalbos priemonémis, rengia
ir jgyvendina bendras aklyjy reabilitacijos ir integracijos programas. Aklaisiais
besirtpinancios nevyriausybinés organizacijos yra LASS partneres siekiant svarbiausio
tikslo — sudaryti sglygas regéjimo negalig turintiems zmonéms gyventi visavertj ir
pilnakraujj gyvenima. LASS pati yra partneré vykdant Nacionaline nejgaliyjy socialinés
integracijos 2003 — 2012 mety programa. Per Sig programg LASS prisideda prie bendros,
valstybés vykdomos socialines politikos jgyvendinimo.

LASS jkurti veikia 55 bendruomenes centrai: jsteigti kartu su kitomis nejgaliyjy
organizacijomis, savivaldybémis, arba veikia kaip LASS filialai. Aklyjy jmonés
pertvarkytos j socialines jmones. Tai daroma, taikantis prie rinkos ekonomikos, Kkity
Siandienos aktualijy. Lietuvos aklyjy biblioteka yra pirmoji, kuri pastatyta atkdrus
Nepriklausomybe. Ji buvo perduota Kultiros ministerijai. Lietuvos aklyjy socialinio
ugdymo centras (LASUC), o kartu ir A. Jonyno viduriné mokykla, dabar priklauso
respublikos Svietimo ministerijai. Aklyjy ir silpnaregiy poreikiais ripinasi Lietuvos aklyjy
sporto federacija, Nejgaliyjy verslo informacijos centras, Lietuvos aklyjy mediky draugija,
Lietuvos aklyjy inovacininky sajunga.

Dabartiniu metu, nagrinédami LASS veikla, sglyginai galétume joje iSskirti 3 stambius
veiklos sektorius: Ukiné veikla, vykdomos jvairios programos ir per jas regéjimo negalios
zmonéms socialinés paslaugos ir veikla, susijusi su Lietuvos Respublikos jstatymy,
Vyriausybés nutarimy ir Kity teisés akty gerinimu, siekiant padidinti kiekvieno regéjimo
negalios Zmogaus pensijg, iSmokas, sudaryti jam palankesnes sglygas mokytis, dirbti,
integruotis j visuomene it t.t. (18).

Vienas iS pagrindiniy LASS veiklos tiksly, kad aklieji ir silpnaregiai baty kaip galima
daugiau savarankiSkesni, maziau priklausyty nuo kity zmoniy: patys tvarkytysi buitj,
priiminety sprendimus ir juos jgyvendinty. Tam tarnauja visa aklyjy reabilitacijos sistema,
LASS kuriama socialiniy paslaugy infrastruktira — dienos, bendruomeniniai socialiniy
paslaugy, uZzimtumo centrai. Ypac didelis demesys skiriamas Zzmonems, kurie kg tik apako
ir jauCiasi labai pazeidziami (23).

Reabilitacijos terming reikia suprasti, kaip priemoniy visumg, padedanCig sutrikusio
regéjimo asmenj padaryti kiek galima savarankiskesnj, grazinti jj j aktyvy gyvenima:
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~yrarcrgoepresijg ir apatijg, nusivylima gyvenimu, nenorg nieko daryti.
ISejes iS ligonines Zmogus patenka j reabilitacijos centrg. Dazniausiai j
Lietuvos aklyjy socialinio ugdymo centrg, kur su juo dirba patyre
specialistai. Cia neregys mokomas mobilumo, orientacijos erdveéje, buities
jgudziy. Netekus regéjimo reikia visko mokytis i naujo — susitvarkyti buta,
pasigaminti valgj, priziaréti save. Neregys yra mokomas vaiksCioti su
baltgja lazdele, skaityti ir raSyti Brailio raStu. Toks netekusiy regéjimo
Zmoniy reabilitacijos modelis egzistuoja daugelyje Saliy;

LASS socialiniai darbuotojai konsultuoja neregius ir jy Seimos narius
klausimais, susijusiais su jy negalia, jy, kaip pilieCiy teisiy jgyvendinimu;

LASS padeda apripinti specialiomis techninés pagalbos priemonemis:
laikrodziais, garsinemis knygomis skaityti pritaikytais magnetofonais bei
kompaktiniy ploksteliy grotuvais, kompiuterine technika, didinimo stiklais,
baltosiomis lazdelémis ir kt. Sig funkcijg nuo 2007 mety perima valstybe,
taCiau dar galutinai nesusiformavus tradicijoms, jg vykdo LASS;

LASS remia akluosius ir silpnaregius, siekianCius jsigyti specialybe, padeda
apsirupinti mokslui reikalingomis priemonémis;

LASS tarpininkauja regéjimo negalig turinCius zmones jdarbinant atviroje
visuomeneéje, konsultuoja darbdavius ir neregius, apie valstybés teikiamas
lengvatas jsteigiant ir iSlaikant darbo vietg sutrikusio regéjimo zmogui;

LASS galioja nuostata: informaciniy technologijy galimybéemis, kuriomis

naudojasi regintis zmogus, gali pasinaudoti ir neregys ar silpnaregis.
Organizacija nuo 2003 mety vykdo programg ,Skaitmeniné knyga
neregiams®, inicijavo lietuviy kalbos sintezatoriaus sukdrimg, sukurta
kalbos sintezés programa mobiliesiems telefonams;

LASS rapinasi, kad sutrikusio regéjimo zmogui baty pritaikyta fiziné aplinka.
Gerai sutvarkyta fiziné aplinka didina aklyjy ir silpnaregiy savarankiskuma,
aktyvuma, sudaro sglygas gyventi pilnakraujj gyvenima;

LASS jvairiais badais remia ir skatina regéjimo negalig turinCiy vaiky
ugdyma. Neregiai sékmingai integruotis j gyvenimg gali tik turédami gerg
iSsilavinima, jsigije paklausig specialybe, nuolat tobulindami profesinius
jgudZius;

Kultarine aklyjy integracija LASS vykdo dviem svarbiausiomis kryptimis:
skatindama ir remdama profesionalyjj meng bei teikdama sociokultdrines
paslaugas ir skatindama meno megejy saviraiska;
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ektyvia, patrauklig specialybe. 1990 metais LASS inicijavo
bes mokymasi. Per 15 mety jg jau jsigijo daugiau nei 200

anrgrg—smprreregiy. Visi jie sekmingai dirba atviroje visuomeneje. Nuo
1995 mety LASS pradeéjo steigti individualias kompiuterizuotas darbo vietas
[17,7-9 p.].

Per 80 mety aklyjy bendruomenés pastangomis padaryta daug aklyjy ir silpnaregiy
reabilitacijos, integracijos srityse. Gyvenimas Lietuvoje labai greitai keiCiasi, keiCiasi
socialinés politikos prioritetai, todel LASS, norédama neatsilikti nuo jo, ieSko naujy
bendravimo su visuomene bady.

Regejimo negalig turintys zmones yra viena i$ labiausiai pazeidziamy visuomenes grupiy.
LASS visa savo veikla siekia, kad aklieji ir silpnaregiai dél savo negalios nejausty
socialinés atskirties. Sajunga, siekdama mazinti socialine atskirtj, kartu su apskriCiy
administracijomis, miesty savivaldybémis rengia bendras programas, organizuoja globg ir
parama savo nariams. Nuo 1997 mety drauge su savivaldybémis, bendruomenemis pradejo
kurti bendruomeniy socialiniy paslaugy dienos centrus. 55 LASS steigtuose centruose
Zmones gauna reikalingus konsultavimo, dokumenty tvarkymo, asmens higienos, buities,
medicinos, transporto ir kitas paslaugas. LASS tikslas, kad socialines paslaugos neregiams
baty vienodai prieinamos ir didZiuosiuose miestuose, ir nedideliuose miesteliuose,
kaimuose. Bendruomeniniai socialiniy paslaugy centrai drauge su miesty ir rajony
savivaldybémis kuria ir vykdo jvairius neregiy integracijos j visuomene projektus, teikia
sociokultirines paslaugas: veikia meno saviraiSkos bureliai, amaty bei pomegiy Klubai.
LASS vadovaujasi nuostata, kad netekes regéjimo zmogus kuo daugiau reabilitaciniy
paslaugy gauty savo gyvenamoje vietovéje, kad ir po traumos ar ligos, kuri tapo negalios
priezastimi, jis likty aktyvus savo bendruomenés narys (20).

2.2. Aplinkos ir transporto pritaikymas

Pastaruoju metu zmonems su negalia integruojantis j plaCigjg visuomene, vis labiau
stengiamasi kasdieninio gyvenimo aplinkg pritaikyti jy poreikiams. Pateiksiu tik gatves ir
aplinkos, Saligatviy, sankryzy, pesCiyjy peréjy, laipty, gatviy apSvietimo, neintensyvaus
eismo zonos, autobusy stoteles ir visuomeniniy pastaty (laipty) pritaikyma LASS nariams
(15,6 -12p.).

Gatvé ir aplinka. Daugelis aklyjy gyvena vieni arba jy partneris taip pat yra aklasis arba
silpnaregis, jie privalo patys nueiti reikiamus jiems atstumus, pasinaudoti
tiflopriemonemis: baltgja lazdele, Sunimi vedliu, ar elektronine orientavimosi sistema.
Kiekvienas asmuo nori buti nepriklausomas ir savarankiskas. Aklieji jgyja orientavimosi,
mobilumo jgudziy, pasinaudodami likusiais jutimais.

Orientavimasis. Pasikliaudami klausa, jvertindamas jis nustato, ar jis arteja prie namo, ar
nuo jo tolsta. Pagal savo keliamus garsus, aklasis gali orientuotis tik keliy metry atstumu, o
pagal svetimus — masSiny, praeiviy ir kitokius — gali orientuotis didesniais atstumais.
Nepaisant silpnesnés klausos ir vyresnio amziaus aklieji bei silpnaregiai gali sekmingai
dalyvauti orientacijos ir mobilumo uzsiemimuose. Pagrindiniai ir garsiausi Saltiniai gatves
aplinkoje yra max 2000 Hz., tai zemesnieji garsai, kuriuos girdi Zmogaus ausis. Su baltgja
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turintys objektai, pvz. Sviestuvai, laipteliai nebatinai gali

fentavimosi objektais ieSkant jejimo j namg arba pesCiyjy
, eidami keliu, stengiasi orientuotis pagal garsus ir eiti
IyglagreC|a| namy frontui. Jspéjamieji pavirSiai (reljefinés dangos) ir signalizatoriai su
akustiniais vienareikSmiais signalais prie Sviesofory gali labai padéti orientuotis gatvéje.

Kasdien tamsiu paros metu ir esant blogam matomumui daugelis silpnaregiy praktiskai
tampa aklais. IS atlikto darbo iSaiSkejo, kad asmenuy, kuriy regéjimo laukas 0,2, orientacija
priklauso nuo regejimo lauko defekty dydzio ir padeties. Silpnaregiams gali padeti geras
apSvietimas, kontrastingos spalvos. Pagal tyrimy duomenis, silpnaregiai geriau pamato
pozityvy kontrastg (Sviesy objektg tamsiame fone), nei negatyvy (tamsy objekta Sviesiame
fone).

Stendai, iSkabos silpnaregiams bus ryskios tokiy spalvy: baltas juodame fone, baltas
raudoname fone. Silpnaregiams, ypac su ribotu regéjimo lauku, sunku jvertinti atstuma ir
gatvéje tykanCius pavojus. Silpnaregiai optimaliai mato, kai objektas juodas, o fonas zalias
arba violetinis.

Saligatviai. Projektuojant naujus 3aligatvius, reikia atsizvelgti j kiekvienos asmeny grupés
poreikius. Aklajam reikia takelio, kurio plotis baty Zmogaus kino plocCio ir papildomai j
abi puses dar po 6 — 10 cm, kad jis galety laisvai eiti su baltgja lazdele. Takelio plotis
aklajam turéty buti 80 — 90 cm. Aklajam su Sunimi vedliu reikia platesnio — 1,2 m ploc€io
takelio. Platus Saligatviai, pvz. prie parduotuviy, akliesiems néra gerai, nes daznai Cia |
lauka iSneSami reklaminiai stendai, arba prekystaliai, ir jie tampa nenumatytomis kliatimis
aklyjy kelyje.

Saligatvio krastas. Kad bity lengviau orientuotis neuZstatytose teritorijose, reikety tako
plotj iS abiejy pusiy pazymeti apie 3 cm auksCio borteliu arba judejimo zonas atskirti
skirtingos faktaros taktiliSkai pajuntama danga. Taky danga gali bati iS betoniniy plokscCiy,
granito, bitumo ir kt., o kraStai i mazy plyteliy, mozaikiniy akmenuky arba betoniniy
borteliy.

Vaziuojamosios dalies atskyrimas. VVaziuojamg dalj galima atskirti 60 cm ir platesne zaligja
juosta. Tarp vaziuojamosios dalies ir Saligatvio turi buti auksCiy skirtumas. Bortelio
aukstis turi bati ne Zzemesnis kaip 3 cm, kad aklieji dar juos galéty pajusti su baltgja
lazdele. Saligatvis ir dviragiy takelis turi biti atskirtas gerai juntamos faktdros ne siauresne
kaip 50 — 60 cm juosta, kuri gali jsikisti ir j Saligatvj ir j dviraCiy takelj. Akliesiems buty
naudinga, kad Saligatvis ar dviraCiy takas bty Siek tiek pasvires ir vienoje puseje buty
griovelis, kuris padeéty orientuotis akliesiems, taip pat juo galety nutekéti lietaus vanduo.
Silpnaregiams Saligatvio ir dviraCiy tako skiriamoji linija turéty bati kontrastinga,
kontrastas tarp linijos ir tako dangos turi buti apie 0,4.

Pésciyjy peréjos. Akliesiems reikia jrengti jspéjamuosius pavirSius, 1 m ilgio ir plocio per
visg peréja. Tarp minimalaus 3 cm aukscio bortelio ir jspejamojo pavirSiaus turi bati 30 cm
atstumas. Sis atstumas reikalingas, kad aklieji su lazdele surasty gatvés ir 3aligatvio
skiriamajj krasta. Silpnaregiams krastas turety bati nudazytas ryskia spalva.
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ptj, rekomenduojamas jspéjamojo pavirSiaus plotis apie 90

ri bati lengvai pajuntami baltgja lazdele ir kojomis.
: arp<angos spalvos ir jspejamojo pavirSiaus spalvos turi bati 0,4.
Laiptai turi bati tiesus, negall bati sukti. Laipto aukstis turi bati 14 - 16 cm, plotis 32 cm.
Kas deSimt laipteliy turi bati jrengta laipty aiksStele. Laipty aikStelése turi bati
nenutrikstantys turéklai, kurie 30 cm iSsiskiria uz laipty ir yra uzlenkti j apaCia. Laiptai
neturi bati platesni 2,5 m. Platesniy laipty viduryje taip pat turi bati turéklas. Jeigu yra
daugiau nei trys laipteliai, tai pirmg ir paskutinj laiptelj reikia pazymeti apie 5 cm ploCio
Sviesia juosta. Geriau, kai laiptai yra tamsesni. Tamsig juostg ant Sviesiy laipty (negatyvus
kontrastas) geriau mato silpnaregiai (15, 28 — 30 p.).

Gatviy apsvietimas. Vaziuojamosios dalys turi blti apSviestos su Sviestuvais ant auksty
stovy. Horizontalus apsSvietimas Saligatviuose turi bati maziausiai 5 Ix. Buty gerai, kad
baltoji lazdele bty apvyniota su Sviesg atspindinCia folija. Tokig lazdg greiCiau pamatyty
vairuotojai. Silpnaregiui labai svarbus tinkamas Saligatvio apSvietimas tamsiu paros metu.
Ant jvairiy stendy, apSvietimo stulpy turéty bati Sviesg atspindinCios juosto, kad juos
tamsiu paros metu geriau pamatyty silpnaregiai. Juostos turéty bati apie 10 cm plocio,
nubreztos 1,3 — 1,6 m aukstyje.

Autobusy stotelés. Stotelés gali bati jrengtos tiesiog Saligatviuose, jei jie yra ne siauresni
kaip 1,5 m. Stoteléje turi bati jprasti elementai: apsauga nuo krituliy ir véjo, suolas,
Siuksliy déze, eismo judejimo tvarkarastis, apSvietimas. Be Siy elementy akliesiems turi
bati jrengti jspejamieji pavirSiai ir pritaikytos trasos. Akliesiems pritaikyta trasa turéty bati
ne siauresné kaip 30 cm, jrengta 60 cm atstumu nuo sustojimo krasto per visg sustojimo
ilgj. Sustojimo pradzia ir pabaiga pazymima jspéjamuoju kvadratu, kurio krastine ne
trumpesne kaip 90 cm. Stoteles turi bati gerai apSviestos. Pagrindinése stotelese turety bati
jrengta elektroniné keleiviy informavimo sistema, per garsiakalbius informuojanti
keleivius apie transporto eisma, tvarkarascio pakeitimus ir kt.

Visuomeniniai pastatai ir jy pritaikymas akliesiems. Durys turi bati 0,9 m ploCio ir 2,1 m
aukscCio. Durys turi bati be slenksCiy. Sukamos, rotacines arba karuselinés, kurios sukasi
apie savo vertikalig asj, akliesiems netinka. Problemy akliesiems sudaro sukami kryZiai
praejimuose, reguliuojantys Klienty srauta. Optimaliausios durys akliesiems ir kitiems
nejgaliesiems yra automatiskai j Sonus uzsidarancios ir atsidarancCios durys. Elektra arba
suspaustu oru valdomos durys turety bati slankiojancios. Stiklinés durys turéty bati is
smugiams atsparaus 1000 N/m2 stiklo. Dury rankenos aukstyje turi bati kryzmine rankena.
Stiklg reikéty papuosti ornamentais, kad silpnaregis jj greiCiau pastebety. Durys turi
atsidaryti j patalpos vidy. Lauko durys turi atsidaryti j iSore. Rankenos neturéty issikisti uz
dury pavirsiaus.

Laiptai ir eskalatoriai. Rekomenduojamas laipto plotis 28 — 38 cm, rekomenduojamas
laipto aukstis 14 — 19 cm, priimtinausias 16 cm. Akliesiems ir silpnaregiams netinka
sraigtiniai laiptai, nes laiptelio plotis prie laipty aSies yra siauresnis, 0 nuo jos tolstant
plateja. Ant pirmo ir paskutinio laiptelio turi bati pritvirtinti jspéjamieji pavirSiai per visg
laipty plotj, kad juos lengva blty pajusti kojomis. Silpnaregiams laikotarpio laiptelj virSuje
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riaus, Saldytuvo, ventiliatoriaus, lifto, kambarinio fontano

garsai gali padéti akliesiems orientuotis aplinkoje. Akliesiems labai svarbis kalbanCiy
Zzmoniy, kalbancio radijo ir kitokie akustiniai signalai (15, 55 p.).

Aplinkos pritaikymo poreikio reikia 52 LASS Lazdijy rajono filialo nariams.
Mdasy taryba rapinsis, kad bty pritaikyti Sie objektai nejgaliesiems: Lazdijy senitnijos
laiptai, prekybos centrai ,,Maxima“ , ,,Cento” ir ,,Norfa“ bei vaistiniy centrai. Ripinamés
gatviy apSvietimu tamsiu paros metu ir pesciyjy peréjy zenklinimu.

2.3. Informaciniy komunikaciniy technologijy panaudojimas

Visuomenés svietimas. VVisuomenes Svietimas vertinamas kaip viena svarbiausiy veiklos
sriiy, kurios tikslas — nuosekliai formuoti teigiamg neregio jvaizdj. Visuomenei ir
akliesiems bei silpnaregiams apie LASS veikla, jos nariy gyvenima, rasantis ménesinis
zurnalas ,,Masy Zodis“ buvo leidZziamas padidintu Sriftu, Brailio rastu. Jis tai pat buvo
garsinamas j kompaktines ploksteles, jj buvo galima skaityti internete. Zurnalas
nereginCiyjy rastu buvo siuntinéjamas ministerijoms, Vyriausybei, savivaldybéms, ripybos
skyriams, LASS rajony taryboms ir visoms kitoms LASS jmonéms ir organizacijoms,
bibliotekoms. Zurnalas siuniamas j uZzsien;.

Atskira leidiniy grupé — tarptautiniy konferencijy, seminary medziaga, kuri buvo isleista ir
garsine forma, ir nereginCiy raStu. Tai tarptautines konferencijos ,,Aklumas jvairiose
kultdrose®, tarptautinio seminaro ir meno pazinimo parodos ,,Pajuskime gamtg drauge su
Sezanu“ medziaga, lieCiamosios meno parodos ,LieCiu — matau“ katalogas, tarptautinés
konferencijos ,,Skaitmenine knyga ir neregiy integracija j ziniy visuomene“ dokumentai,
aklyjy ugdymo centry rengty seminary bei konferencijy leidiniai.

LASS finansavo testine tiflologinés literatiros leidybos programa, kurios jgyvendinimu
rapinosi LASS patikimas partneris — Lietuvos aklyjy biblioteka. Per pastaruosius keturis
metus ji iSleido 66 pavadinimy knygas padidintais nereginCiyjy raSmenimis ir jvairiy
tiflologiniy leidiniy Brailio rastu, 50 garsiniy jraSy kompaktinése plokstelése.

Apie 2000 m. kilo bdtinybé reformuoti Brailio rastg, kad jis atitikty dabarties, ypac
elektroniniy leidybos technologijy reikalavimus. Kartu buvo iSleisti ir nauji Sio rasto
standartai. 2005 m. iSleisti keli leidiniai: ,,Naty raSymas Brailio rastu®, ,Standartizuoti
lietuviskos Brailio rasto sistemos zenklai“, ,Lietuviska Brailio rasto abécélé” ir kt.
negalia, akluosius aptarnaujanCioms bibliotekoms, LASS rajony organizacijoms. LASUC
pedagogy yra leidziamas vienintelis nematantiems vaikams ir jy téveliams skirtas Zurnalas
,Boruzele”.

Kasmet vyko aklyjy ir silpnaregiy muzikos atlikejy ir kompozitoriy konkursai, kuriuos
organizuoti buvo pavesta Lietuvos aklyjy chorui ,,Vilnius®“. 2002 m. iSleista operos
dainininko Vlado Bagdono jdainavimy kompaktiné plokstelé, kuri buvo pristatyta Vilniaus

cwe—
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pejimai* 2005 m. iSleista konkurso nugaletojo Lietuvos
' ipaktine plokstele — opera - poema ,Gyvatés akys*
(komp02|tor|us Tomas Kutavicius, libreto autore Violeta PalCinskaite).

Jau 15 mety per Lietuvos radijg transliuojama laida ,,Sutik mane“, kurioje kiekvieng
savaite aptariamos LASS nariy problemos, nuSvieCiama reabilitaciné ir sociokultariné
veikla, atsakoma j klausimus. Neregiy gyvenimo temomis reportazus rengia ir
populiariausios laidos ,,Ryto garsai*, ,,Lietuvos diena®, taip pat laidos, transliuojamos rusy,
lenky kalbomis.

Viena i$ visuomenes Svietimo priemoniy yra internetas. LASS naudoja dvi interneto
svetaines. Svetaineje www.lass.It sukaupta informacija apie Lietuvos ir uzsienio neregiy
gyvenima. Cia galima rasti naujieny, susipaZzinti su naujausiais leidiniais ir pan. Svetainéje
akis.lass.It galima pasitikrinti akiy regejima, rasti ziniy apie akis, akiy ligas ir kitos, su
akimis susijusios informacijos. Per ménesj Siose svetainése apsilanko iki 3000 lankytojy.
LASS rajony organizacijas aprapinus interneto rysiu, lankytojy turéty dar pagauseti.

LASS kasmet Tarptautines baltosios lazdelés dienos proga renge tradicines LASS dienas
»ousitikimai®. Jos vyko Plungeje (2002), Tauragéje (2003), Mazeikiuose (2004), Birzuose
(2005),. Norédama geriau informuoti visuomene apie savo veiklg, LASS dalyvavo
Pasaulines invalidy dienos (gruodzio 3) renginiuose, taip pat buvo surengtos parodos,
LASS atstovai dalyvavo konferencijoje ,,Mes galime®. Tarptautines baltosios lazdelés
renginiai buvo orientuojami j kurig nors akliesiems aktualig problemg. 2002 m kelta
konferencijos prieinamumo problema, kuriant Lietuvoje informacine visuomene. 2003 m.
Baltosios lazdelés diena buvo skirta neregiy Svietimo bei ugdymo problemoms ir t.t.

Informacija elektroniniu pavidalu. Pasitelke kalbos sintezatoriy, Brailio eilute, didelés
jstrizainés monitoriy, vaizdo didinimo programg aklieji ir silpnaregiai naudojasi
kompiuteriais. Elektronine informacija turi bati prieinama atvirais teksto formatais,
leidzianCiais jj skaityti visa teksto tvarkymo jranga. Turety bati vengiama PDF formato,
nes tai nera atviras teksto formatas. Interneto pasirodymas akliesiems ir silpnaregiams
reiSké galimybe naudotis informacija, kuri jiems buvo nepasiekiama, taCiau dél kai kuriy
perteikimo metody informacija , pateikiama tinklalapiuose, akliesiems ir silpnaregiams
tampa neperskaitoma. Tinklalapiai turéty bati kuriami vadovaujantis Tinklo pasiekiamumo
iniciatyvos gairemis.

Alternatyviis pavidalai. Padidintas Sriftas — reiSkia spausdinimg didesniu nei jprasta Sriftu.
Dokumentuose turety buti naudojamas 16 ir didesnio dydzio Sriftas. Kadangi dauguma
informacijos surenkama teksto rinkimo priemonémis, tai visai nesudetinga gaminti jvairaus
dydzio Sriftu spausdintas kopijas.

Brailio rastas — tai skaitymo metodas lie¢iant iskilius taskus [4, 15 — 16 p.]. Siy tadky
deriniai yra abécelés raidziy, skyrybos zenkly bei jprasty raidziy deriniy atitikmenys.
Beveik visy rasiy informacija gali bati pateikiama Brailio raStu. Namy sglygomis
spausdinti Brailio rastu reikalinga speciali programa ir spausdintuvas.
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Garsinés ir elektronings knygos. Sios knygos jrasingjamos j kasetes ir kompaktinius diskus.
Dauguma elektroniniy knygy tai pat laikomos garsinémis knygomis. Garsines knygos turi
bati tinkamos skaityti ir specialia ir jprasta jranga.

DAISY - skaitmeniné audioinformaciné sistema (11, 19 p.). Tai geras komercinio
standarto pavyzdys. DAISY yra techniné ir programiné jranga, skirta garsinems knygoms
jraSineti, saugoti, perduoti ir skaityti.

Neprieinami produktai ir paslaugos. Neprieinami produktai ir paslaugos sukuria rimtus
trukdzius siekiant lygiy galimybiy sutrikusio regejimo zmonéms. TrukdZiai gali bati
fiziniai (automatines kasos parduotuvése) arba technologiniai (kompiuteriy programos,
kuriy negalima pritaikyti nematantiems zmonéms). Europos aklyjy sgjunga (EAS)
norédama panaikinti barjerus ir siekdama lygiy galimybiy prieinamumo, dirba kartu su
kitais partneriais, pvz. su Europos Nejgaliyjy Forumu. Sio darbo rezultatas — tai
prieinamesné paslauga ar didesnei Zmoniy grupei labiau tinkantis produktas. Sitaip
iSvengiama brangiai kainuojanciy priedy, patobulinimy ir pritaikymy.

Telefony gamintojai nesuinteresuoti sukurti funkcija, leisianCia tekstg paversti j kalba. Tai
yra rimtos problemos akliesiems ir silpnaregiams. Kuriant eurobanknotus EAS glaudZiai
bendradarbiavo su Europos valiuty institutu tam, kad naujieji banknotai buty pritaikyti ir
aklyjy bei silpnaregiy, kaip vartotojy poreikiams.

Telekomunikacijos ir skaitmeniné era. Aklieji ir silpnaregiai dar nesugeba pasinaudoti,
pritaikyti ar pajungti savo poreikiams naujy technologijy. EAS skatina garsinio apraso
paslauga. Tai garsine informacija, kuri pateikiama kartu su transliuojamomis televizijos
programomis ir filmais, kad akliesiems ir silpnaregiams bty lengviau suprasti veiksma.

Telekomunikaciniy jrenginiy, bei skaitmenines televizijos prieinamumo lygj IS dalies
salygoja Europos jstatymai ir standartai, kurie nustatyti gamintojams ir transliuotojy
sistemoms. EAS skatina kurti techninius standartus su jranga, reikalinga garsiniam
apraSymui bei prieinamomis alternatyvomis ekrane esanCiai informacijai gauti. EAS
skatina standarty rengéjus vadovautis atitinkamomis gairémis (CEN-CENELEC, gaire 6),
atsizvelgti j vyresniy zmoniy bei nejgaliyjy poreikius.

Informacijos prieinamumas. Galimybe perskaityti informacijg yra bene svarbiausia
aplinkybé, uZztikrinanti zmogaus savarankiSkuma, jo gebéjimg atlikti kasdieninius darbus:
apsipirkti, nuvykti j reikiamg vietg ir t. t. Daugelis silpnaregiy gali skaityti jprastg
spausdintg informacijg, jei tik ji tinkamai pateikta. Gero dydZio tekstas (14 Srifto), geras
kontrastas tarp raidziy spalvos ir popieriaus lapo gali labai palengvinti skaityma.
Egzistuoja ir skaitymo lytejimu budas — tai Brailio rastas. Nedidelé sutrikusio regéjimo
zmoniy dalis reguliariai naudoja Brailio ratg. Zymiai daugiau Zmoniy naudojasi Brailio
rastu kam nors pasizymeéti, uzraSams perskaityti. Vyresniame amziuje iSmokti Brailio rastg
yra daug sunkiau.
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sugebantys dirbti kompiuteriu. Sutrikusio regéjimo zmones
c \piuter;j skirtingais badais: elektronine lupa padidina ekrane
esantj tekstg tlek kad zmogus galéty perskaityti, susintetintos kalbos sistemos skaito
ekrane esantj tekstg vartotojui, ekrane esantis tekstas gali bati paverCiamas j Brailio rasta,
kuris pateikiamas specialioje klaviatlroje ir skaitomas pirstais.

EAS Jau seniai vykdo jvairias kompanijas, pabrezdama neregiy teise j informacijos
prieinamuma. 1996 m. EAS parenge peticijg Europos Parlamentui, o veliau ir gaires,
kurios padés visoms organizacijoms bendrauti su aklaisiais ir silpnaregiais vartotojais,
rinkejais ir pilieCiais. EAS ir toliau tesia kompanijg uz autorystes teisiy iSimtj neregiams.
Dauguma Europos Saliy pripazjsta, kad aklieji ir silpnaregiai negali naudotis spausdinta
korespondencija ir del to yra suteikusios nemokamas paSto paslaugas siunciant
korespondencijg Brailio rastu, padidintu Sriftu, jgarsintg garsajuostese, disketése bei
persiunCiant jrengimus akliesiems ir silpnaregiams.

Visuomenés informavimas. VVisuomene prie neregiy problemy gali prisidéti tik tada, kai jas
zino. Tam LASS jau daugiau kaip keturiasdeSimt mety leidZia meénrastj ,,Mlsy zodis*.
LASS nuolat leidzia informacinius leidinius apie regejimo negalig, aklyjy ir silpnaregiy
galimybes, badus ir priemones, kaip padeti tiems zmonéms. LASS palaiko glaudzius rysius
su didziausiais Lietuvos dienrasCiais, rengia spaudos konferencijas, teikia informacija
telegramy agentiroms apie neregiy organizuojamas akcijas, renginius. Organizacija
internete sukaré savo svetaine.

Informacijos prieinamumo klausimas akliesiems buvo svarbus visais laikais. Ypac aktualus
jis tampa dabar— informacinéje visuomeneje. Informacinés technologijos labai greitai kinta
ir tobuléja, kartu keiCiasi ir problemos. Svarbu, kad informaciniy technologijy
galimybemis, kuriomis naudojasi regintis zmogus galéty pasinaudoti ir neregys. Tai ir
internetas, mobiliyjy telefony teikiamos galimybés, elektroniné bankininkyste ar
elektroningé valdzia.

LASS 2003 m. pradéjo vykdyti programg ,,Skaitmeniné knyga neregiams®. Jos tikslas —
Garsinti knygas akliesiems, apripinti zmones joms skaityti reikalinga technika. LASS
inicijavo lietuviy kalbos sintezatoriaus sukdrima, 2006 m. LASS pastangomis sukurta
kalbos sintezés programa mobiliesiems telefonams, LASS pasieké, kad bty priimtas
Vyriausybeés nutarimas apie interneto svetainiy prieinamuma nejgaliems Zmonems. TacCiau
Sis nutarimas galioja tik valstybeés jstaigy svetainems. Kad nejgaliesiems buty pritaikytos
visos lietuviSkos svetaines, butinas specialus jstatymas arba pataisos jau veikianCiuose
jstatymuose.
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nasis j visuma. Pirmasis pasaulyje aklyjy institutas jkurtas
isis aklyjy suvaziavimas Lietuvoje. LASS gyvuoja jau 80
metq L|etuvos Respubllkos nejgaliyjy socialinés integracijos jstatymas, V. 2005 [44, 20
p.] yra vienas svarbiausiy nejgaliyjy teises reglamentuojanCiy akty. Vaikams iki 18 mety
nustatomas nejgalumo lygis, kuris skirstomas j tris lygius pagal negalios sunkuma: sunky,
vidutinj ir lengva. Jstatyme numatyta, kad darbingumo lygis nustatomas asmenims nuo 18
mety iki senatves pensijos. Darbingumas vertinamas procentais (0 — 55 proc.). Jei asmeniui
bus nustatyta 60 — 100 proc. darbingumo, asmuo bus laikomas darbingu. Uztikrinant lygias
visy nejgaliyjy teises ir galimybes, yra nustatomi specialieji poreikiai. Specialiesiems
poreikiams tenkinti numatytos keliy rasiy specialiosios priemoneés:

e Techninés pagalbos priemonés.
e Finansinés pagalbos priemonés.
e Socialinés paslaugos.

Nejgaliyjy socialine integracijg jgyvendina Sios institucijos: valstybinés, visuomeninés
nejgaliyjy organizacijos ir kitos organizacijos (SADM, LDMT, NDNT). Bendruomene
ugdo altruizmg, draugiSkuma, uZuojautg artimam, pareigingumg. Bendrija, arba
Gezelschaft pagal VokieCiy sociologg Ferdinand Tonies, yra zmones, susieti Salutiniais
santykiais, kurie dazniausiai savanoriski, taCiau visapusiski. Bendrijoje yra svarbu, kad
baty vieningumas. Bendruomeniy centrai, jkurti sutrikusio regejimo zmoniy iniciatyva,
tampa visos bendruomenes, ne tik aklyjy, traukos centru [23]. UNESCO uzsakymu
reabilitacijos specialistas B. J.O‘Toole parengé vadovg apie reabilitacija bendruomenés
jéegomis. PSO rekomendavo teikti pagalbg nejgaliems asmenims ir ugdyti juos
bendruomenés jegomis. Reabilitacijos bendruomenés jégomis tikslas yra demistifikuoti
reabilitacijos procesg ir grazinti atsakomybe individui, Seimai ir bendruomenei. Jei
bendruomené emesi atsakomybés uz savo nariy reabilitacijg, tai Sj procesg galima
pavadinti reabilitacija bendruomenés jégomis [5, 60 p.]. Regejimo neturinCiam zmogui
iSkyla daug problemy: sugebejimas savarankiSkai vaiksCioti ir orientuotis, reikalingos
informacijos gavimas, kompensacinés technikos gavimas. Aklyjy organizacija atlieka
neregiy interesy gynéjos vaidmenj. LASS veikla yra vykdoma visoje Lietuvos Respublikos
teritorijoje. [25, 1 p.]. LASS sudaro penki regiony aklyjy centrai. LASS jkuré 55
bendruomenés centrus. Ypac didelis demesys skiriamas zmonems, kurie kg tik apako ir
jauciasi labai pazeidziami [23]. Su tokiais Zzmonemis dirbama Lietuvos aklyjy socialinio
ugdymo centre (LASUC), Vilniuje, Ateities g. 26. LASS nuo 2003 m. vykdo programg
»okaitmeniné knyga neregiams“ ir rdpinasi, kad baty pritaikyta fiziné aplinka jy
poreikiams. Sioje antroje dalyje pateikta: gatvés, aplinkos, Saligatviy, sankryZy,
pés€iyju peréjy, laipty, gatviy apsSvietimo, neintensyvaus eismo zonos, autobusy
stotelés ir visuomeniniy pastaty (laipty) pritaikymas LASS nariams [15, 6 — 12 p.,28 —
30 p., 45 — 48 p., 55 p.]. Antroje dalyje placiai atskleista ir i tema — tai informaciniy
komunikaciniy technologijy panaudojimas, visuomenés Svietimas (pvz. iSleisti nauji
Brailio rasto standartai). Svarbi visuomenés Svietimo priemoné yra internetas.
Informacija elektroniniu pavidalu (pvz. veikia kalbos sintezatorius), alternatyvis pavidalai
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Unlimited Pages and cijos ir skaitmenine era (EAS skatina garsinio apraso

ooy mumas. Sutrikusio regéjimo zmonéms susintetintos kalbos

sistemos skaito ekrane esant] tekstg arba ekrane esantj tekstg pavercia j Brailio rastg, kuris

skaitomas pirstais. LASS jau daugiau kaip 40 mety leidZzia ménrastj ,,Masy Zodis*“. 2006 m.

LASS pastangomis sukurta kalbos sintezés programa mobiliesiems telefonams, nes jau yra

sukurtas lietuviy kalbos sintezatorius. LASS pasiekeé, kad baty priimtas Vyriausybés
nutarimas apie interneto svetainiy prieinamuma nejgaliems Zzmonéms.
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[ metais bendruomenés centrus plecia teikiamy socialiniy

paslaugy infrastruktirg visoje respublikoje, skatina reabilitacijos bendruomenés jegomis
paplitimg sutrikusio regéjimo asmeny tarpe. Bendruomeniy socialiniy paslaugy centrai,
teikdami reikalingas paslaugas, integruoja akluosius ir silpnaregius zmones j bendruomene,
j visuomene tuo padédami LR Vyriausybei vykdyti numatyta jstatymais bei Kkitais
dokumentais socialing ploting sutrikusio regéjimo asmenims atzvilgiu.

PleCiant LASS teikiamy paslaugy infrastruktura, buvo susidurta su sunkumais. LASS
struktdra buvo paini, per sudétinga, sunkiai suprantama kitoms institucijoms. 2006 metais
birzelio ménesj jvykes LASS suvaziavimas pakeité jstatus, supaprastino organizacijos
struktdra.

Ne visos savivaldybés supranta bendruomenés centry steigimo svarbg, nelengva yra gauti
finansavimg programy vykdymui.

Apzvelgus literatlrg, iSnagrinéjus jstatymus, reglamentuojanCius sutrikusio regejimo
asmeny integracijos aspektus j bendruomene, galima daryti iSvadas, kad socialiniy
paslaugy teikimo garantavimas, jy jvairové bei kokybés gerinimas, plétra, socialiniy
darbuotojy kvalifikacijos kelimas iS esmés gerina sutrikusio regejimo asmeny gyvenimo
kokybe, mazinant jy socialine atskirtj. Svarbu laikas nuo laiko pasidometi kaip paslaugy
vartotojai — sutrikusio regéjimo asmenys — vertina gaunamas paslaugas ir kokiy paslaugy
jiems triksta, kad jie jaustysi pilnaverCiais bendruomenés nariais. Pagrindinis tyrimo
tikslas — iSsiaiSkinti ir pazvelgti j LASS iniciatyvg kaip sutrikusio regejimo nariai
integruojasi j bendruomene per jiems pritaikytg aplinkg ir transportg, sugeba jsidarbinti
pagal sveikatos bikle ir reabilitacinés bendruomenés jegomis.

3.1. Tyrimo metodika

Tyrimy laikas ir vieta: Tyrimai vyko nuo 2007 mety lapkriCio iki 2008 mety kovo
ménesio. Juose dalyvavo Alytaus miesto ir Lazdijy miesto bei rajono sutrikusio regéjimo
asmenys, LASS nariai. Mokslinio darbo tyrime dalyvavo 100 respondenty iS Alytaus
miesto ir Lazdijy rajono. IS jy 40 proc. darbingumo lygio — 45 apklaustieji, 30 proc.
darbingumo lygio — 27 respondentai, 20 proc. darbingumo lygio — 18 apklaustyjy. Tyrime
buvo apklausti ir pensijinis amziaus Sie nariai: vidutiniy specialiyjy poreikiy 5 ir dideliy
specialiyjy poreikiy 5 respondentai. Buvo apklausti ir 8 ekspertai. IS jy vienas — 20 proc.
darbingumo lygio.

Siy vietoviy socialiniai darbuotojai ir kity specialybiy atstovai — ekspertai, dirbantys
bendruomeniy centruose.

Respondenty, skaicius: 110 aklyjy ir silpnaregiy, 10 socialiniy darbuotojy, kity specialybiy
eksperty. Sugrjzo 100 sutrikusio regéjimo asmeny ankety ir 8 eksperty anketos.

Tiriamyjy grupés: Alytaus miesto ir Lazdijy miesto bei rajono aklieji ir silpnaregiai, LASS
nariai (nuo 24 mety iki pat senatves). Siy vietoviy socialiniai darbuotojai ir kity specialybiy
atstovai — profesionalai, dirbantys bendruomenés centruose.

25


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Click Here to up
Unlimited Pages

; Your complimentary

— use period has ended.
Thank you for using . o - . L
t COm plete PDF Complete, PUS3- Anketa, skirta sutrikusio regejimo asmenims, kuri turi

klausimus. ] juos atsakoma, pasirenkant vieng ar keletg
pinys ,.kita“. Anketa buvo pildoma tik reginCiyjy rastu.
S o dyti pats darbo autorius. Apklausg atliko Alytaus miesto,
Lazdijy miesto ir rajono socialiniy paslaugy centry darbuotojai, savanoriai, darbo autorius
bei patys profesionalai.

Anketg ,,Zmoniy, turiniy regéjimo negalia, integracija j visuomene* sudaro 28 klausimai
(25 uzdari ir 3 atviri).

1 — 6 klausimai yra skirti surinkti informacijg apie respondento amziy, lytj, gyvenamajg
vietg, iSsilavinima, Seimynine padétj, profesija.

7 — 9 klausimai yra skirti iSsiaiskinti respondento netekto darbingumo lygj, savo sveikatos
vertinima.

10 - 12 klausimai skirti suzinoti kokiu badu skaito ir kokios priemones padeda
kompensuoti sutrikusj regéjima.

13 klausimas — noras iSsiaiSkinti ar respondentas turi galimybe naudotis vieSuoju
transportu.

14 klausimas — kokiose veiklos srityse respondentams labiausiai reikalinga kito Zzmogaus
pagalba.

15 — 20 klausimai yra skirti suzinoti apie respondenty pajamas, darbg, jsidarbinimo
galimybes ir nedarbingumo priezastis.

20 — 21 ir 24 Klausimai pateikti iSsiaiSkinti apie apklaustyjy basto bei aplinkos, kur jie
dazniausiai lankosi, pritaikyma ir kokioms problemoms atsiradus kreipiasi.

25 Kklausimas yra skirtas suzinoti, kokias problemas padéjo iSspresti bendruomenés
socialiniy paslaugy centry darbuotojai.

26 — 27 klausimai skirti iSsiaiSkinti priezastis, kurios trukdo naudotis socialinémis
paslaugomis ir kokiy paslaugy dar truksta bendruomenés centre. Kaip pastaruoju metu
pasikeite teikiamy socialiniy paslaugy kokybé ir jvairove.

28 klausimas skirtas nustatyti, kokj poveikj daro LASS filialai sutrikusio regéjimo
asmenims, integruojantis j vietos bendruomene, ar galima teigti, jog bendruomenes
socialiniy paslaugy centry veikla yra tai, kg galima vadintis sékmingos socialines politikos
sutrikusio regéjimo zmoniy atzvilgiu jgyvendinimas ir vieSosios aplinkos pritaikymas.

Apklausos laikas ir kompetencija. Tyrimas buvo atliktas Alytuje, Lazdijuose. Siuose
miestuose veikia LASS jsteigti bendruomeniy socialiniy paslaugy centrai. Tyrimui buvo
ruoStasi nuo 2007 mety liepos ménesio, buvo analizuojama literatra. Tyrimg su sutrikusio
regéjimo asmenimis padéjo atlikti VS| Vilniaus ir Alytaus regiono aklyjy centras. Si
jstaiga turi sutrikusio regejimo asmeny, LASS nariy generalinés visumos sgrasus. LASS
turi susistemintg, kompiuterizuotg savo nariy kartotekg. Jos pagalba buvo atrinkti
respondentai ir apklausti, kad jie lankési LASS jiems rapimais klausimais, mokesi
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Drius €jo pas respondentus j namus, nes dirba LASS Lazdijy
foju. Alytuje apklausiau sutrikusio regéjimo asmenis LASS
Do darbo valandy, nes gyvenu Alytaus mieste.

Duomeny, apdorojimas. Statistineé duomeny analizé atlikta panaudojant Microsoft Excel
programa.. SkaiCiuoti atsakymai j atskirus anketos klausimus. Atviri, Zodiniai atsakymai
buvo gana jvairQs. Sidlymy ir pageidavimy dazniai pateikti procentais
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motery. Kokiose vietovese gyveno respondentai matome 1 pav.

¢ charakteristika. Trumpai apzvelgiama sociodemografine
b pamineta iS 110 iSdalinty pildymui ankety sugrjzo 100. )
ankety klau3|mus atsake sutrikusio regéjimo asmenys nuo 24 iki 80 mety amziaus,
vidutinis apklaustyjy amzius buvo 48,52 m. Respondenty tarpe buvo 48% vyry ir 51%

m Kaimas
M| Miestas

= Miestelis

1 pav. Respondenty gyvenamoji vieta (procentais)

kaimuose — 55 proc., miestuose —40 proc., mieteliuose — 5 proc.

Sutrikusio regéjimo asmeny issilavinimo lygis buvo toks:

Su nebaigtu pradiniu issilavinimo buvo 1 % respondenty;
Pradinj iSsilavinimg turéjo 3 % respondenty;

Pagrindinj iSsilavinima turejo 14 % respondenty;

Vidurinj issilavinima turéjo 46 % respondenty;
Aukstesnjjj iSsilavinima turinCiy respondenty buvo 25 %;
Aukstajj universitetinj issilavinima turéjo 10% respondent;

Magistro laipsnj turéjo 1 % respondenty.

Tai matome 2 paveiksle.
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1% W Vidurinis
m Aukstesnysis

m Aukstasis universitetinis
| Magistras

® Pradinis

W Pagrindinis

2. pav. respondenty iSsilavinimo lygis (procentais)

Tai rodo, kad sutrikusio regejimo Zzmonés, LASS nariai yra pakankamai issilavine Zzmones,
matome ir aklyjy bendruomenes pastangas skatinti savo narius jsigyti issilavinima, nuolat
tobuléti.

Tyrime dalyvavo 33 proc. vieniSy respondenty, nepilny Seimy (nasliy) 16 proc.. Galima
matyti, kad vieniSiems ir naSliams realiame gyvenime reikia daugiau pagalbos, sunkiau
integruotis j bendruomeng, nei turintiems pilnas Seimas.

Nejgalumo lygis ir sveikata. | anketos klausimus 63 proc. nedarbingy, (darbingumo lygis 0
— 25 proc. arba dideliy specialiyjy poreikiy lygis pensijinio amziaus nariy) asmeny ir 37
proc. i$ dalies darbingy (darbingumo lygis 30 — 40 proc. arba vidutiniy specialiyjy poreikiy
lygis pensijinio amziaus nariy) respondenty savo sveikatos bikle (regéjimo matomuma)
apibddino taip: visiSkai nemato 11 proc. respondenty; skiria Sviesg nuo tamsos 20 proc.
apklaustyjy; mato judancius daiktus (Zmogy, automobilj ir kt.) 34 proc. respondenty; skiria
Zmones (1-10 metry atstumu) 35 proc. respondenty. Duomenys pateikiami 3 pav.

29


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary
use period has ended.

. 3 CO m p I ete Thank you for using
PDF Complete. 349
Click Here to upgrade to"
Unlimited Pages and Expa
25% - >0
20% -
15% - 119
10% -
5% -
0% T T T 1
SKIRIA MATO SKIRIA SVIESA VISISKAI
ZMONES JUDANCIUS NUOTAMSOS NEMATO
DAIKTUS

3 pav. Respondenty sveikata (procentais)

IS pateikty duomeny matome, jog didesné puse respondenty (65 proc.) turéjo
sveikatos problemy dél ypac blogo matomumo.

Turima profesija. 15 Simto apklaustyjy, 96 proc. turéjo profesijas, 4 proc. buvo be jokios
profesijos. Profesijos buvo jvardintos jvairiai: mokytojai, socialiniai darbuotojai,
agronomai, zootechnikai, darbininkai, tkininkai, amatininkai, buhalteriai ir kt.

Galimybé naudotis transportu. Si aplinkybé tyrimui yra labai svarbi, kadangi turint
galimybe naudotis transportu, atsiranda didesnes galimybes pasiekti bendruomeniy namus,
nejgaliyjy filialus ir naudotis jy teikiamomis paslaugomis. Duomenys pateikti 4 pav.
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4 pav. Respondenty galimybé naudotis transportu (procentais)
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mieste ir rajono centre, vaikSto j bendruomenés centrus
arba su palydovais. Naudotis transporto galimybe del
..... —reapondenty.

Informacinio bendravimo priemonés, padedancios kompensuoti sutrikusj regéjimq:

Ypac svarbu regejimo negalig turintiems asmenims informavimo — bendravimo priemonés
integruotis j bendruomeng. Sios priemonés kartu ir padeda kompensuoti sutrikusj regéjima
arba palengvina neregiams adaptuotis gyvenamojoje aplinkoje. Tyrimui atlikti rememes tik
penkiomis priemonemis, kurios kompensuoja sutrikusj regéejimg ir nusidévi per penkis
metus. Sias technines priemones gauna i3 TPNC prie SADM Alytaus skyriaus. Duomenys
pateikti 5 pav.

M Turi telefong

B Naudoja magnetolg-
grotuva

W Turi Brailio rasto
priemones

m Nesioja kalbantj laikrodj

5 pav. Informavimo - bendravimo priemonés, padedanCios kompensuoti
sutrikusj regéjima (procentais)

Matome, kad sutrikusio regéjimo respondentams bendrauti ir gauti
informacijg geriausia yra kalbantis telefonu. Tai atsaké 60 % apklaustyjy. Deja, reikia
apgalvoti tai, kad madsy sutrikusio regejimo asmenys labai laukia, kad jy negalig
kompensuoty mobills telefonai su jgarsintu lietuviy kalba sintezatoriumi.

Veiklos sritys, kuriose respondentams labiausiai reikalinga pagalba:

Organizuojant centry darbg ir padéti sutrikusio regéjimo asmenims integruotis |
bendruomene, svarbiausia yra zinoti klienty poreikj pagalbai, pagal tai yra vykdomas
socialiniy paslaugy teikimas. Respondentai taip atsake j $j klausima:

e Pagalbos namy ruosoje reikejo 37 proc. visy respondenty;
o Pagalbos darbe reikejo 6 proc. visy respondenty;

o Pagalbos apsiperkant reikéjo 73 proc. visy apklaustyjy;
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2 proc. visy respondenty.

IS patetkty duomeny matome, kad didziausios pagalbos sutrikusi regéjimo

asmenims reikéjo mokant mokescius, apsiperkant, save priziurint ir namy ruosoje. Galima
galvoti, kad tai teisingi duomenys. Lazdijy rajono bankai ir prekybos centrai, iSskyrus
Alytaus miestg, kuriame pritaikyti SEB Vilniaus bankas ir ,, Hansabankas“ bei prekybos
centrai ,,Maxima XX, dar nera pritaikyti sutrikusio regéjimo asmeny poreikiams.

Respondenty pajamos, darbas, jsidarbinimo galimybés:

Visi respondentai (99 proc.) gauna pensijas. Vienas iS tiriamyjy j §j klausima neatsake.
Gavo atlyginimg 30 proc. apklaustyjy. Kitokias pajamas turejo 15 proc. tiriamyjy.
Maziausios respondenty pajamos buvo 360 Lt. per ménesj, o didZiausios — 1600 Lt.
Vidutinés menesio respondenty Seimos pajamos vienam Zmogui buvo 600 Lt.

Tyrimo metu 31 proc. dirbo:
e Vadovais 4 proc. apklaustyjy;
e Tarnautojais 6 proc. respondenty;
e Specialistais 36 proc. apklaustyjy;
e Ukio savininky buvo 5 proc. tiriamyjy;
o Darbininkais dirbo 39 proc. respondenty.

Reabilitacijos apibrézimuose visada yra akcentuojamas profesinés reabilitacijos tikslas —
asmeny integravimas j darbo rinka, pries tai atstatant jo buvusius sugebéjimus ar suteikiant
jam naujg kvalifikacijg. Svarbus profesinés reabilitacines sistemos elementai yra profesinis
orientavimas, konsultavimas, informacijos suteikimas bei galimybé jsidarbinti po
profesinés reabilitacijos.

Duomenys apie jsidarbinimo galimybiy realizavima pateikiami 1 lenteléje.
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22 1 2
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darbingi

( 30 — 40%
dab.lygis)

1. lentelé. Respondentams padejusios jsidarbinti jstaigos (procentais)

IS pateikty lenteléje duomeny matome, jog didZioji dauguma respondenty jsidarbino
padedant darbo birZoms bei bendruomenés centrams (pagal terminuotg darbo sutartj).
MaZiausiai jtakos Siam procesui turéjo socialiniai darbuotojai bei kiti asmenys. Tarp
jsidarbinusiy asmeny buvo daugiau i$ dalies darbingy (30 — 40 procenty darbingumo
lygis), kas yra lengvai paaiSkinama — Siems Zmonéms lengviau jsidarbinti, kadangi jie turi
regejimo likutj, lengvai orientuojasi aplinkoje bei jiems yra geriau pritaikyti darbo vieta.
Daugiau jsidarbino vyry nei motery (vyry 63 proc., o motery — 46 proc.). Jdomu
panagrinéti, del kokiy priezasciy respondentai neturi galimybés arba nenori jsidarbinti. Sie
duomenys atsispindi 2 lenteléje.
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2 lentelé. Priezastys, trukdancios respondentams jsidarbinti (procentais)

IS apklaustyjy atsakymy matome, jog respondenty pagrindinés nedarbo priezastys yra tam
tikros specialybes neturejimas. Tai nurodo 18 % visy tiriamyjy bei 22 % respondenty vyry
be specialybés 14% respondenty motery. TaCiau sutrikusio regéjimo asmenims vis dar
triksta informacijos apie prieinamas jiems profesijas. Net 22 % respondenCiy motery
negali dirbti dél sveikatos problemy. Respondenty nuomone, sutrikusio regéjimo asmeny
jsidarbinimu turéty rapintis Sios institucijos:

Darbo birza — atsake 94 proc. visy apklaustyjy;
Bendruomeniy centrai — atsake 80 proc. visy tiriamuyjy;
Socialiniai darbuotojai — atsaké 65 proc. visy respondenty;
Pats asmuo — atsakeé 85 proc. visy apklaustyjy;

.

Kita — informavo 45 proc. visy respondenty.

Sis tyrimas rodo, jog asmenys supranta, kad darbo paieska pirmiausia turi
suinteresuoti patys sutrikusio regejimo asmenys.

bati
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e blste, kokioje aplinkoje gyvena ir dazniausiai lankosi
Reikia, kad ji baty pritaikyta nejgaliyjy del regejimo

poreikiams. IStyre Siuos asmenis matome, jog gyvenamasis bdstas dazniausiai nera
pritaikytas arba i$ dalies pritaikytas neregiy poreikiams. Bendruomenes socialiniy paslaugy
centry aplinkg stengiamasi pritaikyti klientams, taCiau tai daznokai yra nepakankamos
pastangos. VS| Lazdijy socialiniy paslaugy centre yra netinkamai jrengtas apvietimas,
laiptinéje laiptai nepazymeti 5 cm plocCio Sviesia juosta, nejrengti nenutrakstantys turéklai.
Ant apsvietimo stulpy néra Sviesg atspindinCios juostos. Nera jrengtos pésCiyjy perejos.

Nei Alytaus mieste, nei Lazdijy rajone néera akliesiems labai svarbiy kalbancio radijo ir
kity akustiniy signaly. Nuo autobusy stoties iki kultiros centro nesuprojektuoti Saligatviai,
nejrengtas aklajam takelis, kad jis galéty laisvai eiti su baltaja lazdele.

Apie gyvenamajj blstg tiriamieji duomenys pateikti 6 paveiksle.

N\

~ 65%
70% - -
60% | -
50% 1
a0% 1
30% - —
o L7
20% 17
o . 2907
T S
0% . . r ;
TURINUOSAVA TURIBUSTA NUOMOJAIS GYVENA
NAMA SAVIVALDYBES VALSTYBES
ISLAIKOMOJE
ISTAIGOJE

6 pav. Respondenty bastas (procentais)

Net 79 proc. visy tiriamuyjy atsake, kad jy gyvenamasis bustas bei jo aplinka nepritaikyti jy
poreikiams ir tik 2 proc. atsake, kad jy bastas atitinka jy poreikius. Gyvena visiskai
nepritaikytoje aplinkoje 19 proc. respondenty.

Respondenty problemos:

Respondentai neretai turi problemy dél aplinkos pritaikymo, lankantis bendruomeniy
socialiniy paslaugy centruose, bankuose, poliklinikose, prekybos centruose, pastuose. Nors
45 proc. tiriamyjy atsake, kad centry aplinka pritaikyta jy reikmems, 15 proc. respondenty
aplinkos pritaikyma vertina tik kaip i$ dalies pritaikyta. 40 proc. visy tiriamyjy nurodé, kad
centry aplinka visiSkai nepritaikyta Zzmonems, turintiems regéjimo negalig ir jiems sunku
integruotis j bendruomene. Tai yra pakankamai daug. Sie rodikliai sako, jog tokiose
salygose gyventi ir lankytis bendruomeniy centruose, jstaigose bei prekybos centruose nera
lengva ir yra dar daug kg nuveikti socialinés paskirties institucijoms, gerinant sutrikusio
regéjimo zmoniy mobiluma.
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bantiems bendruomeniniuose socialiniy paslaugy teikimo
yra batina zinoti su kokiomis problemomis dazniausiai
oneés, kur jie kreipiasi joms atsiradus.

3 lenteleje matome, su kokiomis problemomis dazniausiai susiduria
sutrikusio regéjimo Zmonés.

Paslaugos Transporto | Institucijose | [sidarbinimo | Buities Konsultacijy | Kita
pavadinimas tvarkant sutvarkymo | stoka

reikalus
Visi 4 92 25 43 7 ---
Moterys 2 96 21 51 5 -
Nedirba 5 91 34 49 8 ---

16 dalies | 4 86 27 25 8 -
darbingi

3040 %

d.. lygis

3 lentelé. Problemos, su kuriomis dazniausiai susiduriama (procentais)

Matome, kad didZiausiy problemy sutrikusio regéjimo Zmonés turi institucijose, tvarkant
reikalus — 92 proc. visy tiriamyjy. Didele problemg sudaro jsidarbinimas bei buities
tvarkymas. Respondentams buvo uzduotas 25 klausimas, norint suzinoti jy nuomone apie
bendruomenés socialiniy paslaugy centry ir LASS filialy veikla, kokias problemas padeéjo
iSspresti dirbantys socialiniai darbuotojai. Jdomu buvo suzinoti kaip padeda tarpininkauti
suteikiant kompensacing priemone, gaunant materialine parama bei suteikti profesinio
orientavimo konsultacijas. Svarbu yra zinoti sutrikusio regejimo zmoniy nuomone apie
bendruomenés centruose dirbanciy socialiniy darbuotojy atliekamas funkcijas, jy teikiamas
paslaugas, kompetencija.

IS 4 lenteléje pateikty duomeny matome, kokias problemas respondentams padéjo iSspresti
bendruomenés centry bei LASS filialy darbuotojai.
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Visi 96 22 79 77 20 1

Moterys 95 19 80 80 15 ---

Nedirba 100 92 92 82 21 ---

I§  dalies | 88 13 69 75 16 2
darbingi

30-40% d.

lyg.

4 lentelé. Problemos, kurias padéjo iSspresti bendruomenés centre dirbantieji socialiniai
darbuotojai (procentais)

Gauti duomenys rodo, kad respondentams bendruomenés centruose ir LASS filialuose
dirbantys socialiniai darbuotojai dazniausiai talkino gaunant kompensacine technika,
materialine pagalba, organizuojant laisvalaikj. Nebuvo nei vieno atvejo, kad socialinis
darbuotojas nebity suteikes pagalbos. Sie duomenys reikalauja paaiskinimo. LASS iki
2007-01-01 buvo pagrindiné kompensacines technikos skirstytoja sutrikusio regejimo
asmenims, tg dare visi jos jkurti padaliniai. LASS taip pat teikia materialine pagalbg mazai
pasiturintiems savo nariams. Sis finansavimas yra skiriamas i$ léSy, kurios gaunamos
nuomojant turima turta.

Jsigaliojus naujam Socialinés integracijos jstatymui (31, 8 p.) V. 2005 kompensacinés
technikos skirstymag perémé Techninés pagalbos nejgaliesiems centras prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos (Vilniuje) ir devyni skyriai, jsteigti apskrityse.

Socialiniy paslaugy stoka bendruomenés centre:

Bendruomenes nariy buvo prasoma iSvardinti, kokiy paslaugy jiems truksta. 90 proc. visy
tiriamyjy j klausimg kokiy socialiniy paslaugy bendruomenés centre jlsy nuomone triksta
— atsaké, kad paslaugy centrai teikia pakankamai paslaugy. Paaiskéjo, jog, nepaisant
LASS, bendruomenes centry bei Kity institucijy pastangy 10 proc. respondenty atsake, kad
vis dar triksta Siy paslaugy:

e Motery savipagalbos grupeés veiklos;

e Sutrikusio regejimo vaiky uzimtumo;
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e Masazuotojo paslaugos;
e Uzsienio kalby kursy;
e Sportiniy bareliy veiklos.

Batina paaiskinti, jog sporto paslaugas sutrikusio regejimo asmenims teikia Lietuvos
aklyjy sporto federacija. Taciau bendruomeniniuose centruose bei LASS filialuose galety
bati organizuojamos Saskiy ir Sachmaty varzybos, konsultacijos, treniruotés. Dauguma
sutrikusio regejimo asmeny Siuos zaidimus moka losti ir pageidauty sporto paslaugy. Deja,
del bareliy vadovy stokos ir jiems skirto finansavimo iS Vyriausybés, Sios paslaugos
nepakankamai arba visai neteikiamos Alytaus miesto ir Lazdijy rajono bendruomenes
paslaugy centruose.

Priezastys, trukdancios naudotis socialinémis paslaugomis:

Batina panagrinéti, kokios priezastys sutrikusio regejimo zZmonéms trukdo naudotis
bendruomeniy centry ir LASS filialy (Alytuje ir Lazdijuose) teikiamomis paslaugomis.

IS duomeny, pateikty 5 lenteléje, Sie trukdziai aiSkiai yra matomi.

Paslaugos Bendruomenés | Neturi kas | Per brangios | Nekokybiskos | Kita

pavadinimas | centras toli palydi soc. soc. paslaugos
paslaugos

Visi 28 33 5 - 50

Moterys 29 35 2 == -

Nedirba 36 40 3 — —

IS dalies | 33 13 2 - 63
darbingi

30-40 % d.

lygis

5 lentelé. Priezastys, trukdancCios naudotis paslaugomis (procentais)

38


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

P“F Your complimentary

use period has ended.

* Complete Tha”ﬁgg‘é;%ggfeg. daugumai respondenty néra trukdziy naudotis centry

laugomis. Socialinés paslaugos nera per brangios, yra

Slieka senos problemos — daznam respondentui toli pasiekti

: 5S filialg, iSlieka visada aktuali problema — gana sunku

susirasti palydova, ypatingai nedirbantiems sutrikusio regéjimo zmonéms (41 proc.)

Alytuje bendruomenes socialiniy paslaugy centras yra jsikares netoli miesto centro, o
Lazdijuose — toli nuo autobusy stoties i$ kaimo sunku yra atvykti.

Click Here to upgrade to
Unlimited Pages and EXp

LASS filialy jtaka, sutrikusio regéjimo asmenims, integruotis j bendruomene:

Respondentai taip atsakeé j klausimg, ar didelj poveikj jy integracijai j vietos bendruomeneg,
visuomene turi LASS filialai:

e Didelj — atsaké 82 proc. visy tiriamuyjy;

o Vidutinj — atsake 10 proc. visy apklaustyjy;

¢ Nedidelj — atsake 5 proc. visy respondenty;

e Galeéty daryti didesnj — atsake 2 proc. visy apklaustyju;
e Nedaro jokio — atsake 1 proc. visy tiriamyjy;

o Kita — atsaké 0 proc. visy respondenty.

5% 2% 1%

m Didelj

m Vidutinj

m Nedidelj

m Galéty daryti didesnj

m Nedaro jokio

7 pav. Respondenty atsakymai apie LASS filialy poveikj integruotis j visuomene
(procentais)
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monemis, nejgalumo lygis.

Anketingje apklausoje dalyvavo 8 respondentai. ] anketos klausimus atsake respondentai,
kuriy amzius buvo nuo 35 iki 55 mety. Daugiausia j klausimus atsake nuo 35 iki 45 mety
eksperty, tai sudare 15%. Apklausoje dalyvavo 6 moterys ir 2 vyrai.

Ekspertai gyveno:
e Didmiestyje 20 proc. visy apklaustyjy;
e Mieste 40 proc. visy tirty;

e Rajono centre 20 proc. visy respondenty

m Didmiestyje
m Mieste

™ Rajono centre

8 pav. Eksperty gyvenamoji vieta (procentais)

Respondentai dirbo:
e NVO 25 proc.
e Bendruomenés centruose 50 proc.
e LASS jstaigose 25 proc.
e ISjy : vadovais 38 proc.

Specialistais 62 proc..
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Apklausty eksperty issilavinimo lygis matosi 10 pav.

9 pav. Eksperty darbo vieta (procentais)
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10 pav. Eksperty iSsilavinimo lygis (procentais)

Apklaustyjy eksperty pasiskirstyma pagal specialybes matome 11 paveiksle:
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11 pav. Eksperty specialybés (procentais)

] klausimg, su kokiais sunkumais susidure bendruomenes centry kdrime, respondentai
atsake taip (zidr. 12 pav.):
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12 pav. Eksperty sunkumai, kuriant bendruomenés centrus (procentais)

Sie respondenty atsakymai gana realiai atspindi esama padétj, kadangi bendruomenés yra
labai suinteresuotos nejgaliyjy integracija j visuomene ir taip pat néra didelés problemos,
kad centrg gali kurti keli bendrasteigéjai.

PavyzdZiui Lazdijuose — VS| socialiniy paslaugy centrg steigé: SADM, LASS, Lazdijy
savivaldybé ir LID. Realybéje tokie sprendimai priimami gana sunkiai, kadangi tai reiskia
prisiimti finansinius jsipareigojimus. Paprastai savivaldybés vykdo senus ir testinius
projektus. Tad naujai steigiamiems centrams nera lengva jrodyti savo reikalinguma ir
nejgaliyjy su sutrikusiu regéjimu integravimosi svarba. Ar bendruomenes centry karimas ir
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jimo zmoniy socialine atskirtj, respondentai buvo vieningos

pakankamai léSy skiria bendruomenes centry aplinkos

pritaikymo finansavimui vyriausybé, savivaldybeés, atsaké taip (ziar. 13 pav.) :

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

NEPAKANKAMAI

PAKANKAMAI

KITA

13 pav. Ar pakankamai skiria ISy (procentais)

Respondenty nuomone, LASS vaidino didelj vaidmenj, kuriant bendruomeneés centrus ir
pritaikant fizine aplinkg sutrikusio regéjimo asmenims bei uztikrinant jy testinuma (zidr.

14 pav.):

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

DIDEL| VAIDMEN]

PAKANKAMA
VAIDMEN]

NEPAKANKAMA
VAIDMEN|]

14 pav. LASS vaidmuo kuriant centrus (procentais)

96 PROC. tiriamyjy teigiamai atsake j klausimg apie bendruomenés centry reikalinguma
mazesniuose miesteliuose (pvz. Lazdijy rajone jau jkurti tokie centrai: Seirijuose,
Krosnoje, Veisiejuose) ir kaimuose. Kaimo Zzmonéms yra sunku atvaziuoti j rajono centrg
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pikianti jstaiga dél jvairiy priezasCiy. Tai dazniausiai blna

pbusas (pvz. Lazdijy rajono autobusai kursuoja tik tris kartus
uosti, nes néra kam palydéti. Nemazai padeda senitnijy
rajone, taciau jy paslaugy neuztenka.

Respondentai j klausima, ar pastaruoju metu pasikeite socialiniy paslaugy kokybé ir
jvairoveé integruotis j bendruomene atsakeé taip (zidr. 15 pav.):

83%
82%
81%
80%
79%
78%
77%
76%
75%
74%

8 0,
8 0,
7 0,
TEIKIA JKURTA DAUGIAU PASLAUGOS TAPO
KVALIFIKUOTI PASLAUGU KOKYBISKESNES
SOCIALINIAI
DARBUOTOJAI

15 pav. Pasikeitusi socialiniy paslaugy jvairove (procentais)

Atakydami j klausimg ar bendruomeniniy centry lankytojai tapo bendruomeniskesni,
pasaké ,,taip“ 67 proc. respondenty. Pasijauté pilnateisiais visuomenes nariais — 37 proc.
apklaustyjy. Jsigijo savarankisSkumo — 81 proc. , jsigijo reikiamy jgudziy — 81 proc.

respondenty.

Atakydami j 20 anketos klausimg ,, kokiy priemoniy dar turety imtis LASS, kad centry
veikla buty dar efektyvesné?*, respondentai minejo tokias priemones, kaip:

Finansavimo didinimag;

Fizines aplinkos pritaikyma sutrikusio regéjimo asmenims;

Dalyvauti projektuose su kitomis nejgaliyjy organizacijomis;

Kurti bendruomenés centrus rajono kaimuose;

Padidinti darbuotojy skaiciy ir kelti jy kvalifikacija.
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raj. filialo darbingo amZiaus
narius j LASUC ir

Valakampius

Isigyti

profesija, kompiuterinj

rastinguma.

2. Gaunantiems
paSalpas, siekti
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e, jog daugiausia pagalbos sutrikusio regejimo Zmonems

ave o

(54 proc.) visy apklaustyjy. Tokie dideli rodikliai sako, kad dar masy bankai bei prekybos
centrai néra pritaikyti sutrikusio regéjimo asmenims.

2. Net 79 proc. respondenty atsake, kad bendruomenés centry, gydymo
jstaigy bei jy gyvenamyjy busty aplinka yra nepritaikyta sutrikusio regéjimo zmonéems, 19
proc. respondenty aplinkg vertino kaip visiSkai nepritaikyta. Sioje srityje institucijoms yra
daug ka nuveikti ir tobulinti. Bendruomenés centry aplinkos visiSkas pritaikymas yra
batinybé.

3. Respondentai nurodé, jog bendruomeniy centruose jie gavo kompensacing
technika (96 proc.), jiems buvo tarpininkauta gaunant materialing pagalbg (79 proc.), buvo
organizuotas jy laisvalaikio uzimtumas (77 proc.), buvo suteiktos teisinés paslaugos (22
proc.), profesinio orientavimo, jsidarbinimo ir kt. paslaugos. Daug problemy tiesiogiai
padejo iSspresti centry bei LASS filialy socialiniai darbuotojai.

4. Tyrimas parode, kad 28 proc. respondenty integruotis j visuomene ir
naudotis socialinemis paslaugomis trukdo tai, jog bendruomenés centrai yra toli nuo jy
namy. 33 proc. apklaustyjy teige, kad jiems sunku susirasti palydova.

5. Tyrimas atskleidé svarbg regéjimo negalig turintiems asmenims — tai
informavimo bendravimo priemones integruotis j bendruomene. Tai buty laidinis telefonas,
nes informacija gavo 60 proc. visy apklaustyjy. YpaC svarbu sutrikusio regejimo
asmenims — tai mobilus telefonai su jgarsintu lietuviy kalba sintezatoriumi, kuriy jie
nebesulaukia.

6. Priemoneés, kurios respondenty manymu, leisty pagerinti bendruomenés
socialiniy paslaugy teikimo centry darbg yra: bendradarbiavimas su politikais, remejais,
savivaldybe, LASS, Kkitomis nejgaliyjy organizacijomis, dalyvavimas jvairiuose
projektuose.

7. Tyrimas parodé, kad LASS filialai turi didelj poveikj sutrikusio regejimo
asmenims integruotis j vietos bendruomene. Taip mano 82 proc. visy tiriamyjy.

8. Sutrikusio regejimo Zmones tapo bendruomeniSkesni, savarankiskesni,
pageréjo jy savijauta. Sumazejo sutrikusio regéjimo Zzmoniy socialiné atskirtis. Taip mano
sutrikusio regejimo Zmonés ir ekspertai.

9. Eksperty nuomone, socialines paslaugos tapo jvairesnes, kokybiSkesnés,
jas teikia kvalifikuoti socialiniai darbuotojai. Net 96 proc. visy apklaustyjy eksperty teigia,
jog bendruomenes centrus butina steigti ir pritaikyti fizine aplinkg mazesniuose
miesteliuose ir kaimo vietovese.

46


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Click Here to

Unlimited Pages

: Your complimentary
— use period has ended.
Thank you for using x
*_Complete ko A ISVADOS

garantavimas, jy jvairoves bei kokybes gerinimas, plétra,
ijos kélimas iS esmés gerina sutrikusio regéjimo asmeny

gyvenimo kokybe, mazina jy socialine atskirtj. ISanalizuota  socialiniy paslaugy
reikalingumas Alytaus mieste ir Lazdijy rajone.

2. Labai svarbu yra socialiniy paslaugy prieinamumas. Be to, svarbu laikas nuo laiko
pasidométi kaip paslaugy vartotojai — sutrikusio regéjimo asmenys vertina gaunamas
paslaugas ir kokiy paslaugy jiems traksta, kad jie jaustysi pilnaverCiais visuomenés nariais.
Trako Siy paslaugy: motery savipagalbos grupés veiklos, sutrikusio regéjimo vaiky
uzimtumo, kompiuterinio raStingumo Kkursy, psichologo konsultacijos, masazuotojo
paslaugos, uzsienio kalby kursy, sportiniy bareliy veiklos.

3. Aktuali yra profesionaly (eksperty) nuomoné apie tolimesnes bendruomenes paslaugy
tiekimo perspektyvas, jy plétra, galimybes jas teikti mazesniuose miesteliuose bei kaimo
vietovese.

4. Bendruomenes socialiniy paslaugy centry veikla sudaro batinas salygas kuo ilgiau savo
jprastoje, natdralioje aplinkoje, bati pilnaverCiu bendruomenés nariu, pasirapinti
uzimtumu, laisvalaikio praleidimu, bendravimu, noru bati naudingam visuomenei. Fizine
aplinka nepritaikyta Lazdijy rajone, o Alytaus mieste tik iS dalies (40 proc.). Néra akustiniy
signaly. Didelis rupestis skiriamas sutrikusio regéjimo nariy laisvalaikio uzimtumui.
Daugiausia jsidarbino vyry (63 proc.).

5.Taigi, pagrindinis tyrimo tikslas — nustatyti regejimo negalios asmeny integracijos lygj ir
galimybes j bendruomene profesinés reabilitacijos ir jdarbinimo pozilriu. Galima teigti,
kad hipotezé jog LASS ir darbo birza turi didele jtakg aklyjy ir silpnaregiy zmoniy
profesinei reabilitacijai ir jsidarbinimui, formuojant visuomenes poziurj j sutrikusio
regéjimo zmogy, pasitvirtino.
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) sistemos efektyvumag, teikiant kuo jvairesnes paslaugas
, pritaikant fizine aplinka, butina integruotis j vietine

bendruomene ir jtraukti Kkitas nevyriausybines organizacijas j Sig veiklg. Tuo budu yra
sudaromos sglygos teikti paslaugas toms zmoniy grupéms, kurioms i$ tikryjy jy reikia
bendruomenéje.

LASS jkurty bendruomenes centry teikiamy socialiniy paslaugy pléetra
vykdoma tiek respublikos mastu, tiek VS] Vilniaus ir Alytaus regiono aklyjy centre.
Suburus stiprig socialiniy darbuotojy komanda, pasitelkus Siy regiony savivalda, kitas
nejgaliyjy NVO, nuo 1997 mety LASS, steigdama bendruomeneés socialiniy paslaugy
centrus (pvz. 2007 m vasario men. jkurtas LASS Lazdijy rajono filialas) gerokai praplété
regéjimo negalios zmonéms teikiamy socialiniy paslaugy jvairove. Pagerejo jy kokybe,
prieinamumas, o tai sudaro zmogui natlralias sglygas gyventi savo bendruomengje.
Sutrikusio regejimo asmenys pradeda sekmingai integruotis | Alytaus miesto
bendruomenés gyvenimg (iSskyrus Lazdijy rajong), tampa savarankiskesni, jauCiasi
uztikrinti, turiningai leidzia laisvalaikj, gauna jvairaus pobidzio konsultacijas, susiranda
naujy draugy. PokycCiai vietiniame lygyje skatina Zmoniy socialinj aktyvumg, tuo
sukurdami sglygas nuolatinei socialinei integracijai bei raidai. Tai atitinka socialines
politikos, vykdomos sutrikusio regejimo zmoniy atzvilgiu prioritetus.

Tyrimo aktualumas — nejgalieji yra visuomenés mazuma, kurios integracija
iki Nepriklausomybeés atkarimo buvo labai ribota. Po truputj jau pripazjstama, kad negalia
yra konflikto su gyvenimu priezastis. Negalia atima iS zmogaus galimybe lygiomis
teisemis su sveikaisiais dalyvauti visuomenés gyvenime, todel labai svarbu kalbéti apie
nejgaliyjy integracijg, naudojant profesine reabilitacijg. Tyrimas aktualus tuo, jog parodé
su kokiomis problemomis susiduria socialiniai ir kity specialybiy darbuotojai ekspertai,
steigiant bendruomenés socialiniy paslaugy centrus, organizuojant socialiniy paslaugy
teikima, mazinant sutrikusio regéjimo zmoniy socialine atskirtj.

Tyrimo tikslas — nustatyti regejimo negalios asmeny integracijos lygj ir
galimybes j bendruomene profesinés reabilitacijos ir jsidarbinimo poziuriu. Suzinoti
eksperty ir paslaugy gavejy nuomone ar reikalinga aktyviai testi ir plésti socialiniy
paslaugy teikimo infrastrukttrg ne tik Alytaus mieste, bet ir Lazdijy centre, jo miesteliuose
bei kaimuose.

Tyrimo metodas kiekybinis — anketiné apklausa. Tyrime dalyvavo 100
Alytaus miesto ir Lazdijy rajono sutrikusio regéjimo asmeny. Tyrime dalyvavo 8
specialisty, eksperty iS Vilniaus ir Alytaus miesty bei Lazdijy rajono.

Tyrimo rezultatai parodé, kad LASS su Kkitomis nejgaliyjy bei
visuomeninémis organizacijomis jkurtose bendruomenés centruose teikiamy paslaugy
jvairové ir fizines aplinkos pritaikymas turéjo teigiamos jtakos sutrikusio regejimo asmeny
gyvenimo kokybei, jie naudojasi teikiamomis socialinemis paslaugomis (pvz. Alytaus
miesto mokesi kompiuterinio rastingumo kalbanciu sintezatoriumi lietuviy kalba). Buvo
organizuotas jy uzimtumas, laisvalaikis, jvairaus pobldzio konsultacijos, gydymas (pvz.
LASS Lazdijy rajono filialo nariams reabilitacijos centre ,,Baltija*“ Palangoje) Sutrikusio
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VWhen improving the erfectiveness of the social system services, providing various services
to people with impaired vision and adapting the physical environment, it is necessary to
integrate into the society and incorporate other non-governmental organizations into these
activities. Thus the conditions for provision of services to such groups of people who really
need them are created.

The development of the social services provided by the community centres
founded by LASS is carried out both at the republican level and in the Vilnius and Alytus
regions centres for the blind. Having gathered a strong social workers’ team, invoking the
authorities of those regions as well as non-governmental organizations for the disabled, the
LASS, since 1997, by establishing community social services centres (e. g. in February
2007 was established the Lazdijai Region branch) has significantly widened the range of
social services provided to the people with impaired vision. Their quality and availability
has improved which provides people with natural conditions for living in their community.
The people with impaired vision are starting successfully integrate into the life of the
Alytus City community (excluding Lazdijai District), they become more independent, feel
themselves more secure, spend their leisure time productively, get different kinds of
consultations and meet new friends. Changes at the local level encourage people’s social
activity, thus creating conditions for the permanent social integration and development.
This happens when the social policy is implemented with respect to the people with
impaired vision.

Actuality of the research — the disabled are the minority of the society whose
integration until the Day of Restitution of Independence of Lithuania was very restricted.
Step by step it is now recognized that a disability is the reason of a conflict with life. A
disability takes away from such a person the opportunity to participate in the community
life on equal terms with those who are healthy. Therefore it is very important to speak
about the integration of the disabled with the help of a professional rehabilitation. The
research is topical for it shows the problems that are faced by the social workers and
workers of other fields during the establishment of the community social services centres,
organization of provision of social services and decreasing the social exclusion of those
with impaired vision.

The objective of the research is t0 determine the possibilities and level of
integration of the disabled persons into the community with respect to the professional
rehabilitation and employment as well as to find out the opinion of the experts and
recipients of the services whether it is necessary to actively carry on and develop the
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The method of the research is quantitative — questionnaire survey. 100 people
with impaired vision from Alytus city and Lazdijai district participated in the research. 8
specialists from Vilnius and Alytus as well as from Lazdijai District participated in the
research.

The results of the research have shown that the variety of services and
appliance of the physical environment provided at the community centres established by
LASS together with other public organizations has had a positive effect on the quality of
life of those with impaired vision. They have been using the social services provided (e. g.
in Alytus city they were taught computer skills with the help of a voice synthesiser). Their
employment, free time, different consultations and treatment were organized (e. g. for the
members of the LASS Lazdijai branch in the rehabilitation centre “Baltija” in Palanga).
The people with impaired vision have become more socially active and independent, their
health has improved and their social exclusion has decreased.
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Gerbiamas respondente, Siuo metu yra ruoSiamas magistro darbas Sia tema,
kurios tikslas — iSsiaiSkinti ar mazinama sutikusio regéjimo asmeny socialine atskirtis,
gerinama jy gyvenimo kokybé, teikiant socialines paslaugas bei skatinama integracija j
bendruomene.

Kartu su manimi Jus praSau uzpildyti anketa, kurioje turésite pateikti savo
nuomone bei atsakytu j klausimus. ISsirinke Jums tinkama atsakyma, pazymekite pliusu.

Tikiuosi iSsamiy ir nuoSirdziy atsakymy.

Su pagarba, Ariuinas Vil¢inskas, tel. 8675 79152.

1. Jiisy amZius (metais.............. 2. Lytis: 1. vyras 2. moteris

3. Gyvenate: 1. mieste; 2. rajono, savivaldybeés centre; 3. miestelyje; 4. kaime;

4. Jusy iSsimokslinimas: 1. nepilnas vidurinis; 2. vidurinis; 3. aukStesnysis; 4. aukstasis;

5. Seimyniné padétis: 1. gyvena vienas (a); 2. gyvena su Zmona (vyru); 3. pilna $eima; 4.
nepilna Seima;

6. Kokia Juisy profesija arba specialybé pagal iSsimokslinimg arba darbo patirtj?

7. Koks Jiusy darbingumo lygis (procentais)? 1. 0-25%; 2. 30-40%; 3. 45-50%; 4
specialieji poreikiai (jei nustatyti)

8. Kaip sutriko Jiuisy regéjimas? 1. staiga del akiy traumos; 2. del ligos per kelias savaites
ar menesius; 3. per kelis metus; 4. regéjimas sutrikes nuo gimimo;
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\i nematau; 2. skiriu Sviesg nuo tamsos; 3. matau judancius
t.); 4. skiriu Zmones i$ nedidelio atstumo (1 - 10 m.);

10. Kokiu biidu skaitote? 1. reginCiyjy rastu pats; 2. reginCiyjy rastu paskaito Kkiti; 3.
jgarsinto teksto budu; 4. Brailio rastu; 5. visai neskaitau;

11. Kokia kompensacing technika naudojate? 1. akinius; 2. linzes;, 3. lupas,
monokuliatorius, binokuliatorius; 4. lazdele (sulankstoma, atraming); 5. kita .............

12. Ar turite informavimo — bendravimo priemones, padedancias kompensuoti
sutrikusj regéjima? 1. telefong; 2. televizoriy; 3. radijo aparatg; 4. videomagnetofong; 5.
Brailio raSto priemones (grifelj, lentele, raSomajg maSinéle); 6. kalbantj laikrodj; 7.
magnetofong — grotuvg (jgarsinty knygy skaitymui); 8. specialig kompiuterine technika; 9.

13. Ar turite galimybe naudotis virSuoju transportu? 1. turiu, bet nesinaudoju, nes
vazinéti nereikia; 2. neturiu uz kg vazinéti; 3. nelabai galiu del sveikatos; 4. transportas
nepritaikytas regéjimo negalios Zmonéms; 5. transportas vyksta retai; 6. Kkita

14. Kokiose veiklos srityse reikia kito Zmogaus pagalbos? 1. namy ruoSoje; 2. save
priziarint; 3.darbe; 4. apsiperkant; 5. mokant mokescius;

15. Koks Jusy pajamy Saltinis? 1. pensija; 2. paSalpos; 3. atlyginimas; 4.

16. Kiek lity per ménesj tenka vienam Seimos
DATTUI?

17. Kas padéjo jsidarbinti? 1. Darbo birza; 2. savivaldybe; 3. bendruomenes centras; 4.
socialinis darbuotojas; 5. KIta ........ccoeoieiiiiiiiieie e e e e
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19.Kokj darba norétute dirbti? 1.ranky darba; 2.mechanizuota arba automatizuota; 3.
protinj darbg pagal specialybe; 4. koks tik atsirasty; 5. dirbti neturiu galimybés;

20.Kas Jiusy nuomone turéty rupintis sutrikusio regéjimo asmeny jdarbinimu? 1.
Darbo birza; 2. bendruomenes centras; 3. socialinis darbuotojas; 4. pats asmuo; 5.

21. Koks Jiisy gyvenamasis bustas? 1. turite nuosavg nama; 2. butg; 3. nuomojate i$
savivaldybés; 4. gyvenate valstybes iSlaikomoje jstaigoje; 5. neturite pastovios
gyvenamosios VIetos; 6. Kita ..........cccoeovrrieieneiis e

22. Ar Jusy biustas bei aplinka pritaikyti Jusy poreikiams? 1. pritaikytas; 2.nelabai
pritaikytas; 3.visiSkai nepritaikytas; 4. Kita............coceueiviiiininie i

23. Su kokiomis problemomis Jus susiduriate? 1. transporto; 2. institucijose tvarkant
reikalus; 3. jsidarbinimo; 4. buities tvarkymo; 5. konsultavimo stoka; 6.

24. Ar vieSoji aplinka daZniausiai lankomose vietose yra pritaikyta sutrikusio
regéjimo Zmogui? 1. pakankamai pritaikyta; 2. is dalies pritaikyta; 3. visiSkai nepritaikyta;

25. Kokias problemas Jums padéjo iSspresti bendruomenés centre dirbantys
socialiniai darbuotojai? 1. tarpininkavo suteikiant kompensacine technika; 2. teisine
pagalba; 3. tarpininkavo gaunant materialing parama; 4. padejo organizuoti laisvalaikio
uzimtuma; 5. suteike profesinio orientavimo paslaugas; 6.

26.Kokios priezastys trukdo naudotis bendruomenés centre teikiamomis socialinémis
paslaugomis? 1. iki bendruomenés centro toli nusigauti; 2. neturiu kas palydi; 3. per
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s; 4. nekokybiSkai suteikiamos paslaugos; 5. Kkita

27. Kokiy socialiniy paslaugy bendruomenés centre Jiisy nuomone triiksta

(iSvardinti)

28. Jusy manymu, kokj poveikj daro LASS filialai sutrikusio regéjimo asmens
integravimuisi j vietos bendruomene, visuomene? 1.didelj; 2. vidutinj; 3. nedidelj; 4.

galéty daryti

didesnj; 5. nedaro jokio; 6.
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TECHNINES PAGALBOS PRIEMONIU SARASAS

Eil.

Nr.

Techninés pagalbos

priemonés pavadinimas

Techninés
pagalbos
priemonés

naudojimo

laikas

Kriterijai, pagal Kkuriuos
nustatomas asmens
poreikis techninés pagalbos
priemonéms isigyti
(negalios  priezastis ar
pobidis liga ar fiziné
biiklé)

Zmogaus fiziniy ir
fiziologiniy savybiy

matuokliai:

1.1.

Kano termometrai (kalbantys)

2 metai

Abiejy akiy aklumas:

Geriau  matanCios  akies
regéjimo aStrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regejimo  akiplocCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko

Abiejy akiy regéjimo
funkcijy sumazejimas:

Geriau  matancCios  akies
regéejimo astrumo su visiSka
korekcija sumazéjimas nuo
0,06 iki 0,1 arba geriau
matanCios akies akiplocio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 20 laipsniy nuo fiksacijos
tasko.

Laikmaciai:

2.1.

Rankiniai laikrodziai:

211

Brailio

2 metai

Abiejy akiy aklumas:

Geriau  matancios  akies

59



http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

3 C(I))rgpl):lete

Click Here to upg
Unlimited Pages ¢

Your complimentary
use period has ended.

Thank you for using
PDF Complete.

regéjimo aStrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regejimo  akiplocCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko

2.1.2.

Kalbantys

1 metai

Abiejy akiy aklumas:

Geriau  matanCios  akies
regéjimo aStrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regejimo  akiplocCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko

2.2.

Staliniai laikrodziai (kalbantys su
Zadintuvu ir kalendoriumi)

2 metai

Abiejy akiy aklumas:

Geriau  matanCios  akies
regéjimo aStrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regejimo  akiplocCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko

Abiejy akiy regéjimo
funkcijy sumazejimas:

Geriau  matancCios  akies
regéjimo astrumo su visiSka
korekcija sumazéjimas nuo
0,06 iki 0,1 arba geriau
matanCios akies akiplocio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 20 laipsniy nuo fiksacijos
tasko.

Orientavimosi priemonés:

3.1
3.2.

Taktilines (baltosios) lazdelés

Baltosios lazdelés

1 metai

2 metai

Abiejy akiy aklumas:

Geriau  matanCios  akies
regejimo astrumas su
korekcija yra maziau kaip
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0,05 arba geriau matancios
akies regejimo  akiplocCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko

Valgymo ir gérimo priemonés:

4.1.

Maisto dozavimo jtaisai

3 metai

Abiejy akiy aklumas:

Geriau  matanCios  akies
regéjimo aStrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regejimo  akiplocCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko

Abiejy akiy regéjimo
funkcijy sumazejimas:

Geriau  matancCios  akies
regéjimo astrumo su visiSka
korekcija sumazéjimas nuo
0,06 iki 0,1 arba geriau
matanCios akies akiplocio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 20 laipsniy nuo fiksacijos
tasko.

Optinés priemonés:

5.1.

Didinamieji stiklai:

5.1.1.

Su apsvietimo jrenginiu

2 metai

Abiejy akiy regéjimo
funkcijy sumazejimas:

Geriau  matancCios  akies
regéjimo astrumo su visiSka
korekcija sumazéjimas nuo
0,06 iki 0,1 arba geriau
matanCios akies akiplocio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 20 laipsniy nuo fiksacijos
tasko

5.1.2.

Be apsSvietimo jrenginio

2 metai

Abiejy akiy regéjimo
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korekcija sumazéjimas nuo
0,06 iki 0,1 arba geriau
matanCios akies akiplocio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 20 laipsniy nuo fiksacijos
tasko
6. RaSomosios masinélés ir
tekstiniai procesoriai:
6.1. | Mechaninés Brailio raSomosios | 7 metai Abiejy akiy aklumas:
masinglés” _ _ :
Geriau  matancCios  akies
regejimo astrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regéjimo  akiploCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko
7. Skaiciuotuvai:
7.1. | Elektroniniai skaiCiuotuvai | 5 metai Abiejy akiy aklumas:
(kalbantys) ) ] .
Geriau  matancCios  akies
regejimo astrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regéjimo  akiploCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko
8. PieSimo ir raSymo priemonés:
8.1. | Specialus raSomasis popierius 1 metai Abiejy akiy aklumas:

Geriau  matanCios  akies
regéjimo aStrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regejimo  akiplocCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
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mo  jtaisai | 2 metai Abiejy akiy aklumas:
Geriau  matancCios  akies
regejimo astrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regéjimo  akiploCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko
9. Garso jraSymo aparatai ir
imtuvai:
9.1. | Kompaktiniy disky grotuvai 5 metai Abiejy akiy aklumas:
Geriau  matancCios  akies
regejimo aStrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regéjimo  akiploCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko
9.2. | Miniatidriniai grotuvai~ 5 metai Abiejy akiy aklumas:
Geriau  matancCios  akies
regejimo astrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regéjimo  akiploCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko
9.3. | Diktofonai™ 3 metai Abiejy akiy aklumas:

Geriau  matanCios  akies
regéjimo aStrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regejimo  akiplocCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko
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Abiejy akiy regejimo
funkcijy sumazejimas:

Geriau  matancCios  akies
regéjimo astrumo su visiSka
korekcija sumazéjimas nuo
0,06 iki 0,1 arba geriau
matanCios akies akiplocio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 20 laipsniy nuo fiksacijos
tasko.

10. Telefonai ir telefono rySio
priemonés:

10.1. | Laidiniai telefonai 5 metai Abiejy akiy aklumas:
Geriau  matancCios  akies
regejimo astrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regéjimo  akiploCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko

11. Matuokliai:

11.1. | llgio matuokliai 5 metai Abiejy akiy aklumas:

Geriau  matanCios  akies
regéjimo aStrumas su
korekcija yra maziau kaip
0,05 arba geriau matancios
akies regejimo  akiplocCio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 10 laipsniy nuo fiksacijos
tasko

Abiejy akiy regejimo
funkcijy sumazejimas:

Geriau  matanCios  akies
regéejimo astrumo su visiSka
korekcija sumazéjimas nuo
0,06 iki 0,1 arba geriau
matanCios akies akiplocio
koncentrinis  susiaurejimas
iki 20 laipsniy nuo fiksacijos
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Pastabos:

*skirti asmenims, kurie moka arba mokosi Brailio rasto, pateikus pazymg iS mokymo
jstaigos;

** skirti asmenims, kurie mokosi, studijuoja ar dirba intelektualy karybinj darba,
pateikus pazyma iS mokymo jstaigos ar darbovietés;

*** skirti asmenims, besinaudojantiems Brailio maSinélémis;

**** skirti asmenims nuo 14 mety, kurie mokosi ar studijuoja, pateikus pazyma is
mokymo jstaigos;

*Hxx% skirti asmenims, kuriy bustuose jvestos fiksuoto telefono rysio linijos, pateikus
sutarties su telekomunikacijy jmone kopija.
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ntegracija j bendruomeneg*

Gerbiamas respondente, Siuo metu yra ruoSiamas magistro darbas Sia tema,
kurios tikslas — iSsiaiSkinti ar mazinama sutikusio regéjimo asmeny socialine atskirtis,
gerinama jy gyvenimo kokybé, teikiant socialines paslaugas bei skatinama integracija j
bendruomene.

Kartu su manimi Jus praSau uzpildyti anketa, kurioje turésite pateikti savo
nuomone bei atsakytu j klausimus. ISsirinke Jums tinkama atsakyma, pazymekite pliusu.

Tikiuosi iSsamiy ir nuoSirdziy atsakymy.

Su pagarba, Ariuinas Vil¢inskas, tel. 8675 79152.

1. Jiisy amZius (metais.............. 2. Lytis: 1. vyras 2. moteris

3. Gyvenate: 1. mieste; 2. rajono, savivaldybeés centre; 3. miestelyje; 4. kaime;

4. Jusy iSsimokslinimas: 1. magistras 2.kita; 3. aukstesnysis; 4. aukstasis universitetinis;

5.Kur dirbate: 1.NVO; 2. Bendruomenes centruose; 3.LASS jstaigose; 4. Kita;

6. Kokia Jiisy profesija arba specialybé pagal iSsimokslinimg arba darbo patirtj?

7. Koks Jiisy darbingumo lygis (procentais)? 1. 0-25%; 2. 30-40%; 3. 45-50%; 4 Kita;

8. Su kokiais sunkumais susiduriate, dalyvaujant bendruomenés centry kiirime?

1. Sunku gauti finansavimg; 2. Sunku vykdyti testinuma; 3. Sunku jrodyti savivaldybei
bendruomenés centro batinuma; 4. Sunku pritaikyti aplinka;
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10. Ar pakankamai skiria 1é§y bendruomenés centry aplinkos pritaikymo
finansavimui savivaldybés?

1. Pakankamai; 2. Nesidomejau; 3. Nepakankamai; 4. Kita ........cccccovevvniieiniesiennsieninn

11. Ar LASS vaidino didelj vaidmenj, kuriant bendruomeninius centrus ir pritaikant
fizine aplinka sutrikusio regéjimo asmenims bei uztikrinant jy testinumg?

1. Didelj vaidmenj; 2. Pakankama; 3. Nepakankama; 4 Kita ...........ccccov i inne e

12. Ar reikalingi bendruomenés centrai maZesniuose miesteliuose ar kaimy
gyvenvietése?

1. Reikalingi; 2. Ne; 3. Reikia nuvykti j centra; 4. Kita ........ccooeeviininneciniccceee

13. Ar pasikeité pastaruoju metu socialiniy paslaugy kokybé ir jvairové
integruojantis | bendruomene?

1. Paslaugas teikia kvalifikuoti socialiniai darbuotojai; 2. Jkurta daugiau ir jvairiy
paslaugy; 3. Paslaugos tapo KokybiSKesnes; 4. Kita ..........cccccevvvereiieneieeieseeie e

14. Bendruomeniniy centry lankytojai tapo bendruomeniskesni?

1. Taip; 2.Pasijaute pilnateisiais visuomeneés nariais; 3. Jgijo reikiamy jgudziy; 4.

15. Kokiy priemoniy dar turéty imtis LASS, kad centry veikla buty dar efektyvesné?

1. Didinti finansavimg; 2. Pritaikyti fizine aplinkg sutrikusio regejimo asmenims; 3.
Dalyvauti projektuose su kitomis nejgaliyjy organizacijomis; 4. Kurti bendruomeninius
centrus rajono kaimuose; 5. Padidinti socialiniy darbuotojy skaiCiy;
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17.Ar vieSoji aplinka daZniausiai lankomose vietose yra pritaikyta sutrikusio regéjimo
Zmogui? 1. pakankamai pritaikyta; 2. iS dalies pritaikyta; 3. visiSkai nepritaikyta; 4. kita

18. Jusy manymu, kokj poveikj daro LASS filialai sutrikusio regéjimo asmens
integravimuisi j vietos bendruomene, visuomene? 1.didelj; 2. vidutinj; 3. nedidelj; 4.
galéty daryti didesnj; 5. nedaro jokio; 6.
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