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IVADAS

Sapnai — tai vaizdai, mintys, i§gyvenami miegant. Jie susieti su konkretaus Zmogaus
fizinémis savybémis, jo asmenybe, jausmy, minc¢iy, nory pasauliu ir kt. Svarbus vaidmuo tenka ir
pasamonei, i§ kurios iSnyra seniai pamirsti {spiidZiai, emocijos. Ju atsiradimas visiSkai nepriklauso
nuo samoningos zmogaus proto veiklos (Rudzitis, 1991, p.149). Sapnus tyrinéja ivairiy sriciy
specialistai — medikai, psichologai; Zmoniy poZitri { sapnus, su sapnais susijusius folkloro
reiSkinius analizuoja etnologai, folkloristai.

Darbe sprendZiama problema — kaip sapnai vertinami ir aiSkinami tradicingje lietuviy
kultiiroje. Tradiciné kulttira — tai kulttira, kurios formos ir turinys perduodami i$ kartos i karta nuo
seniausiy laiky, iSlaikant tuos pacius bruozus (Hultkranz, 1960, p. 233).

Sio darbo objektas — sakytiniu biidu ir populiariy leidinéliy pavidalu plintantys sapny
aiSkinimai, teiginiai apie sapny pildymasi ir individualis pasakojimai apie sapnus. Darbe
tyriné¢jami sapnai, kuriy vaizdai suprantami perkeltine prasme ir reikalauja aisSkinimo.

Su sapnavimo fenomenu susij¢ ijvairls tradicijos budu plintantys teiginiai ar
pasakojimai Lietuvoje yra beveik netyrinéti, todél Sio darbo tikslas — remiantis archyviniais,
paskelbtais spaudoje ir autorés surinktais duomenimis iStirti teksty apie sapnus savitumus bei
atskleisti Zmoniy poZiiiri i sapnus.

Siam tikslui pasiekti darbe keliami tokie uzdaviniai: 1) tyrinéti sapny aiskinimy ir
pasakojimy apie sapnus sandara, 2) nustatyti sapny aiSkinimy vietg folkloro zanry sistemoje bei
nagrinéti pagrindiniy sapny vaizdy sasajas su tradicingje kultliroje nusistovéjusiomis reiskiniy,
daikty reikSmémis; 3) nagrinéti sapny interpretavimo procesa; 4) iSsiaiSkinti pasakojimy apie
sapnus ypatybes ir paskirtj; 5) tyrinéti, kokios vertybés riipi Zmonéms siekiant paaiSkinti sapnus.

Darbo naujumas ir temos tyrimo biiklé. Tekstus, kuriy centre yra sapnas, aktyviai

tyrinéja ivairiy Saliy etnologai. Lietuviy folkloristai néra i juos atkreipe didesnio démesio. Tik
keliuose mokslininky straipsniuose sapnai lieCiami tiek, kiek jie siejasi su kitu tyrinéjamu objektu.
Siame darbe remiamasi archyvine medZiaga, autorés surinktais duomenimis bei kaimyniniy $aliy
mokslininky atliktais darbais apie alegorinius sapnus'.

Metodai. Analitinis aprasomasis metodas naudotas pateikiant folklorinius ir
etnografinius duomenis. Dalis tyrimo medZiagos rinkta anketavimo biidu. Nagrinéjant kai kuriuos
atsakymus i anketos klausimus, taikytas statistinis metodas. Statistiniais duomenimis remiamasi

norint pateikti tam tikro su sapnais susijusio reiskinio gausuma ar retumg, nepretenduojant i

! Tai yra tokie sapnai, kurie reikalauja ai$kinimo ir suprantami perkeltine prasme. Terminas alegorinis reiskia, , turintis
alegorijos savybiu“ (LKZ I, p. 96). Alegorija — tai 7enklas arba materialus daiktas, iSreiskiantis tam tikra idéja.
Terminas alegorija gali reiksti ir specialy teksto skaitymo blida, kai Zenklai, pasakojimo detalés ar pats pasakojimas
suprantami kaip metaforos (Kuiper, 1995, p. 35).
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nuodugnesnj statistinj tyrima. ISskiriami motery ir vyry atsakymai, siekiant iSsiaiskinti kas labiau
domisi sapnais, pasakoja juos, interpetuoja ir t.t. Gretinant sapny aiSkinimus su skirtingy Zanry
folkloro kiiriniais bei paprociais taikomas lyginamasis metodas. Gretinami lietuviy bei kaimyniniy
tauty — latviy, vakary, ryty slavy kiriniai apie sapnus. Grupuojant alegorinius sapnus pagal
reikSmes remiamasi B. Kerbelytés sukurta lietuviy pasaky ir sakmiy elementariyjy siuZety
klasifikacija (KLPTK I, p. 321-428).

Tyrinéjimo Saltiniai. RaSant darba naudoti XX — XXI a. uZraSyti rankraStiniai bei

paskelbti duomenys:

1) Archyviniai duomenys. Naudojami sapny aiSkinimai, individualiis sapny
pasakojimai, tikéjimai apie sapnus, esantys Lietuviy literatiiros ir tautosakos instituto Lietuviy
pasakojamosios tautosakos katalogo kartotekoje (sud. B. Kerbelyté), Lietuviy tautosakos
rankraStyne (LTR), Lietuvos istorijos instituto Etnologijos skyriaus tikéjimy ir paprociy
kartotekoje; Lietuviy literatiros ir tautosakos instituto rankraStyne saugomam Lietuviy mokslo
draugijos fonde (LTR LMD); Vytauto DidZiojo universiteto Etnologijos ir folkloristikos katedros
rankraStyne (VDU ER);

2) Liaudies sapny aiSkinimai, skelbti jvairiuose leidiniuose bei panaudoti etnology
darbuose. Daugiausia juy uzfiksuota Rozés Sabaliauskienés tautosakos ir etnografijos rinktinéje
»Atbéga elnias devyniaragis® (Sud. P. Jokimaitiené, N. Vélius) (1986), N. Marcinkevicienés
,,Pavarénis® (1998), R. Pietsch ,,Zvejyba Kursiy Neringoje (2004); P. Visinskio ,,Rastai* (1964).
Po keleta liaudies sapny aiSkinimy panaudota A.VySniauskaités (1961), B.Imbrasienés (1998),
V.Tuméno (1999) ir kity mokslininky darbuose;

3) Publikuoti sapnininkai. Juose spausdinami sudarytoju i$ jvairiy Saltiniy surinkti sapnuy
aiSkinimai. Sapnininkuose sumis$¢ ankstesniy panasaus pobiidZio knygeliy fragmentai, individuali
sudarytojo kiiryba, taiau retsykiais pasitaiko liaudies sapnuy Zodiniy aiSkinimy. Tod¢l nuspresta
itraukti sapny knygas i tyrimo duomenis. Naudotasi vienuolika sapnininky, paskelbty nuo 1895 iki
1999 m.: ,Naujausias lietuwiszkas sapninykas su 310 aiszkiu abrozdeliu, surinktas isz daugel
swetimtautiszku sapninyku ir surédytas pagal tikra persiszkai — egiptiszka sapninyka“ (Chikago,
., 1895; trumpinimas — NLS); ,,Sapny knygel¢. ISguldymas sapny pagal egiptietiSka sapninyka
surédyta, podraug su Simtmetiniu kalendoriu® (Biténai, 1904; SKIS); ,,Sapnai“ (Klaipéda, 1990;
SK1); ,,Praregéjimas ateina nakti (sapnu pasaulyje)” (Vilnius, 1990; PAT); ,,Sapnu knygelé*
(Vilnius, 1990; SK); ,.Sapnininkas® (Vilnius, 1991; PS); ,,Sapnininkas jums ir jisy Seimai‘
(Jurbarkas, 1994; DSJ); ,.Sapny knyga* (Kaunas, 1994; SKN); ,,Sapnuy kalba“ (Vilnius, 1997;
SKIb); ,,Senasis lietuviy sapnininkas® (Panévézys, 1997; SLS); ,,Didysis sapnininkas* (Vilnius,
1999; DS). Dalis §iuy sapnininky yra isleisti pakartotinai ar sudaryti remiantis senesniais leidiniais.

Kadangi pirmieji leidiniai tapo bibliografinémis retenybémis, remiamasi naujais leidimais.



Pazymésime, i§ kokiy leidiniy jie sudaryti ar perleisti: PS — pakartotas 1938 m. “Sapnyno”
leidimas; SKN — parengtas pagal “Sapnu knygele” (1925), “Aigipto sapnininka ir orakulg” (1928),
“Naujaja sapny knygelg” (1937), “Sapnininka” (1938) ir kt. leidinius; SLS — parengtas pagal
“Didjji lietuviy sapnininka” (1923), “Sapny knygele” (1925), “Sapnininka” (1938) ir kt. leidinius;
SK — tai pakartotas 1925 m. knygos faksimilinis leidimas.

4) Interneto puslapiai. Pasinaudota interneto puslapyje www.banga.lt/forumas
paskelbtais pasakojimais apie sapnus.

5) Autorés i§ pateikéju surinkta medZiaga. Ji sukaupta byloje — VDU ER 1189. Pagal
autorés sudaryta anketa apklausta 490 pateikéjuy. Apklaustos 402 moterys ir 88 vyrai. Vienus
pateikéjus apklausé autoré, kiti patys uzpildé jiems duota anketa. Savo nuomones pateiké 17
respondenty iki 15 mety, 236 respondentai nuo 16 iki 25 mety, 51 - nuo 26 iki 35 mety, 56 - nuo 36
iki 45 mety, 62 - nuo 46 iki 55 mety, 68 - nuo 56 ir daugiau mety (Zr. Lentelé Nr. 1)

Lentelé Nr. 1. Duomenys apie pateikéjus.

Pateikéjy | Moterys | Vyrai | Gyvenantys | Gyvenantys | IS

amzius mieste kaimo viso:
vietoveéj

Iki 15 15 2 16 1 17
16-25 201 35 208 28 236
26-35 40 11 49 2 51
36-45 47 9 48 8 56
46-55 43 19 53 9 62
56 ir 56 12 44 24 68

daugiau

IS viso: 402 88 418 72 490

Tyrimas buvo atliekamas visose Lietuvos apskrityse. Respondenty pasiskirstymas pagal
apskritis yra toks: Vilniaus apskrityje — 20, Kauno — 249, Klaipédos — 37, Siauliy — 30, Panevézio —
30, Utenos — 21, Marijampolés — 30, Alytaus —29, Tauragés — 19, TelSiy — 25. Miestuose gyvena
418 respondenty, 72 — kaimuose (Zr. Lentelé Nr. 2).

Lentelé Nr. 2. Pateikéjy apklausos geografija

Apskritys
Vin | Kn | Kl SI | Pnv | Ut | Mrj | Al | Trg | TIS | IS viso:
Kaimo 13 11 2 5 3 3 15 15 2 3 72

vietové
Miestas 7 238 35 25 27 18 15 14 17 22 418
IS viso: 20 249 37 30 30 21 30 29 19 25 490




Daugiausia pagal iSsilavinima vyrauja aukstaji moksla baigusiy respondenty (112). Kity
— nebaigtas aukstasis (80), aukStesnysis (35), nebaigtas aukstesnysis (9), vidurinis (76), nebaigtas
vidurinis (72), profesinis (7), spec. vidurinis (5), pradinis (6) iSsilavinimas. Dalis pateikéjy
duomeny apie savo iSsilavinima nepateikeé.

Lyginamajai analizei naudoti autentiski latviy (SLTT, ALS) bei slavy tauty (baltarusiy
(BHCB), rusy (bC; Pazymosa, 2002; CII6I'Y), Polesés ukrainieciy (I'ypa, 2002; Banenmosa, 2002;
Tomncras, 2002), lenky (Niebrzegowska, 1996)) sapny aiskinimai.

Sapny aiskinimai darbe gretinami su atitinkamais vaizdiniais randamais biirimuose,
skirtingy Zanry tautosakos kiriniuose, tikéjimuose bei papro€iuose. Sapny aiSkinimy vaizdai ir
reik§més gretinami su pasakose bei sakmése ir dainose randamais alegoriniais sapny vaizdais.

Darbo_struktiira. Be jvado ir iSvady, darba sudaro keturios dalys. Pirmoje dalyje

»Tikéjimas sapnais Lietuvoje* aptariamas senojoje rastijoje, tautosakoje atsispindintis liaudies
doméjimasis sapnais. Antroje dalyje ,,Sapny aiSkinimy sandaros ir funkcionavimo specifika“
analizuojamos sapny aiSkinimy tekstinés formos, sudarymo principai. AiSkinimai lyginami su
kitais folkloro reiskiniais. TreCioje dalyje ,,Pasakojimuy apie sapnus ypatybés nagriné¢jama
pasakojimy apie sapnus sandara, tradicijos ir individualumo saveika bei tiriama, kaip pateiké¢jai
stengiasi jtikinti klausytojus papasakoto ivykio tikrumu. Ketvirtoje dalyje ,,Sapnuy vaizdy ir ju
reikSmiy saveikos® tiriamos pagrindiniy sapny aiSkinimy vaizdy sasajos su tradicingje kultiiroje
nusistovéjusiomis reiSkiniy, daikty reikSmémis. Darbo gale pateikiami trys priedai: 1) autorés
sudaryta anketa ,,Sapnai®, 2) statistiSkai ir grafiSkai apdoroti atsakymai i kai kuriuos anketos
klausimus, 3) priede ,,Tradiciniai lietuviy liaudies sapny aiskinimai“ — autorés surinkti bei
ivairiuose archyvuose rasti sapny aiskinimai.

Ginamieji teiginiai. 1. Sapny aiSkinimai priskirtini tiké¢jimams.

2. Sapny aiSkinimai, teiginiai ir pasakojimai apie sapnus palaiko tikéjima prognozine
sapny funkcija, teikia informacija apie konkrecias sapny reikSmes, organizuoja Zmoniy elgesi po
tam tikro sapno arba siekiant iSvysti konkrety sapna.

3. Sapny aiskinimuose atsispindi visi Zmonéms budingi siekimai.

4. Dabartiniy Zmoniy poZzilris | sapnus yra priestaringas: dalis Zmoniy tiki prognozine

sapny galia, o dalis juos vertina racionalistiskai.

Sapny tyrimy apZvalga

Trumpai aptarsime keliy klasikiniy vakary mokslininky teorijas apie sapnus, padariusias
didelg itaka mitologijos, religijotyros, kultiirologijos bei folkloro tyrimo mokslams.

Psichoanalitinés mokyklos atstovai sapnuose iZvelgé pasamonés reiSkiniy iSraiska.

Vienas ryskiausiy $io poziiirio atstovy — Zigmundas Froidas. XX a. pr. medicinos mokslas sapnus



laiké ligos proceso simptomu, normalaus miego, t.y. miego be sapny, paZeidimu. Manyta, kad
sapnai grei¢iau nervinis, negu psichinis procesas, kylantis refleksiskai. Ji sukelia vidiniai ar
iSoriniai dirgikliai. Tuo tarpu Z. Froidas sako, jog sapnai néra ligos pasireiSkimas, ne patologinio
proceso pasekmé, o sveikos samonés veiklos rezultatas. Tai pilnavertis psichinis aktas, biidingas
normaliai ZmogiSkai psichikai. ISoriniai ir vidiniy organy dirgikliai greiiau “jjungiami” i
reikSming sapny medZiaga, negu patys yra sapny prieZastis. Froido teorijoje daugiausia vietos
skirta sublimuoty seksualiniy instinkty libido simboliniam pasireiSkimui analizuoti. Knygoje
“Sapny aiskinimas” analizuojamos sapnuy fantazijos. Pasak mokslininko, sapnai tai realiy ar
pasamoniniy nory igyvendinimas. AiSkinti sapnams jis pasitelkia laisvas asociacijas ir
psichoanalizés technika. Analizés metu iSaiSkinama, kaip sapnu elementai susieti su iSgyvenimu.
Dauguma simboliy pagal Froida yra seksualinio pobtidZio (®peiig, 1991).

Kitas Zymus psichoanalitinés mokyklos atstovy — Carlas Gustavas Jungas — Z. Froido
mokinys, ilgainiui tapgs jo oponentu. Jis atmeté Z. Froido teorija apie simboliy aiskinima, kaip
seksualiniy troskimy iSraiSka. Jungas simbolius traktuoja kiek kitaip — kaip savarankiska psichinés
iSraiSkos produkta, nepriklausanti nuo biologiniy ar kitokiy impulsy. Pasak jo, sapny forma Zmogus
nesamoningai, spontaniskai kuria simbolius. Bet kurio ivykio nesamoningas aspektas atsiskleidzia
mums sapnuose, kur jis pasirodo, ne kaip racionali mintis, o kaip simbolinis vaizdas. Jis iSskiria du
esminius sapny aiSkinimo sluoksnius. Pirmiausia | sapnus reikia zitiréti kaip i fakta, kurio atzvilgiu
nereikia turéti jokiy iSankstiniy nuostaty, iSskyrus tai, kad jie kazkaip kuria prasme; antra — sapnas
yra specifiné pasamongs israiska.

Pagrindiné sapny funkcija pagal ji, yra bandymas atstatyti psichologing pusiausvyra.
Kalbédamas apie simbolius sapnuose, Jungas pazymi, kad jie negali buti atskirti nuo sapnuojancio
individo, ir néra jokio tikslaus tiesioginio sapno aiskinimo.

Jungas iSvyste teorija apie kolektyvine pasqmone. Jis sako, kad daug simboliy savo
kilme yra ne individualiis, bet kolektyviniai. Jie kil¢ i§ pirmapradZiy Zmogiskuy svajoniy ir
kiirybiniy fantazijy, o pasireiSkia nesamoningai. Sapnuose aptinkami visiems Zmonéms bendri
elementai, kurie negali buti kildinami i§ asmeninés patirties, o laikomi mentalinémis formomis,
paveldétomis i bendros kolektyvinés praeities (Jungas, 1994).

Taigi tirdamas sapnus Z. Froidas daugiau démesio skiria individo, C.G. Jungas —
kolektyviniy archetipy tyrimui.

A. Tailora, E. Durkheima sapnai domino kaip religiniy vaizdiniy Saltiniai.
Evoliucionistas A. Tailoras animizmo teorijoje (“Pirmyksté kulttira”) sielos ir dvasios id¢ja kildina
i§ sapno. Pasak jo, Zmonés sapnuose aktyviai veikia, aplanko jvairias vietas. Tokia sapnavimo
patirtis kélé pirmykscio Zmogaus mintis apie susidvejinima: jis masté, kaip tuo metu, kai jo kiinas

guli, jis pats gali per sapna iSvysti tolimas ar artimas vietas. Jis émé save suvokti sudaryta i§ dvieju
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esybiy: ktino ir kito “a$”, galinCio atsiskirti nuo kiino, kuriame S$is gyvena, ir keliauti erdve. Taigi
sapnas imtas suvokti kaip mieganciojo sielos kelioné. Kita dalis tikéjimy apie sapnus siejama su
mirusiyjy artimyjy pasirodymais juose, liudijan¢iy apie po mirties pasiliekancia gyventi
nematerialg¢ esybe, tarsi gyvojo antrininka. Pasak Tailoro, abu Sie aspektai pasitarnavo kuriant
Zmogaus susidvejinimo, t.y. sielos atskyrimo nuo kiino pirmykstes sampratas (Taiinop, 1989, p.
89).

A. Tailoro teorija kritikavo E. Durkheimas (“Elementariosios religinio gyvenimo
formos”). Jam abejoniy kélé susidvejinimo idéjos genezé. Dalis Zmoniy sapny yra susije su
praeities jvykiais. Todél Durkheimui kyla klausimai, kaip Zmogus tur¢jo aiskinti, jog jis gali
nukeliauti { praeiti, kaip jis gali isivaizduoti, kad sapne gyveno jau seniai praé¢jusi gyvenima. Daug
natiiraliau, kad tuos atgijusius vaizdus pirmykStis Zmogus laikyty tuo, kas jie yra i§ tikryjy, biitent
prisiminimais, ir nesiety su savo nematerialaus antrininko idéja. Kai kuriuos savo sapnus ir dabar
primityviis Zmongés sieja su antrininko keliavimu erdvéje, taciau tai nereiskia, kad sapnas teikia
medziaga, i$ kurios buvo suformuota antrininko ar sielos idéja; ji galéjo biti priskirta prie sapno,
ekstazés ar apsédimo reiskiniy, taciau is juy neiSsirutuliojo. Apie mirusiyjy apsilankymus sapnuose
mokslininkas sako, jog ju aiSkinimas tegal¢jo atsirasti tik ten, kur jau egzistavo supratimas apie
dvasias, sielas, mirusiyjy Salj, t.y. ten, kur religijos evoliucija buvo §iek tiek pasistiméjusi i prieki.
Sapnai ne tik negaléjo pateikti religijai tvirtos sampratos, kuria ji remtysi; jie suponavo jau
susiformavusig religijos sistema, nuo kurios patys priklausé. Apskritai, pasak Durkheimo, sapne
néra nieko, kas galéty suzadinti religini susijaudinima (Durkheim, 1999, p. 61-5, 293).

Dalis mokslininky analizuoja sapno fenomena i§ kultirologo poziciju. Benjaminas
Kilborne enciklopedinio pobiidZio straipsnyje ,,Sapnai“ pateikia iSsamia medZiaga apie sapny
vertinima, traktavima, klasifikavima Mesopotamijoje, Graikijoje, Sibire, Australijoje bei islamo ir
kriks¢ioniSkoje kultiiroje. Autorius taip pat pateikia gausig apie tai raSiusiy XIX a.— XX a. vidurio
autoriy darby bibliografija (Kilborne, 1987).

Pranctizas Jacques le Goffas ,,Viduramziy vaizduotéje* analizuoja poziiirio { naktinius
regéjimus raida veélyvosios Antikos laikais ir ankstyvaisiais Viduramziais. Anot le Goffo,
kriks¢ionybés jtakoje sapnus imta sieti su Sétonu, nuodémés samprata; atsiranda naujas sapnuotoju
elitas (Sventieji tévai), turintys teis¢ aisSkinti savo sapny, kaip ypac reikSmingy, prasme¢ (Le Goff,
2003).

Kultiirologinis sapny reik§Smés aspektas domina ir filologa D.A. Netcejenko. Knygoje
»dapnas, pilnas reikSmingy Zenkly“ (1991) jis nagrinéja ivairiy tauty mituose, pasakojimuose ir
literattiros kiiriniuose uZzfiksuotus pasakojimus apie sapnus. Anot mokslininko, sapno metu Zmogus
priklauso dviems erdvéms, jo mieganti psichika dvejinasi regimojo ir neregimojo pasauliy

susilietimo riboje. Ir biitent per sapna amzinyb¢ isilieja { Zemiskaji laika ir Zmogaus gyvenima.



Netcejenko pastebi, jog pranasingi sapnai yra biidinga Zymiuy Zmoniy biografijos dalis (Hetuaenko,
1991).

T.A. Michailova nagrinéja tam tikrus siuZeting forma turincius sapnus — senajame kelty
epe apraSytus regé€jimus. Ji atkreipia démesj | tai, jog ir pacio sapno fenomeno (ne tik sapno
turinio) interpretacija priklauso nuo kulttiros, kuriai priklauso individas (Muxaiinosa, 2002).

Anniki Kaivola—Bregenhoj remdamasi suomiy medZiaga aiSkinasi, kiek sapny
fenomenas yra individualus ir kiek bendruomeninis reiskinys. Ji pastebi tam tikrus skirtingo
amziaus pateikéju grupiy pasakojimo apie sapnus ir juy interpretavimo désningumus (Kaivola —
Bregenhoj, 1993).

Ne vieng etnologa ypa¢ domina Zmoniy poZiiiris i sapnuose pasirodancius mirusiuosius.
Suomiy ir karely pasakojimy apie susapnuotus mirusiuosius kulttrini konteksta analizuoja Irma-
Riita Jarvinen. Pasak suomiy etnologés, tokiy sapny pasakojimas pagyvenusioms moterims suteikia
solidarumo jausma. Sapnuy déka jos galinCios ir toliau laikytis moraliniy vertybiy ir nuostaty
(maisto déjimo ant mirusiyju kapy, misiy uZpirkimo) socialiniy bei kultiiriniy pasikeitimy laike
(Jarvinen, 1998). Johnas W. Traphaganas analizuoja japony pasakojimus apie susapnuotus
mirusiuosius. Sioje 3alyje pagyvenusios moterys atlieka jvairius ritualus, siekdamos uZtikrinti
Seimos sékme, o protéviy sapnavimas tampa Zenklu, kad kazkas gyvuju pasaulyje yra negerai. Anot
mokslininko, reguliarus su mirusiaisiais susijusiy ritualy atlikimas ir sapny su ju pasirodymais
pasakojimas yra vienas i§ biidy, kuriuo pagyvenusios moterys gali atlikti savo Seimos saugotojuy
vaidmeni, bidamos mediatorés tarp abieju pasauliy (Traphagan, 2003). Nancy J. Fairley studija
skirta vienam $iy dieny afro-amerikieCiy protéviy kulto elementy — mirusiyjy sapnavimui. Autorés
nuomone, nors jvyko daug socialiniy ir kultfiriniy pasikeitimy, taciau tokiy sapny vaidmuo islieka
labai svarbus saugant harmoningus Seimos santykius Ryty Karolinoje (Nancy, 2003). S.M. Tolstaja
nagrinéja ryty slavy ir bulgary pasakojimus apie mirusiyju pasirodyma per sapna. Pasak jos,
bulgary naratyvuose neaptinkamas pavojaus motyvas, kylantis pasirodZius velioniui, nei noras nuo
jo apsisaugoti. Tuo tarpu tai budinga Polesés regiono pasakojimams bei tikéjimams (Toncras,
2002). Latvis Martin$ Boiko, remdamasis lauko tyrimy medZiaga i§ katalikiskos Latgalos, tyrinéja
pasakojimus apie per sapnus pasirodZiusius mirusiuosius akcentuojan¢ius maldy ir giesmiy uz
mirusiji (miruSo oficija) butinuma. Tokius pasakojimus jis skirsto { tipiSkus ir individualaus
pobudZio. Aptariami mirusiojo pras§ymai (valgio, tam tikry objekty, maldy ir t.t.). Valgio praSymas
traktuojamas kaip véliy maitinimo atspindys. Jézuity jtakoje (nuo XVIII a.) jis imamas suprasti
kaip mirusiojo pagalbos prasymas, i kuri Zmonés reaguoja uzpirkdami misias, namuose atlikdami
maldas ir giedodami psalmes (Boiko, 2001; Boiko, 2002).

Rusy folkloristé Elena Zivica disertacijoje ,,Sapny aidkinimy Zodin¢ tradicija (remiantis

pasakojimais apie sapnus)“ analizuoja pasakojimus apie alegoriSkai ir tiesiogiai suprantamus
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sapnus. Pasakojimai apie sapnus nagriné¢jami pagal jos iSskirtus tam tikrus sapny vaizdus,
pavyzdziui, ,kalnas“, ,,vanduo®, ,medis“, ,,gyviinai®, ,augalai® ir kt. Autoré daro iSvada, jog
pasakojimams apie iSsipildZiusius sapnus yra biidinga: kontakto biidas su kitu pasauliui per sapna,
struktliros ypatybés, laiko — vietos santykis, gaunamos informacijos ,uzSifravimas®, vaizdy
sistemos vientisumas. Pasak Zivicos, visa tai leidZia $iuos pasakojimus priskirti mitologiniy sakmiy
atskirai tematinei grupei. IStyrusi tautosakos kiirinius (padavimus, legendas, mitologines sakmes),
kuriuose vaizduojamas ar aiSkinamas sapnas, autor¢ daro iSvada, jog juose sapnui priskiriama
didaktine ir reglamentuojanti funkcija (Kusuua, 2004).

Didel¢ dalis etnology analizuoja alegoriS$kai interpretuojamus sapnus. Lenky
mokslininké Stanislava Niebrzegowska veikale ,.Lenky liaudies sapnininkas® (1996) remdamasi
lauko tyrimy medZiaga tyrinéja sapny aiSkinimy sudarymo principus, Zodiniame sapnininke
atsispindinCias vertybes. Etnologé skiria tokius sapnuy aiSkinimy principus: 1) tapatumas; 2)
priespriesa; 3) panasumas — a) leksinis-fonetinis; b) fizinis; c) savybiy panasumas; d) funkcinis; e)
metaforinés asociacijos; f) mitologinés asociacijos; 4) erdvés-laiko metonimija; 5) vertinimas.
Glaustus sapny aiSkinimus autoré vadina ,,minimaliais sapnininko tekstais“ (susapnuotas vaizdas ir
jo reik§me). Minimaliy teksty visuma laikoma Zodiniu sapnininku, kuriame tekstai tarsi leksemos
sudélioti ai§kinimy Zodyne. Zodynas gyvuoja kolektyvinéje samonéje (Niebrzegowska, 1996).

LS. Veselova iSskiria pasakojimus apie sapnus ir pasakojimus apie iSsipildZiusius
sapnus. Pirmieji pasakojami pra¢jus nedaug laiko po sapno, juose nupasakojamas sapne matytas
vaizdas ir gali buti pateikiama sapno interpretacija. Antrieji nepririSti prie sapnavimo laiko, i ju
struktiirg jeina pasakojimai apie sapnus ir pasakojimai apie realius gyvenimo ivykius, kuriuos
prognozavo sapnas. Mokslininké taip pat iSskiria Siuolaikiniy miesto gyventoju pasakojimuose
aptiktas pagrindines ivykiy grupes (Becenosa, 2002). M.I. Lurje gilinasi | pasakojimus apie sapnus
bei alegoriniy sapny vaizdo ir interpretacijos tarpusavio ryS$ius. Jis iSskiria du sapny aiSkinimy
tipai: ,.konkretus — paremtas jvykiu“, kai po ivykio seka interpretacija ir ,abstraktus —
stereotipinis®, kai po interpretacijos (remiamasi liaudies aiSkinimu ar raSytiniu sapnininku) seka
ivykis (JIypne, 2002). A.A. Pancenko nagringja teorinius klausimus: sapny aiSkinimy sudarymo
principus, vaizdiniy simbolika (Ilanuenko, 2002). E.S. Jefimova pasakojimai apie sapnus domina
kaip kaléjimo subkultiiros dalis. Ji pastebi, jog sapnas kaléjime gyvenantiems Zmonéms pasidaro
daug svarbesnis, reikSmingesnis negu Siems gyvenant laisvéje. Kai kuriy sapny reikSmé
kaléjimuose prieSinga nei ,laisvéje esanCiuose sapnininkuose. Sapno reikSmés keiciasi,
priklausomai nuo laiko ir kalinio buvimo vietos (Edumora, 2002). [.A. Razumova analizuoja
alegorinius sapnus. Ji mano, jog sapnai, kuriuose aptinkama vedyby, gimimo, laidojimo simbolika,
yra kolektyvo savivokos iSraiSka ir palaiko Seimos vientisuma (PazymoBa, 2001; Pazymona, 2002).

A. Aizilis pristato daZniausiai aptinkamus latviy sapny aiSkinimy vaizdus. Jis mano, jog i§ sapny
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aiSkinimy galima suZinoti ne tik apie kasdienini Zmoniy gyvenima, bet ir apie senyjy tikéjimy
reliktus, tautos etika. Remdamasis kity etnology mintimis, jis daro iSvada, jog analogijos principu
paremti sapny spéjimai yra patys seniausi (Aizsils, 1992; Aizsils, 1992 a.).

Tokia medZiaga, kurios centre yra sapnas, lietuviy folkloristy i§ esmés netyrinéta. Keli
mokslininkai atkreipé démesi i pasakojimus apie susapnuotus mirusiuosius. Povilas Visinskis 1935
metais ,,Antropologinéje Zemaiciy charakteristikoje* akcentuoja mirusiyjuy ir gyvuyju bendravimo
per sapnus svarba (Visinskis, 1964). Nijolé Marcinkevicien¢ apraso Zmoniy sapnus apie anapusini
pasauli, mirusius artimuosius. Anot jos, sapnuose regimi vaizdai — tai Zmogaus artimiausia aplinka
(Marcinkeviciené, 1997, p. 27).

Daugiau démesio sulauké pasakojimas apie alegorini sapna, Lietuvos metrascio
padavimas apie Vilniaus jkiirima — Gedimino sapnas. Sapno fenomenas nebuvo tyrimo objektas;
mokslininkus domino sapno turinys, o bitent vilko vaizdinys. Bronislava Kerbelyt¢ mano, jog
Gedimino sapnuoto vilko — Lizdeikos pranasSystés motyvas paveldétas i§ senesniy laiky, o ne
sukurtas metrasc¢io autoriaus. Sapne matytas vilkas siejamas su totemizmu (Kerbelyté, 1963).

Vladimiras Toporovas (1980) analizuodamas ta pati teksta remiasi toponimy ir
hidrominy su Saknimi Vilk- paplitimu Lietuvoje. Kadangi biitent rytin¢ Lietuvos dalis iSsiskiria
pavyzdZziy gausa, autorius teigia, jog vilko motyvas yra glaudZiai susijgs su paciu Vilniumi ir jo
apylinkémis (Toporovas, 2000, p. 76).

B. Kerbelytés mintj apie totemizma iSplétojo Jaraté Slekonyté straipsnyje “Kodél
Gediminas sapnavo gelezini vilka?”’ Autoré tiria geleZinio vilko vaizdinio kilmg¢ remdamasi
stebukliniy pasaky AT 315 ir AT 361* analize bei jvairiy tauty tikéjimais. Vilko iSvaizdos
ypatumai, t.y. geleZiné jo prigimtis siejama su gyviino spalvos ar pavojingumo nusakymu. Toks
vilko traktavimas lietuviy bei kity tauty kultiirose, anot autorés, ir paskatino Zyni Lizdeika sapne
regéta vilka aiskinti biitent kaip naujos bendruomenés simbolj (Slekonyté, 2001).

Kitu poziiriu padavima apie Gedimino sapna nagrinéja Gintaras BeresneviCius. Jis
gilinasi ne { sapno turinio interpretacija, bet i ivykio vieta ir aplinkybes. Gediminas nakvynei
sustoja Sventaragio slényje, didZiyju kunigaiks¢iy deginimo ir laidojimo vietoje. Pasak autoriaus,
apsistodamas tokioje vietoje, kunigaikstis gal¢jo laukti apreiskimo per sapna, inkubacijos. Norint
perkelti sosting i Vilniy, Gediminui reikéjo Zyniy luomo bei dievy pritarimo. “Zyniy sankcija jis
gavo tik po to, kai sapne jam apsireiské dievy valia: biitent dievy valia patirti jis sieké
apsinakvodamas Sventaragio slényje” (Beresnevi¢ius, 1995, p. 169-177). Tokias idéjas G.
Beresnevicius pagrindZia jvairiy tauty paprociais bei tautosaka, kurioje randama miegojimo ant
protéviu kapuy, Sventose vietose atveju. Taigi sapnas, anot Beresneviiaus, yra vienas i$

transcendencijos patyrimo buidy (Beresnevicius, 1995, p. 35).
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Tradiciniy alegoriniy sapnu pavyzdZiais savo teiginius iliustravo ir Salia kity tautosakos
zanry kiriniy panaudojo ne vienas mokslininkas (pvz.: Vélius, 1987; VysSniauskaité, 1961;
Tuménas, 1999 ir kt.).

Audrius Beinorius gilinasi i sapny prigimties teorijas indy kultiroje. Remiantis
sanskrito Saltiniais ir kritine literatiira jis daro iSvada, jog vieningos sapno kilmés sampratos indy
kultiiroje néra. Skirtingas sapno sampratas lemia skirtingas pacios proto prigimties bei
hierarchiSkos samonés sarangos aiskinimas indy filosofinése mokyklose (Beinorius, 1999).

A.Gudait¢ remdamasi C.G. Jungo metodika knygoje ,,Asmenybés transformacija
sapnuose, pasakose, mituose* patekia pozilirio | sapnus raida jvairiose kultiirose, analizuoja sapnuy
funkcijas, raisis, sapny tipus bei psichoterapinio darbo su sapnais metodus. Praktinéje dalyje
remdamasi sapnais ir ju analize psichoterapijos procese ji atskleidZia kai kuriuos asmenybés
transformacijos proceso aspektus (Gudaité, 2001).

Taigi jvairiy Saliy tyrinétojai atkreipé démesi | daugelj tautosakos apie sapnus teksty ir
konteksto aspekty. Buvo analizuota kiiriniy apie sapnus sandara, nustatytos tam tikros aiSkinimy

sasajos su tradicine kultiira, parodytas poZitiris | sapnus jvairiose Salyse ir t.t.
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1. TIKEJIMAS SAPNAIS LIETUVOJE

Sapnai — nuo seno Zzmogy dominantis reiskinys. Nerasime né vienos kultiiros, kurioje i
juos nebiity atkreiptas démesys. Vienas pirmyju apie tikéjima sapnais balty kraStuose uZsimena
Simonas Grunau “Prusijos kronikoje” (1529). Jis raSo: “Jie [prisai] tiki sapnais, kad Zmogui
ivyksta tai, ka sapnavo miegodamas” (BRMS II, p. 109). Rasydamas apie Rikojote gyvenancius
vaidilucius (vyrus ir moteris), autorius pazymi, jog “per miegus dievai su jais kalbasi, ir moko
7mones $ventinti” (BRMS II, p. 111). Siuo atveju grei¢iausiai turimi omenyje tiesiogiai suprantami
sapnai. Apie tikéjima sapnais raso Lukas Davidas veikale “Priisijos kronikoje” (1583), Jonas
Bretkiinas apie tai uzsimena “Postiléje” (1591), o truputi véliau ir Mikalojus Dauksa “Postiléje”
(1599) (BRMS 11, p. 319, 658).

Lietuvos metras¢io redakcijoje (Bychovco kronikoje (XVI a. III des.) ir platesnés
redakcijos keliuose nuorasuose aptinkame pasakojima apie Gedimino sapna, kuris interpretuojamas
alegoriSkai. Sapnas iSaiSkinamas, jog ,.geleZinis vilkas reiSkia, kad sostin¢ Cia stovés, o staugimas
jo viduje — kad jos garsas sklis po visa pasauli” (BRMS 11, p. 382). Bychovco kronikos medziaga
1582 m. pakartojo Motiejus Strijkovskis knygoje “Lenkijos, Lietuvos, Zemaiiy ir visos Rusios
kronika” (BRMS II, p. 557). Kalbama apie alegorinj sapna, kurio reik§més ji regéjes Zmogus
nesupranta. | pagalba kvieCiamas vyriausias zynys, kuris taip iSaiSkings sapna, G.BeresneviCiaus
manymu, leidzia perkelti sosting i ta vieta (Beresnevicius, 1995, p.169-177). Sis pavyzdys irodo,
kokia svarbig reikSme sapnai (galbuit svarbiy asmenuy sapnai) turéjo balty kraStuose. Matas
Pretorijus ,,Prisijos idomybése* (XVII a.) greta kity iS Zenkly ateiti burian¢iy Zmoniy kategoriju
mini ir sapnones. Jie aisking sapnus, nusake¢ ateit] ir pataringje, ka daryti, kaip Zmogui elgtis.
Pretorijus taip pat paZymi, jog priisams labai svarbiis sapnai, susapnuoti per vedybing naktj (BRMS
I, p. 275 - 277). Kaip matome, Prisijoje galéjo buti atskira Zmoniy grupé, iSmananti sapny
(tikriausiai alegoriniy) aiSkinimus. Lietuvoje Gedimino sapna aiSkinti kvieCiamas aukSciausias
dvasininkas. Tai gali reiksti du dalykus: kad Lietuvoje nebuvo atskiros sapny aiSkintojy kategorijos
arba kad auksciausio rango Lietuvos kilmingajam patardave tik vyriausieji dvasininkai. Apie tai,
jog valdovas kvieCiasi jo sapna galint] interpretuoti asmenj, kalbama ir pasakose. Lietuvoje
uzraSytoje pasakoje ,Juozapélis® (AT 671 E*) karaliaus sapna iSaiSkina ir kity sapny alegorijas
suprantantis vaikinas (KLPK I, p. 292).

Kaip matome, seniausiuose Saltiniuose minimas tikéjimas tiesiogiai ir perkeline prasme
suprantamais sapnais. Pirmyjuy reikSmés aisSkios ir patiems juos regéjusiems Zmonéms, O antrojo
tipo sapnus interpretuoja tai iSmanantys burtininkai ar Zyniai. Sapnai, ko gero, laikyti vienu i$ dievy

bendravimo su savo kulto tarnais, Zyniais ar Siaip iSrinktaisiais buduy.
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XIX a. Saltiniuose sapny kilmé aiskinama dvejopai. Manyta, jog miego metu Zmogaus
siela iSeina i$ kiino ir klaidZioja; tai ka ji mato — ta Zmogus sapnuoja (Koncius, 1996, p. 259). ,,Kur
sapnas, ten ir siela, — sako Zemaitis: i$¢jusi i§ kiino, siela keliauja visur, kur ja neSioja sapnas‘
(Viginskis, 1964, p. 194). Sie teiginiai primena sakme apie miegan¢io Zmogaus sielos keliong. I§
uzmigusio Zzmogaus burnos iSbéga pelyté / iSskrenda drugelis. Kur ji / jis keliauja, ka mato, ta
Zmogus sapnuoja (AT 1645, 1645A; KLPTK III, p. 288).

Aptinkamas ir kitoks sapny kilmés aiskinimas. Zemaigiu manymu, sapny Saltiniai ar
priezastys yra trys: 1) Dievas, 2) velnias, 3) kraujas. Pirmai kategorijai priskiriami sapnai, kur
svarbiausia vaidmeni vaidina mirusiyjy vélés — jais reikia tikéti. Antrai kategorijai priklauso
geidulingi ir apskritai nuodémingi sapnai: atsibudus reikia persiZzegnoti, kad taip nugintum nuo
saves velnig. Treciai grupei priklauso lengvo turinio sapnai, ir jais tikéti neverta; ,.tie sapnai tik
niekai”, — sako Zemaiciai. Vis délto stengiamasi iSsiaiSkinti ir trecios kategorijos sapny reikSme
(Visinskis, 1964, p. 221). Bitent Siy sapny vaizdiniai suprantami perkeltine prasme. PanaSiai sapny
kilmé aiskinta ir Dzukijoje: ,,Bobulé¢ Kaziuliené sakydavo, kad vieni sapnai yra nuo Dievo, kiti nuo
velnio, treti i§ kiino ir kraujo. Visos pagundos sapne — tai nuo velnio, o geri — tai Dievo duoti. I§
ktino ir kraujo — tai kas buvo arba kas bus* (AED, p. 392).

PanaSus poziiiris 1 sapnus atsispindi ir kataliky baZnyCios kunigy pamoksluose.
Troskiiny klebonas K. Lukauskas (gim. 1757) skirsto sapnus: | kylancius i§ pacio Zmogaus
(sapnuojasi vandenys, girios ir kiti objektai, apie ka Zmogus masto), i§ velnio (gundantys nusidéti),
i§ Dievo (perspéjantys nenusidéti) ir apie pasirodancius mirusiuosius. Paskutiniai du sapnai yra
»geri® (Lukauskas, 1996, p. 63-4). Taigi galima manyti, jog BaZnycios ir liaudies nuomon¢ apie
sapny kilme veikée viena kita.

Tikéjimai, jog per sapnus su Zmogumi bendrauja anapusinés jégos bei kad sapnai
pildosi, aptinkami ir XIX — XX a. uZraSytoje tautosakoje. PavyzdZiui, mitologinése sakmése,
padavimuose kazkas per sapna ragina zmogy iSkasti lobij, atsisakyti sumanymo iSleisti eZera,
suskaldyti akmenj ar nukirsti medj, skatina pasitraukti i§ nakvynés vietos, vaduoti uzburta karalaite
ir t.t. Paprastai biitybé sapne nebiina regima, girdimas tik jos balsas. Todél daZniausiai yra neaisku
kas kreipiasi 1 Zmogy. Tradicinése liaudies dainose, pasakose susapnuoti alegoriniai sapnai
iSsipildo lygiai taip, kaip ir buvo interpretuoti.

Apie nebléstant] tikéjima prognozine sapnuy galia liudija ir nuolat sudaromos bei
spausdinamos sapny aiSkinimy knygos. Pirmas lietuviy kalba publikuotas sapnininkas su
abécélidkai i3déstytais sapny aiskinimais buvo verstas i§ vokie¢iy kalbos ir i3¢jo 1863 m. Silutéje
(,,Sapnu knygos, kuriose visokie arba nors daugeropi sapnai su ju pasirodymais bey iSguldymais,
davadney sustatyti pagal abc randasi*). Pirmoji sapny aiSkinimy knyga Latvijoje iSleista 1867 m.

(,,Sapnu gramata jeb: skunste visadus sapnus izstastit. Pariz€, salasita no tas izslav€tas sapnu
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izstastitajas Le Normand papiriem™ Jelgava). Po to panasis leidiniai buvo spausdinami beveik be
pertraukos. Nuo 1867 iki 1925 m. Latvijoje iSleistos 23 knygos, neiskaitant penkiy pataisyty,
papildyty leidimy (Aizsils, 1992, p. 5).

Kitos lietuviskos knygelés imtos spausdinti paskutini XIX a. deSimtmeti: J. Schoenké
1893 m. TilZéje publikuoja ,,Sapnu kningeles, iSguldancios kiekviena sapna ir kas ateitéje stosis®.
Ji dar karta iSleista 1894 (3000 egz.), 1895, 1905 m., o papildyti leidimai 1920 ir 1923 m.. M.
Jankus publikavo ,,Egiptiszki sapnai, iszguldyti seny egipcionu, kuri uZvis geriausei tropija sapnus
iszguldyti teip, kad kiekvienas gal sziuomi iszguldymu pasitikéti (Biténai, 1898). Si knygelé buvo
vel i8leista 1903, 1904 m. Trec¢iame leidime buvo ir Simtametis kalendorius. Otto Martynaitis 1925
m. isleido ,,Sapny knygel¢, iSaiSkinanti kiekviena sapna‘“ (TilZ¢). Greta sapnininko pateikiamas ir
horoskopas (,,spéjimai Zmogaus budo ir ateities*) atskirai vyrams bei moterims, priklausomai nuo
gimimo ménesio. Si knygelé 1990 m. buvo publikuota Vilniuje.

Spaudos draudimo metais MaZojoje Lietuvoje spausdinti sapnininkai kartu su kitomis
lietuviskomis knygomis buvo slapta gabenami i DidZiaja Lietuva. Jie palyginti greitai paplito. Salia
maldaknygés jie priklausé prie dazniausiai aptinkamy spaudos draudimo mety knygu. Bostone
leistos enciklopedijos Ziniomis, atgavus spauda sapnininkus skelbé¢ lietuvis L. Jakavi€ius, o po
1930 m. leidima gave lenkai PtaSekas, JoseleviCius ir kiti kasmet iSplatindavo iki 18000
egzemplioriy sapnus aiSkinanciy knygeliy (Lietuviy enciklopedija, 1961, p. 483).

DaZname sapnininke randame leidéjo kreipimasi i skaitytoja. Juose primenamas
kunigaik$¢io Gedimino sapnas; pateikiamas Cicerono pasakojimas apie tai, kaip numirélis per
sapna prane$es savo draugui, kur guli jo kiinas; pabréZiama, jog ir Biblijoje randami keli sapnai,
kuriy paklaus¢ Zmonés iSliko gyvi, jiems kazkas pasiseké. Sapnininky ivaduose gali biti
pateikiama ir informacija, kada regéti sapnai pildosi. Tokiomis prakalbomis skaitytojai skatinami
tikéti sapnais ir naudotis sapnininkais. ,,UZ menka preke¢ nusipirke, jiis galésite ja vartoti su didele
nauda“.

Tarybiniu laikotarpiu sapnininkai praktiS$kai nebuvo spausdinami. XX a. pabaigoje,
Lietuvai atgavus nepriklausomybe, kaip i$ gausos rago pasipylé ju naujos publikacijos.

Kaip matome, sapnininkai balty kraStuose atsirado palyginti nesenai — tik kiek anksc¢iau
nei prie§ Simta mety. Kadangi jie pritapo labai greitai, galima manyti, jog buvo didelis poreikis
iSsiaisSkinti sapne regéty vaizdy reikSmes. Tiesa, reikia pastebéti, jog néra tyrimy, galin¢iy parodyti
sapnininky plitimo kelia, todél neaisku, ar pradzioje (kaip ir kitos knygos) jie plito miestuose, ar
kaime.

Misy atlikto tyrimo rezultatai liudija, kad dauguma XXI a. pr. respondenty tiki, jog
sapnai pildosi. Taip mano 82 proc. atsakiusiyjy respondenty (87 / 63 proc. atsakiusiy motery /

vyry). 12 proc. nuomone, sapnai nesipildo (8 / 26 proc. atsakiusiy motery / vyry). 6 proc.
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atsakiusiyjy (5 / 11 proc. atsakiusiy motery / vyry) nezinojo ar sapnai apskritai pildosi (Zr. Priedas
2. Pav. 1).

Ne visy Zmoniy sapnai pildosi. Todél pateikéjai buvo paklausti, ar apskritai ju sapnai
pildosi. Paaiskéjo, jog pozityviai mano 75 proc. (78 / 62 proc. atsakiusiy motery / vyry), negatyviai
— 15 proc. (22 / 38 proc. atsakiusiy motery / vyry ) atsakiusiyjy respondenty (Zr. Priedas 2. Pav. 2).
Kaip matome, didesnis procentas motery, nei vyry tiki sapny pildymusi. Asmeniné patirtis néra
vienintelis faktorius, veikiantis tikéjima sapny pildymusi.

Daugelio respondenty manymu, sapny kilmei didZiausia jtaka turi pasamoné (72 proc.).
Daug maziau — mirusieji (11 proc.), Dievas (4 proc.), gventieji (2 proc.), kita (11 proc.) (zr. Priedas
2. Lentelé Nr.1). Kiekvieno sapno prigimtis gali biti skirtinga, norint ja nustatyti reikéty analizuoti
sapng atskirai nuo kity. Tai atsispindi ir pateikéjy atsakymuose. DaZnas juy nurodo, jog ne viena,
taCiau kelios iSvardintos priezastys sukelia sapnus. PavyzdZziui, ,,gali biiti mirusieji, gali bati i$
pasamonés, jei daZnai galvoji prie$ miega. Dienos ivykiai daZnai jtakoja...” (VDU ER 1189-2/41);
“manau, kad misy sapnus lemia miilsy gyvenimas, jausmai, norai, svajonés, problemos,
iSgyvenimai, pasamoné, Dievas, ir mirusieji” (VDU ER 1189-11/11); ,kartais pasamong, o kartais

neZinia i$ kur jie atsiranda...”“ (VDU ER 1189-11/4).

Taigi i§ esmés pozidiris { sapny kilme¢ nekinta. Ir XIX, ir XXI a. manoma, jog sapnus
veikia pats Zmogus, jo veikla, mintys, kitaip tariant, pasamoné bei anapusinés biitybés: Dievas,
mirusieji. XXI a. uZfiksuotuose teiginiuose neminimas velnias. Publikuojamy sapnininky gausa

rodo, jog susidomé¢jimas sapny interpretavimu nemaZzéja.

2. SAPNU AISKINIMU SANDAROS IR FUNKCIONA VIMO SPECIFIKA

Sapnai — realybéje egzistuojantis ir iki galo neaiskus reiskinys. Tod¢l jis sukelia ne tik
mokslininky susidoméjima, bet ir skatina kone kiekviena Zmoguy kaip nors | ji reaguoti.
Kasdieniniame Zmoniy bendravime doméjimasis sapnais pasireiskia pasakojimais ir jvairiais
teiginiais apie sapnus. Zmonés pasakoja savo sapnus kitiems, §ie pateikia vertinimus,
interpretacijas. Klausytojai savo ruoztu neretai papasakoja asmening patirti, atliepiancia analogiska
ar prieSinga istorija. Vyksta dialogas, pasikeitimas nuomonémis.

Egzistuoja:

e sapny aiSkinimai (trumpi tekstai sudaryti i§ sapnuoto / jimanomo sapnuoti vaizdo
ir jo reik§més, nusakancios ateities jvykius);

e teiginiai apie sapnus (trumpi tekstai susij¢ su sapnavimu, sapny pildymusi);
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e pasakojimai apie sapnus (naratyvai, kuriuose vaizduojami pateikéjo ar jam
artimo Zmogaus sapne regéti vaizdai).
Tradicijoje sapny aiSkinimai perduodami ZodZiu savarankisky teiginiy pavidalu, kai
pasakomi esant tam tikrai komunikacinei situacijai ir jterpiami { pasakojimus apie sapnus.
Beveik negalima nubréZti ribos tarp lietuviy ir latviy sapny aiskinimy. Siekiant operuoti
gausesne duomeny baze, abiejy tauty medZiaga naudojamasi beveik lygiagreciai, pirmumo teisg

suteikiant lietuviskai.

2.1.Sapny aiSkinimy teksto formos

Sapny aiskinimai daZniausiai uZraSomi klausinéjant respondentus pagal parengtos
anketos klausimus. Tautosakos rinkéjas paprastai klausia, ka reiSkia sapnuoti tam tikra objekta
(pavyzdziui, ,,Ka reiskia, kai sapnuoja Zuvis?*; , Kada sapnuojama zuvis?“; ,,PrieS koki ivyki
sapnuojama Zuvis?). Galima klausti ir prieSinga tvarka, t.y. koks sapne regétas objektas
prognozuoja konkrecius dalykus (pavyzdZziui, ,,Kas sapnuojama pries liety?*; ,,Kas sapnuojama
pries gaunant pinigus?“). Klausimy formy jvairove leidzia atsirasti skirtingoms atsakymy — teiginiy
sintaksinéms konstrukcijoms. Pavyzdziui:

— Kas bus, jei pupas, Zirnius sapnuoji?

— Ir pupos ir Zemuoges jeigu renki — asaros, ir Zirniai.

— O plaukus?

— Plaukus kirpti — su gyvenimu, va €ia tai tikrai.

— O kas ant v&jo sapnuojasi?

— Ugnis — su oru, liepsna — vé¢jai, debesys. Nu ¢ia prie§ Sienapjlte labai reikSminga

biidavo (VDU ER 1189-10/9).

— Kas biina, kai vandeni sapnuoji?

— Svarus vanduo — gerai, ne§varus — negerai, gal kokia liga, nemalonumas.

— O skarele?

— Skarela, tai gavau atviruka. Sako, tai laiSkas (VDU ER 1189-10/8).

— O kiauSiniai?

— KiausSiniai sapnuot, neiSsipildys ka galvoji.

— Mésa?

— Mésa, irgi nelabai gerai, kai turédavai gyvuliy. Ar suserga gyvuliai, ar krenta (VDU

ER 1189-10/7).

— Kas ant pagados?
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— Nu, kad tokie dalykai neaktualu dabar. Arkliai, tai sakydavo mama, tai jau véjas,
uraganai. Bobuté daZniausiai sakydavo. O kita [bobuté] tai labai nemégdavo (VDU ER
1189-10/6)...

Teiginiy sintaksinés konstrukcijos ir jy apimtis labai ivairuoja:

1) Siauros formos. Sapne matytas objektas dazniausiai jvardijamas daiktavardZiu
arba daiktavardZiu ir veiksmaZodZiu ,,sapnuoti® / ,matyti [sapne]*. Pavyzdziui: ,, Zuvis sapnuoji —
lietus* (LTR 6982/142a). ,,Adatas [sapnuoji] — irgi Sirdies skausmas* (L'TR 4638/40). ,,Jei [sapne]
matai sidabrinius pinigus — bus asaros®“ (LTR 1176/207). ,,Jei [sapne] matai maZq vaikq, tai
padidés Seimyna‘* (LTR 1176/187).

Kai veiksmazodis praleidziamas, susapnuoto objekto vertinimas gali biiti pasakomas
prieveiksmiu: ,,Vagis — gerai“ (LTR 5561/100). ,,Gyvaté — negerai* (LTR 5732/980).

Siauros formos sapny aiSkinimy dominavimas gali biiti susij¢s su pateikéjuy klausingjimo
metodika: nemazai sapny aiSkinimy uZraSyta naudojant anketas, kuriose norima suZinoti
susapnuoty objekty reikSmes bei su tautosakos rinkéjy poZzitriu, jog tik jas svarbu fiksuoti.

2) ISplétotos formos. ISplétoti liaudiski sapnuy aiSkinimai daZznai sudaromi
detalizuojant vieno vaizdinio apibiidinima ir i§plétojant biisimos situacijos spéjima. Pavyzdziui:

,Jeigu sapnouju kiauSinius, daug kiauSiniy, ta tokéi plepala, tokéi nemaluoni, apSnekies
tavi téik, vo Jézus, Marija, ka neZinuosi, kor dingti. I bisi i§ vésa nekalts. Neprisikeses ten* (LTR
5731/256). ,,JJagu sapnuoji kalnan lipi, tai gerai bus, jagu uZlipsi, a jagu pakalnén aini, tai jau
negerai bus. Bus kokia jau blagumas. Tai biidava. Nu, teip yra®“ (LTR 6982/983). ,,Kiaule sapnouti
— sveciy lauk. Jeigu grazi kiaule — gers svetys. A jeigu kuoki nuorintas susisukusi, tas parSielis tén
oudiga nuleidis, gaura vélinis, ta atvazious tuoks svetys, gausi, bet jau nenoriesi anuo Serti. Geriau
uns nebiitom* (LTR 5731/252).

Tokiy aiSkinimy uZraSyta nedaug. Juy atsirado tada, kai imta intensyviai naudoti garso
iraSymo aparatiira. Taigi vel galima prielaida, kad aiSkinimus ,,suspausdavo® ranka ras¢ medziagos
rinké¢jai, kuriems riip¢jo tik vaizdiniy reikSmés. Be to, tiksliai uZraSyti ranka pateikéjy Snekamosios
kalbos sakinius i§ tikryju nelengva.

Taigi matome, kad Zodiniai sapny aiSkinimai neturi grieZtos nusistovéjusios tekstinés
formos. Analizuodama lenky sapny aiSkinimus, panasia iSvada pri¢jo ir lenky folkloristé Stanislava
Niebrzegovska. Anot jos, Siy teiginiy konstrukcija sintaksiniu poZiiiriu yra pastovi, taciau
formulémis jie nevirto (HeGxeroscka, 1994, p. 73).

Vaizdy reikSmés pateikiamos ir sapnininkuose. Sapnininkuose iSskirti konkretlis sapny

vaizdai taip pat aiSkinami dvejopai — siaura ir iSplétota forma:
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1) Siauros formos:

»[Sapne] gira gertie, reiskia nesweikata“. “Karolius neSiotie — laime* (NLS, p. 47, 63).
,Liepsna matyti, pinigy imsi“. ,,VySnias valgyti, negerumai““ (SKIS, p. 20, 36). ,,Pelé¢ — slaptas
priesas®. ,,Sitilus vynioti { kamuoli — laiminga kelioné* (PAT, p. 44, 48). ,.Sapne linus rauti —
nedidelis pelnas®. ,,Uzgesinta lempa — litidesys** (DSJ, p. 29).

2)ISplétotos formos:

»[Sapne] liga limpanti Zenklin negerai igytus turtus, kuriuos kiti nor isz tawes atimtie*
(NLS, p. 83). ,,Sapne biiti apsirengusiam S§iltais drabuZiais, kai lauke S§ilta — perspéjimas, kad bus
trukdoma igyvendinti planus® (DS, p. 64). ,.JJei sapnuojamas bankrotas, tai reiskia, kad reikalai
klostosi s¢kmingai, negresia nuostoliai, reikia laukti geros naujienos; sapne valgyti desra, reiskia
goduma ir draugy ar artimyjy pasmerkima uz tai“ (SKI, p. 41, 45). ,,Susapnuoti liepsny atSvaitais
tviskantys debesys — sunki liga, o kartais mirtis* (PAT, p. 42).

Kartais iSplétotos formos sapny aiSkinimai sapnininkuose skamba kaip patarimai.
PavyzdZziui:

»Jei sapne maudzia kelius, tai priminimas, jog esate blogas vaikas arba tévas;
neatidéliodami apmastykite, kq darote ne taip, kad skaudinate artimuosius®“ (SKI, p. 117). ,Jei
sapne kompresas nudegina oda, neskubékite pritarti pasiiulymui keisti darbq ar gyvenamajq vietq*.
,,Jei sapne vaidinote kvaili — tai noras uZsimirsti po sunkaus darbo, reikia jo neslépti, biti atviram*
(SKl, p. 137). ,,Sapne matyti mirusio artimo Zmogaus galva ka nors sakanciq — prisiminkite jo
patarimus esant gyvam ir stenkités jais vadovautis, jei patarimai geri. Tai gali biti sekminga* (DS,
p- 80). ,,Jei sapne gavote graziy géliu puokste ir netrukus visos gélés nuvysta, bitkite atsargus su
tuo Zmogumi, kuris sapne tas géles dovanoja. Jo nuosirdumas yra apsimestinis, klastingas“ (DS, p.
83).

Pastebésime, jog i$ pateikéjuy uZraSytuose tekstuose kartais irgi neapsiribojama objekto
reikSmeés aiSkinimu, bet priduriamas veiksmaZodis liepiamaja nuosaka, kuris gali biiti suvokiamas
kaip patarimas. Pavyzdziui, ,,Matyti sapne katinus, Ziorkes — saugokes vagiy, nes gali kuo nuorintas
natekti“ (VDU ER 33-7/2); ,,Mustynes — lauk tokiy sveciy, kokiy kelis metus nesi matis* (LTR
5731/61). Perzvelgus vir§ tiikstancio sapny aiSkinimy, tokiy posakiy rasta nedaug. Taigi Sis
pateikimas néra populiarus (nors biity visai logiSka, turint omeny, kad tiesioginés komunikacijos
metu daugiau Zinantis individas perspéja maZiau Zinantj apie biisimus ivykius) arba uZraSytojai
nesieké to uzfiksuoti.

Kai kurie sapny aiskinimai gali biti dvigubi: nurodomos dvi prieSingos objekto savybés
ir abi opozicijos narés kartu aiSkinamos. Pavyzdziui: ,,Kas gera sapna sapnuoja, tai atsitiks blogas,
jei bloga, tai atsitiks geras kas™ (LTR 600/146-14). ,Jeigu sapne juodai apsirenges Zzmogus — kas
nors blogo ivyks, jeigu Sviesiai, tada nieko blogo nelauk ir nekreipk démesio* (VDU ER 1189-6/2).
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Analogiskai aiskinama ir sapnininkuose: ,.Saltas vanduo — sveikata, Siltas — liga® (SKN, p. 4). ,Zali
lapai — turtingas ir geras gyvenimas, pagelte ir krintantys — artinasi galas* (SKI, p. 39).

Sapnininkuose tie patys sapnu vaizdai gali biiti aiSkinami dvejopai priklausomai nuo to,
kas sapnavo. Juose gana rySki tendencija, jog aiSkinimus lemia sapnuojanciojo poZymiai.
Sapnininkuose operuojama keliomis Zmoniy poZymiy opozicijomis.

Sapnavusieji skiriasi pagal lytj. PavyzdZiui, nuogi vyrai, susapnuoti moters — nevyke
isimyléjimai, sapnuoti vyro — nes€kmé; moteriai susapnuota skrybélé — garbé, vyrui — sékmé; vyro
sapnuota pypkeé reiskia malonuma, moteriai — smaguma ir géda dél meilés rySiy (SKL, p. 14-62).

Sapnavusieji skiriasi pagal amZiy (jaunas / senas). Pavyzdziui, sapne regéta Sarka
jauniems reiskia vestuves, pagyvenusiems — liidnas naujienas; karstas jaunam — nelaimeé, senam —
artima mirtis (SKI, p. 28-54); néStumas jaunai moteriai reiskia laimg¢ meiléje, senai — greita mirti
(PAT, p. 41);

Sapnavusieji skiriasi pagal Seimynine padéti (sapnuotojas vedes / nevedes). Pavyzdziui,
spinta pilna turto vedusiems — geras gyvenimas, o nevedusiems — pelninga vieta; pempé
nevedusiems — vestuvés, vedusiems — kiidikis; sapne matyta gimdanti moteris vedusiems reiSkia
Seimos padidéjima, nevedusiems — meilés rySius (SKI, p. 29-54); (tévas / bevaikis), pavyzdziui:
visc¢iukas sapne tévams reiSkia, kad vaikai sukels daug rupesCiy, o bevaikiams — nesékmingai
pradéta darba (SKlb, p. 304);

Sapnavusieji skiriasi pagal fizine biikle (sveikas / ligonis). PavyzdZiui, susapnuotas
cesnakas sveikam — stiprybé, ligoniui — sveikata (SKI, p. 16); sveikam tuscia palata — liga, ligoniui
— pasveikimas (SKIb, p. 186); koS¢ serganc¢iam — greitas pasveikimas, sveikam — liga (PAT, p.34);

Sapnavusieji skiriasi pagal turtine padeétj (turtingas / vargsas). Pavyzdziui, sanarius
neturtingiems sapnuoti reiSkia turta, turtingiems — géda ir paZeminima; javus sapne kulti
didzitinams - liga, varguoliams — didel¢ laim¢; balta duona valgyti turtingiems - turty
pagauséjimas, neturtingiems — nepasisekimai (PS, p. 16-60).

Mums nepavyko rasti panasiai sudaryty liaudies sapny aiSkinimy. Taciau kai kuriuose ju
aptinkama pastaby, kam tam tikras aiSkinimas taikytinas. Pasirodé, kad Zodiniuose aiSkinimuose
atsizvelgiama tik i dali sapnininkuose nurodomy pozZymiy.

Svarbi sapnavusiojo lytis. Pavyzdziui: ,,Sapnuoti moterim neSiot skrybéle, tai reiskia,
kad kaltiinas (liga) inpuls galvon* (LTR 1580/792); ,,Sapnuoti (ypac vyriskiui) moteri be sijono —
turési koki upuotka [nuostoli — A.V.] nuo tos moters* (LTR 1580/618);

Svarbi Seimyniné padeétis (sapnuoja vedes / nevedes), pavyzdziui: ,,Sapnuoti vyrui, kad
jo pati peni kiaules — tai su svetimais vyrais ulioja®“ (LTR 1580/799); ,,Susapnuoti (vedusiai
moteriai) juodus riibus — bus naslé* (LTR 1580/642); ,,.Susapnuoti merginai geras palitas, sako, kad

tada gaus kvailg vyra* (LTR 1580/672); ,,Kai mergaité apsivelka vyriSkais rubais, tai iStekés* (LRT
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LMD 1 475/3-65); ,,Sapnuoti (merginai) oZys, kuris aplinka ja Sokinéja — berna prigaus® (LTR
1580/789); ,,Jeigu mergaité tik iStekéjus susapnuoja, kad buvo be suknelés, tai reiskia, kils [liks —
A.V] greitai naslé. Jeigu berniukas [sapnuoja, kad buvo] be kelniy — tai naslys* (LRT LMD III
129/3-17).

Analizuodama lenky liaudies sapny interpretacijas, S. Niebzegovska taip pat paZymi, jog
egzistuoja aiSkinimo priklausomybé nuo sapnavusiojo amZziaus, lyties, socialinés padéties
(Hebxeroscka, 1994, p. 71).

Apibendrinat reikia pastebéti, jog sapnuy Zodiniy aiSkinimy forma priklauso nuo
pateikéjo asmeniniy savybiy: iSkalbingumo, polinkio detalizuoti ar vengimo S$nekéti bei, kaip
minéta, nuo uzraSytojy naudojamos metodikos. Tuo tarpu sapnininkuose spausdinamos medZiagos
pateikimo forma (siaura arba iSplétota) priklauso nuo sudarytojo skonio bei tikslo parengti didesnés
ar maZesnés apimties knyga.

Vienuose XIX ar XX a. iSleistuose sapnininkuose pateikiami sapny aiskinimai ir siaura,
ir iSplétota forma (NLS, PAT, SKI, DS). Kituose sapnininkuose apsiribojama tik viena ju (SKIS,
SK). Taliau galima sakyti, kad iSplétotos formos sapnuy aiSkinimai yra budingesni XX a.

paskutiniojo deSimtmecio sapnininkams.

2.2. Sapny vaizdy specifika

Kiekvienam tautosakos Zanrui biidingas tam tikras savitai pieSiamas vaizdy ir objekty
pasaulis. Sapny Zodiniams aiSkinimams biidingi tokie veikéjai / objektai:

— antropomorfiniai personazai / jy dalys: kidikis, vaikas, moteris (-ys), vyras (-ai).
Sutinkami svetimtauciai: Zydas, Cigonas. Pasitaiko ir jvairiy profesiju atstovy: kunigas, elgeta,
daktaras...

— Zmogaus kiino dalys (dantys, plaukai, kraujas);
— Zmogaus emocijy israiskos (aSaros, juokas);

— zoomorfiniai personaZai: naminiai gyvuliai (karve, arklys, avis, kiaulé, Suo, katé),
pauksciai (vista, gaidys), vabzdziai (bités), parazitai (blusos, blakés, utelés). Laukiniai gyviinai
(vilkas, meska, kiskis, lapé, voveré...), pauksciai (varnos, peléda, genys, geguté, gandras...), Sliuzai
bei varliagyviai;

— augalai: sukultirinti, Zmogaus auginami — gé€lés, ivairlis javai, ankStiniai (Zirniai,
pupos), Sakniavaisiai (bulvés), obelys. Savaime augantys — grybai, medZiai (aZuolas, liepa...),
uogos;

— namy apyvokos daiktai (puodas, lova...);

22



— Zmoniy biistas (namas);

— apranga (batai, kepur¢, suknelé, paltas...);

— jvairis maisto produktai (duona...);

— dangaus kiinai (saulé, ménulis, Zvaigzdés);

— gamtos reiskiniai (perkiinija, lietus, Saltis, ugnis);

— geografinés aplinkos objektai (kelias, kalnas, purvynas, upé...).

Taigi galima sakyti, jog dazniausiai aiSkinama tai, su kuo nuolat susiduriama realiame
gyvenime. Sapny aiSkinimy pasaulyje tam tikra reikSmge turi judéjimas vertikalia aSimi, t.y. aukStyn
ir Zemyn. Teigiamai traktuojamas vietos pakeitimas | aukStesng, neigiamai — | Zemesng.
PavyzdZiui, jei sapne lipi i kalng — gerai seksis (LTR 6982/983; ALS, p. 84); jei esi duobéje —
laukia vargai (AED, p. 394; ALS, p. 55).

Neretai démesys maziau kreipiamas i pati sapne regéta objekta, o daugiau i veiksmus,
atliekamus su juo ar i jo savybes. PavyzdZziui, ,Jei sapniji, ka buolbes kasi a mésla vezi, tai turési
didelj varga® (LTR 1505/61). ,Suva — jei nieko [nedaro sapne], tai nieko, o jei kanda — tai negerai,
kokie nemalonumai*“ (VDU ER 1189-10/5). ,,Sako, jei riebias [karves] sapnuoji — tai gerai, o jei
kiidas — blogai*“ (VDU ER 1189-10/3). ,.Dantys iStraukti — kazkas i§ giminés mirts. Jeigu skauda,
tai jau artima, neskauda — tai numirélis, bet tolimas* (VDU ER 1189-10/11).

Sapne gali biiti vien tik veiksmas, neZinant, o tik numanant veikéja, pavyzdZziui, jei
sapne zmogy kazkas Saukia, tai reiSkia liga (VDU ER 791-195; ALS, p. 70).

Taigi sapny objektai apima praktiskai visa Zmogu supancia aplinka. Susapnuotas vaizdas
— tam tikras objektas, veiksmas atliekamas su objektu ar sapne atliktas veiksmas tam tikrais

principais / biidais siejami su konkre¢iomis reikSmémis.

2.3. Sapny aiskinimy sudarymo principai

Visa Zodiné liaudies kiiryba yra sudaryta pagal tam tikras taisykles. Ne iSimtis ir sapny
aiSkinimai. Susapnuotas vaizdas — tam tikras objektas, su objektu atlieckamas veiksmas ar sapne
atliktas sapnavusiojo veiksmas / blisena tam tikrais principais / biidais siejami su konkreciomis
reik§mémis. Sapno vaizdas ir iSaiSkinimas yra siejami keliais principais.

Tapatumo principas naudojamas tada, kai sapno objektas aiSkinamas tiesiogiai, pagal jo
paskirti realiame gyvenime. Pavyzdziui, Ziedas — vestuvés; velionis — laidotuvés. Tapatumo
principu sudaryty sapny aiSkinimy yra labai nedaug. M.M. Valencova paZymi, jog ir ukrainieCiy

sapny aiSkinimai retai yra paremti tapatumo principu (Banennosa, 2002, p. 62).
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Zod%iy panasumo principas aptinkamas tada, kai susapnuotas objektas siejamas su
iSaiSkinimu pagal ZodZiy skambéjima: ,,Sapne musiesi, tai giminés ar Siaip svecias atsimus“ (LRT
LMD I 206/1); latviu zakis — zaglis (kiskis — reiskia vagi) (ALS, p. 141). Turima medziaga liudija,
jog Zodziy panasumu paremty lietuviy ir latviy sapny aiSkinimy yra labai nedaug. Slavy krastuose
taip pat aptikta nedaug §iuo principu paremty sapny aiSkinimy (Banenmosa, 2002, p. 62);

Analogijos principas: sapne matomas pozityvus objektas, reiskinys daZnai turi pozityvia,
negatyvus — negatyvia reikSme. Pavyzdziui, sapne regéti pauksciai reiskia, kad paklitisite { Zmoniy
kalbas: jei geri paukiéiai, tai ir kalbos bus geros, jei plésris — blogos (SLTT II 25043). Blogai
iskepta duona reiskia, kad bus gautas blogas darbas, gerai — geras (SLTT II 18829).
reikSmé pozityvi, jei tamsi, juoda — negatyvi. PavyzdZiui, ,,Jeigu sapne juodai apsirenggs Zmogus —
kas nors blogo ivyks, jeigu Sviesiai, tada nieko blogo nelauk ir nekreipk démesio* (VDU ER 1189-
6/2). ,,Kai sapnuoji baltus riibus, tai bus dZiaugsmas* (LRT LMD I 98 d/135). ,,Jei sapnuoji balta
arkli — ,,gerové®, juoda — ,blogai“, béra — ,laimé* (LTR 5732/924). ,Baltas audeklas — geras,
lengvas kelias; tamsus — sunkus kelias* (ALS, p. 49). ,.Balti debesys — geras gyvenimas, laimé;
tamsiis — bédos* (ALS, p. 65).

Taigi daZnai tradicinéje kultlroje pozityviai traktuojami objektai, reiskiniai sapny
aiSkinimuose daznai prognozuoja gera ateit], o negatyviis — negera ateit{. Tyrinédama lenky sapny
aiSkinimus ta pati pastebi ir S. Nebzegowska (He0xeroscka, 1994, c. 70).

Pagal spalvine analogijq sudaryta ir dauguma sapny aiskinimy, reiSkianciy gaisra.
PavyzdZiui, taip nutiks, jei sapne Zmogus mato save raudonais drabuziais (LTR 1438/387; SLTT I
6000). Analogija gali biiti pastebéta pagal fizine reiskinio, objekto isvaizdg. PavyzdZiui, aSaras
nusako sapne regéti smulkiis, daZnai apvaliis objektai (VDU ER 1189-1/36; SLTT II 21967-9).

Sapny aiskinimuose aptinkamos ir analogijos pagal susapnuoto objekto atliekamus
veiksmus. Pavyzdziui, ,,Jei pauksciai skrenda — bus véjas. Arkliu vaziuoji greit — tai ve¢jas. — Kas
dar ant v¢jo? — Bités skrenda, kai véjas® (VDU ER 1189-10/3). éokantys, grojantys Zmongs reiskia
ateinancia audra (Pietsch, 2004, p. 294). Greitas objekto judéjimas siejamas su greitu oro judéjimu.

Susapnuoty gyviiny elgesys sapny aiSkinimuose prognozuoja panaSius aplinkiniy
veiksmus: ,,Gyvaté — blogai, kirs tau koks blogas Zmogus* (VDU ER 1189-10/5). ,,guni, jei puola —
tai puls tavi kas* (VDU ER 1189-10/7).

Zemés kasimas / arimas / ko nors uzkasimas Zemén atliekant lauko darbus siejamas su
kapo kasimu: ,,Bulves kasti irgi negerai — mirtis, saka*“ (VDU ER 1189-10/5). ,,Bulbas sodinti —
nabagikas. Zeme art, tai irgi grabas® (VDU ER 1189-10/2).

Analogijos gali biiti ir mitologinés, kai sapny vaizdai bei ju aiSkinimai yra tiesiogiai

susij¢ su tradicin¢je kultlroje nusistovéjusiu daikty, reiSkiniy mitologiniu ir simboliniu
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iprasminimu: ,,Jeigu sapne sapnuoji balta arklj, tai mirsi“ (LTR 1552/226) Tradicinéje kultiiroje ir
balta spalva ir minétas naminis gyviinas yra siejami su mirtimi (Racénaite, 2005, p. 121).

Perziuréjus sapny aiskinimy tekstus, paaiskéjo, jog dauguma sapny aiSkinimy yra
pagristi analogijos principu. A. Aizsils, pasiremdamas L. Levi-Bruhlio mintimis apie tai, jog
pirmykstis Zmogus neprieSino sapno realybés ir tikrovés, o jas laiké tolygiomis, mano, jog
analogijos principu paremti sapny aiSkinimai yra patys seniausi (Aizsils, 1992, p. 10). Reikia
pastebéti, jog analogiSkumas apskritai labai biidingas liaudies kulttrai (Aizsils, 1992, p. 25).

PriesprieSos biudu sudaryty sapnuy aiSkinimy néra daug. Paminésim pacius
populiariausius atvejus. ,,Verki — dziaugsies (LTR 5732/329; analogiikai latviy — SLTT III
25441), ir atvirki¢iai, jei dziaugiamasi — teks verkti (SLTT III 25436). Susapnuotos vestuvés
reiskia laidotuves, o laidotuvés — vestuves (SLTT III 24455). Sapne regéta ugnis, gaisras Zymi
atSalima, stipry Saltj, giedra (LTR 1488/39; LTR 785/392; SLTT IV 31083-101). ,,Gaisrg [reiskia
susapnuotas] vanduo® (VDU ER 1189-1/7). Jei sapne patiriama géda, gyvenime laukia pagarba,
garbé (ALS, p. 83);

Esama objekto ir jo reikSmés siejimo atvejy, kuriy prieZasc¢iy paaiskinti mums nepavyko.
Pavyzdziui, ,,Puodeli grazy turéti — surasi gera drauga ar drauge” (AED, p. 393); ,,Jei sapnuoji
pyragus, tai bus gromata® (LTR 260/396); ,.Balta duona — tai apkalbos® (ALS, p. 96).

Taigi sapny aiSkinimai yra sudaromi pagal skirtingus principus, populiariausias kuriy —

analogijos. Didelé reikSme¢ tiekiama opozicijoms, ypa¢ spalvinéms.

2.4. Sapny aiskinimy ir kity folkloro reiskiniy santykiai

Siekiant geriau iStirti sapny aiSkinimus norima juos palyginti su tikéjimais, ateities
biirimais ir mislémis. Manoma, jog iSryskéje tam tikri panasumai ir skirtumai padés geriau suprasti

kol kas periferiniais laikomus sapny aiSkinimus.

2.4.1. Sapny aiSkinimai ir tikéjimai

,»Tikéjimai — nedidelés apimties tekstai, sudarantys labai gausy tautosakos Zanra, kurio
formaliosios ribos ir semantin¢ verté iki Siol néra nustatyta. Tikéjimais, prietarais, burtais, kerais
vadinami tekstai paprastai laikomi fragmentiSkomis tradiciniy paproc€iy ir isitikinimy nuotrupomis,

beformiais maginiais ir mitiniais reliktais, neturinCiais aiSkaus struktiirinio pagrindo*
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(Vaitkeviciene, 1998, p. 90). Pasak folkloristés, tikéjimai gyvuoja arba veiksmo, arba teksto plane.
Veiksmo plano tiké¢jimai paprastai susideda i$ dviejy daliy — rekomenduojamo arba draudZiamo
veiksmo ir atitinkamos pasekmés (ten pat, p. 90). Autoré pastebi, kad tikéjimai yra skirtingi, taiau
galbiit reikéty kitaip juos jvardinti. Visy pirma, visi uzZraSyti teiginiai yra tekstai. Tekstai negali
egzistuoti ,,plane®, nes planas, tai ,,vietos ar daikto sumazinto masto brézinys*; ,,objekty iSdéstymo
tvarka®; ,tvarka, kuria déstomos mintys®; darbo tvarka, nustatyti darbo, veikimo btdai ir

priemonés veiksmams atlikti® (http://1kz.1t).

Dalyje tikéjimy skatinama atlikti veiksma / neatlikti veiksmo, kuris lemty / sukelty
teigiama rezultata / iSvengty neigiamo rezultato. Pavyzdziui, tik&jime, kai veZa numirélj j kapus, tai
negalima pro langq Ziurét, nes gali numirélis tave nuZiiréti ir pasiimti, Zmogus skatinamas elgtis
teisingai, ir pasakoma, kas atsitiks, jei bus pasielgta prieSingai. Pasielges neteisingai, Zmogus
netrukus gali mirti, o teisingai — iSvengti mirties ir uZkirsti kelia dar vienerioms laidotuvéms
(Korzonaite, 2003, p. 84).

Skatinimai aptinkami ir tada, kai kalbama apie sapnus. PavyzdZiui: ,Jei susapnuoji
nabascika, ir baisu, tai malda sukalbét [reikia — A.V.]. Jei jau praso — tai reik auky | baznyc¢ia duot,
nors kelis centus ar misiy“ (VDU ER 1189-10/10); ,,Jei [mirgs] apskurdis ar prasa valgyt — tai tada
misiy [reikia — A.V.]* (VDU ER 1189-10/7). Gyvasis skatinamas atlikti veiksmus, kurie pagerins
mirusiy artimyjy bukle.

Kiti tik¢jimai nerekomenduoja, bet suteikia tam tikra informacija: ,Jei iSvaZiaves i$
namy pirmuciausiai Zyda baltu arkliu bevaziuojanti sutiksi, tai neuzilgo pas tave bus pakasynos®;
»Kai katé prausiasi, tai Zmonés sako, kad bus sveciy“. Tokiais teiginiais Zmonés susieja du
skirtingo laiko jvykius, o tiksliau, biisima ivykj ir jo esama Zenkla. Pagal sandarg i tokius tik&jimus
panasis ir gausis ,,metereologiniai Zenklai“, pavyzdziui, tokie kaip, ,,jeigu saulé leidZiasi raudona,
bus véjuota diena®; ,jei Suo éda Zolg — bus lietaus* (VaitkeviCiené, 1998, p. 96-7), kurie paremti
gamtos biisenos, gyviny elgesio stebéjimais. Misy nuomone, pagal sandara i juos panasiis ir sapny
aiSkinimai, kadangi pagrindiné juy funkcija taip pat yra prognoziné ir jie susieja Zenkla su biisimu
ivykiu (pavyzdziui, ,Jei Zyda susapnuosi, tai zinok, kad kas nors apgaus* (LTR 1451/212)). Sapny
aiSkinimuose, be mitologinio daikty ir reiSkiniy {prasminimo, aptinkami ir gamtos stebéjimais
paremti vaizdiniai. Tokie tikéjimai konstatuoja vaizdy ir blisimy jvykiu rySius. Jie sudaro salygas

prognozuoti ateities jvykius.

Tikéjimuose, kuriuose rekomenduojama tam tikra veikla norint sulaukti pozityvaus
rezultato / iSvengti negatyvaus, tarp dvieju teiginio daliy egzistuoja prieZasties — pasekmeés rysys.

Tai yra Zmogaus veiksmas, prieZastis sukelia tam tikra pasekme.
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Oro spé¢jimams ir sapny aiSkinimams taip pat biidinga sintaksiné konstrukcija ,jei — tai*.
Susidaro ispudis, tarsi tokiuose teiginiuose taip pat yra rySys ,,priezastis — pasekmé®, taciau jis
apgaulingas. Saulés raudonumas véjo nesukelia, o raudona saulé biina kaip tik todél, kad kils véjas.
Susapnuotos utélés taip pat pinigu ,,neatnesa”, o tarsi ispé€ja, kad ateityje Zmogus turéty gauti
pinigy. Taigi sintaksine struktira ,jei — tai* (ar ,kad — tai*; jungtukai gali biti ir numanomi)
tokiuose teiginiuose yra sujungiama ,zenklas — ivykis“. Tarp teiginio dviejy daliy esti ne
priezastiniai ry$iai, o pateikiamas jspé&jimas apie biisimus jvykius.

Kaip matéme, sapnuy aiSkinimai pagal savo funkcija ir sandara yra tapatiis daliai
tikéjimy. Pazymésime viena skirtuma: sapny aiSkinimy tekstuose ivyki prognozuojantis Zenklas
pasirodo Zmogui, esan¢iam miego bilsenoje, per sapna, o pats ivykis nutinka realybéje.
Tikéjimuose jvardinti prognoziniai Zenklai stebimi tikrovéje ir juos sekantys jvykiai turi atsitikti
tikrovéje. Pavyzdziui, sakoma, jei sapnuoji varnag — greitai mirsi; jei [tikrovéje] ant stogo
nusileidzia varna — greitai kas nors tuose namuose mirs (SK, p. 25; SLTP, p. 122); jei sapne iikia
peléda — bus laidotuvés; jei peleda darze [tikroveéje] Stikauja — bus nelaimé (ALS, p. 116; LRD, p.
263).

AnalogiSkuy sapny ir tikéjimy (besiskirianciy tik Zodzio ,,sapne* buvimu arba nebuvimu)
gausumas suponuoja klausima, kaip tradicinéje kultiiroje buvo traktuota sapno realybé, ar ji buvo
lygiaverte tikrovei? L. Levi-Bruhlis ras¢, jog pirmyks¢iam Zmogui nebuvo skirtumo tarp sapno
realybés ir tikrovés. Jis puikiai skyré Sias dvi biisenas, taciau jos abi vienodai pilnos mistinio,
antgamtinio turinio. Tai, ka Siuolaikinis Zmogus suvokia kaip priesSpriesa, archainiam protui buvo
vientisa. Jam visa, ka jis jauté, mateé, sapne ar tikrovéje, susiliejo i viena pasauli, pripildyta
antgamtiSkumo. Todél sapnai buvo traktuojami kaip ta pati realybé, suvokiama ir nemiegant

(JIeBu-bpronb, 1994).

Grizkime prie sapny aiSkinimy ir tikéjimy panaSumo problemos. Kaip raso M.L. Lurje,
»sapny aiSkinimai bazuojasi jvairiy tikéjimy komplekse, nes jie lieka tos pacios primityvios
semiotinés sistemos modelyje, pagal kurig sudaromi daugelis tikéjimy“ (JIypse, 2002, p. 33). Rusy
tyrinétoja O.B. Kristoforova, analizuodama ,tekstus — spé&jimus®, neskirsto tikéjimy i
»susapnuotus® ir ,,patirtus realybéje*: jos manymu, abu priklauso ,.teksty — spé&jimuy* kategorijai.
Tuo tarpu lenky mokslininké S. Nebzegowska sapny aiskinimus laiko atskiru Zanru ir jy nejjungia i

tikéjimy lauka (JIypse, 2002, p. 32).

Tikéjimus galima skirstyti i skatinancius veikti ir prognozinés paskirties teiginius. Sapny
aiSkinimai uZzima svarbia dali tarp prognozinés paskirties tikéjimy. Kaip ir visuose tokiose

tikéjimuose, taip ir sapny aiSkinimuose Zmogus néra skatinamas atlikti jokiy veiksmy, tik padaryti
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prognozines iSvadas. ISanalizave pateikta medZiaga manome, jog sapny aiSkinimai priskirtini

tikéjimams.

2.4.2. Sapny aiSkinimai ir ateities biirimai

Zmogus visada noréjo suZinoti kas jo laukia ateityje. DaZniausia ateitis spéta sakraliu,
Sventiniu laiku. Burta per kalendorines Sventes — Kalédas, Naujuosius metus, Velykas ir t.t., Seimos
Sventes — vestuves, krikStynas ir t.t. Tuo metu Zmogus idémiai steb&jo ji supancia aplinka,
pasirodancius jvairius Zenklus ir pagal juos sprendé apie ateities ivykius. Taip pat buvo atliekami ir
ivairtis blrimai — aktyvi Zmogaus veikla tam tikru laiku, siekiant suZinoti ateiti. Manyta, jog
atliekant tam tikrus veiksmus galima paveikti savo sapna. PavyzdZiui, sakyta — ,,Sv. Andriejaus
iSvakarése reikia iSvirti makarony, pavalgyti, o kas lieka, supilti i bliiduka. IS balanyciy ant
blitduko sudéti tilta ir bliiduka su tuo tiltu pastatyti po lova gale galvos. Nakti susapnuosi. Su kuo
per sapna eisi per ta tilta, tai uZ to iStekési ar ta apsivesi®; ,,Sv. Andriejaus i§vakarése po pagalviu
reikia padéti pirStines. Kas per sapna paduos pirStines, tai uZ to iStekesi ar ta apsivesi® (Valantinas,
2002, p. 49). UZzfiksuota nemazai teksty, pasak kuriy per Sv. Andriejaus, Kii¢iy naktj reikia pries
miega suriai privalgyti; paséti kanapiy ir t.t.; per Jonines nuskynus tam tikra skaiciy geliy pasideéti
po pagalve ir t.t. (BLKS, p. 32). Po tokiy veiksmy tikétasi susapnuoti priesingos lyties atstova.

Manyta, jog sapnuotojas uZz jo ir iStekés / ja ves.

Per Kalédas burta ir kitaip. PavyzdZziui, { vandeni buvo liejamas vaskas, uzdegamas
popierius ir i§ susiformavusios figliros sprendZiama apie ateinancius metus. Panasi i karsta figiira
reik§davo, kad Zmogus mirs, panasi i vaika — susilauks vaiko ir pan. (Sliavas, 1985, p. 82). Kaip ir
susapnavus tam tikrus objektus, taip ir i§vydus juos birimo metu, Siems priskiriamos tam tikros
ateit] nurodancios reikSmés. IS turimy ateities biirimy teksty galima manyti, jog burimuose regimi ir
aiSkinami objektai néra laisvai interpretuojami, o atpaZistamos tam tikros figliros, kurioms
priskiriami konkretis aiSkinimai. Beje, atpaZistamy objekty skaiCius yra gerokai mazesnis nei

figliruojanciy sapny aiskinimuose.

Seniau dauguma burty buvo atliekama per didesnes Sventes, tuo tarpu pastaruoju metu
ateitis paprastai spé¢jama neSventiniu laiku, netgi kiekviena diena, pavyzdziui, populiariis biirimai
kortomis, iS$ kavos tir§¢iy ir t.t.

Norint suZinoti ateiti daznai burta vienumoje. Pateikéjai daznai pabréZzia, kad burianciojo
niekas neturi matyti bei apie tai niekas neturi Zinoti. Esama ir kity apribojimuy: mergina, kuri nori
iSburti, uz ko iStekés, privalo nieko nesutikti kelyje, nesikalbéti, nesidairyti ir pan. Slap€iomis

atliekami ir veiksmai, kai tikimasi susapnuoti blisima jaunikj. Taciau kartu burdavo ir kelios
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merginos (pavyzdziui, deginant tam tikras medZiagas, ir stebint kokios figiiros susidarys; buriant su
Sunimi / viSta, kurios duong / griidus ims ésti pirma). Rusy folklore esama net specialiyjy btrimo
dainy, vadinamuyjuy ,,pobliudnyje®, kurios biidavo atlieckamos per Kisias ar Sv. Andriejaus diena,
kolektyviai siekiant iSburti, kas kiekvieno burimo dalyvio laukia (vedybos, kelioné, mirtis ir pan.)
ateityje. Kai buriama deginant tam tikras medziagas ir kt., paprastai dalyvauja daugiau dalyviy,
norin¢iy suzZinoti savo ateiti. Aiskintis sapna gali pats ji regéjgs Zmogus, bet jam paaiskinti gali ir
geriau iSmanantis individas ar net Zmoniy grupé¢, kuriems pasakojamas sapnas. Taigi ir burti, ir

aiSkintis sapng gali ir vienas Zmogus, ir Zmoniy grupg.

Galima sakyti, jog ateities biirimy sandara yra ,jei [padarysi ta ir ta], tai [suZinosi
ateiti]“. Siuo atveju tarp 3iy dviejy barimo sudedamyjy daliy egzistuoja priezasties ir pasekmés
rySys: tarsi veiksmas kazka paskatina reaguoti ir suteikti informacija. Taciau jis skirtingas nei
tikéjimuose, kuriuose Zmogus skatinamas atlikti teisingus veiksmus. Zmogus savo veikla
iSprovokuoja Zenklo atsiradima / pasirodyma, taCiau pats jis nesukelia ateinanciy ivykiu.
Samoningai atlikdamas konkrecius veiksmus Zmogus tik suzino galima ateiti. Taigi, nepaisant to,
kad prieZastis ateities blirimuose yra aktyvi Zmogaus veikla, o sapny aiSkinimuose Zmogaus veikla
— pasyvus steb¢jimas miego metu, antrasis Siy teksty sandaros elementas yra toks pats — Zmogus

suzino galima ateitj.

Anot J. Kudirkos, biirimy spéjamos ateities diapazonas yra labai siauras: Zmoguy domina,
ar jis ves, iStekés, mirs, persikels i kita vieta, bus derlingi — nederlingi metai, retai — btisimi vaikai
(Kudirka, 1993, p. 124). Pagal spéjamos ateities diapazona tarp sapnuy aiSkinimy ir biirimy
nematome esminiy skirtumy. Sapny aiSkinimai apima Siek tiek platesng¢ prognozuojamos ateities

erdve (pavyzdZiui, juose prognozuojama visuomeniné padétis, emociné biisena).

Sugretinus sapny aiSkinimus ir ateities biirimus, paaiSkéjo, kad burta dazniausiai Sventiniu,
sakraliu laiku, o sapnuy vaizdai Zmoguy galéjo aplankyti kiekviena nakti. Siekdamas biirimais
suzinoti ateitj Zmogus yra aktyvus, todé¢l galima sakyti, kad jis savo elgesiu skatina informacijos
apie ateiti gavimg. Tuo tarpu sapnuodamas jvairius vaizdinius daZniausiai jis yra pasyvus, o
aktyviai ima veikti, kai stengiasi reginius isSifruoti ir taip gauti informacijos apie ateiti. Aktyvis
burimo veiksmai tarsi susieja su sapnavimu, kai Zmogus atlieka specialius veiksmus; kuriais
siekiama iSprovokuoti tam tikro turinio sapna. Buriamos ateities reik§miy spektras yra maZesnis nei

susapnuojamos informacijos apie ateiti spektras.
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2.4.3. Sapny aiSkinimai ir mjslés

Sapny ir misliy panasuma pastebéjo rusy kalbininkas ir etnologas B.A. Uspenskis. Sapny
aiSkintojo ir misliy iminéjo funkcijos, jo manymu, yra panasios: abiem atvejais reikia tekste izitiréti
paslépta turini. Mokslininkas netgi teigia, jog misliy kilmé gali sietis su sapny aisSkinimu
(Ycnenckwit, 1988, p. 81). Autorius iSkelia teigini, taciau itikinamai jo nepatvirtina. Jis neatkreipia
démesio i tai, kad mislés — samoningai ir labai iSradingai sukurti realiy objekty aprasymai, o sapny
aiSkinimai — nesamoningai regétiems vaizdams priskiriamos tradicijoje itvirtintos reikSmés. Z.
Froido iskeltus seksualinius simbolius rusy mislémis iliustruoti mégino V. Andrianova-Peretc
straipsnyje ,,Sapnu simbolika ir rusy mislés®. Ji nurodé §j rysj, bet neiSvysté savo teiginiu iki
kilmés teorijos (apie tai iSsamiau Zr. Kensminiené¢, 2003, p.25).

Mislés — tai trumpi kirinéliai, kuriuose netiesiogiai apibiidinami daiktai ar reiSkiniai ir
reikalaujama juos atpazinti, t.y. minti misle. UZmenas misl¢ asmuo sukuria vaizda, turintj
uzmaskuota reikSme. Ja Sifruojantysis turi atsekti loginius bei asociacinius ryS$ius, kurie sieja
pavaizduotus ir turimus galvoje dalykus (Grigas, 1968, p. 26-30). SalygiSkai galima teigti, jog ir
sapny aiSkinimai yra sudaryti i§ sapne regéto objekto — uZminimo, ir jo perkeltinés reikSmes —
iminimo. Sapny vaizdy spéjimas néra bitinas, nereikalautinas. Kadangi pats sapny pobudis yra
individualus, tai ir juy vaizdy iSaiSkinimas yra individo asmeninis reikalas, nulemtas jo tikéjimo
sapnais ar kitomis asmeninémis savybémis (pavyzdZziui, smalsumo). Tuo tarpu misliy minimas
senovéje buvo susijgs su paprociais (pavyzdZziui, iniciacijy, laidotuviy, vestuviy). Jas iminti
reikalauta esant tam tikram iSbandymui ar savanoriSkai, tarsi ZaidZiant ir / ar varZantis, kas
gudresnis. Misliy minime dalyvauja du Zmonés (uZminéjas, imin¢jas) arba dvi prieSingos grupés
(Sauka, 1982, p. 220); sapno vaizdy iminime — a) vienas Zmogus, pats sapnavusysis, b) du:
sapnavusysis ir kitas individas, iSmanantis Sia veikla, arba c¢) Zmoniy grupé, kuriems sapnavusysis
pasakoja sapna. Taigi egzistuoja esminis skirtumas tarp misliy ir sapny vaizdy aiSkinimosi: misliy
minimui® reikia daugiau negu vieno Zmogaus, sapna aiskintis gali ir pats ji regéjes individas.
Siekiant i$siaiSkinti uZminto ar susapnuoto vaizdinio tikraja reikSme, reikia pasitelkti vaizduotg ir
pasinaudoti kylanCiomis asociacijomis. Taciau tam, kad jmintume mislg, neretai ir sapno objektus,
A. Kensminienés nuomone, vaizduotés nepakanka, Cia reikalingas gebéjimas abstrahuoti. Misleé,
daznai ir sapny aiSkinimai, orientuota { daikto ar reiskinio pazinimo logika. Remiantis daikto
pazinimo logika, daiktas imamas nebe kaip poZymiuy kompleksas, visuma, o ardomas dalimis ir
kiekvienam atskiram poZymiui ieSkoma kitos visumos, turinCios toki pati atskira pozymi
(Kensminieng, 2000, p. 167). Pagal tuos pacius pozymius objektas ir jo ivardijimas siejami mislése

ir sapny aiSkinimuose. Pateiksime keleta pavyzdZziy (zr. Lentelé Nr. 3).

* Neturima omenyje situacijos, kai Zmogus skaito publikuotas misles ir mégina atspéti jy reikimes.
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Lentelé Nr.3. Misliy ir sapny aiskinimy analogijos

Mislés

Sapny aiSkinimai

Spalvos analogija

Balta spalva

Balta paklodé¢ visa pasauli uzgulé; balta pikelé po ora
laksto (sniegas)(GMMK, p. 19).Balta neskalbta
(gulbé) (LT V 6156).

Pilna troba balty Zzmoniy (dantys) (LT V 6381).

Sapne regétos baltos avys — Salna, sniegas
(ALS, p. 44); baltas avinas rudenij, balti ievos

Ziedai — sniegas (ALS, p. 50, 79). Jeigu sapne
Soki baltai apsirenges — bus sniego (SLTT I
5545).

Margas objektas

Marga karvé, i dangy zitri (knyga).
Margas paukstelis viso pasaulio naujienas neSioja

(laikrastis) (GMMK, p. 141-2).

Susapnuota marga karvé (Marcinkeviciené,
1998, p. 207), marga skarel¢ (AED, p. 394)
reiSkia laiska.

Formos analogija

RieCiu diena, rieCiu nakti — tévo dirZa nesurieciu
(kelias). Tévo juosta nesujuosiama, mocios skrynia

nepakeliama, o brolio Zirgas nesuturimas (kelias,

Keliong (kelia) reiskia susapnuotas audeklas
(SLTT 1 1291-8), juosta, virvé (Tumeénas,
1999, p. 42), sidlas, gijos (SLTT IV 31616).

Zeme, véjas) (GMMK, p. 134).

Kaip matéme, mislés ir sapno vaizdy iminimui labai svarbus objekto poZymiy atsiejimas
nuo objekto. Tai padeda atpazinti tikraji uzminta objekta. Kartais misléje ir sapno aiSkinime
panasiis poZymiai nurodo panaSius iminimus (balta spalva — sniega, margumas — prirasyta objekta
ir t.t.). Taciau paprastai viename tekste slypi keli poZymiai, taigi iminéjui reikia apsispregsti, kuriam
paminétam objekto bruoZzui priskirti pagrindinés uzuominos funkcija, ar juos visus vertinti
vienodai. Kaip, pavyzdZiui, Siame pasakojime: ,,Tété keleta dieny prie§ savo mirti sapnavo — ant
kalno stinus aria lauka. Paskui ant to arimo labai daug varny. Po keliy dieny mir¢* (VDU ER 1189-
5/1). Keli sapno vaizdiniai tradicinéje kultiiroje turi analogiskus {minimus. Zemés arimas ir varnos
Zodiniuose sapny aiskinimuose siejamos su mirtimi (L'TR 6447/15; ALS, p. 137).

UZminta mislé / susapnuotas sapnas retai turi viena iminima. DaZniausiai pagal
uzminima galima nustatyti tik objekto klase, o neretai ir kelias visai skirtingas klases (JIepun, 1978,
p- 306). Pavyzdziui rusy mislés: ,,Kpyr Hoca BeeTCs, a B pyk:u He maercs’ (Berep, 3amax, Myxa)
(Apie nosi sukasi, bet | rankas nepaklitina (véjas, kvapas, musé); ,.,be3 pyk, 6e3 HOr Ha Oproxe
nonzet™ (4epBsk, kapabnb) (Be ranky, be koju pilvu Sliauzia (viksras, laivas)) (Jlesun, 1978, p.

306).
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Panasiai esti ir sapny aiSkinimuose: jei sapnuoji krauja — tai isimylési / laukia nelaimé /
atvyks giminaiciai / bus Sirdies skausmas / iSgirsi naujieng (ALS, p. 48); jeigu sapne kiireni krosni
— laukia saulétos dienos / Salti orai / bus barniai namuose (ALS, p. 87). Taciau faktas, kad tas pats
uzminimas gali turéti kelis iminimus, nereiSkia, kad iminimas yra laisvai pasirenkamas. Apskritai
tarp uZminimo ir iminimo egzistuoja glaudus rySys, kaip ir tarp alternatyviy to pacio teksto
iminimy (Kenrac-Mapanna, 1978, p. 252).

Misliy tyrinétoja M. Volockaja pastebi, jog vienas iminimas gali turéti kelis skirtingos
struktiiros ir semantikos uzminimus (Bomnonkas, 1987, p. 251). Pavyzdziui, mislés apie ridika
uZmenamos taip: ,,Juods kaip puods, / Zalia kaip vanta®; ,,Ozys troboj, barzda ore* (LT V 5721-
22). Mislés apie Sarka: ,,UZ Zemg juodesnis, | UZ sniega baltesnis, | UZ slenksti maZesnis, | UZ stoga
aukstesnis“; ,,Ilgs kaip cygelis, | Ziba kaip $pygelis“ (LT V 6173-74). Matoma, jog uZminimuose
atkreipiamas démesys i skirtingas to paties menamo objekto charakteristikas. Susapnuoty skirtingy
vaizdy interpretacijos daZnai taip pat biina vienodos. PavyzdZiui, turtus reiskia susapnuoti ilgi
plaukai (SLTT I 19240), rugiy laukas (ALS, p. 137), melZziama karvé, kepama duona
(Marcinkevicieng, 1998, p. 207); apie atvyksiancius svecius informuoja susapnuotas vabalas (ALS,
p- 136), kiaulés (Marcinkevi€iene, 1998, p. 207), namo genami galvijai (ALS, p. 95), regimos
mustynés (AED, p. 394).

Taigi galima teigti, jog ir misliy iminimo, ir sapno vaizdy interpretavimui biidingas
vaizdinio skaidymas { tam tikrus elementus (poZymius), padedancius greiciau pasiekti tiksla.

Teksto formos. Vienas rySkiausiy mislés bruozy yra jos trumpumas, lakoniskumas,
teksto kompaktiSkumas (MomomHast, 1994, p. 226). Mislés paprastai yra vieno sakinio. Ilgesnés
tos, kurios aptaria veiksmus ar aplinkybes (Grigas, 1963, p. 413). Liaudiski sapny aiSkinimai taip
pat yra lakoniSki teiginiai. Kartais pasitaiko ir iSplétoty formy. Sapny pasakojimuose aptinkamos
ivairios gyvenimiskos aplinkybés. Lyginami zanrai egzistuoja savarankiskai, taciau pasitaiko ir
jaugusiy 1 kitus tautosakos kiirinius (dainas, pasakas, sakmes). Mislése pasitaiko nesuprantamy
Zodziu, nekelianciu jokiy asociaciju (Kensminiené, 2000, p. 167). Tai viena i§ skiriamyjy misliy
Zanro savybiy, neaptinkamy sapny aiSkinimuose. Anot A. Kensminienés, veiksmazodZiy,
vartojamy esamuoju laiku ir misliu uZminimus sudarané¢iy nominatyviniy sakiniy gausa rodo, kad
daZniausiai misliy laikas yra esamasis, t.y. dabartis, panasi i laiko nebuvima arba amzinaji laika
(Kensminieng¢, 2003, p. 105). Liaudies sapny aiSkinimuose veiksmo laikas nusakomas désningai:
sapno vaizdas — esamuoju / biituoju, iSaiSkinimas — blisimuoju. Zanro paskirtis — ateities
prognozavimas — nulemia tokius veiksmazodziy laikus.

Objekto pasirinkimas. Daugelio misliy vaizdai yra puoSniis. Kai kuriu misliy vaizdai
dviprasmiski, primena obsceniSkus dalykus, kartais vaizduojami paradoksaltis dalykai ar

aplinkybés, priestaraujancios sveikai logikai (Grigas, 1968, p. 36). Taigi misliy uZminimuose
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kuriami neijtikétini, realybéje negalimi vaizdiniai, fantastiniai dalykai; iminimai — tai konkretis
daiktai ir reiskiniai. Siuo atzvilgiu sapny aiSkinimai kardinaliai skiriasi nuo misliy. Sapnuy
aiSkinimy vaizdai daZniausiai yra reallis objektai, veiksmai atlieckami su jais ar jvairiis reiSkiniai.
I8aiskinimai daZnai yra abstraktis, nekonkretis, apimantys svarbiausias Zmogaus gyvenimo sritis /
aspektus ir vertybes. “Mislése nesulaukia démesio tokios tik Zmogui biidingos savybés, paprastai
sudarancios didZiaja patarliy ir priezodZiy tematikos dalj: protas, emocijos, moralé, grozio jausmas,
visuomeniSkumas ir t.t., — A. Kensminienés manymu, — tarsi egzistuoja tam tikra neperZengiama
»,mentaliniy dalyky“ riba. Paprastai mislése auks¢iausios zmogiSkosios savybés yra darbas bei
giminés ir Seimos santykiai, dar retsykiais kalba bei giedojimas. Pastebimas lyg ir itakos zony
pasidalijimas tarp patarliy ir misliy* (Kensminien¢, 2003, p. 87). Siuo atzvilgiu sapny aiskinimai
artimesni  patarléms: sapny iminimuose gana daznai figlruoja emocijos, moralé ar
visuomeniSkumas.

Pasak A. Kensminienés, mislése dazniausiai aptinkami: Zmogus, naminis gyvulys,
daiktas ir statinys — sukultlrintai, paZistamai erdvei priklausantys objektai. Antropomorfiniai
veikéjai dazniausiai pateikiami pagal fizines savybes — lyti, diduma, giminystés rySius, ir tik
nedaug ju pateikta pagal socialinj statusg (sveCias, piemuo, elgeta, ponas...) ar tautybg (gudas,
zydas, Cigonas). Aptinkami ir keistoki veikéjai (pvz.: moterélé vienkojélé, svecias be danty...).
Laukiniai pauk$c¢iai aptinkami gana daZnai, o gyviinai — retai (tik kiSkeliai, meSkos, vilkai)
(Kensminien¢, 2000, p. 165-6, 170). Tai, kas buvo pasakyta, i§ dalies tinka ir tradiciniams sapnu
aiSkinimams. Nesutapimai yra tokie: tradiciniuose sapny aiskinimuose neaptinkami keisti veikéjai;
dazni jvairts laukiniai gyviinai, emocijy iSraiSkos (juokas, asaros).

Taigi 1§ mislés apraSymo galime spresti, kad reikia atpazinti kita objekta, nes realybéje
apibudinty dalyky nebiina. Sapne Zmogus daZnai regi visiSkai realiai atrodancius objektus, atlieka
kasdienius veiksmus. Ir tik dél kulttiriSkai nusistovéjusio sapny interpretavimo Zinoma, kad matyti
objektai realiame gyvenime gali reiksti visai kg kita.

IStyrus turimg medZiaga buvo aptikti tam tikri sapny aiSkinimy ir misliy panasumai:
misliy ir liaudies sapny aiSkinimy abstrakti forma panasi (uZminimas / regétas vaizdas — jminimas /
iSaiSkinimas); misléms ir sapny aiSkinimams yra buidingas apraSyto objekto / susapnuoto vaizdo
skaidymas i tam tikrus elementus (poZymius). Nustatyti skirtumai: mislés — samoningai sukurti
apraSymai, o sapny aiSkinimai — nesamoningai regétiems vaizdams priskirtos ,,sutartinés* reikSmes.
Mislése naudojamas veiksmazodzio esamasis laikas; sapny aiSkinimuose — esamasis / biitasis ir
busimasis. Skiriasi misliy ir sapny aiSkinimuy objekty pasirinkimas. Mijsliy uZminimai yra
nejtikétini, fantastiniai vaizdai; sapnu aiskinimy — dazniausiai konkretiis objektai, reiskiniai; misliy
iminimai yra konkretiis daiktai ir reiSkiniai, o sapnuy aiSkinimy — abstrakcijos, nekonkretumai,

svarbiausi Zmogaus gyvenimo tarpsniai ir vertybés.
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2.5. Sapny pildymosi salygos

Kai kas nors pasakoja savo ar kito iSsipildZiusi sapna, tai netiesiogiai pasako, jog sapnai
pildosi. Kitu atveju tai gali biiti pasakoma ir tiesiogiai. Taciau ne visi regéti sapnai iSsipildo. Tai
priklauso nuo jvairiy aplinkybiy, kurias ir aptarsime.

Sapnavimo laikas. Nuo skirtingy laiko akimirky priklauso, ar sapnas iSsipildys.
ISskiriame tokius laiko ypatumus:

1. Paros laikas.

1.1. Rytas. Manyta, jog rytiniu paros metu susapnuoti sapnai turi iSsipildyti. Pavyzdziui,
latviai mano, jog ,,Ryto valandomis susapnuoti sapnai i$sipildo greiciausiai ir yra reikSmingiausi‘;
,Ka ryte susapnuosi — tas iSsipildys®; ,,Jei matai sapng ryte, tai jis po SeSiy menesiy iSsipildys*
(SLTT 26208-26210).

1.2. Diena. Dienos metu regéti sapnai nelaikyti reikSmingais; manoma, kad jie nesipildo
(LTR 600/137-15; SLTT 26211).

1.3. Vakaras. Naktis. Apie vakariniy sapny pildymasi kalbama priestaringai. Pagal
vienus, tokie sapnai pildosi jau kita diena (ALS, p. 34). Pasak kity, tokie sapnai pildosi negreitai,
net po dvieju ar daugiau mety (ALS, p. 34) ar visai nesipildo (LTR 5422/223). Po vidurnakcio
regéti sapnai visai nesipildo (ALS, p. 34).

2. Tam tikro svarbumo igyja ir tai, kurig savaités naktj sapnai regimi. Tikéjimuose
minimos praktiSkai visos savaités dienos. Sakoma, jog pildosi treciadienio, ketvirtadienio,
penktadienio, SeStadienio, sekmadienio naktimis regéti sapnai. PabréZiama, jog ypa¢ pildosi
sekmadienj regéti sapnai (LTR 1993/66; LTR 1993/66; VDU ER 1189-5/2; 5/10; 6/2; 8/2; 8/3; 5/6;
1/36; 8/177; 8/186; latviu — ALS, p. 35; SLTT 26170, 26170; rusy — CIIGI'Y 99-01-03-14, IIAA,
NNB; CIIoI'Y 99-01-01-25, MI'®d, HK®; CIIGI'Y 99-01-03-22 BHA, BJIJI), o nesipildo
susapnuoti pirmadieni (VDU ER 1189-8/3; 8/12; 8/28; 8/177; 6/15; 5/7; 5/10; 5/11; 8/2; 8/1; 1/54;
5/4; 8/48; 8/116; 8/137; 8/177; 8/182; 8/168; 8/170; 8/185; 8/186). Taliau aptinkama ir prieSingy
teiginiy. Pasak kity pateikéjy, kaip tik nesipildo sekmadienio sapnai (VDU ER 1189-8/25; 2/12).

3. Sven¢iy dienos. Per jvairias §ventes regéti sapnai paprastai laikomi reik§mingais.
PavyzdZiui, ,,Jei ka sapnuoji Sv. Andriejaus diena, tas iSsipildo* (Lideks, 1991, p. 233; panaSiai
VDU ER 1189-2/37; 8/38; 1/14; 6/19; 5/4; 8/42; 8/184); ,,Kaléduy naktj regéti sapnai iSsipildo*
(Lideks, 1991, p. 30; panaSiai VDU ER 1189-8/94; 1/54; 8/218; 8/208; 8/168; 2/36; 2/15; 2/1;
81/75; 8/171; 8/162; 8/147; 8/139; 8/137; 8/130; 8/113...); ,,Ka Naujyju Mety nakti susapnuosi, tas
tais metais ir iSsipildys® (BLKP, p. 15; VDU ER 1189-2/37; 8/56; 8/94; 8/162; 8/171; 8/186);
»dapnai, regéti nuo Kalédy iki Naujyju Mety, iSsipildo® (SLTT I 26165); ,,Ka Joniniy naktj
susapnuosi, tas tikrai iSsipildys* (BLKS, p. 252; analogiskai — LTR 2088/71; VDU ER 1189-5/12,
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8/2, 2/37; 8/232; 8/94; 8/77). Taip pat manoma, jog pildosi ir sapnai, regéti per Velykas (VDU ER
1189-8/38, 8/56, 8/161; 8/100; 8/80; 8/168). Taciau pats populiariausias tiké¢jimas yra apie regéty
sapny i$sipildyma per Kaicias (VDU ER 1189-8/74; 8/89; 8/120; 8/13; 8/140; 8/151; 8/158; 8/160;
8/232; 10/1; 1/14; 6/8; 6/9; 6/15; 6/23; 5/9; 5/10; 8/12; 8/14; 8/27; 8/30; 8/31; 2/8; 8/37; 8/39; 8/77,
1/7; 1/9; 1/12; 1/18...).

Kaip Zinia, laikas suvoktas kaip kokybiskai nevienodas. Esama laiko periody, daranciy
itaka ivairiems reiSkiniams, tam tikrai Zmoniy veiklai. Gana daznai pabréziama, jog pildosi
sekmadienio sapnai. Siuo atveju turime reikala su §ventos dienos i§skirtinumu. Sakraliu laiku, per
skirtingas Sventes regéti sapnai taip pat laikomi tikrais. Kaciy, Sv. Andriejaus nakti sapnuojama
“pagal uzsakyma”. Tokiy laiko tarpsniy svarbuma rodo per Sventes nutinkantys jvairts reiskiniai,
kaip paparéio prazydéjimas, gyvuliy prakalbéjimas Zmogaus balsu ir t.t. Siame kontekste sapny
pildymasis dar labiau pabréZia Sventinio laiko ypatinguma.

4. Meénulio fazés. Priklausomai nuo to, per kokia ménulio faze (t.y. ménesio pradzioje
ar gale) sapnas buvo regétas, galima suZinoti, ar jis iSsipildys. DaZniausiai sakoma, jog tikrai
pildosi sapnai, susapnuoti per jaunati. Toks sapnas ,,tuojau pat pildosi“, ,,iSsipildo visas“ (VDU ER
1189-2/32, 8/62, 8/74, 8/88, 8/113, 8/115, 8/119, 8/158; 1/14; 1/19; 6/10; 6/15; 5/6; 5/9; 8/32; 2/12;
1/7; 1/12; 8/48; LTR 70c/832; latviy — ALS, p. 34; SLTT 26170; 26178-79). Taip pat pildosi per
priespilnj regéti sapnai (VDU ER 1189-8/197; 2/1; 8/58; 1/36; 1/31; 1/7; 6/15; 1/48; latviu — ALS,
p- 34). DaZnai teigiama, jog del¢ioj susapnuoti sapnai nesipildo, yra klaidingi, melagingi (VDU ER
1189-2/12; 1/19; 1/22; 6/15; 8/43; 1/7; 1/31; 8/151; LTR 1505/81; LTR 5422/224; latviy — ALS, p.
35; SLTT 26182). Todél susapnavus bloga sapna mogy ramindavo: ,,nepergyvenk, dabar del&ia,
sudils“ (VDU ER 1189-10/6).

Pateikéjo pozitri iliustruoja §is pokalbio su medziagos rinkéja fragmentas:

,— Ne visi sapnai iSsipildo. Del¢ioj nesipildo, vis mamuté sakydavo, ai vaikeli, sudils,
neissipildys.

— Ar pasitvirtino?

— Pasitvirtino. Sapnavau vieng karta. Dar net vaikam skambinau — sapnavau — antikas
ikrito 1 duobe ir Saukia: mociut, gelbék, mociut, gelbék. Prabudau ir toks striokas ima.
Paskambinau ar viskas gerai. — Saugokit vaikus, sapnavau bloga sapng. Bet neiSsipildé viskas.
Pragjo gerai. DelCia buvo. Delcia blogas ménulis. Delcioj, sako, tik ravét galima...,, (VDU ER
1189-10/3).

Greta paminéty poZziliriy, egzistuoja ir prieSingos nuomonés. Pasak pateikéjy, nesipildo
per jaunatj regéti sapnai, o pildosi per del¢ig (LTR 1326/41; SLTT 26169, 77).

Placiai paplite teiginiai, jog ménesio pradZioje, per jaunati, sapnai taip pat pildosi. Ir

atvirkS¢iai, meénesio gale, per del¢ia — nesipildo. Liaudies tikéjimuose aptinkamas panaSus
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principas — rekomenduojama veikla pradéti per jaunatj, pilnati, nes pradé&jus per delCia, geros
kloties nelauk. Sis principas ypa¢ daZnas agrariniuose tikéjimuose: manyta, jog nuo ménulio faziy
priklauso geras augaly augimas, deré¢jimas. Pavyzdziui, tikéta, jog per jaunatj, pilnati reikia séti,
tada viskas gerai derés, o jei sési per del€ia, tai sekla nunyks, kaip kad nunyksta ménulis (LZ 869-
71; AED, p. 369). Taigi tusciu laiku, per delCia, regéti sapnai taip pat yra ,,tusti“, o per pilnati,
laikotarpi, kuris yra visko pilnas, sapnai yra reikSmingi.

Sapnavimo vieta. Sapny pildymuisi svarbi ir vieta, kur Zmogus miegojo, kai ji regéjo.
Sakoma, iSsipildo tie sapnai, kuriuos sapnuoji miegodamas svetimoje vietoje pirma karta. Kartais
teigiama, kad sveciuose sapnuotas sapnas pildosi namy Seimininkui. DaZnai teigiama, jog svarbiis
tie sapnai, kuriuos Zmogus sapnuoja naujoje vietoje, kur jis dar niekada néra miegoje¢s (VDU ER
1189-2/37; 8/195; panasiai - 8/234; 8/110; 8/75; 8/114; 8/158; 8/176; 8/211; SLTT 26193, 94).

Miegojimo poza. Keleta karty akcentuojamas ir mieganciojo pozos svarbumas.
PavyzdZziui, latviai mano, kad ,,Ant kairio Sono ar pilvo miegant matyti sapnai yra nepatikimi
[nesipildo — A.V.]*; ,Sapnai, regéti miegant ant pilvo, neverti démesio [nesipildo — A.V.], nes
negera dvasia su Zmogum buvusi* (ALS, p. 35).

Zmogaus elgesys, veikiantis sapny pildymqsi. Norint, kad geras sapnas i3sipildyty, anot
pateikéjuy, reikia stengtis ji isiminti. Siekiant sapno nepamirsti ,,negalima verstis ant kito Sono“,
»ziuréti pro langa®, ar prieSingai, rekomenduojama tik atsibudus apsiversti ant kito Sono. O jei
atsibudus sapno neprisimeni, patariama apversti pagalvg ir antra karta susapnuosi ta pati (ALS, p.
35-36). Taip pat teigiama, ,,kad iSsipildyty sapnas, reikia i§saugoti ji paslaptyje — niekas apie ji
neturi suzinoti*; ,,Apie tai, ka sapnavai naktj, negalima niekam pasakoti, tada sapnas iSsipildys*
(SLTT 26189; VDU ER 1189-8/171); ,Bet sako, jeigu nori, kad sapnas i3sipildyty, tai niekam
nepasakok... ir jaunystéj — noris, kad iSsipildyty ir nepasakoji niekam...“ (VDU ER 1189-10/6).
Sakmeése reikalavimas niekam nepasakoti traktuojamas kaip tam tikra iS$bandymo forma, biitina
siekiant gauti lobius. Arba teigiama atvirks¢iai, jog reikia sapna papasakoti norint, kad jis
iSsipildyty (VDU ER 1189-8/83).

Jei sapnuojamas blogas sapnas, norima, kad jis neissipildyty. Tuo tikslu taip pat galima
atlikti jvairius veiksmus. PavyzdZiui, reikia spjauti Zemén ir koja suminti seiles (SLTT 26202).
Nusispjovimas placiai naudojamas magijoje apsauginiais tikslais. Pavyzdziui, teigiama, jog
pamacius gyvate reikia nusispjauti, kad blogumas nenutikty (Olupe, 1992, p. 109). Arba, ,jei
nusigasti, tai reikalinga triskart nusispjauti i Zemeg, tai nepakenks* (MarcinkeviCiené, 1998, p. 205).
Kad neissipildyty blogas sapnas, padeda ir apsivertimas ant kito $ono, pagalvés apvertimas (SLTT
26204-6); naktiniy marskiniy, patalynés iSvertimas i kita pus¢ (VDU ER 1189-8/38). Taip pat
manoma, kad sapnas neissipildys, jei ji kam nors papasakosi (VDU ER 1189-1/22; 1/23; 1/48; 8/4;
1/34; 1/54; 8/44; 8/51; 8/86; 8/88; 8/57; SLTT 26190-91) arba pasimelsi (VDU ER 1189-8/29;
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2/27; 6/6; 6/14; 8/129; 8/229). Kartais nurodoma, i kuri Sventaji galima kreiptis Sia intencija.
Pavyzdziui: “mociuté sakydavo, kad reikia supoteriauti 7 poterius i Sv. Juozapa“ (VDU ER 1189-
6/10).

Dalis pateikéjy mano, kad reikia tiesiog nemastyti apie sapna, ir jis neiSsipildys (VDU
ER 1189-8/165; 8/116; 8/58; 6/17; 8/10), ar reikia save itikinti, jog nieko blogo nenutiks (VDU ER
1189-2/8).

Kai kurie pateikéjai teigia, kad nuo Zmoniy elgesio sapnu pildymasis nepriklauso, jei
lemta iSsipildyti, taip ir nutiks (VDU ER 1189-1/19; 6/13; 2/12; 2/25; 2/4; 8/174).

Neéra vieningos nuomonés, per kiek laiko i$sipildo sapnai. Periodas svyruoja nuo vienos
dienos iki dvylikos mety: ,,Sapnas gali iSsipildyt net per metus. Nes va ¢ia, miisy kaimyné
pasakodavo, kad gali per metus iSsipildyt. Paciai, tai kai kada ant rytojaus, kai kada véliau. Bet jei
susapnuoji, tai visad iSsipildo. Taip a$ pagal savi Zinau* (VDU ER 1189-10/11); ,,Mazdaug per
savaite gali iSsipildyt. Man taip daZniausiai iSsipildydavo per savaitg, treciai dienai. Ant ryto.
Sestadieni susapnavai blynus, kad kepi. Nueik bazny&ion sekmadieni, tai pletky suZinosi jau tuoj
uzklitisi. Aplos. [Juokiamés visos — A. V.]* (VDU ER 1189-10/3); ,,Po savaités pildosi. Mama
sakydavo: po nedélios turéty bit [laiSkas, nuo stinaus labai laukdavo — A.V.]* (VDU ER 1189-
10/9).

Taip pat minimi vieno, triju ménesiy, keleto ar net septyneriy, dvylikos mety periodai
(VDU ER 1189-10/4, 10/10, 10/6; LTR 5732/342).

Sapny pildymasis priklauso nuo sapnavimo laiko, miegojimo vietos, mieganciojo kiino
padéties. Savo elgesiu Zmogus taip pat gali veikti gero sapno pildymasi ar blogo nesipildyma. Neéra
vieningos nuomonés, per kiek laiko sapnai iSsipildo. Tai gali nutikti po vienos dienos ar keliolikos

mety.

Lyginimas leidzia padaryti iSvada, kad sapnuy aiSkinimai — priskirtini tikéjimams.
Teiginiu pateikiama informacija apie artéjancius ivykius. Sapny aiSkinimy tekstinés formos
ivairuoja ir priklauso nuo pateikéjo asmeniniy savybiy ir uZrasinétoju metodikos. Dazniausiai
objektas ir jo reikSmé siejami analogijos principu.

Sapny pildymasis paprastai siejamas su tam tikrais laitko momentais ir Zmogaus veikla.
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3. PASAKOJIMU APIE SAPNUS YPATYBES

Pasakojimai apie sapnus — saviti tautosakos kiiriniai aktyviai gyvuojantys kasdieniniame
Zmoniy gyvenime. Kadangi jie nesulauké didesnio lietuviy fokloristy démesio, svarbu issiaiskinti
ivairias ju ypatybes: sandara, komunikacinés situacijos specifines ypatybes. Sapnas — individualus
reiskinys, taciau aptinkami vienas i kit labai panasiis naratyvai. Tai vercia atidZiau studijuoti, kaip
Siuose kuriniuose individualumas santykiauja su tradicija.

Aiskindamiesi Siuos dalykus daugiausia remsimés pasakojimais apie alegorinius sapnus,
taCiau pavieniais atvejais, norint geriau atskleisti naratyvy apie sapnus savitumus, pasinaudosime ir

tekstais apie tiesiogiai suprantamus sapnus.

3.1. Pasakojimy apie sapnus sandara

Pasakojimai apie sapnus gali biti jvairtis. Vienuose nupasakojamas tik sapne regétas
vaizdas. Pavyzdziui,

»dapnavau pusseserg. Kad ji sédi vitrinoje, juodai apsirengusi. Ir vaika laiko ant
ranky...” (VDU ER 1189-6/23); ,,Sapnavau, kad perplaukiau Kauno marias“ (VDU ER 1189-
8/53).

Siuose pasakojimuose pateikiamas tik sapno turinys. Greta jo gali biiti pasakoma ir
informacija ka reiskia susapnuoti vaizdai. Pavyzdziui,

,Sapnavau, kad esam pas Vyto tévus. A§ su katinu. Vyto tévas sako, ,,Cia tas katinas
priSiukslino®. AS imu $luoti grindis. Atseit, kai sluoji, tai mirtis* (VDU ER 1189-6/23);

»dapnavau, kad visos kojos celiulitu apauge. Tai jau bus darbe nemalonumai, riipesciai*
(VDU ER 1189-2/40).

Tai dar neiSsipildg sapnai, matyt, pasakojami pra¢jus nedaug laiko po susapnavimo. Kai
sapnuotojas Zino ar numano sapno reik§meg, jis ja ivardina pasakodamas sapna.

Pasakojami ir iSsipild¢ sapnai. Pavyzdziui, ,,Jeigu sapne susapnuoji balta arklj,
tai mirsi. Vienas jaunas berniokas susapnavo, kad ant balto arklio jodingjes. Tq paciq dieng
susirgo ir ant rytojaus miré (LTR 152/226).

Individualiy naratyvy apie iSsipildZiusius sapnus forma i§ esmés gana pastovi. Juos

sudaro tokie elementai:
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o teiginys, nusakantis, ka reiskia sapne regétas objektas;
(teiginys kartais bina numanomas);

O sapno turinys;

o informacija apie sapno i$sipildyma.

Sie komponentai gali keistis vietomis. Pavyzdziui, ,Jei sapnuosi abrozus ar
brotstvas, tai turési didelj liddnumaq. Pries kara aS$ sapnavau, kad einu aplink bazny¢ia, ir
aplink baZnycig stovi abrozai ir brotstvos. Tai po kiek laiko uz¢jo karas, ir man teko daug vargo
pamatyti ir aSary laistyt™ (LTR 2019/24).

AiSkinimai, ka reiSkia sapne regéti objektai, pateiktame pavyzdyje yra pasakojimo
pradZzioje. Jie gali buti ir pasakojimo pabaigoje. PavyzdZiui:

,, Karta sapnuoju: eina kieme labai stora ir negraZi boba ir ji nori mano namuos uzeiti. AS
tada bégu prie dury ir noriu duris i§ vidaus uzkabinti, kad toji boba nejeity vidun. Bet <...> [boba]
sutikau jau namely. Po to a$ labai sirgau. Boba — tatai buvo mano liga*“ (LTR 2088/12).

Gali biiti net du aiSkinimai — pasakojimo pradZioje ir pabaigoje. Kartais jie vienas kita
papildo:

,Utéles sapnuoti gerai. AS sapnavau. Tévas buvo eigulio pavaduotoju ir kirto
miSka. AS miegu. Atne$é tévs pilnas rieskutes utéliy ir paleido ant stalo. Visos utélés nusmuko.
Atsikélus papasakojau mamai ir seserims, kad utélés nusliauzé. Mama klausia, ar labai toli nuo
tévo ranky nusliauzé. — Nelabai toli. Ir atneSé tévs rieSkutes sidabriniy pinigy — i§ to, kur Sakas
pardave. Utéles — pinigai“ (LTR 5093/361).

L[Van]denj sapnuoji — irgi blogai.. AS irgi prie§ sava va... Seimos Sitaip
praradimy, taip jau ir sapnuodavau...Vis pirmiau sapnuodavau Sulinius... Vis i§ Sulinia vandeni
semju, vis kazkur neSu, semstau, neSu... Sapnavau Sulinius, paskui aZerus net pradéjau sapnuot,
plaukau per tuos aZerus, i pati plaukiu, ir ... ir laivi, 1 i§ laiva iSlakiu ir plaukiu ir... ir skestu, visaip
sapnuodavau. Jau vanduo tai negerai, tikrai*“ (LTR 5561/158).

Ne visada pateikéjas paaiSkina, ka reiSkia susapnuotas objektas. Pavyzdziui, *“Prie§
sutikdama savo biisimaji vyra sapnavau, kad matuojuosi batelius, naujus, grazius ir ketinu juos
pirkti. Po keliy dieny susipaZinau su savo biisimu vyru. Ir §tai jau treti metai mes vede” (VDU ER
1189-8/67). Teiginys, kad nauji batai — naujas draugas, yra numanomas. Sakoma, kad sapne regéti
batus, juos matuotis reiskia drauga (VDU ER 1189-2/8; 1/28; 1/9; 1/5).

Po aiskinamyjy teiginiy gali bti ir kitos pateikéjo frazés patikslinancios situacija:

»Sapnavau, kad { kariuomeng leidau savo stinaus vaika. Mano sesuo ir a§ laukuose
prisirinkom po taselg [krepSelis — A. V] brukniy. Jos balsvesnés, o mano taip raudonos. Sakau, kad

galéjo i§ valios prisirinkti raudony, o prisirinko balty. Sako, pabus ant saulés ir paraudonuos. AS
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iSleidau savo siiny kariuomenés. Tos uogos — man asaros buvo. O ji palaidojo savo siny*
(LTR 5093/32).

,Dabar jau vis, kelintas kartas sapnuoju savo vyru mirusi. Jom kartu ir pasakiau: ,,Dabar
gulak prie pirmutinas. Atsaké: “Kad mon ir tau raikia®. Sapne jeigu numirélis pabuciuoja, tai
mirsi, jeigu buciuot nesiduodi — tai do nemirsi. Taip jau... pasakyta, kad jeigu tik tai
numirgs vyras kviesti pradeda, tai, ir nusives jau tas... bet a$ nesiduodu* (LTR
4260/236).

Pasakojimuose apie sapnus, kaip ir sapny aiSkinimuose, forma ,Zenklas — jvykis®
pateikiama informacija apie arté¢jancius ivykius. Artimasis miré ne todél kad sapnuotojas sapne
regéjo tam tikra medj, o ji regéjo batent todél, kad Zmogus netrukus turéjo mirti. Zmogus tik buvo
informuotas apie artéjancia nelaimg.

Nors visuose cituotuose tekstuose pasakojama apie iSsipildZiusius sapnus, matome, kad
teiginiy — reikSmiy aiSkinimy tekstinés formos yra nevienodos. Vieni ju yra ,jei — tai“ sandaros:
Jei sapnuosi abrozus ar brotstvas, tai turési didelj liidnumq*; ,, Jeigu sapne susapnuoji baltq
arkly, tai mirsi“; ,,Jeigu numirélis pabuciuoja, tai mirsi, jeigu buciuot nesiduodi — tai dar
nemirsi‘; ,, Jeigu tiktai numires vyras kviesti pradeda tai ir nusives jau tas*“. Reikia pastebéti, jog
tokios sandaros aiskinimai paprastai pasakomi naratyvo pradZioje (taip pasakotojas tarsi ispéja
klausytoja, jog dabar kalbés apie sapna); re¢iau — pasakojimo gale. Kituose teiginiuose pateikéjas
konstatuoja ivykusi fakta: ,, Boba — tatai buvo mano liga*; ,, Tos uogos — man asSaros buvo*;
,»Utélés — pinigai“. Dalyje fraziy pasakoma nekonkreti susapnuoto vaizdinio reikSmé: ,,Utéles
sapnuoti gerai“; ,,[Van]deni sapnuoji — irgi blogai“; ,,Vanduo tai negerai*. Nors tokie teiginiai
gali biiti naudojami bet kurioje pasakojimo vietoje, ta¢iau daZniau randami pasakojimo gale, taip
siekiant uztvirtinti iSsakytas mintis. Taciau, nepaisant to, kaip ir kurioje pasakojimo vietoje
teiginiai iSsakomi, visuose juose pastebimas aiSkus regéto vaizdo ir realaus ivykio rysys.

Galima manyti, jog pasakotojas, pabrézdamas $i rysi, ne tik parodo Zinas sapne regéto
objekto reikSmg, bet ir nori klausytojui iteigti perduotos informacijos svarba. Pasak rusy
folkloristés Inos Veselovos, pasakotojui ripi ne tik informuoti apie ivykusi fakta, bet ir pateikti
klausytojui savo interpretacija. Pasakojimo kontekste ryskéja teiginio tikslas — itikinti klausytoja,
jog interpretacija teisinga (Becenosa, 2004).

Taigi pasakojimai apie iSsipildZiusius sapnus paprastai iSlaiko pastovia struktiira. Tarp
pasakojimo daliy egzistuoja ,,Zenklo — jvykio“ rySys. Pasakojant iSsipildZiusi sapna siekiama

itikinti pasnekova, jog sapnai pildosi bei uztvirtinamas susapnuoto Zenklo ir nutikusio jvykio rysys.

40



3.2. Jtikinamumo siekimas pasakojant apie sapnus ir aiSkinant jy reikSmes

Kiekvienas pasakojimas atspindi tam tikra ivyki. ISgyvengs konkrety ivyki individas
daznai siekia juo pasidalinti su kitais visuomenés nariais. Ypac¢ norima dalintis tuo, ko vienas
nesugeba paaiskinti arba ka laiko ypac reikSmingu.

Daugelis Zmoniy sapnuoja beveik kiekviena naktj. DidZioji ju dalis pasakoja savo sapnus
artimiesiems®. Tagiau ne visus — paprastai nutylimi nereik§mingi, o pasakojami jsimintinesni
sapnai. Kai kurie jaunesni pateikéjai akcentavo, jog dazniau pasakoja linksmus, juokingus sapnus,
pavyzdziui, ,.tik labai juokingus sapnus pasakoju, tik visiSkas nesamones — prajuokinti. Ypac jei
pasakoji tam Zmogui, kuris sapne buvo*“ (VDU ER 1189-2/14); ,,[pasakojam] labai juokingus*
(VDU ER 1189-2/33); ,,Diskutuojam linksmai kartais su draugais, jei biina jdomu* (VDU ER
1189-2/42). Vengiama pasakoti erotinius sapnus. Paprastai sapnai pasakojami juos atsiminus,
reciau — tik atsibudus ar pusry€iaujant. Kai sapnas paveikia sapnuotoja, jis imasi tam tikry veiksmuy.
Po nemalonaus, blogo sapno norima jsitikinti, ar sapne matytiems artimiesiems realiai nieko
nenutiko. pavyzdziui, ,,paskambinu, jei sapnas nemalonus. Pasidomiu kaip jiems sekasi“ (VDU ER
1189-8/106); ,,Motina paskambino kada ¢ia ir klausé ar nieko nenutiko, nes kazka sapnavo* (VDU
ER 1189-2/34).

Taigi galima sakyti, jog isimintinas, rySkus sapnas taip pat tampa tam tikru nutikimu,
apie kuri norisi papasakoti kitiems. Atkreipsime démesj, jog tokiu atveju i§ tiesy veikia ne
individualus kalbétojas, o du ar daugiau pokalbio dalyviy, isitraukusiy | interaktyvy pasikeitima
nuomonémis (Yerkovich, 1986, p. 279). Dialogo metu ne tik kei¢iamasi informacija, nuomonémis,
bet ir vertybémis.

Ko siekiama pasakojant sapnus ir koks pasakotojo santykis su iSsakomais dalykais?
IeSkosime atsakymuy i Siuos klausimus. Sieksime iSstudijuoti Zmogaus pasauléZiiira, vertybes,
atsispindincias jo pasakojamuose tekstuose. Remsimés amerikietés folkloristés Sandros K. D. Stahl
mintimi, jog pasakojimuose apie individualius iSgyvenimus daZniausiai atsispindi Zmogaus
pritarimas tradicinéms nuostatomis arba juy neigimas (Stahl, 1986, p. 270).

Pradésime nuo pasakojimo apie artimojo mirtj reiSkusi sapna:

,Buvo sveikas vyrigkis. Ejom abudu, ne$¢m nasc¢ius pamazgy. I$¢jom ant keliuko, ir jis
ikrito duobén. AS pasilikau ant virSaus su tuo neSvariu vandeniu. Galvoju: kas ¢ia iseis, kad a$ ji
taip sapnavau. Ant rytdienos kaimynas duoda Zinia, kad tas vyriskis nebegyvas, — su vandeniu

ikrito i duobe. Ir iSsipildé mano sapnas*“ (LTR 5093/53).

? I klausima ,,Ar pasakojate savo sapnus?* pozityviai atsaké 92 proc. pateikéjy motery ir 89 proc. pateikéjy vyru.
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Cia pasakojama pirmuoju asmeniu ir pabaigoje akcentuojama, jog tai nutiko pasakotojui.
Pasakotojas, kuris yra ir sapno regétojas, iki gautos informacijos apie Zmogaus mirtj greic¢iausiai
nemané sapno aiskinti. Jis tik pamasté, jog kazkas gali jvykti. Sapno reginys sutapo su Zmogaus
mirties aplinkybémis, tod¢l sapno vaizdas ne alegorija, o tarsi sapne parodyta ateitis. ISgirdgs toki
pasakojima klausytojas suZino ne tik fakta apie vyro mirti (jam tas faktas reikalingas tik tiek, kiek
jis susijgs su sapnu), bet ir tai, jog sapnai pildosi. Klausytojas gali pritarti pasakotojui
atitinkamomis replikomis ar pasakodamas panas$ia istorija.

AnalogiSka siekima liudyti randame ir glaustuose sapny aiSkinimuose, kurie daZnai
prisimenami ir pasakomi, kai kas nors pasakoja savo sapna. Dalis Zmoniy pateikia sapny
aiSkinimus remdamiesi savo patirtimi. Jie sako: ,,JJeigu pamatau pora graziy arkliy vaziuojant, tai
viskas bus gerai: uzdarbis bus. Zyda pasapnuoju — nelabai geras uzdarbis“ (LTR 4858/208). ,Jei
per sapny jauciu: lyg ir perkiinija, — tai jau taip ir Zinok: vyras skandala pakels* (LTR 5422/222).
,»Qrabas, as$ tai pati sapnavau... prie§ vestuves graby... karsty” (LTR 5561/155). ,,Kai sapne matau
peili, ypac aprudijusi, furiu dideli Sirdies skausma. Adatas — irgi Sirdies skausmas. Kai matau
uogas, smagiai rékti gaunu® (LTR 4638/40). ,,Man jau grybai, jeigu grybus raunu, ir kur miske, tai
kur nors jau vis gausiu pinigy. Tai va, tuo tikiu* (LTR 6982/528). Taigi pateikéjas prisipaZista tikis
prognozine sapny funkcija. Tai jis pagrindZia savo asmenine patirtimi. Galima numanyti, jog
remdamasis pasitvirtinusia jam Zinoma sapno reikSme, pateikéjas nori jtikinti klausytoja iSsakyty
fakty tikrumu.

Pasakojimy apie sapnus teksty / tekstologinei analizei pasitelksime mitologiniy sakmiy,
vadinamyjy memoraty, kuriems taip pat bidingi individo asmeniniai i§gyvenimai, tyrinéjimus.
Reikia prisiminti, jog dalis mitologiniy sakmiy perteikiama pirmuoju asmeniu. Folkloristy
nuomone, tai yra labai svarbus akcentas, nes sudaro tiesioginio liudijimo apie nepaprasta akistata
su mitiniu pasauliu ispadj (Slekonyté, 2003, p. 155).

Kartais pasakojimuose apie sapnus pirmuoju asmeniu perteikiami ne paties pasakotojo, o
kity i§gyvenimai, sapne regeti vaizdai: ,,Ma Zmogaus brolis pasakojo. Sapnavau, kad vaiks¢iojau
po labai didelj kambari...” (LTR 4232/361); ,,Motina saké... sapnuoju savo mama mirusia... (VDU
ER 1189-2/7c). Pasakotojas, prabildamas uZ personaZza, parySkina jam svarbius herojaus
iSgyvenimus ir siekia stipresnés emocinés viso naratyvo jtaigos auditorijai (Slekonyté, 2003, p.
154). Taciau daZniausiai sapnai perpasakojami treciuoju asmeniu. Jeigu pasakojamas ne pateikéjo
susapnuotas sapnas, tai beveik visada yra atsimenamas ir jvardijamas jo regétojas — pirmasis
pasakotojas: mama, dukté, vyro brolis, tévas, brolis, senelé...(LTR 4232/361; LTR 4551/186; LTR
4045/240; LTR 6982/738; LTR 4232/361; VDU ER 1189-5/1). Sakmése-memoratuose,
perteikiamuose treCiuoju asmeniu, pasakojimo tikroviSkumui sustiprinti labai daZnai pasitelkiamas

vyresnis artimas giminaitis. Pasak folkloristy, tai byloja, jog pasakotojas remiasi jam autoritetingy
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7moniy informacija; jos tikrumu negalima net abejoti (Slekonyte, 2003, p. 155). Pavyzdziui:
»-Mama sapnavo, kad jai iSkrito auksinis dantis, kuriam aukso davé jos teta, dabar gyvenanti JAV.
Mama i§ karto pasaké, kad miré jos teta. Po kiek laiko gavau Zinia, kad taip ir ivyko ta dieng‘
(VDU ER 1189-6/23).

Tai iSgirdes klausytojas gali padaryti iSvada, jog pasakotojas yra tradicija iSmanantis
individas. Sapnuotojas i§ karto pasaké kas nutiko, taciau pacio tvirtinimo, jog susapnuotas iSkritgs
dantis reiSkia artimojo mirtj neiSsaké. Jis praleistas ir numanomas. Vél galima manyti, jog
pasakodamas tokia istorija pateikéjas siekia pasidalinti nutikusiu faktu apie sapno reikSminguma
arba perteikti informacija apie isipildZiusi sapna. Siuo atveju pasakotojas nors pats ir neregéjo
sapno, taciau juo neabejoja ir viska pateikia i§ savo, kaip ivykio liudytojo, poziciju. Ko gero, toks

ne savo sapno pasakojimas yra pats itikinamiausias.

Niekas specialiai nesimoko kartoti kity Zmoniy pasakojimy. ISgird¢ artimyjuy
iSgyvenimus, Zmonés juos isimena ir esant tinkamai progai perpasakoja kitiems. [siminimo
procese, anot folkloristés A. Kaivola—Brehenhoj, dideli vaidmenj vaidina individo atmintis,
interesai ir, be abejo, jo asmenybé. Perpasakotuose kiiriniuose Zmogus ne tik mechaniskai atkartoja
iSgirsta pasakojima, taciau aktyviai dalyvauja perkuriant teksta, papildant ji naujomis detalémis
(Kaivola-Bregenhoj, 1989, p. 47). Tokie pasakojimai apie iSsipildZiusius sapnus parodo jau ne tik

sapnavusiojo, naratyvo kiiréjo, bet ir perpasakotojo poZzitiri. Tai atsispindi Siame pasakojime:

»levas noréjo grei¢iau jau mirti. Susapnavo boba, kuri saké, kad jis dar gyvens deSimt
mety, nors ir nori mirti. Taip ir buvo® (LTR 1316/66). Kiti panasiis posakiai: ,,Tai va, taip
issipildé sapnas* (VDU ER 1189-2/7); ,,Taip ir atsitiko, po kurio laiko perSové jos vyra ir 37 metus
jis guli lovoje...* (VDU ER 1189-1/36); ,,Teisybé, jaunikaitis nesirggs né dienos numirée* (LTR
1531/315)). Kodé¢l pasakotojas nepasitenkina vien tik paminéjgs, jog sapnas iSsipilde, bet ir nuo
saves prideda auks$ciau paminétus Zodzius? Matyt, kad pasakotojui labai riipi itikinti klausytoja
iSsakyto tikrumu. Jam svarbu perteikti savo vertybes ir tikétis, jog klausytojas ne tik jas priims, bet
galbut ir perims.

Ne visada pateikéjas siekia patvirtinti sapno iSsipildyma. Kartais akcentuojamas tik pats
sapnas:

»Mana dukteriai vyresniajai prisisapnava, kad saka, man reikia, saka, maikés. Va ka
reikia. Nu ir jo, matai, ir palaidojom, jo maiké vo ¢ia buva uZsikruvinusi apacioje, tai uZztai ir
prisisapnava. Teisybé “ (LTR 6982/526).

Itikinamumui sustiprinti gali buti pasakomas ir laikas, per kuri sapnas iSsipildé:
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»PrieS mirti daZniausiai Zmogus savo mirusius gimines sapnuoja. Karta sirguliavo
gaspadorius. Viena ryta savo Zmonai sako greit mirsigs, nes sapnavo savo velionj téva. Po penkiy
dieny jis tikrai ant lentos guléjo“ (LTR 2560/346).

»Per kelias dienas tikrai mir¢ Zmonés tuose kaimuose ir sodybose, kaip ji sapnavo*
(LTR 4551/186); ,,Ir tikrai, po desSimties mety vyras numirgs” (LTR 5035/352); ,.Taip ir atsitiko,
po nepilno ménesio miré mano brolis, nors jis ir nesirgo, bet nelaimé jo neaplenké” (VDU ER
1189- 8/28). Tokiu biidu pateikéjas suteikia klausytojui realiy, konkreciy detaliy, turin¢iu neleisti
jam abejoti iSsakytomis mintimis.

Analizuodami sapny aiskinimus matome, jog dalis pateikéjy tarsi nutyli savo patirti:
,»-..Kraujas — Sviezia giminé..., saka™ (LTR 5561/154); ,,Kad Zmonés saka, jeigu latrus sapnuoji,
kad zidri, tai apSnekés® (LTR 605/208); ,,Plaukai ilgi, tai keliong, sakydava, turiesi, kad ilgi
plaukai® (LTR 6057/211); ,,A jeigu, saka, krauju sapnuoji, tai savi atvaziuos, gimines pamatyt,
susipazinti“ (LTR 6982/740).

Kodé¢l pateikéjas pabrézia, jog yra girdéjes tam tikrus dalykus? Atsakyma i §i klausima
galima rasti kitose replikose: ,,DelCioj, sakoma, kartais ir nesipildo sapnai. Pati nepatyriau to, bet
tik taip girdéjau® (LTR 5422/224); ,Jei sapnuoji kapines — tai ramybé. Bet nesu sitikines, tik is
kity girdéjes” (LTR 6055/46). Taigi galbiit pateikéjas naudoja tokia forma tarsi nenorédamas
prisiimti atsakomybés uz i§sakomy teiginiy tikruma. Atsakomybé uZ interpretacija perduodama tam
tikram individui (pavyzdZiui, mamai) arba visuomenei (Zmonéms, kurie saké; iS kuriy girdéjo)
(Becenora, 2004). PaZzymésime, jog viena respondenté, kalbédama apie sapny pildymasi, bet
asmeniskai nepatyrusi, pasaké: ,.<...> i§ sekmadienio | pirmadieni, bet taip Zmonés sako. Nerasyk,
as nejsitikinusi* (VDU ER 1189-2/10). Matome, jog Si pateikéja pasitiki tik savo patirtimi, o iS$
Zmoniy girdéta informacija jos manymu yra nepatikima. Respondenté ne tik nenori biiti susieta su
pasakytu faktu, bet ir praSo jo i$ viso nefiksuoti.

Kituose sapnuy aiSkinimuose néra jokiu nuorody i asmening patirtj, daZniausiai jie
skamba abstrak¢iai: ,,sapnuosi viSta su vi§¢iukais — Seima pasipildys* (LTR 5732/469); ,,jei matai
Zuvi ir Zuveliy — tai padidés liga® (LTR 1176/188); ,,jeigu glaustuos kas... vyrs ar muoteriSka — tai
liga glaustuos. Ruosk marSkinius Svarius, gulsi“ (LTR 5731/65); ,jei sapnuoji balta arkli —
»gerove®, juoda — ,,blogai®, béra — ,,Jlaimé*... (LTR 5732/924) Tokios formos naudojimas leidZia
manyti, jog pateikéjas yra isitikings iSsakyty teiginiy tikrumu, bet neaiSku, ar tai jam buvo
pasitvirting realybéje. ISsakyta mintj patvirtina ir respondentai: ,,Jagu sapnuoji kalnan lipi, tai gerai
bus, jagu uZlipsi, a jagu pakalnén aini, tai jau negerai bus. Bus kokia jau blagumas. Tai bitdava. Nu
teip yra*“ (LTR 6982/983). ,,Sapnouti koniga, sapnouti — ta jau tokiy nemalonumy, ka jau
nebesutalpinsi né { devynis maiSus. I skaitos, tas nemalonoms prisidies pri tuo, tas dar pri kitkuo, i

Zinia, ka veinam biis didela skane. I jau dalyks tékrus tas yr* (LTR 5731/260). Pateikéjas nori
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itikinti klausytoja uzsimindamas, jog taip yra nutik¢. Tiesa, biity daug itikinamiau, jeigu jis biity
pamingjes kam konkreciai tai nutikg¢. Be to, kaip Zinia, siuZetiniai kiiriniai yra jtikinamesni uz
teiginio forma iSsakyta liudijima (Korzonaité, 2000, p. 43-53).

Reikia paminéti, jog egzistuoja pasakojimai, kuriuose pateikéjas pasako paZistas
tradicijg, taCiau pats jos nepatikrings, tam tikro reiSkinio nepatyrgs. ,.JJaunas numiré, gal keturi
meénesiai, gal. <...> Ta va, Juodvalkien¢ pasakoja. A, saka, as’ noriu susapnuot, bet, saka, as
nesusapnuoju* (LTR 6982/742). Kita pateikéja taip pat nori susapnuoti triju ménesiy mirusig
dukra, kartais specialiai pasiZitri { nuotrauka, bet niekada nesapnuoja (VDU ER 1189-2/27). Tokie
pasakojimai pagrindZia sapno kaip individualaus reiSkinio, nepriklausan¢io nuo Zmogaus nory,
prigimti. Tai guodzia klausytojus, jog ne jie vieni negali i§vysti norimy sapnuy.

Sapne regéty vaizdy neiSsipildymas gyvenime akcentuojamas Siose replikose:
»dapnavau, kad iSkrito dantys su krauju, bet niekas is artimyjy dar nemiré (VDU ER 1189-8/138).
»dapnavau, kad nuoga i$¢jau iS§ namuy, taciau po to neteko patirti jokios gédos* (VDU ER 1189-
8/148). ,,AS irgi sapnavau toki pat sapna apie dantis, gal prie§ pus¢ mety, jis tikrai buvo labai
ryskus, bet gyvenime tai nieko tokio baisaus nenutiko“4; ,»O kaip tada su raunamais dantimis...?
Kelis kartus sapnavau — bet nieko nebuvo... Nors kitiem pildési... Gal per sapnus mes patys

prisikalbam*’

. Pateikéjas ne tik Zino tam tikras sapny reikSmes, bet ir tai, jog aplinkiniams jos
pildosi. O $tai jam asmeniSkai — ne. Sekanciame pasakojime regime visai kitokig situacija: ,,AS
kaZzkada sapnavau prie§ viena iSvyka, kad nusikirpau plaukus, o mama saké, kad plaukai reiskia
keliong. Vadinasi pagal idéja turéjau niekur neiSvaZziuoti, nes: nusikirpau keliong... As jrodziau, kad
tai netiesa! Vis dél to vaZziavau kur noréjau...“ﬁ. Sapno reik§mg Zino ne pats sapnavusysis, bet jo
artimasis. Pateikéjas netgi dZiaugiasi jrodgs pastarajam, jog sapnas neiSsipildé. Pasakotojas lyg ir
siekia sumenkinti savo artimojo Zinojima. Galima manyti, jog §io Zmogaus nuomone, prognozine
funkcija sapnams yra svetima. Jis yra nutolgs nuo tradicijos.

AnalogiSky pasakojimy néra daug. PaaiSkinima pateikia rusy etnologé Ina Veselova.
Pasak jos, ,negatyvus vertinimas, kaip ivykis, taip ir interpretacija, retai tampa pasakojimo
pagrindu. Neigimas greiciau jmanomas kaip replika pokalbyje arba iSankstinis pokalbio dalyvio
iSbandymas‘ (Becenosa, 2004). Galima manyti, jog pasakotojas ima abejoti / abejoja tradicija, t. y.
jis (su)zino tradicines nuostatas, kad mirusieji gali sapnuotis, konkrecias sapny reikSmes, bet pats
asmeniskai to nepatiria. Tokie pasakojimai skatina sapnais netikéti.

Taigi paaisSkéjo, jog pateikéjo ir jo pasakojimo apie sapna santykis gali biiti keleriopas:

4 http://www bite.lt/plius/bendravimas/klubai/2forum.showForumPosts/220702.245.4-=(726285592. Pateikéja Belatrixe.
Lankytasi 2003.10.

> http://www.banga.lt/admlt/2forum.showForumPosts/220702.245.1-=(1984994708. Pateikéja Magnoli. Lankytasi 2003.10.
% http://www.banga.lt/admlt/2forum.showForumPosts/220702.245.1-=(1984994708. Pateikéja Lojantis kacius. Lankytasi
2003.10.
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— pasakotojas tiki tradicija, nes remiasi asmenine arba artimo Zmogaus patirtimi;

— pasakotojas abejoja tradicija — jis ja Zino, bet asmeniskos patirties neturi;

— pasakotojas netiki (paneigia) tradicija.

ISnagrinéj¢ pavyzdzius matome, jog pagrindiniai faktoriai, kurias remiamasi siekiant
itikinti klausytoja perduodamos informacijos tikrumu, yra Sie:

— informacija, kad tai nutiko pa¢iam pasakotojui;

— informacija, kad tai nutiko pasakotojo artimajam.

Kartais papildomai naudojamos dar dvi priemonés: a) klausytojas specialiai patikinamas
naudojant tam tikras frazes ar ZodZzius (taip ir atsitiko; taip ir buvo, teisybé...); b) klausytojui
suteikiama informacija, kaip ir po kiek laiko sapnas issipilde.

Folkloristai daznai teigia, jog informacijos patikimumas padidé¢ja nurodZius laika, vieta
ir jvykio dalyvius (BecenoBa, 2004). Sapno pasakojimas yra tikroviskesnis, jei jo veiksmas vyko
konkrecioje vietoje, o dalyviai taip pat yra realtis Zmonés. Visai nesvarbu, kokioje vietoje sapnas
iSsipildo: svarbus pats iSsipildymo faktas. [vykio laikas yra svarbus tik tiek, kiek jis susietas su
sapno iSsipildymu. Taigi siekiant klausytoja itikinti, svarbiausia vaidmeni atlicka pasakojimas
pirmuoju asmeniu ir paZistamo dalyvio minéjimas. Jeigu pasakotojas abejoja / netiki tradicija — jis
pasiremia tik savo paties patirtimi.

Pateikta medZiagos analiz¢ leidZia teigti, jog pasakojimai apie sapnus ir sapny aiSkinimai
daZniausiai palaiko tikéjima prognozine sapny funkcija bei teikia informacijos apie konkrecias
sapny reikSmes. Juose atsispindi pasakotojo vertybinés orientacijos, kurias jis siekia perteikti
klausytojams: tikéjimas / netikéjimas sapno reikSmingumu arba prognozine funkcija.

Jeigu pokalbio dalyviy pasauléziiira diskutuojamu klausimu sutampa, isivyrauja

socialinis bendrumas grupés viduje. Ir atvirksc¢iai — jeigu nesutampa, jau¢iamas socialinis Saltumas.

3.3. Tradicija ir individualumas pasakojant apie sapnus

Susapnavus isiminting sapna norisi iSsiaiskinti jo reikSmg. Tyrimo respondentai buvo
paklausti, ar praso kieno nors iSaiskinti ju sapnus. 40 proc. motery, atsakiusiy i klausima, pateiké
pozityvy atsakyma. DaZniausiai pasitelkiama motinos ar draugiy, reCiau bendradarbiy, mociutés,
sesers ir kt. interpretacijos. Kartais akcentuojama, jog sapna aiSkina tas Zmogus, kuriam tiesiog
pasakojamas sapnas. 22 proc. regétus vaizdus aiskinasi pacios arba reikSmiy ieSko sapny knygose.
Ir 30 proc. apklausty vyry praso interpretuoti ju sapnus. DaZniausiai interpretacija pateikia motina,
Zmona, drauge, reciau draugai, tévas, senelis. 5 proc. vyry aiSkinasi sapnus, ieSkodami atsakymy

sapnininkuose.
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Taigi Zmonés nori suzinoti sapny reikSmes. PasiaiSkinsim, kaip vyksta sapnuy
interpretavimo procesas. Atkreipsime démesi { Zmogaus laisve iSsirenkant tam tikrus sapno vaizdus
ir juos interpretuojant. Neretai sapne btna keletas dalykuy, galinCiy patraukti démesj ir tapti
prognoziniais. PavyzdZiui, moteris sapnavo, kad su mirusiu vyru vaik§¢iojo po eZias, jis ne$é
pinting. Paskui sodino bulves. Ji saké: ,,...prisiminiau, kad jei sodini bulves, tai blogai. Ar tai liga,
neatsimenu* (VDU ER 1189-2/28).

Paméginkime regini suskaidyti i atskirus vaizdus. Salygiskai gauname tokius
komponentus: ,mirgs vyras®, ,vaikS§Cioti po eZias“, ,,neSti pinting “, ,sodinti bulves®. IS ju
pasirenkamas tik pastarasis — ,,bulviy sodinimas*.

,Interpretacijos biidas priklauso nuo pasakotojo ir klausytojo pasauléziiiros.
Interpretuojama padarius uzZuoming | pasaulio Zemélapi, bendra pasakotojui ir jo auditorijai‘
(Becernosa, 2004). Siuo atveju interpretuojant vaizda pasiremiama tradicija. Tradiciniuose sapny
aiSkinimuose bulviy sodinimas, kasimas, kaip ir visi kiti Zemés darbai, yra traktuojami negatyviai,
daZniausiai tai pranasauja mirtj (Visinskaité, 2002, p. 290).

Stai kitas pasakojimas apie dar nei3sipildZiusj sapna:

,....nakt{ irgi sapnavau apie Zuvis. Zvejojom su tokiu klasioku buvusiu, kuris dabar yra
nebegyvas, mirgs tas mano klasiokas. Ir tam tvenkiny, pride, gaudém Zuvis su spiningu. Zuvys
matesi ivairios — ir didelés, ir mazos. Tai uzkibdavo pradzioj tos mazos lydekos, po to uzkibo viena
lydeka, ir iStraukém tik galva, nes kita didel¢ lydeka nukando ja. Pamatém, kad tame eZere yra
labai didel¢ lydeka. Ir paskui a$ tam klasiokui sakau: ,,Mesk tai lydekai po nosim blizge*. Vanduo
labai Svarus. Ir uzkibo ta lydeka. Pagavus pasirod¢, kad ji labai sena, bet gyva. Ir i§ viso jos kiino
iSlindusios jaunos lydekaités. Ji jas prarijusi. Ji kaip eZys — spygliy pridaigstyta, i$ jos lydekaités
i8lindeg. Susapnavau tq klasiokq, jis mires, tai pirma mintis, kad oras keisis. O tos lydekos, tai
neZinau kq gali reiksti* (VDU ER 1189-2/7f).

Kaip Zinome, tradiciniuose sapny aiSkinimuose mirusysis paprastai reiskia oro permaina,
daZniausiai liety (Marcinkevi¢iené, 1998, p. 206; AED, p. 394). Sapnuotojas v¢l pasiremia tam
tikru autoritetu (Siuo atveju — tradicija) ir, kaip ir pirmajame pasakojime, nedetalizuoja susapnuoto
vaizdo ir biisimo realaus ivykio susiejimo. Norint, kad klausytojas suprasty, kodél susapnuotas
mirusysis reiSkia oro permaina, reikia, jog jis bty tos pacios kulttiros atstovas ir galéty numanyti
konkretaus vaizdinio tradicinj, mitinj jprasminima.

Suskaidykime sapno turini { vaizdus: ,,mir¢s draugas®, ,Zvejojimas®, ,tvenkinys®,
»svarus vanduo®, ,pagauta lydeka®, ,keista lydeka®. Pateikéjas i§ viso sapno iSsirenka du
fragmentus — ,,mirgs draugas® ir ,,Jlydekos*. Pirmojo vaizdo reikSme jam yra Zinoma, antrojo — ne.
Taigi praktiskai visos pasakojimo dalys gali biiti suprantamos kaip prognoziniai Zenklai. Panasiai

mano ir rusy etnologas M.L. Lurje. Pasak jo, sapno aiskintojui suteikiama visiSka laisvé renkantis
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vienus prognozinius vaizdinius ir atmetant kitus (JIypse, 2002, c. 36). Beje, prieS keleta dieny iki
Sio sapno pateikéjas su draugu kalbéjosi apie Zvejyba ir kepé Zuvi’. [domu, kad jis sapne regétos
Zvejybos ir Zuvy nesieja su neseniai i§gyventomis akimirkomis.

ISnagrinésime naratyva apie iSsipildZiusi sapna:

,,Po kara mona bruolis bova iSvezts i Rusija. Keturis metus visai negavom laisky. Viena
nakti mama sapnou, ka gul marga kalakuti po pe¢ium. Tun sapna ana atsikielusi iSaiskina taip: ka
kalakuti — ta jauns siinus, o ka marga — ti gaus laiskq. I ant rytuojaus gaun laiskq, didelj i margq*
(VDU ER 36-2/84).

Kadangi pasakojamas iSsipildgs sapnas, visos nereikalingos sapno reikSmei paaiSkinti
detalés yra praleidZiamos. Cituotame pasakojime démesys atkreipiamas i paukstj ir jo plunksny
spalva. Lietuviy sapny aiSkinimuose laiSka daZniausiai reiSkia balti objektai — baltos Zasys ar antys,
balta skarelé, balti kiauSiniai (LTR 1176/221, 1176/208, AED, p. 394). Taciau panaSiai gali biiti
aiSkinami ir margi objektai: marga karve, marga skarelé (AED, p. 394). PaZymétina, kad epitetas
~margas®“ vartojamas raSytiems (primargintiems) objektams nusakyti. Pavyzdziui, ,,marga
gromatéle dainose jvardijamas laiSkas; misl¢je ,,Marga karvé i dangy Zitri“ margumas yra vienas
knygos pozymiy, o misl¢je ,,Margas paukstelis viso pasaulio naujienas neSioja“ — laikraScio
(GMMK, p. 141). Taigi galima teigti, kad §io sapno interpretavimas yra paremtas tradicija margus
objektus gretinti su priraSytais.

Pasakojime moteris sapnavo, kad troleibuse nutvérusi vagi. Sako: ,,Jauciu, kad kazkas
piniging i$trauké. Salia kazkoks kareivis stovi. A% ji [vagi] padiupau ir rékiu: ,,Laikykit vagi!“ O
paciai tai keista. Jis juk Cia pat, as ji laikau. Gal ir daugiau ka sapnavau, bet neatsimenu. O ¢ia, nu,
nesimu$ém, bet kazkaip vis tiek. O mustis — tai atsimus kas* (VDU ER 1189-2/29).

Taigi nors pasakotoja sapne nesimuse, bet situacija buvusi netoli muStyniy ir jinai ja
gretina su musimusi, t. y. veiksmu, kurio reikSmg ji Zino.

Tyrimo metu respondentams buvo uZduotas klausimas ,,Kaip suprantate, kad sapnas yra
reikSmingas?“. Pasak respondenty: ,Pasapnuoju ir daug reikSmiy neZinau. Daug démesio
nekreipiu. Bet jei pasapnuoju: oras keisis — numiréliai, Sivi — Zinia, tai tokius tik sapnus
pareiksminu“ (VDU ER 1189-2/7). ,,UZtat, kad man pildosi. Mésos, kiausiniai — apkalbos. AS tau
buvau sakiusi. Jeigu Suva glaudZiasi, tai gerai, bet jeigu kanda — tai jkas* (VDU ER 1189-8/62).
wDaugmaz Zinau sapny reiksmes* (VDU ER 1189-8/61). ,Jei Zinau kq tas sapnas reiskia, tuomet
galvoju,kad jis gali biti reiksSmingas, gali issipildyti“ (VDU ER 1189-8/122). ,,Jeigu Zinai tuos
paaiskinimus, tada Zinai, kad jis reiksmingas, o jei neZinai, tai jis nereiksmingas“ (VDU ER 1189-
8/179). ,,Jeigu sapnuoju tokj sapnq, kurio reikSmes jau Zinau is seniau, tai ir suprantu, kad jis yra

reiksmingas“ (VDU ER 1189-8/10).

7 Autoré buvo minéto pokalbio liudininké.
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Kiti pateikéjai mano, jog reikSmingi yra aiSkis, rySkis, ispudi paliekantys, ilga laika
atmintyje iSliekantys sapnai (VDU ER 1189-8/67; 8/78; 8/79; 8/94; 2/9; 8/89; 8/106; 8/123; 8/158;
8/163; 8/15; 2/15). Dar kity manymu, savijauta po sapno, nuojauta parodo, jog i sapna reikia
atkreipti démesi. Pavyzdziui: ,tiesiog jauti, kad jis gali kaZkq reiksti. O tiksliau tai jei kazko lauksi
ir ieskosi, bitinai suprasi (VDU ER 1189-8/11); ,,is to, kaip jauciuos atsibudus, aisku, jeigu
atsimenu sapng” (VDU ER 1189-2/21); ,,is to kaip jauciuosi atsibudus® (VDU ER 1189-8/6);
Lwpalieka pédsakq (ispiidj )savo pranasingumu® (VDU ER 1189-8/157; panasiis — 8/141; 8/130;
8/114; 8/23; 8/215; 8/94; 8/55; 8/51). Taip pat manoma, jei sapnas yra keistas, pilnas tam tikry
realiy / fantastiSky detaliy, jis yra reikSmingas, pavyzdZziui, ,,DaZniausiai sapny neatsimenu, taciau
tie, | kuriuos atkreipiu démesj, buna keisti: neatitinka realybés faktai. PavyzdZiui, detalés is
skirtingy Zinomy ar gimty viety sapne sujungtos i viena, mano draugai ir paZjstami, nepazistantys
vieni kity, dalyvauja kartu tam paciame sapne ir panasiai‘ (VDU ER 1189-2/30); ,.kai biina koks
keistas sapnas, nejprasti sapno elementai’* (VDU ER 1189-8/57); ,.jei sapnas yra tikroviskas arba
siejasi su tikrove, gali biti reiksmingas® (VDU ER 1189-8/121; panastus — 8/97; 8/83; 8/103;
8/171).

I pasikartojancius sapnus taip pat atkreipiamas didesnis démesys: ,,gal [jie - A.V]
issipildys“ (VDU ER 1189-8/201); ,.gal kaZkoks perspéjimas™ (VDU ER 1189-8/193); ,,nes jei
kartojas, matyt pasamonéje yra uZfokusuoti tam tikri svarbiis dalykai“ (VDU ER 1189-8/76); ,,as
manau, kad tada gali atsitikti kaZkas neaiskaus, jdomaus ir kartu bauginancio* (VDU ER 1189-
8/185); ,,daznai tokie sapnai yra kaZkokie ypatingi, graZiis arba susieti su artimais Zmonémis. Gali
biiti,kad tie sapnai simbolizuoja Zmogaus siekimus, gal gyvenimo tikslq arba jeigu sapnas yra
baisus — sietinas su nusivylimais, nesékmémis ir panasiai* (VDU ER 1189-2/37; panaS$iis —8/82;
8/90; 8/132; 8/153...).

Siuo metu mus domina tai, jog aiSkinantis sapna, neinformatyvios jo detalés tarsi
nublanksta, tampa nereikSmingos ir { jas nekreipiama démesio. AiSkinami tie sapno elementai,
kurie yra pastoviis ir, svarbiausia, Zinomos ju reikSmes.

Pastebésime, jog dazniausiai pasakotojai praleidZzia savo pamastymus, kodél sieja du
ivykius: regéta sapne ir galimus nutikti realybéje. Mes neZinome ar jie yra tik girdéj¢ panasy sapno
aiSkinima, ar ir patiems tai yra pasitvirting. Gali biiti, jog pasakotojas apeliuoja i klausytoja, t. y.
mano, kad néra reikalo aiskinti Sio susiejimo, nes jis yra visuotinai Zinomas (pvz., ju Seimoje,
apylinkégje ir t.t.). Yra ,,pastebéta, kad folklore daznai nutylimi visiems gerai Zinomi, nekeliantys
abejoniy dalykai. [rodinéti, argumentuoti pradedama tuomet, kai norima pasakyti ka nors nauja
arba dél {vairiy priezasciy imama abejoti tradicija“ (Kerbelyte, 2004, p. 288). Kadangi pasakotojo
pamastymy praleidimas yra biidingas beveik visiems pasakojimams apie sapnus, manytina, jog $is

nutyl¢jimas aiskintinas ir kitaip — pasakotojas nenori isileisti klausytojo i savo minciy pasauli.
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Atskiro sapne regéto vaizdo reik§mes galima suZinoti ir pazvelgus i sapnininka®:

»Sapnavau sliekus, didelius sliekus. Pazitiréjau i sapnininka: ,,Sliekai — tusti darbai“. Ta
pacia dieng ¢jau darbintis. Ir dar Dainiui pasakojau sapna ir sakiau, kad ,,sliekai — tai tusti darbai®.
Dar sakiau: ,,Kokie ¢ia tusti darbai, gal darbas nekoks?” Ir pasiiilé prastq darbq* (VDU ER 1189-
2/7a).

Kadangi vé¢l pasakojamas iSsipildes sapnas, pateikéjas nedetalizuoja sapno siuZeto:
pabréziamas tik vienas reikSmingas vaizdas ir nesileidZziama { bereikalingas ir jau nereikSmingas
smulkmenas. Nereik§mingy detaliy nerandame ir sekanciuose pasakojimuose apie iSsipildZiusius
sapnus:

~-Mano teta sapnavo, kad kalb&josi telefonu ir pokalbis nutriiko. Sapnininke rado
paaiskinima, kad nutritkes telefono pokalbis reiskia, kad gausite Ziniq apie artimo mirtj. Po keliy
dieny gavo Zinia, jog miré jos brolis* (VDU ER 1189-8/132).

»dapnavau mirusi artima tévy drauga. Ir pagal sapnininka saké, kad oro permainos. Tai
kita diena oras is tiesy tapo pavasariskas® (VDU ER 1189-8/65).

Ir kita pateikéja sapno reikSmes aisSkinasi sapnininko pagalba:

,»@Galiu trumpai papasakoti, sakyciau, isiminting sapng. O isimintinas vien dél to, kad ji
sapnavau vos prie$ kelias dienas. IS tikro, sapnus gan greitai pamirstu... Taigi mano sapno objektas
— brolis, kuris Siaip, gyvenime yra sveikas Zmogus ir gyvena pilnaverti gyvenima, o Cia sédi
invalido vezimélyje. Kiek pamenu, as ji nuveziau iki kazkurios parduotuvés, palikau ji lauke, o pati
tuo tarpu i¢jau i parduotuvés vidy; ten émiau skaudZiai verkti, mat sapne suvokiau, kokia didelé
nelaimé itiko mano broli. ZodZiu, buvo tik faktas — brolis invalidas, to prieZastis sapne neZinoma.

Manau Sis sapnas nebuvo vienareikSmiskas, nes sapnininke ieskojau dviejy paaiskinimy. Pirma,

§ Respondentai buvo paklausti apie sapny knygas. PaaiSkéjo, jog 42 proc. atsakiusiyjy turi sapny knygas. IS ju
79 proc. turi po viena, 18 proc. po dvi ir 3 proc. tris ir daugiau sapnininky.

Sapnininkus pagal paskirti yra naudoj¢ 74 proc. atsakiusiy i klausima motery ir 38 proc. vyry (Zr. Priedas 2.
Lentelé¢ Nr. 2). IS ju 17 / 6 proc. motery / vyry sako, darantys tai daZznai. PavyzdZiui, pasak vienos respondentés,
susapnavus kazka jdomaus ji visada ieSko reik§més sapnininke. ,,Sapne yra kazkas {simintina, centrinis taSkas. Koks
stalas ar vilkolakis. Ir eini paieSkoti reikSmés. Bet daznai neatrandi, nes plonas sapnininkas®“ (VDU ER 1189-2/41);
»jeigu blina netikéti ir jdomis [sapnai], prasme paskaitau sapnininke (VDU ER 1189-8/167). Respondentés
prisipazista nezinanc¢ios daug sapny reikSmiy. O Stai kita neturi jokios sapny knygos, nes ju ,,nepripazista“. Pasak jos,
,.Cia grynas biznis“. Ji sapny reik§mes susiZino i§ vyresniy savo artimyju, nes ,,ju sapny traktavimas — praktinis®, t.y.
paremtas Zmoniy stebéjimais. Jei ji regi sapna, kurio reikSmés neZino [pateikéja pateiké tikrai nemaZzai - vir§ 50 sapny
aiskinimy], eina pas sena Zzmogy (VDU ER 1189-2/40). Taigi jei pateikéjas nesidomi sapny aiSkinimy knygomis, visai
nereiskia, kad jis nesidomi sapnais ir ju interpretacija. Galbiit jis pats Zino nemazai reikSmiy arba nepasitiki

universaliais sapnininkais.
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sapnuoti invalidq. Antra, asaros, verkti. Taiau suZinojus jog Sios reiks§meés teigiamos, iSkart
nurimau. Galbtt todél netgi dabar jy negaléciau paaiskinti...”“ (VDU ER 1189-8/82).

Sapnas regétas pries kelias dienas, jis néra iSsipildes, todél pateikéja pateikia nuosekly
sapno siuZeto pasakojima. Kaip matome, i§ visy sapno vaizduy, ji siekia suZinoti tik dviejy objekty
reik§Smes.

Minétais atvejais pasakotojas pasiremia sapny knyga — dar vienu autoritetingu sapny
aiSkinimo Saltiniu. Joje pateikiami sudarytojo sapny aiSkinimai. Kaip jau min¢jome, sapnininkuose
susipina ankstesniy panaSaus pobiidZio knygeliy fragmentai, individuali sudarytojo kiiryba ir galimi
Zodiniy liaudies sapny aiSkinimy pavyzdZiai, nors pastaryjuy pasitaiko gana retai. Taigi biida
iSsiaiSkinti sapnus, remiantis sapnininkais, galima jvardinti kaip i§ dalies tradicini.

Kaip tam tikra autoriteta, kuriuo misy dienomis remiamasi aiSkinant sapnus, galima
laikyti ir psichologines sapny interpretavimo teorijas (Z. Froido, C. G. Jungo ir kt.): sapnai
traktuojami kaip individo i§gyventy akimirky, minciy, troskimy ir pasamonéje vykstanciy procesy
padarinys. Ateities prognozavimo funkcija, kitaip negu tradiciniuose sapny aiSkinimuose, Siose
teorijose yra Salutiné. Jos neturi jokio rySio su tradicine sapny samprata ir juy reikSmémis. Kadangi
Sios teorijos buvo pristatytos ivade, o mes nesiruoSiame nagrinéti sapny aiSkinimosi pagal jas
ypatybiuy, pateiksime tik kelis tokios interpretacijos pavyzdzius.

,Sianakt sapnavau, kad buvau parduotuvéj ir noréjau pavogt kazkokio gérimo. Ir
pavogiau. Bet dabar prisiminiau, kad buve ir daugiau sapny, kur vagiu ar kazka muSu. Kazkokia
kleptomanija ir agresija sapnuoju kartais. Vagiu gal dél to, kad Zinau, kad gaut kazka — lengviau
pavogt nei uzsidirbt* g

Pateiké¢jo manymu, sapno vaizdinius sukélé mintys, kylancios jam esant budrumo
biisenoje. Stai kitas pasakojimas:

,»INu, man buvo toks laikas, kad pastoviai viena po kito sapnuodavau erotinius sapnus,
nesuprantu kod¢l... Ir dar biidavo jdomi detalé tuose sapnuose, kad pastoviai Salia stovédavo mama
ir viska stebédavo... Po to man tokia moteriské iSaiSkino, kad tai yra todél, kad motina per daug
kiSasi { mano gyvenima... Savotiska...“ ’’

Sapnas interpretuojamas kaip merginos ir jos motinos santykiy atspindys.
Kartais ir susapnuotas objektas ir jo aiSkinimas yra individualis. PavyzdZiui: ,,Sapnavau,

kad mano akys uzmaliavotos. Pabudau... Dieve Dieve, kas gi ¢ia dabar... Nu va, ir gyvenima nér:

uZmaliavotas visas mana gyvenimas...“ (LTR 5422/153).

° http://www.banga.lt/admIt/2forum.showForumPosts/220702.245.4-=(117912018. Pateikéjas Googy. Lankytasi
2003-09.

10 http://www.banga.lt/admlt/2forum.showForumPosts/220702.245.1-=(1984994708. Pateikéja Chane. Lankytasi
2003-09.
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Siame pasakojime kokiy nors tradicinio ai$kinimo pédsaky beveik nejmanoma jZvelgti.
Galima manyti, jog susiklosCius sunkiai gyvenimo situacijai pasakotoja prisiminé sapng ir
remdamasi intuicija susiejo savo bliseng jame ir gyvenime. Tai pabréZiama, tuo paciu ZodZiu
nusakant reikSminga sapno vaizda ir jo atitikmeni realyb¢je. Taigi galima sakyti, jog remiantis
tradiciniais sapnu aiSkinimy vaizdais ir struktiira, konstruojami individualiis pasakojimai apie
iSsipildZziusius sapnus.

Kitame pasakojime individualiai interpretuojami susapnuoti gyvinai: ,,Mes buvom
Vokietijoje keturiese ieSkoti darbo. Ir vienas miisy keturiy iSvyko i Italija darbo dirbti. Likom trise.
Bet tévas nezinojo, ir prie§ griztant mes nepasakém, kad griztam i Lietuva. Ir ta naktj, kai vaziavom
i§ Vokietijos i Lietuva, mano tévas susapnavo, kad parbéga trys jauciai. Ir jis nusprendeé, kad mes
griztam. Bet tik trys. Vienas buvo iSvaziaves “ (VDU ER 1189-2/6).

Sapny aiSkinimuose jautis minimas retai ir aiSkinamas jvairiai, pavyzdziui: ,,Netekiejuse
mergina [sapnuoti jauti] reisk, kad isitaisys kavalieriy, o istekiejuse arba vedusiam — turies reikaly
su valdiskas Imuonémis, tei reikala gal biti i bluogesni“ (VDU ER 33-7/8). Latviy sapny
spé&jimuose §is gyvinas interpretuojamas kaip blogas Zmogus, priesas, nelaimé (ALS, p. 60, 139).
Kaip matome, sapno interpretavimas néra paremtas tradiciniais jaucio vaizdo aiSkinimais. Su
tradicija ji galima susieti tik kaip reiSkianti koki nors vyra. Sapnavusysis pats sugretina
parbéganciu jauciy vaizda su jaunuy vyru grizimu. Gali biti, kad tokj aiSkinimg 1émé jauciy
atlieckamas veiksmas sapne — bégimas, parbégimas i§ kazkur toli. Vaikinams grizus, paaiskéjo, jog
labai svarbus besas ir tévo sapnuoty jauciy skaicius, atitikes griZusiy jaunuoliy skaiciy. Sis faktas,
matyt, sustiprino tévo tikéjima teisinga savo sapno interpretacija.

Pateiksime dar viena iSplétoto siuZeto pasakojima: ,,Sapnuoju parduotuve, kvepaly
pridéta — parfumerijos kvepalai. Ateinu i parduotuve, Ziliriu — daug kvepaly pridéta, ir noriu
pasikvepint, o neturiu pinigy. Galvoju, noriu juos pavogti. Bet ant i§¢jimo yra pypsiuky automatai
ir mane pagaus. AS iSpakavau déZutg ir paslépiau. Man skonis ty kvepaly patiko, a$ juos uZsikiSau
uz kelniy ir i$sineSiau. Galvoju, ar nesupypsés, bet ne. Ir kai i$¢jau, pamaciau ant bonkutés, kad
cigoniskos tautybés kvepalai — o tokios néra. Pasikvepinau. ParodZiau draugams ir Juratei sakau:
,»Va kokius pavogiau kvepalus®. Tai va tiek ir kazkaip atsimenu to sapno. [- Kaip manote, kg Sitas
sapnas gali reiksti?] — Manau, kad teigiamas tas sapnas. Ne mane, bet as apvogiau. Ir kitas dalykas
— kad geras kvapas, ir turi lydéti sékmeé. Kitq dienq nuéjau j darbq [jsidarbinti] — ir priemé. Nes
dar vakar sédziu ir laukiu savo eilés pas darbdavius ir galvoju, kad tie kvepalai, kai as juos
pavogiau, tai man turéty buti gerai. Ir galvoju: jei man ryt paskambins dél darbo, tai iSsipildys
sapnas. Ir pakviete dirbti* (VDU ER 1189-2/7g).

Pasiteiravus apie vaizdy reikSme, respondentas ne tik pasaké, kad sapnas, jo manymu,

yra gera lemiantis, bet ir paaiskino, kodé¢l taip manas. Jis Zino (arba nutuokia), kad sapne ka nors
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gauti yra gerai, o prarasti — blogai. Pateikéjas atkreipia démesi ir i sapnuojant patirtus pojucius —
jam patikes kvepaly kvapas. Taigi atpaZzings minétus sapno vaizdus kaip teigiamus, juos
interpretuoja taip pat pozityviai. Pasiiilyta nauja darbo vieta patvirtina teisinga sapno i$siaiSkinima.
PanaSiai ir tradiciniuose sapny aiSkinimuose pozityviis naktiniai vaizdai daZniausiai prognozuoja
analogiskai vertinamos ju spéjamos ateities reikSmes. Atkreipkime démesi, jog vargu ar
respondentas biity atskleidgs savo pamastymus, jei nebiity paklaustas apie sapno reikSme.

Aptaréme pasakojimus apie sapnus, kuriuose sapnuotojas Zino / suZino sapno reik$me,
sapnas iSsipildo / sapnas kol kas néra iSsipildgs. Taciau galimas ir kitas sapno vaizdo ir jo reikSmes
susiejimo biidas. Zmogus susapnuoja jo manymu reik§minga sapna. Jis negali paaidkinti sapno
vaizdy, neZzino, ka jie reiskia. Tiesiog atkreipiamas démesys i sapna. ,,JJei kazko lauksi ir ieSkosi,
bitinai suprasi [sapno reikSme¢ — A.V.]* (VDU ER 1189-8/11), sako viena pateikéja. Po to
nutinkantys jvykiai susiejami su sapnu. PavyzdZziui, “Avarija. Vyras guli kraujuose. Jo a$ nebuvau
maciusi keturis metus. Po ménesio jis vedé™ (VDU ER 1189-1/45). [simintinas sapnas, realistiné
situacija. Po kurio laiko jis susiejamas su permainomis buvusio vyro gyvenime.

Kiti pasakojimai apie keistus sapnus: “Tarytum du ménuliai: ryty ménulis pilnas pilnas.
Ir vakary ménulis... Ir daba tie ménuliai ore slinko vienas prie kito ir nesusidiiré. Vakary menuliui
pabyréjo, o ryty ménuliu liko. Nu, uzkariavo komunizmu...*“ (LTR 6982/345). “Prie§ mamytés mirtj
sapnavau senoviSkus riimus, jy riisius su voratinkliais. Supratau, kad tai protéviy buveiné. Ten
sutikau savo mylimagji. Kai méginau ji pabuciuoti, jo galva sumink$t¢jo mano rankose kaip
minkstas plastilinas ir pasigirdo ,,miau®. Prabudau su kazkokiu negerumu, kuris taip ir liko kiine.
Tada mama, pasirodo, jau sirgo nepagydoma liga® (VDU ER 1189-1/44).

Kaip matome, bty sunku kaip nors interpretuoti pastaruosius sapnus, pilnus keisty,
nelogisky detaliy. Pateikéjai ju nesiaiskina, o nutikus tam tikram ivykiui prisimena sapna ir susieja
Siuos du jvykius.

Taigi visy pirma Zmogui reikia i§ sapny biirio iSsirinkti, jo manymu, reikSmingus sapnus.
Kiekvieno konkretaus sapno aiSkinimasis paremtas jo vaizdy visuma, i§ kurios i$sirenkamas tam
tikras vaizdas ar vaizdai. Siekiant iSsiaiskinti sapna, operuojama laisvai pasirinktais jo vaizdais ir
iminimy variantais, kurie gali biiti tiek nusistovéje, tiek individuallis. Neretai tradicinis ir
individualus poZitriai yra taip susipyng, jog biina sunku atskirti, kur prasideda vienas ir baigiasi
kitas. M. L. Lurje nuomone, tais atvejais, kai atrodo, jog sapno aiSkinime vyrauja individualumas,
tradicija iSlieka — iSaiSkinimas vis tiek yra paremtas sapny interpretacijos taisykle (JIypse, 2002, p.
37-39), t. y. Zenklo — informacijos apie ateiti rySiu. Etnologé Ina Veselova taip pat mano, kad Sis
rySys naratyvuose nulemtas ne pasakotojo asmeninio pasirinkimo, bet bendro tradicijos Zinojimo
(Becenona, 2002). Taigi kai sapno reikSmé nezinoma, jsimintinas sapnas po kurio laiko yra tiesiog

susiejamas su nutikusiu konkreciu ivykiu.
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Kaip minéjome, kiekvienas sapno vaizdas turi po kelias, neretai skirtingas reikSmes.
Analizuodamas rusy sapny aiskinimus panasiai teigia ir M. L. Lurje: ,,Kiekviena vietové, kiekviena
Seima ar net individualiis asmenys tam paCiam sapno vaizdui suteikia skirtingas reikSmes,
inspiruotas asmeniniy, Seimos ar kaimyny pasteb¢jimu* (JIypee, 2002, p. 30). Pavyzdziui:

»Arkliai kap kam iSvarazina véju, o kap kam — pinigus; kiaulés — kap kam sveciai, o
kap kam - kiaulystés* (Marcinkevi¢ien¢, 1998, p. 206). ,,AS su drauge visada gincijuosi: jai
[susapnuotas] mazas vaikas — vargai, ripes¢iai, man — liga“ (VDU ER 1189-2/37). »Stdai
[sapnuoti] man — ne pinigai, kitiem — pinigai. Man $iidas — tai Sidas <...>. Mano draugé Joana
susapnuos kaka — gauna pinigy. Ir diedukas kaka susapnuoja — biina pinigai. O man ne“ (VDU ER
1189-2/10). ,,Mama sakydavo: jeigu Anelé (sesuo) sapnuoja juodus riibus, tai blogai, o jei a$ — tai
gerai. AS sakydavau, kodel? — Ji: ka a$ Zinau... Reiskias ji labai stebédavo sapnus ir taikydavo
gyvenime, matyt“ (VDU ER 1189-10/9). Pasak kitos pateikéjos, ,,Uogas, sako aSaros, a kiti sako,
pelnas. Kiaulé — pas mus sakydavo sarmata, o dabar vo girdéjau, jau reiskia, kiaul¢ sapnuoji —
svecias bus, tai Cia suprask®; ,,Sﬁdq, mésly — nemalonumai, a kiti sako — pelnas, tai ¢ia suprask...*
(VDU ER 1189-10/6).

Kadangi kiekvienas sapno vaizdas turi po kelis aiSkinimus, interpretuojantysis i§ ju
gausos gali iSsirinkti sau tinkama varianta. Taigi galima teigti, kad sapno interpretacija yra laisvas,
kiirybinis Zmogaus veiksmas, pradedant nuo prognoziniy sapno vaizdy iSsirinkimo i§ viso sapno
konteksto ir baigiant reikSmiy i keleto galimy varianty nustatymu.

Skirtingos prieZastys skatina Zmones aiskintis sapnus. Pasak vieny, sapnai pildosi, todél
reikia rimtai i juos zitiréti. Kiti siekia suZinoti sapny reikSmes tik tam tikro Zaidybinio idomumo ar
juoko délei. PavyzdZziui, ,tik Siaip, dél jdomumo babos pasiklausiu, ka tai galéty reiksti ir
pasijuokiu, jei pasako, kad Cia reiSkia varga ar ka. Tai nebijau, tik pasijuokiu* (VDU ER 1189-
2/41); ,.,juokais [klausdavo mociutés sapny reikSmiy]* (VDU ER 1189-1/29); ,,[aiSkinuosi] kartais
dél jdomumo® (VDU ER 1189-8/154); ,pasiziiirédavau [i sapnininka] i§ jdomumo® (VDU ER
1189-2/10). Analogiskai ir aiSkinantysis sapna gali biti vedamas ne pernelyg rimty ketinimuy:
»[papasakojus sapna] mama dél juoky paimprovizuoja, kokia reikSme¢ pasako™ (VDU ER 1189—
2/32). Galima sakyti, jog rySkéja Zaidybiné, pramoginé sapny pasakojimy ir vaizdy reikSmiy
aiSkinimy paskirtis.

Taigi yra du budai iSsiaiskinti sapno reik§me. Pirmasis — pasiremti tam tikru autoritetu,
t.y. pasinaudoti tradicinéje kulttiroje funkcionuojanciais Zodiniais sapny aiskinimais arba zvilgteléti
i sapnininka. Antrasis biidas — savarankiskai i§ regéto sapno vaizdy isskirti konkrecius objektus ir
savo nuozitira priskirti jiems reikSmes arba sapno vaizdus susieti su po to sekusiais jvykiais. Tai

padaryti leidzia girdéti tautosakos tekstai (pasakojimai apie sapnus, sapny aiskinimai), nes jie ne tik
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pateikia konkreciy fakty, bet (o tai yra daug svarbiau) ir moko mastymo logikos, padedancios
individui orientuotis neiSsenkanciame jvykiy ir reiSkiniy sraute (Xpuctodoposa, 2004).

Tradiciskai aiSkinantis sapnus, svarbiausia yra atpazinti tam tikroje kultiiros aplinkoje
pripazintus sapny vaizdus, kuriems yra priskirti konkretis mitiniai ijprasminimai. Sapna aiSkinantis
individualiai, regéti vaizdai susiejami su kokiu nors numatomu arba jau buvusiu jvykiu, remiantis

intuicija ir / ar asmeniniu patyrimu.

Taigi pasakojimy apie iS$sipildZiusius sapnus struktiira daZniausiai yra pastovi: teiginys,
nusakantis, ka reiSkia sapne regétas objektas; sapno turinys; informacija apie sapno iSsipildyma.
Tarp pasakojimo daliy egzistuoja ,,Zenklo — jvykio* rysys.

Pasakojimai ir teiginiai apie sapnus daZniausiai palaiko tikéjimag prognozine sapnuy
funkcija bei teikia informacijos apie konkrecias sapny reikSmes. I$siaiSkinti sapno reikSme galima
dvejais biidais: atpazistant tam tikroje kultiiros aplinkoje pripaZintus sapny vaizdus, kuriems yra
priskirti konkretiis mitiniai {prasminimai arba regétus vaizdus susiejant su kokiu nors numatomu

arba jau buvusiu jvykiu, remiantis intuicija ir / ar asmeniniu patyrimu.
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4. SAPNU VAIZDU IR JU REIKSMIU SAVEIKOS

Sioje dalyje naudojamasi visais turimais lietuviSkais ir latviSkais S$altiniais apie
alegorinius sapnus: liaudiSkais sapnu aiSkinimais, Zmoniy papasakotais sapnais ir spausdintais
sapnininkais. Jie lyginami su analogiSka Zodine baltarusiy, rusy, ukrainieciy bei lenky sapny
aiSkinimy tradicija. Siekdami suprasti, kodél konkretiems sapnuy vaizdams priskiriamos tam tikros
reikSmés, pasitelkiame pasaky, sakmiy, dainy, patarliy, mijsliy, tikéjimy tekstus, burimy bei kity
paprociy aprasymus.

Kai Zmonés interpretuoja savo sapnus ir pagal tai mégina nuspéti ateitj, jie masto apie
jiems svarbius samoningai suvokiamus ar intuityviai jauc¢iamus tikslus. D¢l to sapny aiSkinimus
pagal reikSmes patogu skirstyti remiantis B.Kerbelytés iSskirtomis liaudies naratyvy elementariyjy
siuZety klasémis. Jos sudarytos pagal pasaky ir sakmiy herojy tikslus ir atspindi Zmonéms biidingus
siekimus: 1) laisvés nuo svetimyjy siekimas arba noras juos valdyti, 2) gyvenimo reikmiy ar
patogumus teikianciy objekty gavimas, 3) lygiy teisiy ar aukStos padéties gentyje, Seimoje ir
visuomeng¢je siekimas, 4) idealaus jaunikio ar nuotakos ieSkojimas, 5) genties, Seimos ar
visuomengs vienybés bei pilnavertiSkumo siekimas (KLPK I, p. 321- 429). Sapny aiskinimuose Sie
Zmoniy tikslai atsispindi kiek kitokiais pavidalais. Pavyzdziui, sapny aiSkinimuose neatsispindi
siekimas apsaugoti artimaji nuo grobiko ar pagrobtam iSsivaduoti, neaktualu rupintis, kad nebiity
prarastas tikrasis pavidalas ir pastangos ji susigraZinti ir t.t. Kai kurie sapny aiSkinimai yra gana
abstrakcios kategorijos arba atspindi su konkreciais tikslais menkai susijusias Zmoniy bendravimo
formas. Tod¢l sapnus skirstome i reiskiancius:

fizing ir emocing Zmogaus biiklg;
materialing padétj;
visuomening padéti;
vedybuy partnery;
Seima, Zmoniy bendrija;
netikétus neaiskius jvykius.
Kiekviena i§ paminéty grupiy sudaryta i§ keliy smulkesniy pogrupiy. Kadangi tie patys

sapny vaizdai turi po kelis iminimus, tod¢l tie objektai bus paminéti keliuose skyreliuose.

4.1. Fiziné ir emociné Zzmogaus biiklé

Skyrelyje aptarsime sapnus, kurie reiskia: liga, mirtj bei litides] (,aSaras*), dZiaugsmus.

Sapny aiSkinimai daznai sudaro vaizdy kompleksus, sujungtus atitinkamais asociaciniais

rys§iais ir turin€ius juos vienijantj esminj jprasminima. Kiekviena kompleksa gali sudaryti mazesnés
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kompleksinés grupés, turin¢ios savo jprasminima. Pavyzdziui, liga reiSkianciy sapny kompleksa
sudaro kelios smulkesnés kompleksinés grupés, susijusios su vandens, Zmoniy, maisto produkty bei

ju valgymo ir kitais vaizdais.

4.1.1. Liga

Tarp sapny, kurie interpretuojami kaip ispéjimai apie ivairius pavojus, viena dazniausiy

nelaimiy yra liga. Daugeliu atvejy ji konkreciai neivardinama.

Vanduo. Pats populiariausias liga reiSkiantis sapno vaizdas — tai vanduo ar buvimas
jame. PavyzdZiui: ,,JJei 1 maudyng ar vanden;j ikrenti — bus liga® (LTR 1176/215); ,,Liga [reiSkia]
maudymasis vandens telkinyje (VDU ER 1189-1/24). DaZnai akcentuojama, jog vanduo yra
neSvarus, drumzlinas: ,,Biiti neSvariame vandenyje — blogai, liga® (VDU ER 1189-1/22; 5/8; 5/6;
1/47; 1/31; 1/28; 1/24; 1/12; 1/11; 5/6). ,,évarus vondou sapnie — gera sveikata, vo nasvarus — liga“
(VDU ER 33-7/15). ,,Sapne regétas tamsus vanduo — liga® (SLTT IV 31369). Ta patj reiskia ir

sapne geriamas drumzlinas vanduo (ALS, p. 69).

Stai vienas sapno pasakojimas, kur liga rodé braidZiojimas po ne§vary vandeni: ,,A% ¢jau
per vandeni. Vanduo buvo labai skaidrus, o paskui virto vis neSvaresnis, drumzlinesnis. Pabudusi
ilgai negaléjau uzmigti. Po keliy dieny susirgau. Sapne bristi per neSvary vandenj reiskia liga”

(ALS, p. 7).

Matyt, neSvariame vandenyje stovéjo moteris Sioje latviy dainoje:

Sliktu sapini redzgju, Bloga sapna reg¢jau,
So naksninu gulédama: Sia naktele gulédama:
Sev galvinu izsukaju Sau galvelg Sukavau
Lidz pusei tideni. (Tdz 55295) Iki pusei vandenyje.

Tamsus, neSvarus vanduo lenkams, o vaiks¢iojimas po pelke baltarusiams irgi reiskia

liga (Niebrzegowska, 1996, p. 236; BHCB, p. 10).

Tokia pat susapnuoto vandens reikSme aptinkame ir sapnininkuose: maudyné Siltame,
drumzliname vandenyje (SKN, p.184, 82), griovys su dumblinu vandeniu (SLS, p. 112), kanalas su
neSvariu vandeniu (DS, p. 109) — tai besiartinanti liga. Jei sapnuotojas plaukia per upg ir
neperplaukia (SIS, p. 418), skesta (DS, p. 227) — bus liga. Jei jkrentama i liting (DS, p. 144),
regimas purvynas (SKI, p. 47), purvina skylé (DS, p. 228) — taip pat liga. Apskritai, suSlapimas —
tai sveikatos pablogéjimas (SKN, p. 133; DS, p. 270).
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Zmongés. Susapnuotas zmogus daZnai reiSkia liga. PavyzdZiui, ,,Vaiky sapnuoti — liga®
(LTR 5424/100); ,,Vaikas sapnuot — sirgsi, liga kokia prisikabins®* (LTR 5424/157; panasiai VDU
ER 1189-5/10; 5/9; 5/3; 5/2; 2/6; 1/29; 1/20; 1/23; 1/13...). Gana daznai vaiko vaizdas papildomas
ivairiomis savybémis. Akcentuojama, jog liga reiSkia maZzas, neSvarus, labai negrazus, suvarggs

vaikas (VDU ER 1189-5/4, 1/48, 1/19, 1/15).

Liga reiskianti ir susapnuota moteris (VDU ER 1189-1/46, 1/45). Gali buti pabréZiami
veiksmai, kuriuos atlieka susapnuota moteris, pavyzdziui, ji gali Sokti (LTR 1488/39), buciuoti
(LTR 1582/584; LTR 1993/46; LTR 1438/52; VDU ER 1189-1/32; 2/10; 33-7/39). Apskritai
buciuotis sapne yra pavojinga, ,pries liga“ (LTR 1503/186). Lietuviy folklore liga dazniausiai
isivaizduota esanti moters pavidalo biitybé (Racénaité, 2005, p. 29).

Zmoniy i§vaizda taip pat svarbi sapny aiSkinimuose. Nuogas kiinas sapne nurodo tokius
negatyvius dalykus, kaip géda, apkalbos ar ligos. ,,Nuogas Zmogus matyt [sapne] — liga (LTR 5419
/118; VDU ER 1189-5/7, 1/43).

Sapnininkuose $is vaizdas iSpleCiamas: liga artéja, jei matai save nuoga (SKN, p. 41),
maudaisi nuogas (SKlb, p. 155), regi nuoga boba (SKN, p. 18), nuoga lavona (DS, p. 138), basus
Zzmones (DS, p. 44), Ciupinéji nuogas blauzdas (SKI, p.9). Nauji $iy dieny vaizdiniai ir savokos taip
pat aptinkami sapnininkuose, pavyzdZiu, “pornografija — perspéjimas, kad nesiriipinate sveikata”
(SKlb, p. 204). Nuogas kiinas gali buti puoSiamas dabar labai populiariomis tatuiruotémis. Jei
susapnuoji ja turis — taip pat liga (SKlb, p. 272).

Rusy uzkalb¢jimuose personifikuotos ligos pasirodo nuogos, basos, nesusijuosusios,
nepridengtomis galvomis / plaukais.

Su liga / ligoniu susije Zmonés / daiktai regimi sapne, taip pat prognozuoja liga: jei

sapnuoji gydytoja (LTR 1693/427; LTR 785/392), guli (LTR 1580/805), regi sapne lova — laukia

liga (LTR 1993/55). Prie sunkiai serganciojo buidavo kvieciamas kunigas suteikti ligoniui
paskutinio patepimo. Tod¢l susapnuotas Sventikas taip pat reiskia liga (LTR 2069/327; AED, p.
393).

Kaip ir auks¢iau aptarti, Sie sapny aiSkinimai paremti analogijos principu. Tradicinéje
kult@iroje néra daug panaSiai traktuojamy vaizdiniy. Aptiktas tikéjimas, jog Naujyju Mety ryta
daktarg sutikgs Zmogus kitais metais sunkiai sirgs (Kudirka, 1993, p. 248). Regétas sapne daktaras
prognozuoja liga ir lenky, baltarusiy aiSkinimuose (Niebrzegowska, 1996, p. 236; BHCB, c. 27).

Gydymosi vaizdai / rengimosi gydyti veiksmai / daiktai sapnininkuose turi analogiska
reikSme: jei renkami liepZiedZiai (SIS, p. 206), pelynas (SKIb, p. 194), dZiovinamos vaistazolés
(SKN, p. 147); gulima lovoje (SIS, p. 213), ligoninéje (DS, p. 143), sapnuojama antklodé (PAT,
p-24), baltas chalatas (DS, p. 52), kréslas ant ratuky (SKN, p. 69), SvirkStas (DS, p. 256),
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chirurginiai instrumentai (DS, p. 53), geriami vaistai (DS, p. 277), kerpamas pleistras (SKN, p.
108), tai bus liga. UZrasytuose pasakojimuose apie sapnus tokie vaizdai ir ju aiSkinimas, ,liga“,
nepasitaiko.

Maisto produktai. Sapnuoti, kad valgai meésa, reiSkia, jog susirgsi (LTR 5485/60; VDU
ER 1189-5/1, 1/32; LTR 5731/60; SLTT 1 7688). Gali buti pabréziama, jog Zalia, nevirta mésa, tai
liga (VDU ER 34-1/8; VDU ER 1189-1/5).

Ir kiti maisto produktai gali reiksti liga: ,,Susapnuoti obuolius su raudonais Sonais —
kosulys, liga® (LTR 1580/760); obuoliai, Zirniai, valgoma duona — liga (VDU ER 756-34; SLTT IV
35656; SLTT I 18842).

Slavai panasiai traktuoja sapne regétus, valgytus maisto produktus: baltarusiams valgyta
meésa (BHCB, p. 80), lenkams — duona, mésa, tesla, desra, jvairGs apvallis produktai (kiauSiniai,
kriau$és, obuoliai, uogos, pupos, kopiustai) (Niebrzegowska, 1996, p. 236), ukrainieCiams — grybali,
uogos, bulvés, kiausiniai (Banenmosa, 2002, p. 52) reiskia liga.

Sapnininkuose randame ir daugiau sapny vaizdy, kurie aiSkinami kaip liga, pavyzdZiui,
sapne drebéti nuo Salcio, susalti (SKN, p. 32), Ciulpti varveklj (DS, p. 281)... Matoma daug ZalCiy
(DS, p. 295), daug rupiiziy (SKlb, p. 224), varle (DS, p. 280) ar driezas (SKI, p. 14) bus liga. Tokie
aiSkinimai atitikmeny tradicinéje kultiiroje neturi. Tai leidZia manyti, jog Sie sapny vaizdy jminimai
yra velyvas reiSkinys. Be to, neretai tai yra individuali sapnininky sudarytojy kiryba. Tradicija
atmeté naujoves, kurios jai liko tolimos ir nesuprantamos. Galima sakyti, jog individuali kiiryba
netur¢jo socialinio pripaZinimo ir tod¢l liko gyvuoti tik publikuotuose leidiniuose (Hultkranz, 1960,
p- 92).

Kitos trys didelés kompleksinés grupés susijusios su praradimais, Saukimu ir laidotuviy
vaizdais. Kompleksams priklausantys simboliai gali reiksti ir liga, ir mirti. Jie bus aptarti skirsnyje
,,Mirtis®.

Kartais sapny aiSkinimuose minimi ir konkrettis negalavimai. Fizine analogija paremtas
augliy ir voéiy i¥kilimas. Taip nutiks, jei sapne valgysi obuolius (SLTT I 1704-6), uogas (SLTT I
1957). Skirtingy objekty gretinimas pagal fizing forma liaudies kultliroje yra populiarus.
PavyzdZiui, manyta, jei Kii¢iy vakara sninga ledukais — viStos bus déslios, bus daug rieSuty, Zirniai
gerai derés (Panevézio apyl.). Jei ta pati vakara bus giedras dangus ir ZvaigZzdés i krivas bus
susimetusios — laukia derlingi metai: bus gausu grybu (Ignalina, Kédainiai), uogy (Panevézys,
Sakiai), riesuty (gakiai), gerai viStos dés kiauSinius (Alytus, Kupiskis, Lazdijai), obelys derés
(Endriejavas), bus daug bulviy (Kudirka, 1993, p. 20, 176). Visi §ie objektai gretinami pagal
apvalia forma.

Augliai ir apvalis valgomi produktai siejami ir lenky sapny aiSkinimuose

(Niebrzegowska, 1996, p. 236).
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AStrus jrankis. lvairts susapnuoti daiktai, kuriais galima durti, smeigti aiSkinimuose
traktuojami neigiamai. ,,Kai sapne matau peilj, ypa¢ apridijusi, turiu didelj Sirdies skausma. Adatas
— irgi Sirdies skausmas® (LTR 4638/40). ,Jei sapnuoji peili, turi ar lankstai ji ar pjauni ka nors su
juo, tai turési Sirdies skausma, saka® (LTR 1440/41). PanaSiai galvojo ir latviai, ,,Sapnuoti adatg —
skaudeés $irdj“ (SLTT 1 212), prasidés skausmai (SLTT I 213). Galimas $ios reik§meés perkélimas i$
fizinio | emocinj plana: rasti adata — Sirdgéla; su adata susiZeisti — iSgirsi Sirdj uZgaunancia Zinia
(SKI, p. 3).

AStriy objekty ir skausmo siejimo neaptikome né vienos i§ lyginimui pasirinkty slavy
tauty sapny aiSkinimuose.

Jeigu sapne valgysi rieSutus, tai bus kosulys (LRT LMD I 475/3-57; LTR 1580/593);
dantis skaudés, jei valgysi rieSutus (ALS, p.18), uogas (SLTT T21958).

Galva skaudés, jei matai daug jaunimo (LRT LMD 1 475/3-63). Latviy sapnu
aiSkinimuose galvos skausmas siejamas su ant jos dedamais objektais: jei regi ant galvos skarele
(SLTT II 16376); uzsidedi moteriska (SLTT I 4379), nauja (SLTT I 4380), didel¢ kepure (SLTT I
4381); vainika (SLTT IV 31541) — skaudés galva. Toks galvos apdangalo traktavimas kitose
tradicinés kultiros formose yra retas, taCiau jis beveik tapatus. Kepurés sukimas gali neigiamai
paveikti Zmogy ar pauksti. Latviai mano, jei vaikinas suka savo kepurg¢ uz snapelio, jam skaudés
galva. O jei kepuré¢ sukama uzdéjus ja ant pagalio, taip pat skaudés galva (SLTT, p. 347). Lietuviai
teigia, jog sukant kepure ,,susukama“ skrendanciy gerviy virting'".

Naujausiuose pastarojo deSimtmecio sapnininkuose i$skiriamos kelios Siuolaikini Zmoguy
kamuojancios sveikatos problemos. Viena juy — nervinio pobiidZzio sutrikimai. “Jeigu sapne
isipjovéte ranka, tai greitu laiku sutriks nervy sistema” (DS, p. 196). “Jei skauda skaudulj ir jis
negraziai atrodo, turésite nerving itampa” (DS, p. 226). Regéti, kaip prie audimo stakliy dirba
nepazistamas zmogus, gali reikSti nusivylima arba nerving kriz¢ (DS, p. 237). Akinius dévéti —
nervy silpnumas (PS, p. 4).

Kita problema — virSkinamojo trakto negalavimai. NeSvarus vanduo kanale — tai
sunkumai, ligos, skrandZzio sutrikimai (DS, p. 109). Danty krapstukas — blogas apetitas, skrandZio
sutrikimai (PAT, p. 28).

Daug démesio dabar skiriama teisingai, sveikai mitybai, populiarios jvairiausios dietos.
Tai aptinkame ir sapnininkuose. “Jei matote netvirtas, siibuojancias grindis virtuvéje ar
valgomajame — netinkamai maitinatés* (DS, p. 89). “Jei po savo oda matote koki nors gyvi ar
daikta — turésite problemy tvarkant reikalus arba tai {spéjimas, jog laikotés netinkamos dietos* (DS,

p- 175).

" Profesorés B. Kerbelytés informacija.
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Taigi, kaip matome, liga gali reiksti jvairls vandens, Zmogaus, ligos, maisto produkty,
aStriy daikty vaizdai.

Kalbant apie konkrecius negalavimus, liaudies sapny aiSkinimuose daZniausiai minimi
galvos, Sirdies, danty skausmai. Greta to, naujausios sapnuy knygos iSskiria nervy pakrikimag ir

vir§kinamojo trakto sutrikimus.

4.1.2. Mirtis

Liaudies sapny aiSkinimuose labai populiari mirties tema. Mirtji reiskia jvairQs
susapnuoti vaizdai.

Kiino daliy praradimas vienija danty ir plauky netekimo vaizdus. Netekti sapne kokios

nors kiino dalies — blogas sapnas. PavyzdZiui, moters perpasakotas sapnas: “...ir dantj, saka, kiaury
turiu,va, saka, traukiau dantj, traukiau, nu i... ir iStrauké i... jauna vyra, keturiasdeSimt septyniy
mety” (LTR 4795/143).

Su dantimis susij¢ vaizdai yra bene pats populiariausias mirti reiSkiantis Zenklas lietuviy
ir latviy tradicingje kultiiroje. ISkritgs dantis — laukia mirtis (LTR 5731/64; 5485/58; VDU ER 42-
6/17; 34-1/8; 1189-6/3; 5/11; 5/8; 5/6; 5/4; 2/9; 1/44; 1/39; 1/36; 1/26; 1/7; 1/12...) Pagal tai, kuris
dantis iSkrenta, spresta koks giminaitis mirs: ,,Jei iStrauki danti prieSakini, tai mirs kas nors i
giminés ar namiskiy artimas. Jei iStrauki tolimesni dantj (garokstj), tai saka, mirs kas nors i$
tolimesnés giminés arba Siaip tik i§ gery pazistamy* (LTR 1440/17); ,,Jei sapnuoji, kad kas iSrové
dantj su krauju — mirs kas i§ giminiy. Jei dantys labai skauda — mirs namiskiai. Jei raunamas dantis
be kraujo ir be skausmo — mirs paZistami. O jei kraujo néra, tik labai skauda, tai mirs draugas®
(LTR 2088/370); ,,Jeigu sapnuodamas iStraukei prieSakini dantj, tai kas nors i§ giminés mirs; jeigu
i$ Salutiniy danty — tai mirs kaimynas* (L'TR 1437/220). Taigi galima teigti, jog priekiniai dantys,
ypac jeigu jie iSkrenta su krauju, siejami su artimo Zzmogaus mirtimi. Jei krenta tolimesnis dantis,
be kraujo ir be skausmo — galima tolimo giminaicio, kaimyno ar paZistamo mirtis.

Pagal iskritusio danties padéti burnoje spresta ir apie mirsianciojo lyti: ,,Jei sapnuoji, kad
virSutinius dantis iStrauki arba jie patys iSkrenta, tai reiskia, kad mirs kas i§ vyriSkiy. Jei apatiniai
dantys iSkrenta — reiSkia, kad mirs moteriskeé is artimyjy* (LTR 2088/381).

Latviy bei slavy sapny aiSkinimuose iSkritgs dantis taip pat reiskia greita kazkieno mirtj
(SLTT IV 36090-94; BC, p. 210; Niebrzegowska, 1996, p. 242; BHCB, p. 28; Banenrona, 2002, p.
52).

Ne tik sapnuose, bet ir ypatinga diena i$ tikryju isluze dantys reiské mirti. Latvijoje
tikéta, jei Naujuyju Mety nakti kokiam nors namiskiui iSliizta dantis, tai kas nors i§ ty namy mirs.

Manyta, jei kam kliba dantys, tai greitai jam ateis paskutinioji (SLTP, p. 308). Varniuose
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uzfiksuotas frazeologizmas ,,i§mesti dantj“ reiSkia nutraukti gyvybe t.y. pasidaryti aborta (LKZ II,
p. 267).

Kity kiino daliy praradimai sapne taip pat nieko gera nezada. PavyzdZiui: ,,Matyti sapnie
sava smunkoncius plaukus — y nagera, nustuosi mylima Zmuogaus* (VDU ER 33-7/62, panaS$iai —
VDU ER 1189-8/94). Ypatingu plauky pasalinimo motyvas aptinkamas ir pasakose (AT 315).
DaZniausiai su jais prarandama jéga, o kartais ir gyvybé. Pavyzdziui, graiky pasakoje karalius
turéjo auksini plauka; ji iSrovus, Zmogus miré (®pazep, 1983, p. 302).

Baltarusiai mané, jog sapne nusipjauti ranka reiskia mirti (BHCB, p. 40).

Kiti praradimai bei nuostoliai. Sia kompleksing grupg sudaro ivairiy objekty praradimai,

suduzimai, suliZimai, deganciy objekty uzgesimai. Pavyzdziui, moteris sapnavusi, kad uz dury
stovi vyriskis su dideliu peiliu. Ji neleidZianti. Tévas liepia atidaryti, paskui motina. Ji nedaro.
Tévas pasaké, kad dvi kartis paima, o viena palieka. Ir jis dingo. Po kurio laiko pasakotoja pasiliko
viena, o jos tévai numiré (LTR 509/217/).

Pasak latviy, gresia mirtis, jei sapne netenkama gyvo padaro, pavyzdZiui, Zmogus mato
pastipusia savo vista (SLTT IV 33413), paskersta kiaulg (SLTT 1 5142). Apie mirtj kalba
susapnuotas suliiz¢s samtis (SLTT III 22748), i¥virtes kaminas (SLTT III 27984), islaZzusi svirtis
(SLTT 1590).

PanaSis vaizdy aiSkinimai aptinkami ir slavy krastuose. Lenkai mang, jei sapne i§ lango
iSkrenta stiklas, gritiva siena, tai greitai mirs kas nors i§ to namo gyventoju (Niebrzegowska, 1996,
p- 191, 249). Polesés gyventojai tikéjo, jog sapne iSvydus gritinanti peciu, kazkas mirs (Banenmosa,
2002, c. 52).

Analogiju sapne regétiems vaizdams randame liaudies tik¢jimuose. Tikéta, jei namuose
suduzo veidrodis, ima sproginéti lempy stiklai, stiklinés, taurelés ir kiti indai — kas nors mirs (BML
266-268; Racitnaite, 1999, p. 121). Jei gyvenamojoje troboje suskyla rastas arba krosnyje
persiskiria duonos kepalas, tai Zenklas, kad kas nors i$ tos Seimynos i8siskirs (JR, p. 171).

Sapne gestantys objektai taip pat nusako artéjan¢ia mirti: uZgestanti ugnis (SLTT IV
31023-5), lempa (SLTT II 16416). Tradicingje kultiiroje Zvakés degimas buvo prilyginamas
Zmogaus gyvenimui. Ypac¢ didelé reikSmé Zvakés uzgesimui teikta per jvairias Sventes (vestuves,
Kalédas) bei laidotuves. Manyta jog toks jvykis prognozuoja kazkieno artéjancia mirti JR, p. 171;
BML 189, 617). Analogiska Zvakiy degimo reik§Smé yra ir tautosakoje. Pasakoje “Gyvenimo
zvakés”, senelis rodo herojui degancias Zvakes, kuriy viena (Zmogaus) ima gesti. Senelis pasako,
kad herojus vaZiuoty namo, nes kelyje numirs. Herojus parvaziuoja namo ir mirsta (LRS, p. 270).

Saukimas. Sapne girdéti kazka tave $aukiant — negerai: ,jeigu susapnuoji, kad kazkas
tave vardu Saukia, tai niekada negalima atsiliepti, nes isileisi { namus liga” (VDU ER 791-195).

,Jei sapne kas tave vardu Saukia, tai jei atsiSauksi, tai prikibs kokia kvaraba*“ (LTR 2074/101).
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,,Per miega uzgirsti Saukient tave, tai arba sirgsi arba mirsi“ (LRT LMD III 20/95-759;
panaSis — LTR 782/29; LRT LMD I 621/40; LTR 507/31-115; LRT LMD III 63/1-28; 1 475/3-
50). Analogiskai mané ir latviai. Girdéti savo varda Saukiant — bus liga, o jei atsiliepsi — mirtis. Jei
sapne Saukia kas — tai liga (ALS, p. 70). Polesés regione manyta, jei per sapna Zmoguy kas nors pro
langa Sauks vardu ar koks gyviinas triukSmaus, tai greitai bus laidotuvés (Toncras, 2002, c. 205).

Sapnininkuose taip pat aptinkami panaSis teiginiai (SKlb, p. 271). I Sia grupg galima
itraukti aido (DS, p. 21) ir Siuolaikings realijos — dury skambucio (DS, p. 68) iSgirdima sapne.

Liaudies tikéjimuose yra panaSi netikéto Saukimo reikSmé. Latviai tikéjo, jei nakti
miegant kas nors Saukia, negalima atsiliepti, nes nutiks nelaimé (SLTT III 26295); jei nakt] girdi ka
Saukiant ir atsiliepsi — mirsi (SLTT III 26298). Sakmése taip pat tvirtinama, jog zmogy Saukia liga,
nelaimeé ar mirtis. Latviy sakméje kazkas liepia mieganciam bernui keltis, eit Sert arkliy. Véliau
pasirodo, kad jo niekas nekéles. Bernas suserga — drugys ji krato visus metus (SLPT XIII 265, p.
338). Lietuviy sakméje kazkas beldZia i langa ir Saukia Seimininka vardu. Sis supranta, kas tas
Saukéjas, todél atsako: "Pabuciuok man...” “UZ lango susikeikia ir iSnyksta. Tai buvusi liga arba
nelaimé”. Jei §is baty atsiliepes, biity susirges (Panevézio aps.) (TZ, p. 126). Kitame pasakojime

atsiliepgs Zmogus mirsta (VLD, p. 165) (KLPTK I, p. 75).

Laidotuviy vaizdai. Sie sapny vaizdai ir juy ,,jminimai“ yra susieti tapatumo principu.
»duvazinejo girta ant kelio. AS sapnuoju. Ji juodai apsirengus. Troba prineSta. Mes abi tvarkom.
Sakau, Sia nakti tave juodai pasirédziusia sapnavau. Sako: gal nelaimé kokia — verSiukas padveése.
Pamislijau: dél verSiuko, tai ne — ¢ia mirs kas i§ giminés. Trecia dieng iSgirdom, kad jau [vyra]
suvazinéjo — liko naslé ir juoda skara vaiks¢iojo* (LTR 4795/142). Mirtj reiskia XX-XXI a.
vyraujanti gedulo spalva — juoda spalva.

Mirtj gali reiksti laidotuvés (VDU ER 1189-8/187), buvimas baznycioje (SLTT 11901),
meldimasis baznycCioje (VDU ER 33-7/28). Panasiis laidotuviy ritualo vaizdiniai slavy krastuose
taip pat reiSkia mirtj (Niebrzegowska, 1996, p. 201, 152; BHCB, p. 121; Banenmosa, 2002, p. 52;
BC, p. 210).

Sapnininkuose taip pat populiaris panaSis vaizdai. Pavyzdziui, liga gali grésti, jei
sapnuoji, sédi ar guli karste (DS, p. 109), uzkasi kapa (SLS, p. 144), regi smilkytuva (DS, p. 233).
Mirtis gresia, jei sapnuoji laidotuves (SLS, p. 145), urna su kaulais (DS, p. 271), paminkla (SKN,
p- 101); girdi varpus (DS, p. 280).

Taigi visa, kas siejama su laidotuvémis, sapne rodo fiziniy Zmogaus jégu sumaz¢jima
arba biisimas laidotuves.

Mirusieji. Mirt] reiskia ir sapne regéti mirusieji. Zmoniy sapnuose jie rodosi jvairiose
situacijose. Pavyzdziui, vyras susapnavo papuolgs i tamsy risj, i§ kurio jam padeda iSeiti jo mirgs

tévas. Jis pasakes: “Tuo takeliu pareisi. Tik ilgai nebik — pareisi €ia atgal pas mane.” Po keliy
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dieny vyras miré (LTR 4794/161). Cia mirtj reiskia velionio ZodZiai: “ilgai nebiik — pareisi Cia
atgal...”. Pasakymas turi biiti suprastas remiantis pomirtinio gyvenimo vaizdiniais. Sapne regétas
velionis nebiitinai gali reiksti sapnavusio, bet jam artimo Zmogaus mirti. Moteris sapne maté
mirusius tévus. Ji Sauke, kad jie palaukty, pasikalbéty, bet motina atsakiusi, kad neturi laiko. Po
keliy dieny miré moters sesuo (LTR 5093/31). Kitame pasakojime mirtj reiskia velionio
apkabinimas: ,,Sapnavau savo mirusi vyra, jis atrodé taip, kaip niekada, tai yra buvo pasipuosgs su
kostiumu, ir mane apkabino, ko ir niekada néra sapne dargs. Po §io sapno suZzinojau, kad artimas
kaimynas Zuvo* (VDU ER 1189-10/78).

Sapny aiSkinimuose ir sapnininkuose, mirusysis gali ko nors praSyti, ka nors duoti
gyviesiems, pats imti, kviesti eiti kartu, eiti i§ paskos. Jei sapne bendraujama su mirusiuoju,
bucdiuojamasi, sveikinamasi ar valgoma, tai gali reiksti nelaime, laidotuves, artéjan¢ia mirtj (LTR
4260/236; LTR 2562/346; VDU ER 1189-1/10; 8/44; 8/55; 8/75). Sapne regétas velionis latviams,
baltarusiams ir lenkams taip pat reiskia laidotuves (SLTT I 21106-50; ALS, p. 102; BHCB, p. 22;
Niebrzegowska, 1996, p. 155).

Pavojinga sapnuoti artima kontakta su biitybe, priklausancia kitam pasauliui. Vienas i
tokiy glaudziy suartéjimy — bucinys. Padavimuose apie nugrimzdusius dvarus Zmoniy buciniui
priskiriama magiSka galia. Pabuciavimas $iuo atveju — herojaus suartéjimas su uZburtuoju pasauliu,
po kurio uZkeiktieji ,,prisikelia” gyvenimui Zemeéje. Herojaus sajunga su uzburta biitybe tokia pat
prasmg turi ir liaudies pasakose. Lietuviy pasakose apie vedybas su baidykle ir analogiSkoje rusy
pasakoje apie raudongja gelelg SlykStus padaras tampa graziu jaunikaiCiu, kai mergaité ji pamilsta
ir pabuciuoja (Kerbelyte, 1970, p. 162).

Taigi padavimuose ir pasakose pabuciavimas uZzburta ar gyvino pavidalg turinti
personaza iSvaduoja arba jam suteikia Zmogaus pavidala, leidZianti Siam gyventi su Zmonémis.
Sapnuose buciavimasis su mirusiuoju aiSkinamas prieSingai. Po tokio sapno Zmogui gresia
per¢jimas 1 kit pasauli — mirtis.

Ivairiy tauty pasakose pabréZiama, jog mirusiyjuy pasaulyje gyvajam negalima nieko
valgyti, kitaip pasiliks amZiams juy erdvéje (The Fairy Hill is on Fire, 1991, p. 140; KLPTK II, p.
65). Bendras valgymas taip pat traktuojamas kaip Sio akto dalyviy suartéjimas, po kurio gyvasis
tampa mirusiuoju.

Teigiama, jog kaZkas mirs, susirgs, jei sapne velionis kviecia pas save (VDU ER 33-
7/22). Taciau gyvojo likimas priklauso ne tik nuo velionio, bet ir nuo sapne Zmogaus atlickamy
veiksmu: ,,Susapnavau mirusi drauga. Jis apsilanké sapne ir kvieté kartu eiti. Jis mane vaikési, bet
nepagavo. I§ pradziy vadinosi graZiuoju. O paskui piktuoju, vaikési — nepagavo. Ir toks buvo
jausmas, kad jis kartu i8¢jo kazko kito iSsivesti i§ gyvenimo. Kita dieng suzZinojau, kad mir¢ jo

pusbrolis. Toks jausmas, jog jis tuomet at€jo ir mangs iSsivesti“(VDU ER 1189-8/30). ,,Kity karty
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sapnuoju. Ateinu namo. Sakau, a kur tévas? — vaiky klausiu. Ai, sako, atéjo Juozas ir nusivede. O
tas Juozas irgi mirgs buvo. Kur, sakau, nu¢jo? In bazny&iy. Zinau, buvo igvirtas mano kumpis.
Pazitriu spintutén — nér ten kumpio. Nusines¢ ir kumpi anie. Reiskia, gers, ir kumpi dar pasiémé.
Ai, pradéjau pykt a$ labiausiai. Ir tadu nusivedé, numiré. Ir da kiaulés iSdveésé — va ir nusineS$¢ visa
kumpi...“ (VDU ER 1189-10/7). Minétu atveju velionis ne tik su savimi i$siveda gyvaji, bet kartu ir
pasiima jam priklausius gyvulius.

Uzrasytuose sapnu pasakojimuose velionis kalbina, vedasi, tempia su savimi. Kartais
velioni pavyksta perkalbéti, kad leisty pasilikti Zeméje: “Na tai tuo kartu paliksiu”, — pasako
paleisdama gyvosios ranka mirusioji (Balkute, 1996, p. 62). Aktyviai sapne prieSinantis, kartais
pavyksta itikinti ir mirtj atsisakyti savo ketinimy (Marcinkeviciené, 1997, p. 19).

Taigi sapno erdvé herojui leidZzia bendrauti su numiréliu tarsi realybéje. Toks
bendravimas gana daznai aptinkamas sakmése. Neveltui sakmése Zmonés jvairiai jvardina
mirusiojo atéjima i sapna. Sakoma — susapnavau, sapne regéjau, pasirodé, pasivaideno. Zodis
vaidentis daZniausiai vartojamas apibidinant netikéta neaiSky jvairiy bitybiy, reiskiniuy (pvz.:
vaiduokliy, mirusiyjy) pasirodyma realiame gyvenime. Tas pats Zodis tinka nusakyti regétam
analogiSkam reiSkiniui (mirusiajam) skirtingose aplinkose — sapne ir realiame gyvenime. Tai rodo,
kad svarbi akistata su velioniu, bet nesvarbu kokiomis aplinkybémis ir kur tai jvyksta.

Liaudies sakmése teigiama, jog prie§ mirti mirusieji pasirodo ne tik sapnuose, bet ir tam
tikry Zmoniy regéjimuose. MirStantieji mato mirusiuosius, kurie laukia, kol galés juos vestis
anapus: “Kad kam reik mirt, tai tris dienas pirm to jo nabaSninkai, gentys ji lanko ir, jo lova
apstojg, dieng ir nakti laukia, kad jo dvasia iSlydéti galéty. Jie moja ir su savimi vadina [kaip ir
sapne - A. V.] mirStantjji”’ (BsV, p. 149). Susirinkusias véles dazniausiai mato tik pats mirStantysis.
Artimieji apie tai suZino i§ jo kalby. “— Ar nematai, kad visas pulkas mane parsivesti atéj¢s yra? Ka
ant ligos patalo mirusieji gentys lanko, tas jau tur mirti...”. “Mano mylimi, dabar a$ mirsiu, nes jau
mano mamaité atéjo mane gabetis [...] Nemislykit, kad a§ sva[i]¢oju, — tai ji jau ¢ia stov, o dabar
mane gabesis...” (BsV, p. 149).

MirStanCiyjy regéjimus patvirtindave ir Zmonés su nepaprastais sugebéjimais —
dvasregiai. Sakmése jie liudija mata susirinkusius mirusiuosius prie sunkiai serganciy, greit
bemirsianc¢iy Zmoniy (BsV, p. 150).

Pasakojimuose apie susapnuotus mirusiuosius iSrySkéja dar viena gyvajam pavojinga
situacija: jokiu biidu negalima atsigulti greta velionio, nes tai gresia fizine Zmogaus baigtimi (LTR
4232/361; VDU ER 1189-8/21). Guléjimas ir / ar miegojimas primena mirusiajam btidinga biisena.
Si nuostata atsispindi ir Zodziy gulti / miegoti reikSmése. PavyzdZiui, zZodziai ,,gulti®, ,,atgulti*

reiSkia ne tik prigulima poilsiui ar miegui, bet ir mirtj, Zati: ,,Kare guldavo misy kariy, bet guldavo
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ir priesy”, ,,Atgulé téviske begindami®, , Atsiduso dar porg karty ir atagulé“12 (LKZ I, p. 717-
719).

12 Kartais sakoma, jog susapnavus mirusjji reikia uZpirkti miSias. DaZniausiai taip rekomenduojama
elgtis, kai sapne velionis ko nors praso i§ gyvojo, pavyzdZiui, maisto ar drabuZiy (ALS, p. 102; LTR 1993/64). Reikia
prisiminti gausius maisto aukojimus mirusiesiems, kurie buvo atliekami jvairiose tautose, per $ventes ko nors i§ ju
praSant (Teiinop, 1989). PanaSiai buta ir Lietuvoje. Per mirusiyjy minéjimo dienas, maistas buvo neSamas ir puotos
keliamos kapinése; véliau, Kataliky baznyciai persekiojant, vieSai atliekamos véléms skirtos apeigos palaipsniui buvo
perkeltos { namus. Vélés kvieCiamos ir vai§inamos jau namy aplinkoje. Po vaiSiy kai kuriose vietovése joms skirta
maista neSdavo | kapines. Dar véliau Sis maistas imtas nesti i baZznycCia ir dalinti elgetoms (LKS, p- 74-75) ar
uzsakomos miSios. PavyzdZiui, ,,Sapnavau a§ (ar kaimynas, ar koki nors ti), kad atéjo ir pra$é pas manj duonos
nabascikas tas, sapnavau, kad atéjo ir pra§é kepalali duonos. Tai jau neSa tada ir miSias uZperka ar ka ti jau” (LTR
6447/1118). Kituose sapny aiSkinimuose dingsta maisto praSymas. Svencionéliuose sakyta, jog tiesiog sapnavus
velionj, kuo greiciausiai reikia duoti elgetoms ar | baznycia ant miSiy (BLM 105). ,,Jei susapnuotasis praso ka nors
duoti, padéti, paskolinti, reikia kuo greiciausiai duoti miSias, kad sieloms biity ramiau® (BLM 98); ,.Jei prisisapnuoja
mirusysis, tai pra§o pagalbos, todél reikia uZpirkti miSias (Krivickas, 1999, p. 121). Lenkijoje uZfiksuotas analogiSkas
poZzitris. Manyta, jog susapnavus mirusjji reikia uZpirkti miSias (Niebzegovska, 1996, p. 145-230).

Tikéjimai, jog mirusiesiems reikia gyvujuy pagalbos, paremiami sapny pasakojimais: ,,Dabar sapnuoju,
kad toks laukas grazus, vasarojus teip graZiai auga ir va toks rugiy ruoZzas, teip dydelis, ir tétj ir manag mama [jau mirg -
A. V.], ir dabar pamaciau i$ toli ateina mana Maryti <...>“. Moteris sodina Maryt¢ ant suolo prie namo. Praso
papasakoti, kaip gyvena. ,,Ana atsako, kad ne pakalbéti atéjo, o paprasyti sukalbéti 18 poteriy uz ja. Ir pranyko. Tai va,
pati sapnavau® (LTR 6982/932). Mirusioji tiesiai iSsako savo pageidavima - jai reikia artimyjy maldy.

Siame pasakojime nutylima, ar Zmonés pildé velionés valia, tuo tarpu kitame pavyzdyje tai daroma be
Zodinio paraginimo: ,,Sapnavau savo mirusj tétj. Kad jis §variai apsirenggs, Zitiri { mane ir §ypsosi, tokio grazaus veido,
lyg kazka sako, bet a§ neprisimenu. Kaip sako mano mama, vadinasi, jam ten gerai. AiSku, visada uZperkam misias,
lankom kapa*“ (VDU ER 1189-8/12b).

Kaip matom, tokiu atveju, mirusiojo pasirodymas per sapna neturi jokios prognozinés funkcijos. Tikima,
jog Sitaip jis praneSa artimiesiems apie savo bloga biiklg ir praSo pagalbos. Tai gali ivykti ne tik per sapna, bet ir
realiame gyvenime. Tikima, jog cypiant degancioms malkoms, ugniai, mirusieji praSo misiy, maldy (LTR 2386/298;
1300/469; 607/91).

Kita vertus, susapnuotas mirusysis gali informuoti artimuosius, jog ju pagalba jam néra reikalinga. Kaip
raSo Jonas Balys, “[...] miSias uzpirkingja ir meldZiasi tol, kol nesusapnuoja; kai tris kartus susapnuoja, tai tada mano
sau, kad jau Zmogaus dusia i$sigelbéjo iS skaistyklos” (BML 40). Kai kur tikéta atvirksciai. PanevéZyje manyta, jei kurj
numirélj sapnuoja kas, reiskia jis skaistykloje, o jei niekas nesapnuoja — danguje arba pragare (Elisonas, 1925, p. 354).
,,DUSios vis po myriaus tol vaidinas par sapna, kol da jos Cysc€iuj tebéra, o kai iSeina i$ Cysciaus, tai ju ir nebematysi par
sapng‘“ (BsV 120).

Galima sakyti, jog velionis informuoja Zmogy apie peréjima i stabilig biisena, kai gyvojo pagalba jam
nebereikalinga. Sapnuose regétas velionis sietas ir su atgailaujanciy veéliy vaizdiniu, kuris glaudZiai susijgs su
katalikiSka pasauléZidira.

Taigi sapnai apie mirusiuosius skatina Zmones imtis tam tikry veiksmy mirusiojo biiklei pagerinti. Greta
Sito, egzistuoja dar vienas, labai svarbus emocinis aspektas. Pagyvenusiam, daZznai vieniSam Zmogui jo artimyjy

regéjimas atveria tam tikros, specifinés komunikacijos galimybes. Zmogus, nors tik sapno realybéje, pasijunta esas
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Vestuviy vaizdai. ,,Mama susapnavo vestuves, kuriose dominavo balta spalva ir visi buvo

labai laimingi. Kita diena miré teta” (VDU ER 1189-8/87). Paplitgs sapny aiskinimas: jei sapnuoji
vestuves — bus laidotuvés. Pavyzdziui: ,Je sapniiji veselg [vestuves], tai kas nors mirs“ (LTR
1505/76; kiti — LTR 1580/650; LTR 785/392; LTR 1580/651; VDU ER 756-36; VDU ER 1189-
8/212; 8/57; 8/67; 8/75; 8/87; 8/97; 8/123; 8/125; LTR 5561/155). Nuotakos suknelé — mirtis
(VDU ER 1189-8/114). Lenkai ir baltarusiai analogiSkai traktuoja sapne regétas vestuves
(Niebrzegowska, 1996, p. 212; BHCB, p. 24).

Gali biti, jog toks aiSkinimas pagristas prieSprieSinémis asociacijomis. Taciau vestuvés
ir laidotuvés, kaip peréjimo ritualai, turi labai daug bendro (Epemuna, 1991). Sapno aiskinima, kad
matyti save vestuviniais drabuziais reiskia mirtj, atitinka paprotiné medZiaga. Lietuvoje mirusios
jaunos netekéjusios merginos laidotos nuotakos, o vaikinai — jaunikio drabuziais (VyS$niauskaité,
1964, p. 515). Seni Zmoneés dar ir XX a. pradZioje laidotuvéms laikydavo savo vestuvinius
drabuzius (JanuSaityte, 1998, p. 176). Liaudies dainose ir raudose aptinkama daug vestuviy —

laidotuviy paraleliy (Korzonaite, 2002, p. 69).

Dvairiis iikio darbai. Si kompleksa sudaro smulkesnés Zemés arimo, méslo mézimo ar
vezimo, rugiy pjovimo, medZiy kirtimo, naujy namy statymo, kambario $lavimo grupés.

Zemés arimas, kasimas. Su kapo kasimu, matyt, asocijuojasi bet koks Zemés
“judinimas”. ,,Sapnavau, kad mano sédzymy aria. Aria sédZymy. Sapnas negeras, gal kas i§ Seimos
mirs. Tokia praktika buvo* (LTR 6447/15). Pladiai aptinkamas sapno aiSkinimas: jei ari Zemg —
kazkas mirs, reikés kasti kapo duobe; jei kasi ar ari, matai artojus ariant, kg nors netoli namy ariant
— mirtis (LTR 4480/76; panaSis — VDU ER 1189-5/11; 5/10; 5/10; 5/4; 1/46; 1/41; 1/32; 1/19; 1/6;
5/4; 1/47; 8/145; 8/165; 8/179; 8/169; 8/145; 8/136; 8/134; 8/126; 8/124; 8/104; SLTT 1 1061-8).
Jei sapnuoji laukus apartus apie trobesius ir jei dar eZios padarytos, tai tada labai greitai mirs kas i§
Seimos (Marcinkeviciené, 1998, p.171). Latviams ta pati reiskia ir griovio kasimas (SLTT II 9567).
[ §i kompleksa isilieja ir su bulviy auginimu susij¢ veiksmai: kasti jas, matyti, kaip kasa (SLTT II
13092-3; VDU ER 1189- 8/51; 8/56; 8/70; 8/107; 8/109; 8/113; 8/126; 8/136; 8/168; 8/172; 8/185;
8/103). Lenky manymu, sapne arti lauka reiskia liga arba mirtj, kasti duobg — mirti. Taip pat
duobés kasima sapne traktuoja baltarusiai, rusai (BHCB, c. 20; Niebrzegowska, 1996, p. 200, 204;
Pazymoga, 2002, c. 304).

apsuptas sau artimy, brangiy Zzmoniy. Tai jam teikia vidinio ramumo ir emocinio stabilumo jausma. I§ kitos pusés, tai
jam primena ir apie skaudzia dabarti, gyvenima be artimy Zmoniy. Keli vyresni respondentai kalbédami prisipazino

nesulaike aSary po tokio sapno arba susigraudino ir apsiverké pasakodami sapng interviu metu.
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Liaudies tikéjimuose mitologiSkai jprasminty viety arimas taip pat sietas su nelaimémis.
Latvijoje manyta, jog greitai mirs tas, kas kelius ir ezias iSpléSia; jei koks Seimininkas iSaria seng
kelia, éjusi per jo Zeme, sunyks jo @ikis (SLTT I 4327-8). Besirausiantys, beknisantys Zeme gyviinai
taip pat reiské nelaimg ar mirtj. Tikéta, jei kiaulé knisa kiema, namo kampus, priesais trobos duris
— kas nors mirs (SLTT I 5125-30). Jei $uo kasa duobe prie slenks&io ar po juo — kas nors numirs
(Elisonas, 1925, p. 359). Zmoniy elgesys taip pat buvo siejamas su mirtimi. PavyzdZiui, $ulinio
kasimas grésé¢ Seimininko ar jo Zmonos baigtimi (BML 56). Jei vaikai beZaisdami iSkasdavo
duobes po slenksciu, manyta, kad mirs ju tévai (BML 249).

Taigi bet koks Zemés judinimas — arimas, kasimas, knisimasis, rausimasis — buvo
ispé€jimas, jog greit teks kasti kapo duobg, dalyvauti laidotuvése.

Meéslo meZimas, veZimas. “Sapniju, prie to kaimyno mieslus veZa an kyma. Par jo
kyma.” ParvaZiuoja Zmogus uZ keliy dieny i namus ir randa Sermenis (LTR 5035/253). Tikima, jei
kas per sapna veZza mésla — tai tuoj numirs (Janulaitis, 1923, p. 341). Sapne mézti, veZti mésla —
reiSké besiartinanciag mirti (LTR 1440/16; 1993/58; 1693/241; 1516/92; 444/613; 600/213-12;
1505/60; 1993/86; 213/79-28; 1503/175; 1456/79; 1580/634; 796/48-10; VDU ER 1189-8/59).
Meéslo vezimas ir darbas su juo Latvijoje, Baltarusijoje, Lenkijoje bei Ukrainoje traktuotas taip pat
(§LTT IIT 20424-5; BHCB, p. 42; Niebrzegowska, 1996, p. 164; I'ypa, 2002, p. 79).

Tikéjimuose meslas ir mirtis taip pat yra siejami. Kaip raSo L.A. JuceviCius, “Savaitg
pries §v. Jona paprastai visi Lietuvoje veZa mésla. Situo metu daZnai galima pamatyti, kad bent keli
vezimai priméZti dieng darZuose stovi, nes niekas nedrjsta iSvaziuoti pirmas, kadangi mano, kas
pirmas iSvaziuos, i§ to namy Siais metais ve$ numir¢li. Nuo to prietaro vaistas dazniausiai btina
urédo biztnas” (JR, p. 164). Analogiskas tikéjimas: “Kas iSve§ pirmutini méslo vezima per
méslavezj, tas turés nelaimiy i gyvulin” (Krévé-Mickevicius, 1926, p. 498).

Taip pat manoma, jei per laidotuves, lydint mirusjji, sutinkamas veZzantis mésla Zmogus,
tikima, jog “tuoj veél reiks kitas mirgs lydeti” (BML 782). Aptinkamas ir toks tikéjimas — negalima
meéslo méZti nepersiZegnojus, kitaip kas nors mirs (BML 59).

Taigi galima konstatuoti, jog su méslu susijusiy sapny aiSkinimai atitinka tikéjimuose
aptinkamus Sio objekto jprasminimus.

Rugiy pjovimas. Jei sapne regimi pjaunami rugiai, “bus pakravas [laidotuvés — A.V.]”
(LTR 2088/396; LTR 1571/100; 1571/99; LRT LMD I 475/3-74; VySniauskaite, 1961, p. 134).
Pasak latviy liaudies sapny aiSkinimy, pjauti rugius sapne neZada nieko gero: sapnuotojui gali
gresti ligos, bédos, mirtis (ALS, p. 134). Sapne pjauti javus Lenkijoje bei Ukrainoje taip pat reiské
mirtj (Niebrzegowska, 1996, p. 242; T'ypa, 2002, p. 77).

Matyt, jau pats pjovimo veiksmas, kaip visumos suskaidymas, padalinimas turi

negatyvia reikSme, o gal Cia akcentuojamas “augancios” gyvybeés nutraukimas. Reikia paminéti,
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jog dziky bei suvalkie€iy rugiapjutés dainy melodika, pasiZyminti raudy intonacijomis, tyrinétoju
nuomone primena laidotuves (Urbanaviciené, 2001, p. 26).

Rugiapjtités paproCiuose taip pat aptinkama mirties tema. Daugelyje viety tikéta: jei
rugius pjaunant pripjauni pilna paskutini péda, tai reisSkia, kad daugiau nebepjausi — mirsi. Javy
rinkéjos stengési neristi paskutinio pédo, nes tikéjo jog kitais metais visai negalés javy risti — mirs.
Jei likdavo vienas nepastatytas pédas, manyta, jog mirs vyras (BML 233-5). Nupjovus rugius
burdavo. Atsisédus ant paskutinio pédo per galva buvo metamas pjautuvas. Jei Sis nukrenta kotu i
pjovéja, ji gyvens; bet jei astriuoju galu, tai mirs (SLTT III 25955).

Galbiit §ie ir pana$is tik¢jimai galéjo sukelti sapnuose regéto rugiy pjovimo kaip mirties
aiSkinima.

Medziy kirtimas, darbas su mediena. Mirtj reiSkia sapnai, kuriuose kertami, pjaunami
medZiai (LTR 4794/162/; LRT LMD 1 254/1-127; LTR 1580/797; ALS, p. 87); veZama mediena,
rastai (SLTT I 1822-6; VDU ER 42-6/17; LTR 507/31-176), ,,Sapnavau a$ prie§ vyro smerci, ku
va i§ Sitos pirkios Zmona (itai broliené ma vyro buvo cianai) tisia du sienoju, pagalius. Tisé
iilly¢ion, azutjsé atSlaiman. Tai manas vyras numir¢ 8 listopado, o jos vyras — sausj. Ir du sienojai*
(LTR 6447/1407/); pjaunamos lentos (DS, p. 140) ar tiesiog rastai (VDU ER 1189-8/218).

Baltarusiai, lenkai ir ukrainieciai panaSiai traktuoja sapnus apie nukirstus, nugriuvusius
medzius (BHCB, p. 115; Niebrzegowska, 1996, p. 159; Banentona, 2002, p. 52; BC, p. 210).

Sapne regéti konkretiis medZiai nusako, kas mirs. Latvijoje manoma, jei sapne kertamas
azuolas ar berZas, mirs vyras, jei pusis ar eglé — moteris (SLTT II 14774); jei kertamas ar matomas
nulauZtas berZas — mirs vyras, jei pusis — moteris (SLTT I 3180). Jei sapne prie namy nulfiZta koks
didelis medis — azuolas, klevas ar pan., arba jeigu ji nukerta, numirs $eimininkas (SLTT II 14773);
jei nultiZta liepa, tai mirs moteris, mergina (ALS, p. 17).

MedZiy ir Zmoniy siejimas aptinkamas tikéjimuose, dainose, pasakose (Elisonas, 1925,
p. 358; BML 1065-7; LZ 118). Papro¢iuose, tautosakoje taip pat randame medZiuy skirstyma {
vyriskus ir moteriskus medzius pagal ju pavadinimus. Pagal Zmogaus lytj, i§ vieny ar kity medziy
darydavo paminklus. Stai MaZojoje Lietuvoje XVIII a. ant motery kapy buvo statomi paminklai i§
epuses, vyrams i§ gZuolo (Beresnevicius, 1990, p. 47). Kaip raSo J. Basanavicius, ir XIX-XX a.
paminklus, daré “vyrams i$ aZuolo, i§ eglés arba puSies — moterims: ¢ion patsai medis simboliskai
mums lyti velionio apreiskia” (Basanavicius, 1970, p. 344). Pasakose esti ta pati situacija: pasakoje
“Eglé Zalc¢iy karaliené¢” motina virsta egle, dukra — drebule, o stiniis — aZuolu, uosiu ir berzu.
Liaudies dainose personaZai — Zmonés lyginami su medZziais.

Tyrinédamas Zmoniy virtima medziais, G. Beresneviciaus raso, jog “lietuviy tautosakoje

nesyk teigiama, jog po mirties Zmogaus vele (diiSia) apsigyvena medyje. GirgZdant medZziui
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sakoma, kad tai skundZiasi uZ nuodémes kencianti mirusiojo dusia [...]. Taciau atgailaujancios
sielos medziuose jau gana vélyvas vaizdinys* (Beresnevicius, 1990, p. 42-4).

Taigi medziy vaizdinys sapnuose nesiskiria nuo tikéjimuose, paprociuose, tautosakoje
uzfiksuotos kertamy, 1tiZztanciy medziy jprasminimo ir Zmoniy gretinimo su tam tikrais medZiais.

Naujy namy statymas. Jeigu sapne statomi nauji namai — kazkam reikés kasti kapo
duobe (VDU ER 1189-5/10; panasiss - LTR 5732/876; LTR 5732/340; AED, p. 394; SLTT 1 7282),
reikés vezti numirelj (SLTT I 1821). Jeigu regi statant (SLTT II 19320), matai naujas statybas
(LTR 5732/984; LTR 5561/157; JanuSauskiene, 1999, p. 575; VDU ER 1189-5/11; 8/170; 8/179;
8/185), nauja kambarj (SLTT II 10393; VDU ER 1189-5/4), kazkas mirs. Ta patj reiskia ir sapne
persikelti gyventi kitur (SLTT I 6987; VDU ER 1189-5/1). Nuo sapne regéty detaliy priklauso kas
mirs: ,,Susapnuoti statyti namas — nabasCikas. Jei i§ senu rasty — senas; i§ naujy — jaunas“ (LTR
1580/770). ,,Statai sau namus — greit pats mirsi. Kitam statai namus — tasai mirs* (LTR 1993/140).

Naujas namas ar jo statyba sapne slavy kraStuose traktuojama taip pat (Niebrzegowska,
1996, p. 246; Banennosa, 2002, p. 52; Pazymosa, 2002, p. 303).

Stai kaip moteris pasakoja savo sapna, kuriame mirtj i$prana$avo namy statyba:
“Sapnavau: statém mes su savo tévu namy, prie pat va Cia, kieman, prie pat tvarto. Statom abudu
namy, o skubam statyc, o skubam statyc, sakau, tévai, sakau, gal mes nebaigsim iki Ziemos. Sako,
baigsim, baigsim, nebijok. O dédé¢ mano stato vienas namy... Mes jau pastatém, o jis sako: tai
nieko, kad a$ uZ dviejy savaiciy ir véliau baigsiu, tai nekenks. UZ dviejy savai€iy jis miré. Mano
tévelis miré greitai, o jis miré lygiai uz dvieju savaiciy paskui mano tévelj, tas déd¢” (Petrauskiené,
1999, p. 77).

Pateiksime dar viena liudijima:

,JurSiené B.: — Tu kap tadu sapnavai, kap Kazys mire? Ky? Pirkiy state?

Silabritiené A.: — Namus. Naujus namus staté, pastaté ir numiré. A§ sapnavau.

JurSien¢ B.: — Ana sapnau, o brolis miré (...). visi kalba, kad [jei] jau mato, kuy stato
namus, tai nebiitinai jau tas Zmogus, ale vis ciek jau kur tai mirs* (LTR 6447/1216).

Tradicinéje kultiiroje mirtis suvokiama ne kaip visiSka Zmogaus baigtis, o kaip peréjimas
1 kita statusa, buklg. Raudose aptinkame panasy naujy nameliy “budavojimo” motyva. Naujais
nameliais jvardijamas karstas: “Mocin¢la mano, mylimoji mano! Oi tai atneSa nauja grabelj, in kuri
indésim savo mocinéli. Oi jiis pakelkit savo galvelj, brangi mocinéla, oi jis apzitréekit savo namelj,
ar jis pacinka dél tavi, mocinéla”. ”O mano motinéle, padékavoki savo jauniems broleliams ir savo
kaimynams, kurie pabudavojo tau nauja dvareli, o, be langeliy, be dureliy. O motinéle mano, o

kaip tu pakelsi tas naujas lenteles, o kaip pakelsi ta liesa Zemelg?” (LT, p. 91-3).
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Statomas namelis — karstas, raudose prieSpastatomas gyvuyju biistams pagal savybes,
kurios yra esminiai gyvybés — mirties atributai: Sviesus — tamsus, Siltas — $altas, turintis rySi su
iSoriniu pasauliu (durys, langai) — izoliuotas (HeBckas, 1982, c. 108).

Toki “apsigyvenima”’, pasak R. Grumadaités, reikia sieti su inkarnacijos motyvo
transformacija, perkeliant sielos gyvenamaja vieta i$ augaly ir gyviiny i karsta ar paminkla, kurie
Sio atZvilgiu suvokiami kaip naujy namy ir naujo pasaulio modelis (Grumadaite, 1994, p. 26).

Kambario $lavimas. “Sapnavau, kad as§ €ia, ten isslaviau, i ten, i ten i po tam un stalda
taka nuslaviau... Tai, i tévelis miria... Je, miré tévelis tada...” (LTR 4795/141). Regéti sapne save
Sluojanti, matyti Sluojama, plaunama kambarj — i$¢jimas { nauja vieta arba mirtis (VDU ER 1189-
1/31; 1/10; 1 /45 1/12; 6/1; 5/12; 5/9; 5/6; 5/3; 2/7; 1/44; 1/41; 1/38; 1/33; 1/32; 1/30; 8/38; 8/73;
8/127; 8/48; 8/55; 8/57; LTR 5731/262; LTR 5485/55). Latvijoje ir Rusijoje taip pat manoma, jog
$luoti, plauti kambarius ar matyti i$plautus reiskia kazkieno mirtj (SLTT II 10628-34; Pasymoga,
2002, p. 302).

Slavimas, matyt, asocijavosi su kazko i§varymu, i§stimimu i§ namy. Su tokia jo funkcija
susiduriame paprociuose. Senuosiuose Saltiniuose teigiama, jog per laidotuviy vaiSes, atminus,
biidavo “i$§luojamos” susirinkusios veles. Per Vélines panaSiai elgdavosi ir latviai (BsV, p. 41, 52,
57).

Sluota, kaip paSalinantis, i$varantis objektas, biidavo dedamas ilgai ir sunkiai
mirStanCiam po galva. Tikéta, jog taip bus pagreitintas sielos atsiskyrimas nuo kiino (Janulaitis,
1923, p. 341). Su Slavimu buvo siejama daug draudimy. Ju reikéjo laikytis ir paprasta diena, ir per
laidotuves, nes neteisingai elgiantis buvo galima ,,i§luoti* turta, s€ékmeg ir gyvus Zmones i§ §io
pasaulio (BML 753; BML 35-6; SLTT II 10404; 10601-5; Elisonas, 1925, p. 346; Kréve-
Mickevicius, 1926, p. 493). Tikéta, jei Siuksles Sluota permesi per trobos slenksti, kas nors mirs"?.
Slavimas, kaip maginis veiksmas, naudojamas ir siekiant atsikratyti jvairiais namy parazitais. Siuo
tikslu reikéjo troba “is§luoti gerai ir sa§lavas mesti kaimynui. Tai blusos bus pri kaimyny” (LZ
863). Toks naminiy vabzdziy atsikratymo biidas buvo praktikuojamas ne tik Lietuvoje, bet ir
daugelyje Rusijos sriciuy (Teprosckas, 1981, p. 148).

Taigi Zmogaus “i$Slavimas” sapne puikiai isilieja { liaudyje gyvavusia Slavimo, kaip

maginio i§varymo, atsikratymo samprata.

Gamtos objektai. Sia kompleksing grupe sudaro jvairiy gyviy ir dangaus kiiny grupés.

Ivairiis gyviai. Pauk$c¢iai ir gyviinai gali buti nelaimés, mirties pranes¢jai. Pavyzdziui,
manyta, jog sapne regéti, girdéti kukuojancia gegute reiskia, jog artinasi mirtis (LTR 5732/470;
SLTT I 6527-8; rusy - 'ypa, 2002, p. 204).

" Profesorés B. Kerbelytés informacija.
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Apie mirti geguté pranesa ir tikéjimuose. Tikéta, jei ji skraido apie sodyba, iskrenda {
namus — bus nelaimé arba mirtis (SLTP, p. 127). Jei pasitaiko ja iSgirsti kukuojancia prie namy —
ten kas nors mirs (VySniauskaite, 1961, p. 76). Geguté gali iSkukuoti ir likusius gyventi metus:
,i8girdus pavasar] pirma syki gegut¢ kukuojant reikia skaityti: kiek sukukuos, tiek mety
gyvensi". Siuo atveju, pasak R. Racénaités, geguté pranaSauja ne greitai jvyksiandia mirtj, bet
nurodo | tolesng ateiti nukelta gyvenimo baigti. Todél ¢ia kukavimas igyja Siek tiek kitokia
reikSme. Labiau akcentuojama, jog Zmogus dar gyvens tam tikra mety skaiiy, o sasajos su
mirtimi tarsi atsiduria antrame plane (Racénaite, 2006, p. 189).

Geguté su mirtimi daZniausiai siejama lietuviy liaudies dainose. Karinése-istorinése
dainose mirusio bernelio apraudoti atskrenda gegutémis pavirtusios jam artimos moterys.
Vestuvinése naSlai¢iy graudinimo dainose gegutés praSoma skristi ir pabudinti mirusius
tévelius. Etiologinése sakmése gegute pavirsta brolio labai verkusi sesuo: virtimas gegute gali
biti suprantamas kaip savotiSka bausmé uZz lauZoma draudima nesaikingai gedéti mirusiyjy
(Racénaité, 2006, p. 190-191).

Kitas daznai mirtj reiskiantis paukstis — varna: ,,Matyti sapne varna, o dar girdéi jos
krankima, tai greit mirsi“ (LRT LMD I 613/60); ,,Varny labai daug matai — pats sunkiai sirgsi arba
ir mirsi“ (LTR 1993/196); ,, Kai sapnuoji varna, tai Zinok, kad mirs koks Zmogus* (LTR 422/31-6);
»Jeigu varny sapnuoji, tai bus smertis*“ (LTR 1529/50; VDU ER 1189-8/38; 8/73; 8/127; 8/48;
8/55; 8/57;), laidotuves (VDU ER 1189-1/34), nelaime¢ (VDU ER 1189-1/25; 8/182; 8/138; 8/124).
Sapnininkuose panasiai, susapnuoti varnus (SKI, p. 25, 35), girdéti varny krankima (PS, p. 75) —
nelaime ar mirtis.

Varnos rySys su pomirtiniu pasauliu, pasak R. Racénaités, yra daugiareikSmis.
Pirmiausia tokias sasajas gal¢jo kelti pati varnos iSvaizda, juoda plunksny spalva. Varnos
pirmosios atskrisdavo | miiSio lauka. Sia tikrovika detale atspindi ir lietuviy kariniy-istoriniy
dainy tekstai, kur varnas i§ kovos vietos parnesa artimiesiems bernelio ranka su Ziedu kaip jo
zuties jrodyma. Be to, tikéta, kad varnomis po mirties paverciami nedori Zmonés. Latviai
mané, kad krankliu virsta burtininko arba raganos siela, o lenkai tikéjo, kad varna ar kranklys
— tai uz brolzudyst¢ nubaustas Zmogus. Galbiit pana$iais vaizdiniais pagristas skandinavy
tikéjimas, kad prie§ mirtj kranksincios varnos balsu i§ tiesy ,kalba" mirusieji. Pastaruoju
atveju paukstis tampa tarpininku tarp §io ir ano pasaulio (Racénaite, 2006, p. 186-187).

Susapnuoti pelédq, girdéti ja tikiancia — tai ispé€jimas apie artéjancias laidotuves, mirtj
(VDU ER 1189-5/12; 1/32; SLTT III 25124; ALS, p. 116), nelaim¢ (VDU ER 1189-8/120; 8/104).
Tikima, jog ant stogo tikaujanti peléda, irgi reiSkia kazkieno laidotuves (AED, p. 383). Jei peléda
darZe ar troboj tkauja, reiskia — bus nelaimé (LRD, p. 263), nutupia ant lango — mirtis (SLTP, p.

145). Panasis tikéjimai uZfiksuoti ir senojoje rastijoje. Pasak Luko Davido (XVI a.), priisai tiki, jei
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didelé peléda tris naktis @ibauja ant kokio namo, tai tenai kas nors mirs. Matas Pretorijus (XVII a.)
ras¢, jog tikaujanti peléda pranasauja nelaimg, bus sunaikinta sodyba arba mirs, turto neteks
Seimininkas. Paulius Einhornas (XVII a.) liudijo, jog latviai mané, jog tkianti peléda informuoja
apie epidemija (BRMS II p. 301, III p. 266, 592).

Manyta, jog sapne iSgirdus kalant genj, bus laidotuvés; o regeéti, kaip jis kala medi —
nelaimé (ALS, p. 69). Genio kalimas buvo siejamas su mirtimi ir tikéjimuose. Jei genys dundena
namy stoga, Marcinkonyse manyta, kad bus nelaimé arba numirélis. Jei jis kala { siena, tai reiskia,
kad kas nors i§ ty namy mirs, nes jis kala karsta (BML 111). Jei genys pliauskoje iSkala kryZziy,
kaZzkas miré arba dar mirs (SLTP, p. 133).

Regéti sapne vanagq — mirtis (VDU ER 42-6/17) arba liga (AED, p. 394); panasiai tai
aiSkinama ir sapnininkuose (SKN, p.147; DS, p. 278). Ant stogo besileidZiantis vanagas reiské
artéjancias laidotuves ir tikéjimuose (SLTP, p.147).

Naminis paukstis — vista — taip pat gali buti arté¢jancios nelaimés pranasas. Susapnavus
negyva vista, manyta, kad mirs moteris (SLTT IV 33413). Sapnininke aiskinama, jog iSgirsti ja
giedancia — Zenklas, kad namuose jvyks nelaimé, apsilankys liga arba mirtis (SLS, p. 450). Poleséje
taip pat manyta, jog per sapna pragydusi vista reiSkia mirtj (Tomcras, 2002, p. 205).

Vistos giedojimas siejamas su nelaime ir tikéjimuose. PavyzdZiui, sakoma, jei vista
namuose gieda, kas nors mirs (JR, p.171); jei saulei tekant vista kudakuoja, tuose namuose kas nors
mirs; jei namuose esant ligoniui, saulei nusileidus, kudakuoja visos viStos — Zmogus mirs (BML
88-9). Manyta, jog viStos vakarais kudakuoja pries laidotuves (AED, p. 383).

Atkreiptinas démesys, jog tautosakoje tas pats pauks$Cio veiksmas gali biiti
interpretuojamas dvejopai. Biita tikéjimo, kad ,,jei parvaZziavus su pirmu veZimu rugiy, viSta (ant
vezimo) atsistojus uzgieda, tai visy ty rugiy nebesuvalgysi — mirsi". Vis délto nejprastas vistos
giedojimas 7mogaus mirtj reiskia ne visuomet. Stai mitologinése sakmése pasakojama, kaip
Zmogus iSgirsta giedant vista. Jis palaiko tai bloga lemianciu Zenklu ir paukstj uzmusa. Véliau jam
prisisapnuoja arba sapne viSta pasako, jog ji giedojusi i§ dZiaugsmo, kad jos vis€¢iukams uZteksia
grudy. Yra teksty, kur tokia giedanCia viSta uzmusSg¢s Zmogus nubaudZiamas: ,,Cik vaziuoja
gaspadorius su pirmu rugiy veZimu kluonan, viSta pacikus kai sulapatuos sparnais ir gieda.
Gaspadorius stvéré kultuve ir nudauzé vistai galvy: nakci kluonas sudege". UZgiedojusiai vistai
galva nukirtgs Zmogus gali biiti nubaudZiamas mirtimi: prisisapnavusi vista pasako, kad kaip
Zmogus jos vaikus naS$laiCiais padargs, taip Dievas ir jo vaikus padarys. Kitg diena vyras
apserga ir mirSta. Veikiausiai pastaruosiuose sakmés variantuose atsispindi tikéjimuy bei paprociy
raida. Juose iliustratyviai atskleidZiama, jog pavojinga remtis archajiSkais, matyt, jau atmestais

tikéjimais, kad viStos giedojimas reiSkia mirtj (Racénaite, 2006, p. 191-195).
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Sapne regéta gyvuliy banda pranasauja Zmogaus arba jo artimyjy mirtj. ,,Sapnuoju, kad
(...) 18 kaimo tlycCios nuvaré gyvulius, tep kap ganyt gyvulius nuvaré, tai bus nabas¢ikas kaimui,
mirs kas. (...) Jau ajo gyvuliai, i§ kaimo varé gyvulius, tai su nebasciku jau ais Zmonés. Tai tokios
praktikos. Albo sapnuoji savo gyvulius sapni, kad ganau savo gyvulius, albo kaimyno sapnuoju,
kad kaimyno ti gyvuliai ganési, tai neturi tep jau grait, ale mirs kas nors i§ tos Seimos* (LTR
6447/15).

Taigi, jei sapnuotojas gano gyvulius — reikés eiti i laidotuves (SLTT I 86). ,Jeigu
sapnavai avelas, tai irgi, € gyvulius varingji, irgi laidotuvés kur bus, jau busi...“ (LTR 5561/151).
Jei sapne gyvuliai genami per sodZiy — “bus nabascikas”; matomos avelés — “tai diiSios”
(Marcinkeviciene, 1998, p. 207), gyvuliai (AGA, p. 70), galviju banda ir dar su avelémis — bus
“pakravas [Sermenys — A.V.]” (VySniauskaité, 1961, p.134); karveé (VDU ER 1189-2/7; 8/184);
juoda karvé (ALS, p. 74; VDU ER 787-290), serganti karvé (VDU ER 1189-5/10); kelios karvés
(VDU ER 34-1/8; 5/7) — mirtis.

Tokie aiSkinimai, matyt, siejasi su tiké¢jimu metempsichoze ir pomirtinio gyvenimo
vaizdiniais. Vienas anapusinio pasaulio isivaizdavimy — pieva su joje besigananc¢iomis karvémis,
avimis, virtusiais mirusiaisiais (BeresneviCius, 1990, p. 54). Taciau galima ir bandos — laidotuviu
dalyviy minios analogija.

Beje, susapnuota Zalia gyvuliy mésa taip pat reiSkia mirtj (VDU ER 1189-8/214).

Kitas naminis gyviinas reiskiantis mirti — arklys (VDU ER 1189-5/6; 8/227). Kartais
pabréZiama balta jo spalva (LTR 1531/315; SLTT IV 35174-6). “Jeigu sapne susapnuoji balta arklj,
tai mirsi. Vienas jaunas berniokas susapnavo, kad ant balto arklio jodinéjgs. Ta pacia dieng susirgo
ir ant rytojaus mir¢” (LTR 1552/261). Juodas arklys analogiSkai pranasauja netekti (VDU ER
1189-5/6; SLTT IV 351712; VDU ER 1189- 8/187; 8/70).

Tiké¢jimuose $is baltas gyviinas taip pat siejamas su Zmogaus mirtimi. PavyzdZiui,
tikima, jei per kaimg anksti ryte, dar saulei netekéjus, pervaZiuoja Zydas baltu arkliu, tai tame
kaime kas nors mirs (BML 262). Senojoje rastijoje randame liudijimy, jog baltas arklys buvo
vertinamas negatyviai. Pasak Petro Dusburgiecio (XIV a.), ,Sembos Zemé¢je, Ziokos valsCiuje
gyveno vienas prisas, vardu Dargis, kuris nepakenté balty Zirgy; brolis Theodorikas, Sembos
fogtas, norédamas ji atpratinti nuo prietaro, nupirko jam balta Zirga ir, nors tas ir priestaravo,
pastaté ji vienai nakciai jo tvarte; ryto meta Zzmogelis rado §i Zirga nudurta, o visus savo gyvulius
padvésusius. Tris kartus jis daré Sitoki bandyma ir kiekviena karta sulauké tokios pat pabaigos.
[...]". Ir tik ketvirtaji karta, kai ,,Zirgo velnias nepasmaugé kaip pirmujuy, Dargis itikéjo [...]"
(BRMS I p. 346).

Pasak R. Racénaités, arklys laikytas tarpininku tarp gyvyju ir mirusiyjy sferos. Apie tai

liudija istoriniai XIII a. Saltiniai. Arklio kaip tarpininko tarp dvieju pasauliy funkcijos atsispindi ir
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pasakose. Lietuviy mitologinése sakmése jodamos arkliais pasirodo ne tik vélés, bet ir aukStesnio
statuso mitinés biitybés: personifikuotos ligos bei pati mirtis. Tai, kad Sie vaizdiniai turi placiy
tipologiniy lygiagreciy, patvirtina ir faktas, jog mirtis raita vaizduota ir Biblijoje bei
kriksc¢ioniskojoje ikonografijoje. Taigi raitos mitinés buitybés vaizdinys, o tuo paciu arklio sgsajos su
mirtimi, R. Racénaités nuomone, gali siekti labai tolimus laikus ir sietis su skirtingomis
kultiirinémis bei religinémis tradicijomis (Racénaite, 2006, p. 196-198).

Ir kiti sapnuose regimi gyvuliai gali reikSti mirtj, pavyzdziui, juodas gaidys (ALS, p. 72),
juodas katinas (AED, p. 394; o juodas jautis reiskia béda LTR 1580/695). Siuose sapnuose
akcentuojama juoda gyvuliy spalva. Tai XIX-XX a. vyraujanti gedulo spalva.

Pastebésime, jog susapnuotas arklys (juodas, baltas), karvé, kiaul¢ (balta, juoda) kaip
mirti prognozuojantys gyvinai buvo traktuojami Lenkijoje, Rusijoje, Baltarusijoje, Ukrainoje.
Greta to Ryty slavy krastuose mirtj reiské kiskis, sparnuoti vabzdziai (bités, musés), avys, kiskis,
vilkas, zuvis (Tonctas, 2002, p. 204; Banennona, 2002, p. 52; BHCB, p. 95-111). Lenkijoje sapne
regétas katinas ir Zuvis aiSkinami kaip mirtis (Niebrzegowska, 1996, p. 249). Neradome duomeny,
jog balty krastuose skraidantys vabzdZziai biity siejami su mirtimi. O Stai Lenkijos, skirtingai negu
kity lyginamy Saliy aiSkinimuose, jokie sapne regéti pauksciai nebuvo aiSkinami kaip mirtis. Taigi
galima daryti iSvada, jog Siuo atzvilgiu lietuviy bei latviy duomenys yra artimesni ryty, o ne vakary
slavams.

Dangaus kiinai. Dangaus Sviesuliai sapny aiSkinimuose siejami su mirtimi, pavyzdZiui,
»Ménasia [ménulis — A.V.]* — naSlys liksi* (LTR 5732/471). Daznai dangaus kiiny reikSmeés
priklauso nuo sapne regétos ju padéties ar veiksmy. Susapnuotas saulés, ménulio, Zvaigzdeés
nusileidimas / nukritimas / uzgesimas reiskia Zzmogaus mirtj. Analogiskai pakilimas / uzsiziebimas /
Svietimas — gimima, ilga gyvenima. Saulé siejama su moterimis, ménuo su vyrais. Jeigu sapne
meénuo kyla, tai koks nors vyras gimsta, o jei leidziasi, tai mirSta (LTR 1571/90; LTR 1571/91;
LRT LMD I 475/3-96; LTR 2295/191; SLTT 111 20298-9). Kai saul¢ kyla — gimsta mergaité, o kai
leidziasi, mirs kokia nors moteris (§LTT III 26503).

Sapne matyta krintanti / uZgesusi zvaigzdé reiskia nelaime, mirtj (ALS, p. 21). Zinomas
tikéjimas, jog kiekvienas Zmogus turi savo Zvaigzde (LZ 793). Kai mogus gimsta, tikéta, kad
danguje atsiranda nauja Zvaigzdé; kai mirSta — ji uZgesta. Kai Zmogus gimsta, “viena Zvaigzdé
uzsidega ant dangaus, kai mirSta — nukrenta” (Trinkiinas, 1972, p. 385). Daugelio Zvaigzdziy
kritimas, liaudies manymu, siejosi su daugelio Zmoniy mirtimi: ”Kai lyja Zvaigzdém, bus kraujo
praliejimas, bus karai” (SLTP, p. 43).

Sapne regima dangaus kiiny nusileidima panasiai traktuoja baltarusiai (FHCB, p. 16) bei
lenkai (Niebrzegowska, 1996, p. 208).
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Taigi sapnuose, kaip ir tik&jimuose, mirti reiSkia jvairiy pauk$ciy pasirodymas /
giedojimas, saulés nusileidimas, Zvaigzdziy kritimas. Juoda spalva laikyta nelaimiy, gedulo Zyme.
Sia savybe turindiy objekty regéjimas sapne taip pat reiské mirti. Gyvuliy, balto arklio — kaip
mirties pranasy — vaizdiniai siejasi su senaisiais pomirtinio pasaulio ir kelionés i ji vaizdiniais.

Apie mirtj sapne pranesa jvairiis Zenklai. Kaip matéme, dazniausiai ju atitikmeny esama
tik¢jimuose, paprociuose, tautosakoje. Tai rodo, kad Sie sapny aiSkinimai atsirado ir gyvavo kartu
glaudziai susij¢ su visa dvasine liaudies kulttira. Mirti reiSkian¢iy vaizdy gausa liudija, jog
gyvenimo baigties prognozavimas buvo vienas labiausiai Zmones dominusiy dalyky. Palyginus
turimg balty ir slavy sapny aiSkinimy medZiaga, galima padaryti iSvada, jog §i balty kultiros

palikimo dalis yra artimesné ryty, o ne vakary slavams.

4.1.3. Zmogaus emociné biiklé

DaZniausiai sapny aiSkinimuose aptinkamos Zmogaus emociju iSraiSkos, kurios
ivardijamos ,,asaros‘ ir ,,dZiaugsmas®.

Smulkiis, daZnai apvalis daiktai regéti sapne prognozuoja litidesi arba, kaip teigiama
sapny aiSkinimuose, ,,aSaras®. Tai reiSkia susapnuotos uogos, Zirniai: ,,Kai matau uogas, smagiai
rékti gaunu® (LTR 4638/40); ,,Kai renki sapne uogas — réksi* (LTR 5485/63); ,,Jei karolius, pupas,
juodas uogas — bus aSaros. Ir i$sipildo. O jeigu baltas — tai gerai“ (VDU ER 1189-2/12); ,.Sapnie
rinkti sponuoles y nagera, gal buti aSaras arba laidotuvés™ (VDU ER 33-7/3); ”Sapnouti kétas
ougas, vo ypatinga spongoules, y nagera, reisk asaras*“ (VDU ER 33-7/32); ,Jei rinksi Zirnius ir
valgysi uogas — tai reikés daug verkti* (LTR 1176/196). Jeigu susapnuoti Zirnius, tai reikés verkti”
(LTR 339/2-16); .Susapnuoti lukstenti ar valgyti Zirnius — asaros“ (LTR 1580/686) (latviy — SLTT
IT 21967-9; IV 35652; I 21603). Reciau pupos, riesSutai, krusa, rasa, monetos, perlai, sapnuy
aiSkinimuose taip pat sietos su verkimu (VDU ER 1189-1/7; 8/58; 8/72; 8/108; 8/115; 8/127,
8/158; LTR 355/90-80; 1486/399; Visinskis, 1964, p. 221; Pietsch, 2004, p. 244; ALS, p. 88, 116-
8;). Slavy krastuose jas taip pat prognozuoja jvairtis apvallis bei smulkis daiktai (BHCB, c. 13,
115; Niebrzegowska, 1996, p. 241; bC, ¢.210; Banennosa, 2002, c. 52).

Lietuviy ir latviy dainose, stebuklinése pasakose nemazai panasSiai traktuojamy smulkiy
objekty: aSaros gretinamos su raudonomis uogomis, perlais (LukoSevicius, 1998, p. 26;
Vaitkeviciene, 1998, p. 9; LT, p. 69; StZ, p. 360). Pupos su aSaromis siejamos ir paprociuose.
Kupiskyje uzfiksuotas aiSkinimas, jog atlygis pupomis btidavo duodamas samdytai raudotojai, kad
ji geriau verkty, “kad aSaros, kaip pupos byréty” (BML, p. 71).

ASaras reiSkia ir susapnuotas lietus, pavyzdziui, ,,Sapnuoti, kad ant tavi lietus lyja —

verksi“ (LTR 1580/627); ,Lietus lyja — tatai reiSkia, kad reikés verkti* (LTR 1948/133); ,Jei
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sapnuosi liety ir pats biisi po pastoge, tai pamatysi verkiant, bet jei biisi pats an lietaus, paciam
reikés verkti“ (LRT LMD I 597/7) (latviy — ALS, p. 94; lenky — Niebrzegowska, 1996, p. 156).

Baltarusiams a3aras reiské upé (BHCB, p. 18). Siuos sapny aiskinimus vienija vandens vaizdas.

Sapny aiSkinimuose sugretinamos prieSprieSos. Sakoma, jog ,aSaras“ reiskia
susapnuotas dziaugsmas (VDU ER 1189-5/9; 8/51; 8/52; 8/54; 8/137; 8/136; 8/148), linksmybés
(VDU ER 1189-8/55), juokai (VDU ER 1189-8/62; 8/70; 8/107; 8/166). Aptinkami ir panasis
tikéjimai. Manyta: kas nuo ankstaus ryto dZiaugiasi, tas vakare verks. Arba: jei dieng daug juokeisi,
vakare teks verkti; jei per Naujyju Mety diena daug juokeisi, kitus metus sutiksi su aSaromis

(SLTP, p. 328-9).

Latviai ir ukrainie¢iai mano panaSiai. Pasak ju, sapnuoti ,asaras* reiSkia dziaugsmus,

juokus ar laimg (ALS, p. 48; ukrainie¢iy: I'ypa, 2002, p. 77)

MaZziau sapny aiSkinimy yra apie dziaugsmingg, linksma gyvenima. Tai prognozuoja
ivairiis pozityviis objektai ir reiskiniai: braskés (VDU ER 33-7/31; VDU ER 1189-5/11; 5/10; 5/9;
5/6; 1/28; 1/25; 1/23; 1/12; LTR 5732/329); zydintys medziai, obuoliai ant medziy (LTR
5732/925); Sviesus, malonus sapnas (VDU ER 1189-1/20); aviZos, varpos, obuoliy skynimas,
saulétas kambarys, maudyné ezere (ALS, p. 51-4, 71, 77, 137). Ir rusy liaudies sapny aiSkinime
pozityvus objektas — Svarus, permatomas vanduo reiSkia dZiaugsma (bC, c. 210). Lenky
aiSkinimuose tai daZniausiai prognozuoja Sviesis, Svarls, Zali objektai (Niebrzegowska, 1996, p.
247).

Sapny aiskinimuose labai daug démesio kreipiama i Zmogaus fizing biikle: sveikata,
gyvenimo trukme. Daug maziau démesio susilaukia emociné Zmogaus buklé. Taigi fiziné biisena
laikyta svarbesne uZ dvasing.

4.2. Materialiné padétis

Materialiné biuiklé yra svarbi kiekvienam individui. Todél nenuostabu, kad ir sapny
aiSkinimuose atsispindi Zmogaus riipestis dél jo materialiniy dalyky. Sapny aiSkinimuose
aptinkame turto padidéjima, sékme, nesékme — nuostolius, jvairius turto praradimus. Cia salygiskai
prisliejame sapnus apie oro permainas, nes gamtos pokyciai daznai biina svarbis, siekiant iSsaugoti

Zemdirbio gérybes.

4.2.1. Turto padidéjimas. Sékmé

Plaukai, vilna. Susapnuota barzda, ilga barzda reiSkia turtus, laime, ,,i gera™ (Pietsch,

2004, p. 292; VDU ER 1189-1/12; 1/3; 8/182; SLTT I 117; II 1925, 1927); ja nukirpus — kas nors
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apvogs (LTR 1580/804 ); apskutus barzda — ,,prabiednési® (LRT LMD I 254/1-144). Iigi plaukai —
turtai (SLTT III 19240); juos nukirpus turtai dings (LRT LMD I 475/3-104; SLTT III 19235).
Sapnininke plaukuotos strénos — tai praturtéjimas (SLS, p. 373); Zandenos — pelnas (SKIb, p. 309).
Jaroslavlio srities rusai taip pat tiki, jog susapnuota barzda pranaSauja pelna (bC, c. 210), o
baltarusiai mano, kad tanki barzda ar plaukai ant ranky sapne — tai pinigai, turtai (FHCB, c. 22-3).

Sapne regéta avies vilna taip pat reiSkia praturtéjima, pelna (Marcinkeviciene, 1998, p.
206; VDU ER 1189-8/137; 8/155), avies vilna / darbas su ja — tai turtai (SLTT II 480). Kailis,
kailiniai — turtas (VDU ER 1189-1/43; 8/57;1/32; 1/7.) Sapnininkuose sapnuojami seni kailiniai
reiSkia praturtéjimag (SK, p. 29; DS, p. 104).

Paméginkime pasiaiskinti, ar plauky / vilnos jprasminimas sapnuose yra paremtas
tradiciniu mastymu, kuris pastebimas ir kitose kulttiros ir folkloro formose. Kiino plaukuotumas,
pasak B. A. Uspenskij, priklauso vaisingumo sferai (Ycmenckwuii, 1982, p. 166). Plaukai, kailis
labai aiSkiai susije¢ su turtu, gausa. Kailis buvo placiai naudojamas per Seimos Sventes (vestuves,
krikStynas) kaip maginé priemon¢, padidinanti vaisinguma, derlinguma (Moszynski, 1967, p. 334;
Paukstyte, 1995, p. 422). A. J. Greimo nuomone, kailis ir vilna galéjo biiti vartojami kaip
seksualinis simbolis, vadinasi, Zadino jaunosios poros vaisinguma (VySniauskaite, 1995a, p. 309).
Turty rySys su gauruotumu atsispindi ir vedybiniuose biirimuose, pvz., plaukuotos rankos
prisilietimas reiskias turtingag biisima vyra, o plikos — neturtinga (Ycmenckwmii, 1982, p. 101-4).
Apskritai manyta, kieno plaukuotos rankos, tas bus turtingas, gaus turtinga vyra (zmona) (SLTT
25639, 25644). Reikia pastebéti, kad sapny aiSkinimuose kailis, vilna neturi jokios vaisingumo
prasmeés. Aptinkami tik turtingo gyvenimo bei s¢kmés aiSkinimai.

Javai / javy dalys. ,,Rugiy gubas matai — pelnas, skalsa® (LTR 1993/203). ,,Jei sapnuosi
gerus rugius — bagotysté* (LTR 1571/89). ,, Susapnuoti rugiai pjaut — gerai“ (LTR 1580/761; VDU
ER 1189-1/17; 1/12; 1/41; ALS, p. 137, 90, 119). Rugiai — turtas (VDU ER 1189-1/32; 8/56; 8/42),
pinigai (VDU ER 1189-1/31), derlius (VDU ER 1189-8/115). Manyta, jei susapnuosi: varpas —

bus laimé, geri metai, linksmybés; kvieciy lauka — tai turtai; rugiai — geras derlius, rugiy laukas —
turtas, geras gyvenimas (LTR 1440/28). Poleséje, Lenkijoje susapnuoti javai taip pat reiSké gera
ateiti (I'ypa, 2002, p. 74; Niebrzegowska, 1996, p. 238).

Paprotiné medziaga pateikia gausiy pavyzdziy, kaip javai buvo naudoti magiskais
tikslais, siekiant gausos. PavyzdZiui, Kiuciuy nakti po pagalve dédave rugio varpy (Poskus, 1990, p.
32). Statydami troba, griidus pildavo i namo kertes, kad namai biity pilni visokio javo (Usaciovaite,
1999, p. 135). Ypac daznai javai naudoti per vestuviy apeigas siekiant turtingo gyvenimo. Pelesoje
1 paduodama nuotakai vainika ipindavo dvi rugiy varpas, ,.kad jaunieji i§ duonos neiseity — visada
jos turéty.” Per jaunavedziy sugultuves iklodavo nekulty rugiy péda, idédavo duonos kepaliukg —

ripintasi, kad jaunavedZiai biity vaisingi (VySniauskaite, 1995a, p. 314; VySniauskaite, 1995, p.
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49). Lietuvoje ir kitose tautose jaunuosius apiberdavo grudais, linkint jiems turtingo ir vaisingo
gyvenimo (Slavitinas, 1955, p. 580-1). Pazymésime, jog sapnuy aiSkinimuose javy, griiddy vaizdinys
yra siauresnis negu paprotinéje medziagoje: jame neaptinkama nuorody i vaisingumo sfera.

Meéslas, ismatos. ,,Isibjauruoje po kuokius nuorinta ar Zmuogsiidzius, a karvasudzius, nu

po miesla i§ vésa nusitrype, ta Zinuok, kad pininga biis — netikieti nelaukti tokéi. Tokéi téi pininga
tebils, bet bus vis teik nors keli ruble.Jei sapne regési méslo kriiva ar pats isiméslinsi — bus turto
padid¢jimas® (LTR 5731/259). ,Jei apsiterSgs esi — ir pinigy daug gausi, laim¢ didele” (LTR
6055/44). ,Labai daZnai jei sapnuoju meéSla, iSmatas, tai biina kaZkaip susij¢ su pinigais, ju
pagaus¢jimu® (VDU ER 1189-6/4). ,,Jei méSla matai ir jis smirdi tai pinigy gausi arba mirsi® (LTR
1176/211). ,Jei sapnuoji mésla, tai reiSkia kad netrukus gausi daug pinigy” (LTR 2088/368).
»dusibjauroti svetimo Zmogaus méslu — pinigai“ (LTR 785/392; panaSiai — VDU ER 1189-1/44;
1/42; 1/41; 1/34; 1/32; 1/31; 1/29; 1/28; 1/25; 1/20; 1/11; 1/5; 8/60; 8/62; 8/65; 8/86; 8/95; 8/100;
8/101; 8/102; 8/103; 8/105; 8/108; sapnininke — DS, p. 156). Lenkijoje susapnuotas méslas reiskia
pinigus, derliy (Niebrzegowska, 1996, p. 163).

Gyvuliy méslas kaip trasos, naudojamos norint padidinti Zemés derlinguma — nuo to
priklauso derlius bei Zemdirbio pajamos ji pardavus. Taciau gali buti ir kitos priezastys, dél ko
méslas siejamas su sékme, pinigais. Sakmése ir stebuklinése pasakose kitame pasaulyje gauti
nevertingi daiktai Zmogaus pasaulyje virsta vertingais (pvz.: auksu). Gana daZnai tarp Siy gauty
daikty figtruoja meslas, arklio iSmatos. Biina ir atvirksc¢iai: kito pasaulio biitybés dovanotas
vertingas daiktas ryta virsta arkliaStdziais. Gyvuliy méslas kontaktinés magijos principu yra
naudojamas, siekiant paveikti gyvulius. Pavyzdziui, Latvijoje, norint, kad visada biity karvés pieno
(kad karvé neuztriikty), manyta, jog reikia tris kartus mesti mésla i kités sienas (SLLT 20414).
Norint gauti gera gyvuliy prieaugli, reikia pirmam iSveZzti mésla laukan ir pravaziuoti pro méslyna
(Kréve-Mickevicius, 1926, p. 489). Su saslavomis, kitaip dar vadinamais méslais (LKZ VIII, p-
93), siejama daug tikéjimuy, kaip i§ namy nepasalinti sékmés. Pavyzdziui, sakoma, kad norint gauti
turty, biiti turtingam, reikia kiekviena dieng Sluoti troba ir SiukS$les sudeginti (Elisonas, 1925, p.
341). Tiketa, jog tuo tikslu nereikia visiSkai i$§luoti namy (Krévé-Mickevicius, 1926, p. 493).
Paminéti tikéjimai galéjo veikti méslo, kaip susijusio su turtais, pelnu, atsiradimo vaizdinj.

Gyvinai. Tikéta, jog susapnuoti smulkiis vabzdziai — blusos, blakés, o ypac utélés —
reiSkia praturtéjima: ,,Kai utéles, blakutes regi, tai pinigai“ (LRT LMD I 475/3-79). ,Jei sapne
matai utéles ir jas musi, tai gausi pinigy“ (LTR 369/161). ,,Sapnuoti utéles, reiskia turési daug
pinigu“ (LTR 1278/306). ,,Jei sapnuosi ant savo riiby utéles, tai turési pinigy” (LRT LMD I 597/7;
panaSus — LTR 1416/6-23; LTR 5093/36; LTR 1176/209; LTR 5485/59; LTR 5093/361; Pietsch,
2004, p. 292; VDU ER 42-6/17; VDU ER 1189-5/12; 5/7; 5/4; 5/1; 2/8; 2/7; 2/10; 1/32; 1/25; 1/22;
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8/53; 8/56; 8/58; 8/59; 8/93; 8/96; 8/104; 8/106; 8/109; 8/110; sapnininkuose — PS, p. 10; DS, p.
271).

Susapnuotos karvés taip pat reiSkia turtus: ,,Sapnuoti zZala karve — pinigy apturési (LTR
1580/779). ,Karvé melzti — gerai” (LTR 374d/1967d). ,,Sapne karvg melzti, reiskia bagotystg*
(LTR 1635/93). ,,Jei atrandi apsiteliavusia karve su teliuku — gausi netikétus pinigus. Kada man
siuncia pinigus i§ Amerikos, a§ daZnai prie§ tai tokius sapnus matau* (LTR 1993/184). ,,Sapnie
melzt karve — reiSk gausi kySi, natikietas pajamas, nauda, uzdarbis* (VDU ER 33-7/33). ,Jei
karves, riebias, grazias — koks nuors dalyks pasiseks* (VDU ER 31-2/25).

Regétas sapne arklys — pinigai (Marcinkevi¢ieneé, 1998, p. 206). ,Jeigu pamatau pora
graziy arkliy vaZiuojant, tai viskas bus gerai: uzdarbis bus* (LTR 4858/208). ,,Arklys — gali buti
turto pranasas“ (VDU ER 1189-1/32). Susapnavus §i gyviing daznai sakoma, jog tai yra | gera
(VDU ER 1189-5/6; 1/48; 1/47; 1/26; 1/25; 1/22; 1/17; 1/12; 1/11).

Gerai sapnuoti ir bites, nes tai reiskia turta, derlingus metus (VDU ER 1189-1/32; ALS,
p- 57); meska, tai lobis, turtas (AED, p. 393). Klaipédos kraste uzfiksuotas aiSkinimas, jog didelés
ir mazos Zuvys, tai laimé ir uzdirbis (Pietsch, 2004, p. 292), o pacias Zuvis reiskia susapnuoti rastai,
lentos ir malkos (LZ, p. 367).

Sapnininkuose kregzdé (SKIb, p. 130), Zasu kiauSiniai (SKIb, p. 310, 121), arklys —
reiskia pinigus (SKI, p. 6). Sapne regéta kiauné — tai paveldéjimas (SKI, p. 30), Sermuonélis — tai
sekmé (PAT, p. 50), Ganykla su gyvuliais, bulius reiSkia turtus (SLS, p. 49, 92); analogiska
reik§me turi ir susapnuoti gyvulio ragai (SK, p. 27).

Dauguma paminéty gyviiny yra neSantys laime, pvz.: bit¢, meska. Latviai meska siejo su
gyvuliy seékme, Zmoniy sveikata (Vélius, 1987, p. 104). Smulkiis naminiai vabzdZiai tikéjimuose
daZnai siejami su pinigais, turtais. Latviai man¢, jei blusos uzlipa ant rankos — gausi dovany. Jei
naktj daug blusy laipioja — gausi pinigy. Kas turi utéliy — bus turtingas (SLTT II 3500-04, 14; IV
31212-13). Baltarusiy, Lenky sapny aiSkinimuose sakoma, ka puola utélés — tas taps turtingu, gaus
pinigy. Ta pati id¢ja aptinkama ir rusy patarlése bei priezodziuose, pvz.: boeama, xax 6ouib
poeama; Ecmv eown, a 6yoem u epow. Slavy krastuose taip pat placiai paplitgs tikéjimas, jog
utéles sapnuoti reiskia pinigus, turtus (I'ypa, 1997, p. 421-22). Moziiry tautosakoje blusomis gali
apmeétyti savo Seimininkui nesantis turtus demonas ,.kobuk* (I'ypa, 1997, p. 421-22). PanaSiai gali
pasielgti ir lietuviy aitvaras: jis gali ant turto laukiancio Zmogaus uZmesti utéliy (KLPTK III, p.
146).

wSvetimas “ Zmogus. Tam tikros tautybés Zmogus — Zydas, regétas sapne — taip pat

reiSkia materialinés biiklés pageréjima: ,,[Susapnuotas] Zydas — tai pinigy gausi ta dieng. Tep
Zmuonges sakydava“ (LTR 6057/215); ,,Zydai, va labai gerai — pinigai“ (VDU ER 1189-2/10);
Zydas — bus pelno (Viginskis, 1964, p. 221); ,,Zyda — ka nors nusipirksi (AED, p. 394); ,,Sapnuoti
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Zydus reiskia sékme¢™“ (VDU ER 1189-2/39); ,Sapnuoti prieS kermoS$iy Zydas — gerai“ (LTR
1580/781);

Sapno reik§mé gali priklausyti nuo susapnuoto Zydy tautybés Zmogaus lyties: ,,Sapne
matyti Zyda, tai znoCy pryteliy [nauda], o Zydelka, tai nepryteliy [nuostoli]“ (LTR 1505/69).

Latviai mané, jog susapnuotas zZydas — tai laimé / pinigai / apgavysté / dZiaugsmas (ALS,
p- 147). Lenky manymu, ,Matyti sapne Zyda reiSkia pinigus* (Niebrzegowska 1996, p. 230).
Baltarusiai tikéjo, jog susapnuotas Zydas arba zydé yra ,,gerai* (BHCB, p. 27). Polesés ukrainieciai
galvojo taip pat, t.y. sapnuoti Zyda yra ,,i gera” (I'ypa, 2002, p. 80).

Zydai Lietuvoje, kaip ir visoje Europoje i§ esmés vertési prekyba, todél nuolat dirbo su
pinigaisM. Tai atsispindi ir tautosakoje: Zydas vaizduojamas taip pat kaip prekybininkas, pinigy
skolintojas (Anglickieneé, 1996, p. 48). Latviy ir lietuviy tikéjimuose Zydai traktuojami teigiamai.
Pavyzdziui, tikéta, jei i§éj¢s 1S namy pirma sutiksi Zyda su barzda — diena praeis gerai; jei iS¢jus i$
namy priesSais eina senas zydas, bus laimé; pirma sutikti Zyda — reiSkia laimg ir sékmg; jei Zydas
pirmas ka nors nuperka, seksis prekyba (SLTP, p. 386); jei pirma Kaléduy diena ateis zydas, tai
didelés laimés Zenklas (Kudirka, 1993, p. 201). Taigi Sios tautybés atstovy siejimas su pinigais
sapny aiSkinimuose paremtas $iy kitatau¢iy gyvenimo ypatybémisls, ju verslu, prekyba, pinigais.
Kaip matysime véliau, tik dalyje aiSkinimy Zydai sieti su pinigy, sékmés bei laimés prognozémis

vaizdiniais; kituose aiSkinimuose jie asocijavosi su nuostoliais, apgavystémis.

' Zydai atsikélé i Lietuva XIV a. LDK valdovy tolerancija minétos tautinés mazumos atzvilgiu leido jiems i savo
rankas suimti didelg dali prekybos, finansy, amaty ir kito verslo. XVIII a. pab. Rusijai prisijungus LDK ir Lenkijos
Zemes, Lietuva su kitomis vakarinémis imperijos teritorijomis pateko i Zydy ,,séslumo riba*“ (leistinas Zydams gyventi
regionas). Jau 1795 m. Zydams buvo uZdrausta verstis Zemés tikiu, o pagal 1804 m. paskelbtus teisinius Nuostatus dél
Zydy, jie per trejus metus turéjo iSsikelti i§ kaimy (Aleksandravic¢ius, Kulakauskas, 1996, p. 318). Toks potvarkis
nepaprastai padidino §ios tautybés Zmoniy skaiiy miesteliuose. XIX a. antroje pus¢€je atskiruose miesteliuose jie
sudaré net 80-90% visy gyventoju (Atamukas, 1998, p. 304-315). 1923 m suraSymo duomenimis Lietuvoje gyveno
154000 zydy, kurie sudaré 7,2 % visy Salies gyventoju (Lietuvos tautinés mazumos, 2001, p. 14). Tuo metu absoliuti
zydy dauguma gyveno miestuose (63,5 %) (Levin, 1992, p. 197) ir miesteliuose (27,7 %) (Atamukas, 1998, p. 132).
XX a. pr. dauguma Zydy buvo smulkiis prekybininkai ir amatininkai, su nedideliu stambiy turtingy ir platesniu
vidutiniu verslininky sluoksniu (Atamukas, 1998, p. 30, 134). Zydai, tarp kuriy biita daug inteligentijos, buvo
skaitlingiausia ir ekonomine padétimi stipriausia tautiné mazuma. Jie vaidino ypa¢ svarby vaidmenj Salies
ekonomikoje: 4-ojo deSimtmecio pabaigoje kontroliavo 40 % pramonés, 54 % vidaus prekybos ir t.t. (Lietuvos tautinés
mazumos, 2001, p. 15). Vidutinio ekonominio pajégumo Zydai turédavo savo parduotuves miesteliuose, o vargingesni -

......

(Baceviciene, 1993, p. 42.).

' Uzradytas ir toks aiSkinimas, ,,Jei Zydus sapnuoji, tai biisi su mokytais zmoném uZ vieno stalo“ (LRT LMD I
475/3/28). Didel¢ dalis Lietuvoje gyvenusiy Zydy buvo iSsimokslinusi, ju tarpe biita daug inteligentijos. PavyzdZiui,
1936 m. Lietuvoje i§ visy aukstyju mokykly 21,9 % priklausé Zydams; analogiskai 15,8 % viduriniy mokykly. Viso,
zydai turéjo 19,7 % mokykly, kai tuo tarpu Zydy tautybés Zmoniy Salyje gyveno tik 7,2 %. Tai reiSkia, jog viena
mokykla teko 8,9 gyventojams Zydams. Kai tuo tarpu i§ viso biita 66,6 % lietuvisky mokykly, o Salyje gyveno 80,6 %
lietuviy, t.y. viena mokykla teko 29,626 gyventojams lietuviams (Sauginiené, 2003, p. 56).
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4.2.2. Nesékmés, gaisras, vagys

LSvetimas“ Zmogus. Kaip min¢jome, Zydai sapny aiSkinimuose vertinti prieStaringai.

,Zyda pasapnuoju — nelabai geras uzdarbis. Zydelka — piistos [tu§ios — A.V] mintys* (LTR
4858/208/), ,,Kai sapnuoji zydu, tai bus trotkas [nuostoliai — A.V.]* (LTR 1418/811); ,,Zydal
sapnuoji — turési trotka [nuostoli — A.V]. Dar Zydas reiskia, kad tave kas apgaus® (LTR 1948/134);
,Jei Zyda susapnuosi, tai zinok, kad kas nors apgaus® (LTR 1451/212).

Latviy aiSkinimai panaSiis: Zydas — tai nepasisekimas / kazkas tave apgaus / didelé¢ liga.
,Jei sapne ka nors parduodi Zydui — laukia apgavysté* (ALS, p. 147). Lenky manymu, susapnuotas
zydas — nelaimé (Niebrzegowska, 1996, p. 230). Baltarusiai teigia, jog matyti sapne Zyda ar i$ jo ka
nors pirkti, tai apgaulé / praradimas / bus blogai (FHCB, p. 27).

Tokie sapny aiskinimai siejami su negatyvia Zydy verslo — prekybos — puse, su tikimybe,
jog pirkéjas gali biiti apgautas (t.y. nuskriaustas pinigais arba prekémis). Sapny aiskinimuose Sis
aspektas tampa platesniu — paprastai pasakoma, jog sapnuotojo laukia apgavystes, bet neaiSku, ar
tai nutiks prekybos sferoje, ar apskritai socialiniame gyvenime. Greta to, populiariis ir Zydo, kaip
apskritai neSanc¢io nelaimg, bédas aiSkinimai. Su pinigy semantiniu lauku susijgs ir aiSkinimas, jog
galimas maZas uzdarbis.

Kitam kitatauciui — ¢igonui — sapny aiSkinimuose priskiriamos negatyvios reikSmeés:
,.Cigony — ap3ukuos [apgaus — A.V.] &igonai“ (LTR 5732/335); ,,Cigonas — apvogs (VDU ER
1189-1/41; analogiskai - 1/38; 1/32; 1/28; 1/7; 8/166; 8/169); ,,0 jau sapnuoti ciguona, tai biitinai
bus apgavysté“ (LTR 6057/214); ,,Daug cigany — negerumai* (LRT LMD I 254/1/154); ,,Cigonai —
negerai. Ar tai nepasisekimas, ar pametu ka. Ar apgauna® (VDU ER 1189-2/10). ,,Jei sapnuoji
cigona, tai reiskia, kad tau teks apgauti kita Zmoguy ir i$ to bus nemalonumai tau* (LTR 1948/135).

Susapnuotas Cigonas taip pat reiSké nelaimes, apgavystes ne tik lietuviams, bet ir
latviams, lenkams, baltarusiams (VDU ER 1189-2/10; ALS, p. 63-64; NPS, p. 154; BHCB, p. 38).

Susapnuoto c¢igono negatyvy aiskinima taip pat galéjo lemti Sio etnoso Zmoniy
gyvenimo biidas. Istorikai teigia, kad cigonai atkeliavo { Lietuva XV a. pabaigoje — XVI a.
pradZzioje. Jie netur¢jo pastovios gyvenimo vietos, nuolat keliaudavo; vertési kalvyste, raty darymu,
arkliy auginimu. Moterys, niekada netur¢jusios nuolatinio darbo, vertési blirimu, pranaSavimu.
Arkliy pardavimas bei mainai, vagiliavimas btidingas [visiems] visy krasty ¢igonams (Vaitiektinas,
2003, p. 28).

Perzvelgus lietuviy ir kaimyniniy tauty sapny aiSkinimus, galima teigti, jog dazniausiai
Cigonai juose vertinti negatyviai. Populiariausias aiSkinimas yra ,,vagis, vagystés®. Tikrovéje
Cigonas daznai yra siejamas su apgavystémis, negerumais, blogais Zmonémis. Kaip rodo L.

Anglickienés atlikti lietuviy folkloro tyrinéjimai, tokios cigony charakteristikos yra pacios
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populiariausios misy tautosakoje (Anglickiené, 1998, p. 17). Manytina, jog tokie aiSkinimai yra
paveikti ¢igony veiklos bei tradicinés nuostatos apie Sios tautinés maZzumos klajokliska gyvenimo
btida, kaip prieSpriesSa kokybiskai vertingesniam — sésliam biidui.

Kiti populiariis vagis reiSkiantys vaizdai yra susapnuoti gyvinai. Teigiama taip: ,,Jei
susapnavai kiski prie savo troby, tai vagis bus tavo trobose ir kuy pavogs® (LTR 1603/80).
»dusapnuoti, kad sugautas zuikis pabégo — sugautas vagis iSsisuks* (LTR 1580/693). ,,Susapnuoti
zuikis gaudyti — bus vagis® (LTR 1580/691, panasus ALS, p. 141). ,,Sapnuoti uzmusti zuikj — tai
vagi uzmusi“ (LTR 1580/962). Kiskis — i bloga. (VDU ER 1189-1/12).

Liaudies tikéjimuose sutikti kiski laikoma nelaimés Zenklu. Jeigu jis perbéga per kelia —
tai blogai, nutiks nelaimé. Tikima: jeigu kiskis {béga i namus, kils gaisras arba netoliese yra vagiy
ir tenai kazka pavogs. Ta¢iau jeigu Zvérelis pagaunamas, ir vagis bus sugautas (SLTT IV 33576).

Apie vagystes ispéja susapnuota katé¢ (Marcinkeviciene, 1998, p. 207; VDU ER 33-7/2;
VDU ER 1189-8/60; 8/64; 8/72; 8/7; 8/86; 8/108; 8/124), ziurkeés, pelés (,,Sapnavau peles, kita
diena pavogé dvirati“ (VDU ER 1189-8/41; panasits — VDU ER 1189-1/36; 1/2; 8/83; 8/94; 8/106;
8/120; VDU ER 42-6/17). Katé siejama su vagimis tikriausiai dél savo budo ir poelgiy: ji vaiksto ir
veikia labai tyliai, laka palikta be priezitiros piena, ¢da mésos produktus. Pelés ir Ziurkés naikina
Zmogaus griidy ir kitas maisto atsargas. Taigi ir katés, ir pelés ar Ziurkés vagia Zmogaus turta.

Uzfiksuotas tikéjimas, jog vagi reiSkia susapnuotas plikas Zmogus (SLTT 1 4563).
Matyt, galvota, jeigu sapne regétas zmogus buvo plikas, tai ir sapnavusysis greitai neteks savo
turto, liks ,,plikas®. Posakyje ,,plikas kaip tilvikas*“ §is Zodis vartojamas siekiant pabréZti, jog
Zmogus nieko neturi. Kasdienin¢je kalboje vartojamas epitetas ,basas‘, suprantamas kaip
,neturtingas zmogus‘ (LKZ I, p. 677). Panasiai nuogumas traktuotas ir Ukrainoje bei Baltarusijoje:
tikéta, jog sapne iSvydus save nuoga ar basa, tai prognozuoja vagyst¢ (I'ypa, 2002, c. 77; BHCB, c.
22).

Sapny objektus, reiSkian€ius gaisrq, daZniausiai jungia raudonos spalvos poZymis.

»Misu kluonas kap degé, sapnavau, ky pas mani kluoni Zydzi kokios kvietkos raudonos* (LTR
6447/1378). ,,Vaikystéj sapnavo tévus raudonam patale miegancius. Po keliy dienuy jy namai
sudege” (VDU ER 1189-8/104). Gaisra reiskia raudoni drabuziai (SLTT I 6000), raudona spalva
(VDU ER 1189-8/104; 8/101), raudonas gaidys (VDU ER 1189-8/73; SLTT I, p. 483; beje, sapno
pasakojime nenurodytos spalvos gaidys taip pat siejamas su gaisru: ,,Kartg sapnavau gaidi — ryta
pamaciau, kad laukuose sudegé Zaginys su dobilais* (VDU ER 1189-10/59; sapny aiskinimuose —
VDU ER 1189-8/184; 8/185; 8/164)). Bité, matyt, dél savo spalvy margumo (LTR 4858/205; LTR
1993/154; VDU ER 1189-8/106; SLTT I 5160-61) ir rudos spalvos gyvinai — lapé (SLTT II
16450-52), meska (LTR 1571/88; LTR 2376/24; MT V 200; SLTT II 16721, 25, 28), voveré
(SLTT IV 19838) taip pat reikia gaisra.
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Viena pagrindiniy ugnies (jvairiame biivyje) savybiy — raudona spalva — siejama su §ios
ar panaSios spalvos turindiais objektais. Sia mintj patvirtinanéiy fakty randame tautosakoje,
paprotinéje medziagoje. Mislése ugnis uZzmenama raudona spalva. Pavyzdziui, Raudonas juodq
laiZo — tai ugnis ir puodas (SST, p. 170). Mislése figtiruoja ir gaidzio vaizdinys: raudonas gaidys,
juoda skiauteré — gaisras (GMMK, p. 23). Jis aptinkamas ir kasdieniniuose posakiuose: ,,Gali is
kersto pastatyti raudong gaidi“, ,,Pakelsiu ant stogo raudong gaidj“. Taigi ,raudonas gaidys*
suprantamas kaip ugnis, gaisras (LKZ III, p. 18). Reikia paminéti, jog lietuviy uzkalbéjimuose
gaidys yra vienas i§ esminiy Zodziy, nusakanciy ugnies semantini lauka. Rusu uzkalbéjimuose tai
neaptinkama (Zavjalova, 1998, p. 11), nors frazeologizmas ,,paleisti raudong gaidi“ gana daznai
vartojamas gyvojoje kalboje.

Paprociuose raudona spalva traktuojama panasiai: per vestuves, jauniesiems iSvykstant i$
namuy, stropiai zifiréta, kad ju drabuZiuose nebiity ko nors raudono, nes ateityje tai gali lemti ju
namuose gaisra (VySniauskaite, 1995a, p. 317). Lietuviai ir latviai mané, jeigu besilaukianti
moteris, nusigandusi gaisro, prilies kuria nors savo kiino dali, gimegs vaikas toje pacioje vietoje
turés apgama / raudong Zyme (Jefremova, 1957, p. 117).

Gamtos reiskiniai, turintys raudonos spalvos, taip pat gali biiti siejami su gaisru. Antai
latviai mano, jei pro debesis matosi raudonas ratas, tai greitai bus gaisras. Jeigu prie namo auga
klevas raudonais lapais, jame kils gaisras (SLTP, p. 31, 66).

D¢l savo spalvos voveré kaip sapny aiskinimuose, taip ir tiké¢jimuose sieta su ugnimi.
Manoma, jog pasirodZiusi ji pranesa apie gaisra. Latvijoje tikima, kad voverés negalima leisti prie
ugnies, nes ji paims Zarija ir sudegins kokj nors nama (SLTT IV 32269). Jei voveré béga ant stogo,
per nama ,,prabégs® ugnis (SLTP, p. 213). Jei raudona voveré lenda | nama, ten bus gaisras (SLTT
IV 32271). Analogiskai Sis gyviinas traktuojamas ir slavy kraStuose. Anot ryty slavy ir lenky
tik¢jimy, bégiojancios prie namy, ant stogy, ar Siaip dideliais kiekiais pasirodancios voverés reiskia
gaisra, reciau — kara ar nederliy (I'ypa, 1997, p. 252).

Meskos rysi su ugnies stichija liudija priezodis ,,Puola kaip meska ant diimo*. Tikima,
kad jeigu sodyboje pamatai meska, tai kada nors ta sodyba degs. Aptariama rysi iliustruoja ir
guls¢io diimtraukio nuo krosnies iki kamino pavadinimas meska (Vélius, 1987, p. 104).

Bités su ugnimi siejamos tikéjimuose. Pavyzdziui, manyta, jei spieCius susimeta ant
namo stogo, tai pranaSauja gaisra (PiSkinaité-Kazlauskiené, 1995, p. 126). PanaSiai galvojo ir
vokieciai: jeigu ant namo nusileidzia spiecius, jame kils gaisras. Volynéje ir Kalugoje sapnuotas
gaisras reiskia, jog tave sugels bités, atskris spiecius (I'ypa, 1997, p. 459). Lietuvoje aptinkamas ir
tikéjimas, jog prie§ bites panaudojus ugni, degs namai (PiSkinaité-Kazlauskiené, 1995, p. 129).
Perzvelgus tautosaking medziaga, analogijy aptinkame mislése: jose bité siejama su Zvake (LTt V

6967, 70); zZvakes liepsna: Ant lino Ziedo bituté diizgia. Zvakeé (LTt V 6978).
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Turimoje lietuviskoje medziagoje ¢igonai néra siejami su ugnimi / gaisru, tuo tarpu
latviy ir lenky sapny aiSkinimuose toks supratimas yra gana populiarus (ALS, p. 63-64;
Niebrzegowska, 1996, p. 154). Objekto ir reikSmés sasaja galima motyvuoti keliopai. Visuy pirma
Cigonai rengési rySkiais, spalvotais drabuZiais. Mégstama ju aprangos spalva buvo raudona
(Griskaite, 1998, p. 57). Kaip min¢jome, tradicinéje kulttiroje i spalva yra siejama su ugnimi. Kita
vertus, $ios tautybés atstovai dél savo tamsios odos mislése siejami su juoda spalva, pvz.: Cigonas
Zidiny sed?. Katilas (LTt V 6849); Juodas cigonas ant raudono arklio. Puodas ant ugnies (LTR
1946/64). Taigi ir sapne regétas ¢igonas, tikriausiai, buvo siejama su juoda — nuodéguliy — spalva.

Cigonai puosdavosi ir tebesipuoiia gausiais metaliniais, daZnai auksiniais papuosalais
(Zenkiené, 1993, p. 39). Sio metalo ir ugnies sasaja paliudyta taip pat jtikinamai (Vaitkevi¢iene,
2001, p. 53).

Galima ir kita motyvacija: gyvendami klajokliska gyvenimo biida ¢igonai neapsieidavo
be atviry ugniavie€iy. Lauzai degdavo nuo ryto iki vakaro atlikdami jvairias funkcijas: prie ju vyko
visas socialinis bendruomenés gyvenimas (verdamas maistas, prie lauzy Sildytasi, linksmintasi,
bendrauta). Ugnies ir ¢igono rySys — nenugincijamas. Apie tai byloja ir Lietuvos ¢igony bendrijos
pavadinimas — ,,Cigony lauZas* (Griskaité, 1998, p. 38)'°. Sia sasaja neabejotinai turéjo pastebéti ir
lietuviai bei ju kaimynai.

Paminésime, jog lenky sapny aiskinimuose gaisra reiskia: bités, ¢igonai, museés, saulé ir
kt. (Niebrzegowska, 1996, p. 242, 4); baltarusiy — lapé, biCiy spiecius (BHCB, p. 100-1);
ukrainieCiy — raudonas arklys, raudona karvé, karviy banda, gaidZiy giedojimas, bités, nuotaka su
vainiku [kaip minéjome, slavy nuotakos ribuose naudota raudona spalva] ir kt. (Banenuosa, 2002,
p- 52) Taigi gaisra reiskiantys balty ir slavy sapnuy vaizdai daznai yra panaSiis, bet esama ir
skirtumy.

Taigi dauguma sapny aiSkinimy apie nuostolius paremta analogijos principu. Didesnioji
sapny vaizdy bei ju ,,iminimy"“ dalis yra susijusi su objekty jprasminimais, aptinkamais kitose
tradicinés kulttiros formose. Kartais tam tikro vaizdo traktavimas sapny aiSkinimuose yra siauresnis

negu kitose tradicinés kultiiros reiskiniuose.

4.2.3. Oro permainos

Oro salygos buvo labai svarbios Zemdirbiams ir gyvuliy augintojams. Vasara ir rudeni

nuo oro permainy priklaus¢ iSauginto derliaus, nupjauto Sieno likimas, taigi — tkininko materialiné

16 Apie tai liudija ir ¢igony vaiky, paaugliy tapyba, kurioje nesamoningai pasireiSkia juy tautinio identiteto simboliai:
,,Kaip i§ gausybés rago pasipylé lauZai, Sokancios prie lauzy ¢igonés, arkliai...” (Tornau, 1998, p. 98).
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padétis. Ko gero tod¢él daugiausiai sapny aiSkinimy yra apie liety, o maziau — apie sniega,
véjuotuma, atSalima bei atSilima.
Sioje sapny aiskinimy kompleksinéje grupéje galima isskirti kelias vaizdy grupes,

sudarytas pagal analogijos principa. Sapny aiskinimy grupé apie liety, susijusi su skyscio (vandens)

vaizdu. Si kompleksa sudaro keli smulkesni pogrupiai:

Mirusieji. Daznai sakoma, jog ,,Matyti (sapnuoti) kavojant arba pakavoti numirélj — greit
bus oro atmaina“ (LTR 1503/172); ,Jei numiréli kavoji, pasikeis oras“ (LTR 1571/87);
»Nabasninka matyti — bus oro atmaina“ (LTR 600/213-4). Kai jvardijama kaip keisis oras,
paprastai sakoma, jog ims lyti: ,,Jei pasapnuosi numirusius — lietus® (LTR 5419/117); ,,Sapnuoti
nabasnyky — lis“ (LTR 5424/98); ,,Liety — lavonas* (VDU ER 1189-5/6); ,,Numir¢liai — tai lietus*
(VDU ER 1189-2/10); ,,Liety — mirusiyjuy sapnas®“ (VDU ER 1189-1/24; panasis - 8/59; 8/60; 8/78;
8/123; 8/129; 8/171; 8/151 latviy — ALS, p. 102). Nors i§ pirmo Zvilgsnio tai nelabai siejasi su
lietumi, taciau tolesnés analogijos vis tik yra. Per sausras vienas i§ buidy i$Saukti liety buvo nesava
mirtimi mirusiyjy kapo apliejimas, lavono ar kryZiaus nuo kapo metimas i vandeni (ToncTsre,
1978; Usaityte, 1998, p. 109). Galbit, tai galéjo veikti Sio vaizdo aiSkinima sapne. AnalogiSkai
sapne regétas mirusysis aiSkinamas Rusijoje, Baltarusijoje, Lenkijoje, Ukrainoje: jei mirusieji
sapnuojasi Ziema — link sniego, vasarg — lietaus (BC, c. 210; BHCB, c. 31; Niebrzegowska, 1996, p.
215; I'ypa, 2002, c. 79).

Skystis. ,,ASaros — lietus* (VDU ER 1189-5/9; 1/48; 8/45; 8/63; 8/108). ,,Gert alus —
lietus® (LRT LMD I 254/1-169; panasus — SLTT I 699-704); ,,Regési — gersi arbatu, bus letus*
(LRT LMD I 254/1-169). ,,Pilti piena arba gerti aly — bus lietaus* (LTR 1503/173). ,Jei Slapinsies
ar Snapsa per sapna gersi, tai bus lietaus* (LTR 1451/209). Girti Zmonés (LTR 6057/210; LTR
1505/65; VDU ER 1189-1/28; 8/127; 8/128), degtiné¢ (VDU ER 1189-8/130) taip pat reiskia liety.
Susapnuotas vanduo, praustis Svariu vandeniu — lietus (VDU ER 1189-1 /32; LTR 1580/717).

Zvejybos procesas. Sapne regima Zvejyba (LRT LMD I 254/1-169; SLTT IV 36456-7),
zvejai (SLTT IV 36467), zuvys (Pietsch, 2004, p. 294; LTR 6982/142a; LTR 5424/ 217; VDU ER
1189-8/51; 8/106; Marcinkevicien¢, 1998, p. 206), sugautos Zuvys (§LTT IV 35738) — bus lietus. Ir
toliau asociacine grandine, Zuvy dorojimas sapne — nuoroda | biisima liety (SLTT 1V 35749).
Panasiai aiSkinama ir lenky, baltarusiy tradicijoje (Niebrzegowska, 1996, p. 205; BHCB, c. 107).
Kartais pagal sapng spresta ar ilgai bus lietingas oras, pavyzdZiui, ,,Susapnuoti, kad gaudai Zuvis ir
labai daug pagauni ar jos biiva pasmirdusios — ilgas lietus bus* (LTR 1580/607).

Sapny aiSkinimy grupé apie liety, sniegq, susijusi su jvairiy gyviiny vaizdu. Latvijoje
liety reiskia sapne regétos bités (SLTT I 3333), varlé (ALS, p. 137), skraidanti kregzdé (ALS, p.

56). Bités bei varlé gali reiksti ir sniega.
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Negincytina, jog paminéti tikéjimai atsirado ilgai stebint gyvaja gamta. PrieS liety
iSvardinti gyviinai pakeiCia savo iprasta elgesi. Kaip Zinoma, pries liety kregzdés pradeda skraidyti
pazeme. Todél sakoma, kai jos skraido palei Zemg — lis. Varlés prie§ liety pradeda garsiai kurkti.
Sakoma, jog pries liety bités eina anksti miegoti; jeigu i$ ryto jos neskrenda { laukus — reikia laukti
lietaus; o jei saulei nusileidus jos vél skrenda prie Ziedy — kita diena lis (SLTT I 3312-14). UZrasyti
ir priesingi tik¢jimai, pagal kuriuos ne bités prognozuoja sniega, o sniegas biciy prieaugi / biciy
elgesi: tikéta, jei per Kii¢ias sninga, tais metais bités daug spieciuy spies (BLKP, p. 128). Jei per
Kii¢ias pusto, tai ateinancia vasara bités isléks | misSka (BLKS, p- 25). Apskritai per Kii¢ias bités
susilaukia didelio Zmoniy démesio, joms neSama valgyti. PanaSiai tiki slavai, pvz.: Voroneze
manoma, jei per Naujus Metus siaucia piiga, pavasarj bité bus rami ir gera. Bulgarai mano, jei per
$v. Trifona (vasario 1/14 d.) sninga, tais metais bus daug bi¢iy. Vitebsko ir Mogiliovo sri¢iy
baltarusiams susapnuotos bités reiské sniega arba liety. Kartais sapne regétos bités reiske ir asaras.
Baltarusiy ir serby etiologinése sakmése Sie vabzdZziai kildinami i$ asary (I'ypa, 1997, p. 457). O
Stai Lenkijoje susapnuota bité nereiske nei lietaus, nei sniego, o reiSké gaisra, vagis arba net kazka
gero (Niebrzegowska, 1996, p. 202).

Sapny aiSkinimy grupé apie sniegq susijusi su balta spalva. Sapne regétas baltas arklys
(LTR 5561/99), balti gyvuliai, i8dZiaustyti [matyt, balti — A.V.] skalbiniai (LTR 1503/188), baltos
plunksnos (LTR 1580/680), balta zasis (LTR 1451/122); baltos avys — Salna, sniegas (ALS, p. 44;
analogiSkai manyta ir Ukrainoje: I'ypa, 2002, p. 75); rudeni susapnuotas baltas avinas, balti ievos
7iedai — sniegas (ALS, p. 50, 79). Jeigu sapne $oki baltai apsirenggs — bus sniego (SLTT I 5545).
Balta spalva, kaip viena biidingiausiy sniego poZymiy, operuojama ir mislése. Sniegas uZmenamas,
pvz.: kaip balta paklodeé visq pasauli uzguleé; balta piikelé po orq laksto (GMMK, p. 19). Tam tikry
paraleliy galima pastebéti ir Ku¢iy tik¢jimuose: juose balta sniego / Serk$no spalva gretinama su

pienu, obels Ziedais (Kudirka, 1993, p. 177).

Sapny aiSkinimy grupé apie véjuotumaq, susijusi su greito veiksmo idéja. Jeigu sapne ka
nors darai labai greitai, pvz.: supiesi, bégi, Soki ar groji — kils didelis véjas ar ten audra (Pietsch,
2004, p. 294; SLTT III 30228, I 3561, 5545). Matytas bégantis arklys (LTR 785/392; VDU ER
1189-8/108; Visinskis, 1964, p. 221) ar tiesiog arklys (VDU ER 1189-5/10; 5/7; 1/33; 8/42; 8/45;
8/102; 8/106; 8/185; 8/176; 8/170; ALS, p. 143; taip pat reiSkia véja. AnalogiSkai mano ir lenkai,
baltarusiai (Niebrzegowska, 1996, p. 251; BHCB, p. 99). Lietuviy mislése véjas irgi uZmenamas
zirgu: Brolio Zirgas nesukaustomas? (Lt V 5468). Mislése, kur menamy objekty yra daugiau nei
vienas: Tévo juosta nesujuosiama,/ Mocios skrynia nepakeliama,/ O brolio Zirgas nesuturimas;

Tevo dirZas nesulenkiamas,/ Motés skrynia neuZdaroma,/ Stinaus Zirgas nesulaikomas (Lt V 7337-
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8). Nesulaikomo Zirgo iminimas yra véjas. Kasdieninéje kalboje greitumas lyginamas su véju.

Sakoma: ,,Arklys kaip véjas* (LKZ I, p. 306).

Sapny aiSkinimy grupé ir apie oro atsalimq, ir karstus orus susijusi su kar$¢io ar ryskios
Sviesos vaizdais. Didzioji dalis ju sudaryta pagal prieSpriesos principa, pavyzdZiui, manyta, jei
sapne matai ugnj, ugniakura — at3als oras (SLTT IV p. 1863,1867). Jeigu vasara sapnuoji ugni, bus
geras oras, o jei Ziema — sniegas (Marcinkeviciené, 1998, p. 206). ,,Jeigu per sapna matai ugnj, tada
bus Salta, Ziema Sals* (LTR 1357/23). ,,Jeigu sapnuoji ugni, bus sal¢io* (LTR 2284/258). ,Jeigu
per sapna matai ugni, tada bus Salta — Ziema Sals* (LTR 1357/23). ,,Jei sapnuoti ugni, tai bus Salta®
(LTR 260/400).

Taip pat prognozuojamas karStas oras: ,,Gaisras — bus karStos dienos* (VDU ER 1189-
5/6.) ,,Jeigu vasara sapnuoji ugni — bus karsti orai* (ALS, p. 137). Labai panaSiai mano ir slavai
(BC, p. 211; BHCB, p. 9; Niebrzegowska, 1996, p. 191; 'ypa, 2002, p. 79). Sie aiskinimai sudaryti
pagal analogijos principa.

Reikia tarti pora Zodziy apie Klaipédos kraste uZraSytus sapny aiSkinimus. Siame
regione uzfiksuoti retesni aiSkinimai, neaptinkami kituose Lietuvos vietovése. PavyzdZiui, minimos
konkrecios Zuvy risys: ,Lietaus bus, kai kas nors ungurius arba daug mazy Zuvy sapnuoja‘;
»dugautas karsis reiskia Salti“ (Pietsch, 2004, p. 292-294). , Jeigu sapne pasirodo koks pazZistamas
arba giminaitis, kuris gyvena kitur, reiskia, kad pasisuks véjas i ta pus¢®, ,,Tamsts drabuziai —
ramus oras‘, Verkiantys Zmonés su tamsiais drabuZiais reiskia ramy org ir liety”, ,,Jei su tamsiais
drabuziais apsirenge dainuoja ir Soka, tai bus debesuotas oras ir audra® (Pietsch, 2004, p. 294). Visi
Sie sapny aiSkinimai uzrasyti Kursiy Nerijoje. Savaime aiSku, kad ten gyvenantiems Zvejams buvo
ypac svarbis Zenklai apie audringa ir ramy ora.

Kaip matéme, cituotuose tekstuose gana daznai kartojasi tamsiy ruby motyvas. XIX - XX a.
pr. lietuvininkai dévéjo tamsius, pilkus riibus (MaZosios Lietuvos enciklopedija, 2000, p. 65, 316).
Si realija atsispindi ir sapny aikinimuose. PrieSingai negu lietuviy sapny aiskinimuose, &ia ji neturi
jokio negatyvaus aspekto. Tamsis, juodi riibai lietuviams prognozuoja nelaimg, mirti (VDU ER
1189-6/2; LTA 1580/642).

Taigi yra nemaZzai sapny aiSkinimy, prognozuojanciy materialinés padéties pokycius.
Daugiau minimos nelaimés ir nuostoliai, o turto pagaus¢jimas bei se¢kmé minimi re¢iau. Gana daug
uzfiksuota aiSkinimy apie ory kaita, ypac apie liety.

Visos iSvardintos grupés sudarytos pagal analogijos principa, o aiSkinimai, spéjantys oro

atSalima ar atSilima — pagal prieSprieSos ir analogijos principus.
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4.3. Visuomeniné padétis

Zmogaus padétis visuomenéje aktuali visais laikais. Nevienodo archajiskumo tautosakos
Zanruose normalios / aukStos visuomeninés padéties supratimas jvairuoja. Pasaky herojus siekia
auksto statuso norédamas tapti karaliaus / turtuolio Zentu, paveldéti tévo turtg / karaliaus sosta. Tuo
tarpu i$ sapny aiSkinimy galima spresti, jog Zmogaus gera padétis visuomenéje pasiekiama, kai jam
pavyksta nenusiZengti moralés normoms, nesukelti bereikalingy kalby, kai jis yra gerbiamas.
Aiskinimuose daZniausiai aptinkame temas — apkalbas, gédos ir garbés patyrima bei aukStos

padéties siekima.

4.3.1. Apkalbos. Géda

Nesvarumai. Sapne matyti jvairis neSvarumai yra traktuojami negatyviai. PavyzdzZiui,
SiukSlés, purvas, iSmatos, meéSlas prognozuoja sapnuojanciajam grgsiancius nemalonumus
bendruomenéje, apkalbas, géda (LTR 1580/615; VDU ER 1189-8/57; 8/56; 8/106; SLTT III 20429,
p- 1325). Sapnininkuose teigiama, jog apie tai ispéjancios pamazgos (SKIb, p. 186), srutos (SKI, p.
50), neSvari pagalvé (SLS, p. 269). NeSvari apykakl¢, rubai dar gali reiksti ir géda (SKlb, p. 24;
SK, p. 28).

PanaSiai mané ir lenkai (neSvarus kambarys — tai apkalbos, Niebrzegowska, 1996, p.
185) bei baltarusiai (purvas — tave apkalbés, BHCB, p. 13).

Nuogumas. Per miegus matyti nuogumai daZniausiai prognozuoja geda: ,,Buti pliku (a) —
apturési géda™ (LTR 1503/179; panastis VDU ER 1189-5/12; 1/25; 1/14; 1/27; 1/23; 1/22; 1/21;
1/18; 1/14; 1/11; 1/10; 1/9; 1/7; 1 /4; 1/3; 8/166; 8/70; 8/107; 8/108). PanaSiai teigiama ir
sapnininkuose: matyti save be kelniy, nuoga, nusirengti ar guléti su moterimi yra géda (SLS, p.
160, 260; PS, p. 46). Analogiskas rusy sapno aiSkinimas: save nuoga matyti — reiskia géda (bC, p.
211; baltarusiy: BHCB, p. 25; lenky: Niebrzegowska, 1996, p. 155). Anot D. Kulakauskienés,
nuogumo kaip gédos samprata visoje Europoje susijusi su krikS¢ionybés ideologija. Lietuvoje
reformaty ir kataliky prieStaros bei jézuity, smerkusiy apnuoginta kiina, vadinusiy tai begédiskumu,
isigaléjimo salygomis keifiamas Zmoniy poZitiris 1 nuoguma. XIX a. paprasty Zmoniy samongje
nuogas kiinas buvo velnio pagunda. Atsiranda posakiai: Begéde tu, nuogale; Apsirenk, dar kq
iSgqsdinsi... Nuogumas vieSumoje net nejsivaizduotas, tad ir pats Zodis nuogas, nuogumas
tiesiogine prasme (biitinai neigiama) retai vartotas, labiau reiSké neturta, skurda, varga: nuoga
Zemé, nuogalius (skarmalius), nuogas (beturtis). Tik magijos srityje — ypac jei siekta padidinti
derlinguma, skatinti vaisinguma — nuogumas visais laikais buvo labai svarbus ir biitinas

(Kulakauskiené, 2005, p. 41).
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Gyviinai. Sapny aiskinimuose apie arté¢jancius nemalonumus (géda, apkalbas) pranesa
ivairls susapnuoti gyvinai. DazZniausiai tarp ju minima kiaulé (LRT LMD III 98d/136; LTR
1487/173; LTR 1693/241; LTR 5419/120; VDU ER 31-2/25; VDU ER 1189-5/7; 1/24; 8/185;
8/183); vézys (LTR 1310/269; LTR 339/2-12; LTR 1580/742; LRT LMD I 597-7; LRT LMD I
194/6; ALS, p. 139). Apkalbas reiskia lojantys, kandantys Sunys (AED, p. 393; VDU ER 1189-
1/22; 8/170; 8/129 LTR 5485/65; LTR 1580/581; LTR 1580/580; 1580/582; 600/213-8; 1948/136);
vistos (LTR 5731/60; LTR 1505/75); gyvaté (VDU ER 1189-2/7; 1/41; 8/158; 8/154; 8/114; 8/108;
8/84; 8/64; VDU ER 33-7/9); varnénai: “Keleta karty sapnavau varnénus. Greitai suZinojau, kad
esu apkalbama* (VDU ER 1189-10/57).

Lietuviy kalboje yra nemaZai posakiy ir sudurtiniy Zodziy su ZodZiu ,kiaulé’,
besisiejanciy su gédos samprata. Pavyzdziui, kiaulakys, kiauliasnukis — tai reiskia begedis, kiaule
gauti — turéti gédos, buti sugedytam, kiaulés akis turéti — nesigédyti, biti begédziui. Zodis kiaulé
taip pat gali reik$ti begédi, nemandagy, nesvary mogy (LKZ V, p. 688-90). Lenkai sapnuota
kiaulg¢ taip pat laiko apkalby, ,kiaulysCiy“ prognozuotoja (Niebrzegowska, 1996, p. 213), o
ukrainieciai ja sieja su nemalonumais (Banenmosa, 2002, p. 52).

Vézys siejamas su géda, galbiit, dél savo spalvos pasikeitimo. Kaip Zmogus nurausta i$
gédos, taip nurausta vézys, idétas i verdanti vandenj. Kasdieningje kalboje vartojamas posakis ,veéZzj
(-ius) kepti‘ reiskia raudonuoti i§ gédos, pvz.: ,,Neisiu as uZ tavi véZio kepti“, , Nenoréjai véZiy

kepti, nereikéjo meluoti (LKZ XIX, p. 44).

Maisto _produktai, valgymas. Kai kuriy produkty regéjimas sapne pranaSauja

nemalonumus visuomeniniame gyvenime. Bene populiariausias apkalbas reiSkiantis objektas —
kiau$iniai. Pavyzdziui, ,,Susapnuoti, kad pats susmusi kiauSinius — pats pletkus sudarysi“ (LTR
1580/709). ,,Sapnouti kiauSinius — bus natikiety pliuotky, y tokiy Zmuoniy, katryms kiauSine reisk
nauda“ (VDU ER 33-7/21). ,,KiauSiniai — irgi apSnekieti, apSnekéjimas (LTR 6057/209; panasis —
VDU ER 1189-1/31; 8/60; 8/104; 8/123; 8/126; 8/134; VDU ER 620-169; SLTT III p. 1339; SKI p.
42). Jei regi kose, bulves — nemalonumai, apkalbos (AED, p. 299; Marcinkeviciené, 1998, p. 207).
Taip pat meésa, pyragas, blynai, medus, koS¢, ar ju gaminimas / valgymas reiSkia géda (LTR
1176/193; VDU ER 1189-1/30; 8/55; LTR 785/392; 2366/103; 1580656; 1580/801; 355/90-74;
1580/800; 1580/655; SLTT III, p. 1512; SLTT III, p. 1504; I p. 105, 497). Ukrainie¢iai, lenkai
sumustus kiauSinius taip pat sieja su geéda. Sapne regéti pyragai lenkams reiSkia apkalbas
(Banentona, 2002, p. 52; Niebrzegowska, 1996, p. 169, 195).

Dazniau aptinkami sapny aiSkinimai, nusakantys negatyvias kalbas, o daug reciau —

geras. Geras kalbas apie Zmogy nusako sapne kepta ruginé duona (SLTT II 18820). Latviai mano,
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kai sapne regi pauks¢ius, bus kalby: jei geri pauk$¢iai — geros kalbos, plésriis — blogos (SLTT III
25043).

Taigi nemalonumus visuomeniniame gyvenime nurodo neSvarumo, iSsipurvinimo,
nuogumo, kai kuriy gyviiny, maisto produkty vartojimo vaizdais paremta kompleksiné grupé.
Dauguma $iy vaizdy panasiai traktuojami ir kitose tradicinés kultiiros formose. Kiek sunkiau rasti
maisto produkty vartojimo sasaju su apkalbomis ir gédos jausmu. Kadangi prognozuojami

negatyvis reiskiniai, tai reiSkia, jog Zmonés nor¢jo juy iSvengti.

4.3.2. Garbé, auksta padétis visuomenéje

Rasta nedaug sapny aiskinimy, susijusiy su garbés samprata. DaZniausiai sakoma, jog
buvimas sapne kazkur aukStai prognozuoja artéjancia pagarba. Pavyzdziui: ,Jei lipi aukstai { kalna
ir sviesta valgai — tai bisi didel¢je pagarboje* (LTR 1176/194); ,,Skredzioji in garbés, nuo kalno
skrendi — i§ klapaty [r@ipesciy] iSlisi* (LRT LMD I 475/3-98); ,,Garbg — biiti aukstai“ (VDU ER
1189-1/28; latviu: ALS, p. 84), ,,Pasiekti kalno virSiing (VDU ER 1189-8/168). Taigi lipimas,
kopimas i virSy sapne traktuojamas pozityviai. Kalbant apie pagarba ar karjera, sakoma ,.jis pakilo
kity akyse* arba , jis kyla karjeros laiptais®.

Sapnininkuose aptinkama jvairesniy sapny aiSkinimy apie garbg. Pavyzdziui, tai reiSkia
ir ivairlis prabangiis daiktai, vyresni zmonés (SLS, p. 209; SKI, p. 20; SKIb, p. 273; DS, p. 111; PS,
p- 48; SKI, p. 11)...

Garbe ir auksta padéti reiSkiantys sapnuy vaizdai beveik neturi tiesioginiy atitikmeny
tradicinéje kulttroje.

Visi Siame skyriuje aptarti sapny aiskinimai paremti analogijos principu. Kaip matéme,
negatyvius reiSkinius visuomengje (apkalbas, géda) nusakanciy sapnuy aiSkinimuy jvairové yra
didesné, negu pozityviy (garbé, auksta padétis visuomenéje) sapny aiSkinimy. Tai galima paaiSkinti

tuo, kad Zmonéms labiau riipéjo nuspéti negerus likimo vingius ir, galbiit, siekti ju iSvengti.

4.4. Vedyby partneris

Tam tikrai amzZiaus grupei (jaunimui) visada buvo aktuali vedyby tematika. Nenuostabu,
kad daug ivairiy sapny vaizdy reiskia biisimas vedybas:

Gyviinai. Sapne regétas vilkas prognozuoja vedybas. ,,Vilkas — svatai atvaZziuos®™ — t.y.,
jei merga sapnuoja“ (LTR 5732/982). ,Vilkas [...] — mes juokaudavomes [...] mergai... vilky
sapnuoja [...] tai kavalierius...“ (LTR 5561/95). ,,Kaip susapnoja vilky, tai bus svatai“ (LRT LMD I
200/9). ,,Kai susapnuoja vilkus, tai bus svotai* (LRT LMD I 200/9). ,,Susapnuoti merginai vilka —
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pirsliai“ (LTR 1580/637). ,,Jei mergos vilkus sapnuoja, tai greitai nuteka“ (LTR 1305/295; panasts
latviy — SLTT IV 33034-49; ALS p. 39). Avi neSantis vilkas taip pat suprantamas kaip ispéjimas
apie biisimas vedybas: ,,Kaki sapnei buna presz weselu. Regis waikszcaia lauki karves, aveles.
Ateina dideli vilkai. Nustvera avele. NusinesZa. Kakis baismas, reki kek turi sveikatas. Zinak, greit
bus wesela mergas“ (LRT LMD I 254/1-136). Poles¢je, Breste, Baltarusijoje bei Lenkijoje
susapnuotas vilkas reiSké jauniki ar pirslius (I'ypa, 1997, p. 126, 98; BHCB, p. 96; Niebrzegowska,
1996, p. 251).

Tautosakoje vilkas yra labai sudétingas personaZas. Atsekamos jo ir toteminio gyviino
sasajos. Tiek lietuviy, tiek latviy tradicijoje vilkas siejamas ir su laime bei vedybomis. Sio Zvéries
ir vedyby rysys rySkus pasakose (AT 314B*, AT 425A), kuriose merginos rankos siekia vilkas
(KLPTK I, p. 152, 199). Anot N. Véliaus, $io Zvéries vaidmen] erotiniuose tikéjimuose i$ dalies
rodo ir vietovardziai, pavyzdziui, Vilkmerge, o ypac tie, kurie sudaryti su Zodziais, reiSkianciais
vilko lyties organy pavadinimus (Vélius, 1987, p. 94). Lietuviy liaudies sakmése vilktakiais
(vilkais) yra paver¢iami jaunieji, vestuvininkai (KLPTK III, p. 241, 245). Latviy liaudies dainoje

aptinkamas susapnuotas vilkas; sapnas iSsipildo — atjoja matyto vilko poZymi turintis jaunikis:

Es redzg&ju sapina AS sapne regéjau

Klibu vilku atlecam: Sluba vilka atbégant:

Pats pirmais precenieks Pirmas besiperSantis

Atjaj klibu kumelinu. Atjojo Slubu zirgeliu.
LD 14391

Slavy krastuose vilkais vadinami svetimos, prieSingos vestuviy Salies dalyviai: pvz.:
Pskovo srityje vilku vadinamas jaunikio atstovas; Estijoje, prie Peipus eZero gyvenantys rusai
vilkais vadina visa nuotakos pulka, po jungtuviy atvykusi i jaunikio namus; Siaurés Rusijoje
vestuviniuose verkavimuose pilkais vilkais vadinami jaunikio broliai. Bulgarai per pirSlybas sako:
»jus turite tely¢ia, o mes jauna vilka. [kinkykime juos kartu i pliiga, kad jie arty dirva“. Taigi

tradicingje kulttroje aiski vilko vedyby simboliné reikSmeé.

Sapne regétas Suo taip pat gali biiti aiSkinamas kaip reiSkiantis vedybas (LTR 1176/217;
SLTT IV 29553; ALS, p. 127; Banennosa, 2002, p. 52). Sunys buvo labai svarbiis vedybiniuose
burimuose. Kii¢iy vakare latviy merginos padédavo duonos gabaliukus ar kaulus ant suolo ir
ileisdavo Suni. Kurios merginos gabala §is paima pirma — toji pirma ir iStekés (SLTP, p. 183). Daug
sakancCiu laikytas Suns lojimas. Ku¢iy vakare klausyta, i§ kurios pusés garsiai loja Sunys — i§ ten

sekanciais metais atjos pirSliai; kuriame name garsiai loja — kitais metais bus vestuvés (SLTP, p.
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200). Suns pana$umas { vilka bei figiiravimas vedybiniuose biirimuose nepriestarauja jo vaizdo

sapnuose aiskinimui.

Susapnuotas arklys lietuviams, latviams, lenkams reiské pirsliy atvykima, vestuves (LTR
5424/158; VDU ER 1189-1/28; ALS, p. 103; SLTT II 16727; Niebrzegowska, 1996, p. 251).
Zirgas buvo laikomas vaikino pasididziavimu. Kaip merginos vainikélis, taip ir vaikino Zirgelis
dainose siejami su erotiSkumu (Baldauskas, 1935, p. 234). Jau vien dél to susapnuotas Zirgas galéjo
biti aiSkinamas kaip biisimas jaunikis. Be to, balty ir slavy kraStuose Zirgas aptinkamas ivairiuose
ateities biirimuose (IIpoxopos, 2002, p. 424-5), tarp ju ir vedybiniuose. Pavyzdziui, Latvijoje
Kalédy vakara mergina eidavo i arklidg ir sakydavo ,,tbur®. Jei arkliai suzvengdavo, tai reiske, jog
ji tais metais iStekés. Jei Naujyju Mety vakarg klausantis prie arklidés girdédavosi arkliy
prunkstimas, tais metais jvyks vestuves, o jei kauksédavo kanopos — laidotuvés (SLTP, p. 193).
Taip pat Latvijoje manyta, jog norint gauti sau vyra ar Zmona, reikia suskaiciuoti 99 baltus Zirgus,
tada paliesti ranka pirma sutiktaji Zmogu, ir ,,jis bus tavo* (SLTP, p. 207). Panasus biirimas su
devyniasdeSimt devyniy balty arkliy skai¢iavimu aptinkamas ir Siaurés Lietuvoje, Akmenés apyl.
(Kudirka, 1993, p. 139). Zirgas gali biiti pakei¢iamas jo figiira: Lietuvoje Naujuyju Mety vakara

merginos lieja Svina, jei nusilieja Zirga — tikéta, kad iStekés (Elisonas, 1925, p. 349).

Latviams vestuves reiskia susapnuotas lokys (SLTT II 16730), rusams merginos
susapnuota meska taip pat reiSkia jauniki (Brestas), pirSlius (Brianskas, Radutinas, Brestas),
vedybas (Jaroslavlis) (I'ypa, 1997, p. 167-9), baltarusiams — atvyksianc¢ius svotus (BHCB, p.101).
Lietuvoje uZfiksuotas prieSingas aiSkinimas,*jei mergos sapnuoja mesSkas, tai ilgai mergauna“

(LTR 1305/292).

Tautosakoje ir paprotinéje medZziagoje meskos siejamos su vestuvémis. Meska pasakose
(AT 301B, 650A) pagrobia merging ir su ja gyvena kaip vyras, sugyvena stipry stiny. Su meska
susiduriame lietuviy liaudies vestuviy poezijoje ir apeigose. Meska kartais pravardZiuojamas
pirSlys ir svocia vestuvininky apdainavimo dainose. ,,Svodia — meskos mocia®, — sakoma
priezodziuose. ,,MeSkos mocia“ vadintas ypatingas vestuviy personazas Rytu AukStaitijoje
(VySniauskaité, 1995a, p. 378). Jaunosios verkavimuose meSkomis vadinamos jaunosios gaubg¢jos.
Nors jaunoji tiesiogiai ir nevadinama meska, taciau aiskiai matyti, kad jaunosios apdainavimo
dainose ji Sitaip buvo jsivaizduojama (,,Jeina martela, ilervoja, / Kreivas kojelas ikiloja...). Mesku
kaukes uZsideda nekviesti vestuviy sveCiai — persirengeliai, kurie kartais tiesiog yra vadinami
meskomis. Su meSkomis mergelé ir bernelis gretinami senosiose advento — Kalédy dainose (Vélius,
1987, p. 102-3). ,,Meskos vedimu‘* vadintas Kalédy zaidimas su tam tikrais erotiniais elementais
(Kudirka, 1993, p. 221). Meskos vestuviné, vaisingumo ir derlingumo simbolika pasireisSkia slavy

vestuviniuose paprociuose, meilés magijoje, nevaisingumo gydyme ir t.t. (I'ypa, 1997, p. 169)
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Taigi mesSka ne tik sapny aiSkinimuose, bet ir kitose tradicinés kultiros formose sieta su

vedybomis.

Sapne regétas, sugautas kiskis — reiskia vedybas, jauniki (LRT LMD I 194/4; MT V 194;
ALS, p. 141). Nors viduramziy Europoje kiskis laikytas erotiniu, vaisingumo simboliu, taciau, anot
R. Merkieng¢s, ir Lietuvoje, ir Lenkijoje senesniojo klodo tikéjimuose néra uzuominy apie kiskio
fertilines galias. Etnologés manymu, vienintele tokio pobtidZio uZuomina galima laikyti tai, kad
nesantuokinis vaikas kartais vadinamas kiskio vaiku, o jo neZinomas tévas, t. y. meiluzis — kiskiu.
(Merkieng, 1999, p. 198). Zuikamarte buvo vadinta garbés netekusi mergina, ,kur eina kavalieriai‘
(LKZ XIX 1084). Reikia pastebéti, kad Lietuvoje ir Latvijoje susapnuotas kiskis reigkée ir
krikStynas (Marcinkevi¢iene, 1998, p. 206; ALS, p. 141). Bresto, Volynés, Polesés srityse
besilaukianciai moteriai susapnavus kiSki sakyta, jog jai gims berniukas (I'ypa, 1997, p. 97; I'ypa,
2002, p. 76). Lietuvoje kiskis labiau buvo siejamas su vaikais: kiskio baZnycia rodoma vaikams ir
juokaujant, ir norint juos paerzinti (vaikas pakeliamas suspaudus galva per ausis). Kiskio pyragu
vadinama i§ turgaus arba kelionés parveztos lauktuvés vaikams (Vélius, 1987, p. 90). Slavy
kraStuose kiskio vaizdu aiskiai iSreiSkiamas vyriSkumas. Rusai Soka ratelius, kuriy centre stovintis
dalyvis vaidina kiski. Jo praSoma nupinti vainikélj, pabuciuoti mergina ir t. t. Bulgary 3aewxa uepa
vienas Zaidéjas vyras vaidina medZiotoja, kiti — kiSkius. Kiskio meilés — vedyby simbolika daznai
figliruoja slavy vestuvinése dainose ir paprociuose. Gomelio srities pietuose vestuviy pabaigoje
vienas i$ jos dalyviuy, i$sivertgs kailinius, vaizduoja Suoliuojantj kiski. Kazachijos rusai, vestuvinéje
gyrimo dainoje, kreipiasi { jauniki taip: ,,3atomka Oenenpkuii, | ['opHOCTaromKa pe3BEeHBKHIA! .
Centrinés Rusijos rateliuose kiskelis tampa jaunikiu, besirenkanciu sau uoSvius, svainius, nuotaka.
Rytiniy slavy rateliy ir zaidimy tekstuose kiskis daznai renkasi merging. Sis zvérelis figliruoja
nepadoriose humoristinése dainose ir erotiniuose anekdotuose bei mislése su dviprasmisku
uzminimu. PavyzdZiui, rusy misléje sniegas ant apsétos Zemeés uZzmenamas taip: 3arwowka
benenvkuil! nonescu Ha mue; xomv mebe mpyono, da mue xopouwio. Slavy kiSkio vaizdinyje
pasireiSkia ir falo simbolika. Rusy ir ukrainieciy rankrastiniai ir spausdinti sapnininkai X VIII-XIX
a. sapnus apie kiski aiskina kaip artéjancias vedybas, vedybini susitarimag arba ,,grieka su Zmona“.

Taip pat tai gali reiksti vaiko gimima (I'ypa, 1997, p. 177-182).

Sapne genamos, parduodamos karveés, tiesiog sapnuojama avis, kiaulé reiSkia jog
mergina iSeis i§ savo namy — iStekés (LRT LMD I 475/3-82; SLTT 1 481-2, 9455-8; SLTT IV
35178, ALS, p.74). Mergina gretinama su naminiais gyvuliais ir pirSlybu paprociuose: per
pirlybas pirilys sakydaves noris pirkti tely&ia (Kudirka, 1998, p. 15); avi / Zasi (Sliavas, 1985, p.
100). Pasakoje apie Egle, iStekéjusia uz Zalcio, jos broliai, nenorédami atiduoti sesers, Zal¢iy pulkui

pirma karta atiduoda aprengta Zasi, avi, kiaulg.
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Jauniki, vestuves prognozuoja ir susapnuotas plésrus paukstis — vanagas. Manyta, jei jis
nesa vista — tai reiskia, jog kazkas iSves merging i§ namy (ALS, p. 136-7). Balandis taip pat reiskia
vestuves (ALS, p. 53). Kai kuriuose ukrainieCiy sapny aiskinimuose balandziai reiSkia biisimus
pirslius, balandis — jauniki, balandé — nuotaka. (I'ypa, 1997, p. 615-16). Baltarusiy manymu, Sis
paukstis, regétas sapne, reisSkia jauniki, svotus arba laim¢ (BHCB, p. 104). Lenkai tiki, jog
susapnuotas balandis prognozuoja meilg (Niebrzegowska, 1996, p. 164). Sapnininkuose nuoroda i
laimingas vedybas yra sapne regéti pauksciai (DS, p. 187), balandZiai (SKlb, p. 38); lizdas su
kiauSiniais (DS, p. 119), vista su vis¢iukais (DS, p. 291).

Latvijoje tikéta, jei tikrovéje vanagas nesa vista i$ kiemo, tai reiskia, jog namuose bus
vestuvés (SLTT IV 31631). Jaunikis sugretinamas su vanagu, mergina — su vi§ta. I§ne§imas,

pavogimas Siuos tikéjimus sieja su vogtinémis vestuvémis.

Kiti pauksciai taip pat siejami su vedybomis: ju figiirélémis, lizdeliais puosti vestuviniai
pyragai (VySniauskaité, 1995a, p. 320). Meilés simboliu laikytas balandis. Ir dabar apie
isimylé¢jusius Zmones sakoma balandéliai. Sio pauki&io vestuviné simbolika aptinkama
vestuvinése dainose, apeigose, meilés magijoje, tikéjimuose. Anot L. Juceviciaus, per pirSlybas
vaikinas vadintas karveliu, o mergina — balandyte (JR, p. 59). Vestuvin¢je dainoje (tipas ,,Subatoj
pries nedélia”) karveliai gretinami su svotais (LLD V 328). PanaSiai Sis paukstis traktuojamas ir
Rusijoje: tikima, jei balandis skraido prie namy, kur vyksta vestuves, tai lemia vedybing laimg.
(T'ypa, 1997, c. 615-16). Lietuviy tradicin¢je kulttiroje ir kiti paukS¢iai buvo siejami su meile,
vedybomis. Kalédiniame Zzaidime ,,Gervés kepimas® ZaidZiamos vedybos. Per jas ,jauniesiems‘

liepiama buciuotis (Kudirka, 1993, p.222).

Pastebésime, jog slavams vedybas reiské ir bi¢iy spiecius (Poles¢), sakalas (Baltarusija),
karvés (Lenkija), o vaikina, vyra — Zaltys, ménulis (Poles¢), Zaltys (Lenkija) (Banenmosa, 2002, p.
52; I'ypa, 2002, p. 73; BHCB, p. 107; Niebrzegowska, 1996, p. 251, 216).

Augalai. Neretai sapne regétos gelés reiSkia besiartinancias vestuves, pavyzdziui, ,,Daug
geliy — iStekési arba apsivesi“ (VDU ER 42-6/17). ,,Merginoms susapnuoti [géliy] vazonai —
jaunikiai* (LTR 1580/678). ,,Susapnuoti merginai grazy darZeli — iStekés (svotai bus)*“ (LTR
1580/703; panasus latviy — SLTT IIT 24805-6). Latvijoje susapnavus mirtas, ant galvos dedama
mirty vainika — rei¥kia, jog mergina iStekés (ALS, p. 102; SLTT III 21220-2). Lenkams
susapnuotos gélés, liepa reisSkia vedybas (Niebrzegowska, 1996, p. 251). Sapnininkuose zalias
lazdynas (SLS, p. 203), Zali lapai (DS, p. 140) ar zZydintis sodas (SKIb, p. 242) taip pat reiskia
artéjancias vestuves. Pastebésime, jog ir baltarusiams Zydintis sodas reiskia jauniki ar nuotaka

(BHCB, p. 118).
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Gele, gelés ziedas ir vainikas jvairiuose vedybiniuose biirimuose taip pat sietas su
mergavimu, vedybomis (Kudirka, 1993, p. 147-8). Lietuvoje riita, riity vainikélis buvo laikomi
merginos mergavimo simboliu. Toks riitos supratimas atsispindi dainose (Baldauskas, 1935, p. 234;
VySniauskaite, 1996, p. 18). Idomu kad ritos miisy turimais duomenimis nefiguruoja lietuviy

sapny aiSkinimuose.

Taigi sapne regétos gelés reiské vestuves. Lietuviskoje sapnu aiSkinimy medZiagoje
mirta, kaip reiSkianti vestuves, neminima, skirtingai nuo latviSky duomeny. Latviai, kaip ir kiti
liuteronai, negerbia riity. Paminésime kelis latviy tikéjimus, susijusius su mirtomis. PavyzdZziui,
tikéta, jei mergina pasodins mirta, buvusia prie jos kritinés, ir jei ji augs — tais metais mergina
iStekes; bet jei neaugs — niekada neiStekes. Jei vedusiam Zmogui mirtos labai auga, laukia antros
vestuvés. PanaSus tikéjimas apie géles: kuriai merginai gerai auga gélés — greitai bus suzadéta

(SLTP, p. 74-7).

Ziedas. Sapne regétas Ziedas daZniausiai reiskia santuoka. ,,Zieda rasti arba gauti dovany
— vestuvés® (AED, p. 292). ,,Matyti §litibini Zeida — jei neiStekiejus, tai iStekiesi; vedusiam matyt
sapnie §lifibini Zeida, reiski biisima pagarba™ (VDU ER 33-7/6). Ziedus sapnuoti — bus vestuveés*
(LTR 1993/52; panasts — SLTT I 9577). ,,Susapnuoti merginai, kad vaikinas dovanoja zieda — uz
to vaikino iStekés* (LTR 1580/663). ,Mergaitei regét Zedelu apsmaus — greit bus bernelis.
Materiszkei Ziedelu apsmaus — but pirsZtu nudauszi‘“ (LRT LMD I 254/1-175). ,,Kad regi Ziedy
apsmovus, tai mergait¢ iSteka greit; moteriSké — buna veselion praSyta® (LRT LMD I 475/3-72). Ir
atvirksciai, ,,Jeigu Ziedas perlauZtas ar pamestas — jaunikis ,,atSals* (VDU ER 33-7/7; SLTT 19588,
90). Susapnuotas Ziedas, lenky ir baltarusiy manymu, taip pat reiSkia vedybas (Niebrzegowska,
1996, p. 249; BHCB, c. 92).

IStekejusiai toks sapnas aiSkinamas kitaip: ,,Susapnuotas sapnas apie skilusi per puse
vestuvini zZieda, kuris pagal mano artimo Zmogaus aiSkinima reiSké mano santuokos pabaiga.
Sapnas po keliy mety iSsipildé atitinkamai aiSkinimui, vyras miré* (VDU ER 1189-1/46).

Kitai pateikéjai pavyko iSvengti ziedo perlizimo: ,,Sapnavau pirma vestuviy nakti, kad
vestuvinis Ziedas skyrési per pusg, o mano mama stengési ji vél sujungti, bet a$ rékiau, kad,
»mama, nespausk, man karSta!*

daZnai, bet neissiskyréme* (VDU ER 1189-2/1).

Misy vedybinis gyvenimas buvo sunkus, nesutarém, pykomés

Ziedas — jungtuviy atributas. Vestuviniuose birimuose Ziedas yra labai svarbus
elementas. Kai i vandeni liejamas alavas / po 1ékstelémis iSdéliojami jvairQis daiktai, susiformaves /
neZinant pasirinktas Ziedas reiskia vestuves (Janusaityté, 1998, p. 167; SLTP, p. 472). Kaciy nakti,
siekiant suzinoti apie busimaji vedyby partneri, rekomenduojama einant miegoti po pagalve

pasidéti Zieda. Kas sapne ji uzmaus — tas bus buisimasis vyras (Kudirka, 1993, p. 163). Latvijoje ir

96



sapne, ir realyb¢je su Ziedu kazkam nutikus, manyta, jog tai neigiamai paveiks santuoka, pvz.: jei
realybéje jis dingsta, tikéta, jog dings jaunikis, sutuoktiniai greitai i$siskirs (SLTT 19569, 71, 72);
jei suliiZta — tai dings meilé (SLTP, p. 543). Baladéje (tipas ,,PranaSingas sapnas®) uosvé, iSgirdusi
apie per sapna berneliui sultizusi aukso Zieda, pranasauja nelaimg ir pataria Siam grei¢iau vykti
namo.Ten jis randa mirusia savo pacia (BLLB 23).

Taip pat reikia pastebéti, kad Ziedas, kaip vestuviy ritualo elementas, néra labai senas
reiSkinys. T. Lepneris XVII a. pabréZtinai tvirtings, kad suzadétuvése lietuviai jokiy Ziedy
nenaudoja. Per jungtuves naudojamus Ziedus, jo manymu, lietuviai yra perémg i§ vokieCiy. A.
Becenbergeris XIX a. apie MaZosios Lietuvos lietuvius teigia, jog jie posaki ,sukeisti zZiedus*
suprantg kaip vieno kitam duodamas dovanas: mergina vaikinui dovanojanti pirStiniy pora,
vaikinas merginai — skepeta (VySniauskaité, 1995a, p. 286).

Laidotuviy vaizdai. Sapnuotos laidotuvés gali reiksti vestuves (LTR 1505/76; VDU ER

42-6/17; ALS, p. 56). Apie laidotuviy ir vestuviy panaSumus buvo kalbéta auksciau.

Kartais sapnininkuose akcentuojama, koki sutuoktini gaus sapnavusysis. Pavyzdziui,
susapnuotas vyras su Zandenomis — turtingas jaunikis (SKIlb, p. 309); jei mergina sapne vilki
kailinius — iStekés uz gudraus ir gero Zzmogaus (DS, p. 104); sapnuoti gerai apstatytus kambarius —
turtingas jaunikis (DS, p. 141); sapne regéti Suniukai — gausi lengvabidi jaunikj (DS, p. 254). Jeigu
vaikinas sapne randa avinéli — gaus gera Zmona, mergina — gera vyra (PS, p. 9). Sodas, pilnas
vaisingy medZiy, pranaSauja, jog jaunikis gaus gera Zmona (SK, p. 31). Taigi pozityviai
traktuojamas sapne regétas objektas aiSkinamas taip pat teigiamai. PanaSiy liaudies sapnuy

aiSkinimy neaptikta.

Ivairts sapne regéti objektai gali biiti aiSkinami kaip Zmoguy paliesiantis naujas meilés
jausmas, pavyzdziui, ,,Dideli véja sapnuot — bus didelé meile* (VDU ER 34-1/8). Dali Siy sapny
vienija ugnies vaizdas, pvz.: latviams ugniakuras reiskia, kad isimylési; jei sapne kuri ugni — tai
meilé; gaisras — isimylési (ALS, p. 133). Lenky sapny aiSkinimuose apie meilg néra ugnies ar
karscio vaizdo. Ugni atstovauja raudona spalva (Niebrzegowska, 1996, p. 241).

Aptinkamos ugnies ir meilés analogijos ir kituose tautosakos Zanruose. Su ugnimi siejasi
posakiai , kar§ta meile, ,,meilé perdege, i¥bléso®, ,,isdegé Sirdis“ (reiskia nurimo jausmai) (LKZ II,
p. 371-2). Rusy uzkalbéjimuose Sirdys yra meilés iZiebtos ugnies buveiné. Cia ugnis, meil¢, ilgesys
ir Sirdis — vieningame sinonimy rate, pvz.. ,,KaK 020Hb 20PUM 8 NeuYl HCAPKO He AHCAPKO, He
nomyxaem, max 0vl ee cepoye copeno no pady 6ooscvemy...” Tokios ugnies funkcijos lietuviy

meilés uzkalb¢jimuose, kaip teigia M. Zavjalova, lyg ir néra (Zavjalova, 1998, p. 10).
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Meilés jausma reiskia ir susapnuoti ivairiis augalai. Tikéta, jei sapnuoji grazius obuolius,
zydinCius medzius arba géles, tai reiskia, kad kazka myli (AED, p. 394; ALS, p. 52). Meil¢ ateis,
jei sapnuoji vySnias (VDU ER 33-7), braskes (VDU ER 33-7/31). Baltarusiy manymu, susapnuotas
zalias medis reiSkia blisima meilés jausma (BHCB, p. 115). Lenky sapny aiSkinimuose obuoliai
reiSkia vedybas (Niebrzegowska, 1996, p. 251). Grazus augalai, gélés sapnuy aiSkinimuose
traktuojami teigiamai ir gali reikSti {vairius pozityvius reiskinius, kaip sveikata, vestuves, tarpe ju ir
meilés jausma. Anot J. Basanaviciaus, obuolys lietuviy folklore turi meilés ir vaisingumo reikSmes
(Basanavicius, 1970, p. 392-408). Sie vaisiai yra naudojami meilés magijoje, siekiant jgyti tam
tikro asmens palankuma ar meilg. Pavyzdziui, latviy mergina kelias dienas laiko paZastyje obuoli, o
po to ji duoda suvalgyti vaikinui (SLLT II 10021-25). Per Kuidias vienas kita mylintys Zmonés
valgo obuolj, kad ilgai biity kartu. Sis vaisius gali bati traktuojamas ir kaip erotinis simbolis.
Lietuviy liaudies dainoje mergelé su berneliu (kartais broleliu) visa nakti sodina obuolélius (LLD
IV 347). KrikStynu dainose privalgyti obuoliy reiskia ,lauktis kiidikio* (Vaitkeviciene, 2001, p.
106). Taigi obuolio, kaip meil¢ reiskiancio vaizdinio, samprata sapny aiskinimuose yra siauresné
uz tautosakoje ir etnografinéje medziagoje aptinkama Sio objekto jprasminima.

Patys populiariausi vestuves reiSkiantys sapny vaizdai yra jvairlis gyviinai ir Ziedas.
Apskritai sapny vaizdai, nusakantys vedybini partneri, turi bene gausiausiai atitikmeny tradicinéje
kultiiroje. Sie sapnu ai§kinimai daZniausiai paremti analogijos, kai kurie (pvz.: Ziedas — vestuvés) —

tapatumo, daug maZziau — prieSprieSos (tik laidotuviy vaizdiniai) principais.

4.5. Seima

Sapny aiSkinimai palieCia jvairius Seimos gyvenimo aspektus: darna, santaikg Seimoje,

barnius, nesutarimus, neiStikimybg, skyrybas bei Seimos padidéjima.

4.5.1. Santykiai Seimoje

Sapne regéti vaizdai, kurie liaudies kultiiroje paprastai traktuojami pozityviai, aiskinami
kaip darna bei santarvé. Pavyzdziui, darng bei sutarimg reiSkia sapne matyti gerai paklota lova
(VDU ER 42-6/17; AED, p. 393), valgyti ruging duona (SLTT II 18831). Sapnininkuose ta padia
reik§me aptinkama — matyti pilna kibira pieno (DS, p. 119), jaukius gyvulius (SKI, p. 24), mieganti
Suni (SKIb, p. 267), garni lizde (SK, p. 12), lizde patele ant kiauSiniy (DS, p. 144).

Negatyviis sapne regéti vaizdai daznai reiSkia barnius ir nesutarimus, pavyzdZiui,

»-Mano mama visada bijodavo sapnuoti gaisra. Jai visada pildydavosi Sitas sapnas. Tai reiSkia
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nemalonumus Seimoje — pykcius, barnius® (VDU 1189-2/2; panasus — AED, p. 393). Panasiai
nutinka, kai sapnuojamas griausmas (perkiinija) (VDU ER 620-172; LTR 2088/371; LRT LMD I
475/3-70) juodas debesis (VDU ER 1189-1/32); keptuvés valymas (LRT LMD 1 254/1-165);
mustynés Seimoje (VDU ER 1189-1/41), kiaul¢ (VDU ER 1189-8/106), daug Siuksliy (VDU ER
1189-8/103), duZtantys indai (VDU ER 1189-8/73), ,kai Seimoje viskas gerai“ (VDU ER 1189-
8/55), peilis, adata (VDU ER 1189-8/43). Poleséje barnius Seimoje reiSkia susapnuoti negatyvis
objektai: juoda vista, juodas Suo, Zaltys, gyvaté (Banenmosa, 2002, c. 52).

Sapnininkuose — sudauzytas dubenélis (SLS, p. 71), suriidijusi Sakuté¢ (SKIb, p. 256),
suskilusi gelda (DS, p. 82), gritivantis kaminas (DS, 108) taip pat reiskia problemas Seimoje.

Taigi sapne regéti tradicingje kultiiroje negatyviai traktuojami reiSkiniai prognozuoja
negatyvius jvykius. Kitose tradicinés kultiiros formose taip pat aptinkame panaSy traktavima.
Pavyzdziui, per Kii¢ias XIX a. pab. Simkai¢iuose sakydavo: jeigu kisielius ,,beausdamas suplysta
Smotais ant virSaus ir skylétas ant virSaus pasidaro, tai gaspadiné taip sako gaspadoriui: o gal ir mes
skirsimés nuo $iy mety ir dalinsimés ing visas Salis kaipo tas kisielius blitide”. Jeigu kisielius
nesuplysSta, manoma, jog kitais metais viskas seksis (Kudirka, 1993, 113). Nesuskaidytas,
harmoningas objektas prieSinamas suskaidytam i dalis, neharmoningam. Neigiamai traktuojamas
objekto suskilimas prognozuoja Seimos suskilima. PanaSiu principu sudaryti ir kai kurie liaudies
tikéjimai, pvz.: manyta, jei Kalédy diena iSginti gyvuliai badosi — Seimoje kils nesantarve, aSaroja —
Seimoje bus nelaime, mirtis (PivaSitiny apyl.) (Kudirka, 1993, p. 193). Taigi ir Sie aptarti sapny
aiSkinimai yra sudaryti pagal toki pati analogijos principa, kaip ir dalis liaudies tikéjimy bei ateities
spéjimy.

Nedaug sapny aiskinimy ispéja apie sutuoktinio neistikimybe. Pasak vieny, ,,Sapnuoti
vyrui, kad jo pati peni kiaules — tai su svetimais vyrais ulioja® (LTR 1580/799). Neistikimybé
gresia, kai sapnuojamas gritivantis butas, suliizg batai (VDU 1189-8/174), pro duris iSeinantis
sutuoktinis (VDU 1189-8/171); mirsStantis sutuoktinis (VDU 1189-8/80). Sapnininkuose apie tai
prane$a ménulio delcia (DSJ, p. 32), susapnuoti ragai ant galvos (PAT, p. 47). Ir Siandien norint
ivardinti, jog Zmogaus partneris ji i§davé, sakoma ,,jis jau su ragais®, ,,jam ragus uZstaté*. Ménulio
delCia, liaudies manymu, sieta su nykimu, pasibaigimu. Tod¢l sapne regéta delcia isivaizduota kaip
darniy santykiy pabaiga.

Uzfiksuotas aiskinimas, jog susapnuotas ¢igonas reiskia neiStikimybg (VDU 1189-1/32).
Cigono ir neistikimybés, seksualinés laisvés siejimas taip pat gali biiti pagristas $ios tautos
realijomis. Pasak Kristinos Bradaitytés, ,.Cigony vyras, prieSingai nei moteris, Sioje srityje yra
beveik nevarzomas jokiy apribojimy. Vyrui pripazistama ikivedybiné ir povedybiné seksualiné

laisvé. Jis gali turéti seksualiniy santykiy su kitos tautybés moterimis. Jei vyras parsiveda ta moterj
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i namus, Zmona neturi teisés prieStarauti. Kadangi paprotiné teis¢ suteikia tokias laisves, ¢igonai,

btuidami ne ¢igony draugijoje, elgiasi kaip nevede* (Bradaityte, 1998, p. 81).

4.5.2. Seimos padidéjimas

Apie Seimos padidéjima praneSa sapne regéti pauksciai: ,,ViStas suragési — giminéj bus

Seimos padidéjimas® (MarcinkeviCiené, 1998, p. 206). ,,Vista su visciukais — Seima padidés* (AED,
p- 393). ,,Sapnuosi vista su visciukais — Seima pasipildys* (LTR 5732/469). ,Jei kas susapnuoja
biri mazy vis¢iuky — bus greit Seimynos padidéjimas (ar gimas kudikis, ar i§ namiskiy gri§ namo ir
kartu apsigyvens) (LTR 1993/48). ,Mazus vistelius (vis¢iukus) — padauges seima* (VDU ER 34-
1/8). Vaiko gimima nusako susapnuoti vis¢iukai (VDU 1189-1/28; 1/25; 8/80; 8/166; 8/170).
Susapnuoti viStos kiauSiniai aiSkinami analogiSkai: ,,Sapnavau kiauSinius ir po kiek laiko tapau
nescia“ (VDU 1189-8/53; panasis — LTR 236/105; VDU 1189- 8/53; DS, p. 291).

Ir kitas paukStis — gandras siejamas su Seimos pagauséjimu (VDU 1189-1/44; 1/32; 8/60;
8/88; DS, p. 80). Pasakojimai apie tai: ,,Prie§ pirma dukra susapnavau maZa namelj, ten jeinu ir
randu guzuti su vienu kiauSiniu, ir galvoju kaip dabar jis ta viena vaika tik iSperés. O paskui
suzinojau, kad turésiu vaika pati“ (VDU 1189-10/30). ,,Sapnavau labai grazius gandrus, maZa
mergyte... Kad jai Salta, o a$ glaudZiu ja prie saves. IS tikryju pagimdZiau pirma dukrelg. Sapnas
buvo labai ryskus, ji prisimenu ir po daug mety'’“ (VDU ER 1189-8/12). Sapnininke tai reiSkia
atskrendantis gandras

Gandru atneSanciu vaikus dar neseniai maZameciams buvo aiSkinamas broliuko ar
sesutés atsiradimas. Sis tikéjimas buvo paplites balty ir slavy tradicijose. PavyzdZiui, lenkai tiki,
jog gandras vaikus atneSa i§ pelkés; Polesés gyventojai mano, jog juos imeta pro kamina; kasubai
mano, kad pro kaming gandrai meta varles, kurios nukritusios tampa Zmonémis. [vairiose Lenkijos,
Vakary Ukrainos dalyse vaikai ir moterys gandro prasSydavo atnesti jiems broliuka ar vaika, pvz.:
~Gandre gandre, antie, atnesk man vaikelj. Baltarusijoje susapnuotas gandras moterims reiské
néStumg (Brestas) ar siinaus gimima (Gardino sritis). Manoma, jog Sio pauks$€io rySys su
vestuvémis bei vaiky gimimu susietas su faline jo snapo simbolika, kuri pasireiskia, pavyzdZziui, kai
jis (juo persirenggs Zmogus per Sventes) kerta merginoms snapu (I'ypa, 1997, p. 661).

Susapnuota tkianti peléda taip pat reiSkia vaiky gimima (VDU 1189-1/32; 8/155;
8/102). Pelédos iikavimas realiame gyvenime prane$davo, jog tame kaime gims nesantuokinis
vaikas. Sis tikéjimas pladiai sutinkamas Lietuvoje, Latvijoje, Rusijoje (I'ypa, 1997, c. 381).

Stebuklinéje pasakoje i§ pelédziuko iSperimas vaikas (KLPK I, p. 365). Pelédos vaizdinys slavy

' Neaisku ar sapnavimo metu pateikéja Zinojo, kad jau laukiasi / laukiasi mergaités. Jeigu Zinojo, sapna reikéty laikyti
tiesiogiai suprantamu. Jame sapnuojamas kudikis, kuris véliau i§ tiesy gimsta. Net ir tokiu atveju sapne greta kiidikio
figliruoja ir gandras, paukstis tradiciSkai siejamas su vaiky gimimu.
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kraStuose turi ir tam tikry erotiniy bei vestuviniy bruoZy, pvz.: peléda rusai vadino pasileidusia
moteri. UkrainieCiy erotiniuose anekdotuose ir pasakojimuose §is paukStis vaizduojamas kaip
Zmonos iSdavystés vyrui liudininkas. Buvusioje Poltavos gubernijoje peléda figliruoja vestuvinése
dainose, atliekamose, klojant vestuviy lova. Ji simbolizavo nuotaka. Bresto srityje per vestuves
peléda vadinta persirengusi senuté ar jaunikio pusbrolis (I'ypa, 1997, p. 583).

Sapne regeéti gyvinai: kiSkis, kiSkis su kiSkiukais, Zuvis reiSkia krikStynas

(Marcinkevic¢ien¢, 1998, p. 206; VDU ER 1189-8/62; ALS, p. 141, 144). Sapnininkuose tai

prognozuoja katé su kaciukais, lydeky nerstas (DS, p. 141; SKlb, p. 117).

Vaiko gimimo ir Zuvy / Zuvy gaudymo siejimo analogiju galima rasti lingvistinéje
medZiagoje: pribuvéja Sakiy rajone vadinta kaimo Zveju. Vaiku priémimas kartais vadintas vaiky
gaudymu (Racitinaite, 2002, p. 55). Latviy liaudies dainose vaikai ,,pagaunami, suzvejojami‘ upgje,
ezere (LTD I 1994; LTD I 1996; LD 1891; LD 1920). Lietuviu stebuklingje pasakoje moteriai
suvalgius Zuvi / lydi, gimsta vaikas. Mitologingje sakméje aptinkamas atvirkstinis variantas:
Zmogus susapnuoja, kad i jo tinklus pakliuvo stinus, bet nuéjes randa didelg lydeka (KLPTK I, p.
349; 111, p. 182).

Slavy kraStuose apie Seimos padidéjima informuoja sapne pamatyti labai panaSis
gyviinai. DaZniausiai pagal juos nustatoma biisima vaiko lytis: berniukas gims, jei sapnuoji karpi,
eSerj, vijina, gyva Zuvi, kiski (Poles¢); lyna, jauti, ereli, gandra (Baltarusija). Mergaité gims, jei
moteris (daZniausiai akcentuojama, kad besilaukianti) susapnuos: Zuvi, lydeka, sapne pagaus
pauksti (Poles¢), Zuvi, maza pauksteli (Baltarusija) (Banenmnosa, 2002, p. 52; I'ypa, 2002, p. 76;
BHCB, p. 95, 103-9). Susapnuotas Zaltys Baltarusijoje reiskia vaiko gimima (BHCB, p. 109), o
Zuvis Poles¢je gali buti ivardijama ir kaip néStumas (Bamenmnosa, 2002, p. 52). Greta to, Poles¢je
Seimos padidéjima reiSké ir sapne regétos viStos su viS€iukais vaizdas (I'ypa, 2002, p. 180).
Pastebésime, jog pagal sapne regétus objektus daZniau prognozuotas berniuko, negu mergaités
gimimas. Tai derinasi su ivairiais buidais reiSkiama nuostata, jog berniukai buvo labiau
pageidaujami palikuonys.

PerZvelgus lenkuy sapny aiSkinimus paaiskéjo, jog jokie gyvinai, regéti sapne,
neaiskinami kaip vaiko gimimas (Niebrzegowska, 1996, p. 236-8). Vélgi galima pabrézti didesni
balty kultiirinio konteksto artuma su ryty, o ne vakary slavais.

Lietuviy sapnininkuose apie Seimos pagausé¢jima nauju nariu informuoja ir susapnuotas
iSdyges dantis (SKIb, p. 59), matyti dvyniai (DS, p. 69), ménulio pilnatis (SKL, p. 230). Moteriai
susapnuota drevé reiské pastojima (DS, p. 66) ir t.t.

Sapny aiSkinimy apie santykius Seimoje néra daug. Bene daugiausiai sapny aiSkinimy
atitikmeny tradicinéje kultliroje turi Seimos padid¢jima nusakantys vaizdai, ypac tie, kuriuose

figliruoja gyvinai. Aptarti sapny vaizdai ir iminimai, prognozuojantys darng, Seimos santarve,
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barnius ir nesutarimus, neturi tiesioginiy atitikmenuy paprotinéje ar tautosakingje medZiagoje.
Taciau jie yra sudaryti pagal panaSius principus, sutinkamus tikéjimuose, ateities biirimuose: tam
tikru laiku pastebéti pozityvis / negatyviis reiSkiniai prognozuoja teigiamus / neigiamus ateities

ivykius.

4.6. Netikéti neaiskis jvykiai

Siame skyrelyje aptariami sapny aiSkinimai, kai neZinoma, ar ateityje laukia pozityvis ar
negatyvis ivykiai. Analizuosime populiarius aiSkinimus, tokius kaip Zinia, kelioné, sveciai. Tokias
sapny reikSmes galima jvardinti neutraliomis, nes neaisSku, pavyzdziui, kokia Zinia pasieks Zmogy —

gera ar bloga; laukia sékminga ar nes¢kminga kelion¢ ir t.t.

IS minéty sapny aiSkinimy daZniausiai aptinkama Zinia (-ios) (reciau — laiskas). Be
abejo, kaip Zinig galima traktuoti ir naujienas apie mirtj, laidotuves, vestuves ar kitus jvykius,
taCiau Cia aptarsime bitent tuos sapny vaizdinius, kurie iSaiSkinami nekonkre¢iu ZodZiu Zinia. Apie
tai, kad gausi kokia nors Zinia, daZniausiai praneSa sapne regéti pauksciai (VDU 1189-2/10; 1/41;
1/7; 8/88; latviu — ALS, p. 116), antys, Zasinas, balandziai, kregzdé (LTR 1503/187; LRT LMD I
475/3-20; VDU ER 33-7/51; VDU ER 33-7/51). Kartais pasakoma, jog paukstis beldzia i langa ar
duris (VDU 1189-1/32; 1/12). Nuo paukscio riiSies priklauso Zinios pobudis: sapnuota kregzdé — tai
geros Zinios (ALS, p. 56, 62), geguté — tai naujos Zinios (ALS, p. 68), varna, juodi pauksciai — tai
blogos zinios (VDU 1189-5/12; 1/7; 1/34; 8/103; 8/187; ALS, p. 87, 116). lvairiis sapne regéti
pauksciai Lenkijoje ir Baltarusijoje taip pat aiSkinti kaip Zinios (Niebrzegowska, 1996, p. 251;
BHCB, c. 103-7).

Popierius bei laiskas taip pat aiSkinami kaip Zinia (ALS, p. 110, 139; VDU 1189-8/101;
8/114; 8/171; Baltarusijoje: BHCB, c. 34). Laiska reiSkia susapnuota marga karve
(Marcinkeviciené, 1998, p. 207; VDU 1189-8/179; LTR 1580/778); gyvuliai (VDU 1189-5/9,
5/10); balta, marga skarel¢ (AED, p. 394; LRT LMD I 254/1-132; LTR 796/48-24; LTR
1580/654); nosinaité (VDU ER 33-7/51; LTR 2088/372; 1486/369). Sapne regéta skarele ir rusai
aiSkina panaSiai (BC, c. 211). Balti objektai ukrainie€iy, lenky sapny aiSkinimuose taip pat reiskia

laiska (Banenmosa, 2002, c. 52; Niebrzegowska, 1996, p. 198).

Ziniq gali reiksti ir sapne iSgirstas Stvis: ,Zinia — $0ivis, Sauna su Sautuvu — suZinau
naujiena verta démesio” (VDU 1189-2/7; panaSiai — 1/25; 1/16; 8/55); griaustinis, (LTR 1580/731;
JanuSauskiené, 1999, p. 575; ALS, p. 112), varpu skambéjimas (VDU 1189-8/60). Toks
traktavimas biidingas ir lenkams, ukrainieCiams (Niebrzegowska, 1996, p. 198; I'ypa, 2002, p. 73).
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Analogiju galima rasti kitose liaudies kultiiros Zodinése formose. PavyzdZiui, norint apibudinti

netikéta naujiena, sakoma: “kaip perkiinas i§ giedro dangaus®.

Kaip zinia jvardijamas ir susapnuotas barnis (VDU 1189-1/27; 1/28), mustynés (,,Mama
sirgo nepagydoma liga. Po paskutinio jos aplankymo neatrodé labai blogai, jos gyvenimo pabaiga
dar neatrod¢ greita. Po penkiy — SeSiy dieny susapnavau man reikSminga sapna. Buvau téviskéje,
pas mama, kuri atrodé sveika. Ir nei i§ Sio, nei i$ to, kaip sapne daznai biina, skéliau jai antausi.
Nubudau be galo nusigandusi. Po paros gavau Zinia — miré mama. Mano sapnuose musimas ar

musimasis — Zinia, laiSkas — gali buti ir geras® (VDU 1189-1/33; panasis — VDU 1189-1/33; 1/28)).

Ilgo, siauro daikto idé¢ja vienija kompleksa vaizdu, reiskianciu keliq (kelione): ,,Meci
sitilus, tai turési keliong™ (Marcinkeviciené, 1998, p. 206, panasus 8/58; 5/11; 8/106). ,,Sapnuoti
audekly audi ar meti — bus didela kelione* (LTR 1486/397). ,,Audaklu ausi — kelane. Abrusu welesi
— kelane artima®“ (LRT LMD I 254/1-173; panaSus — SLTT I 1291-8; ALS, p- 51). ,.Jei sapnuoji,
vinioji drobes ar Siaip koki audekla, bus didelé kelioné* (LTR 355/90-72). Keliong reiskia juosta,
virvé (Tuménas, 1999, p. 42), sidlas, gijos (SLTT IV 31616). Regéti save Sukuojantj vilna taip pat
reiSkia keliong (VDU 1189-1/32). IS to, kokios spalvos objekta Zmogus sapnavo, galima suZinoti,
kokia bus kelioné: ,,Vilna — jei balta, tai gera kelioné¢* (VDU 1189-5/9). Jei balta audekla — dziugi
kelioné, platy — tolima kelioné, laukia neZinomas kelias (LRT LMD I 254/1-173; LTR 5732/922;
ALS, p. 51). Sapne regéti plaukai, ilgi plaukai, juos pinti, Sukuoti taip pat reiSkia kelia (VDU
1189-1/48; 1/32; 1/25; 1/3; 1/14; 8/104; 8/126; 8/127; VDU ER 33-7/50; ALS, p. 98). Analogiska
reikSme turi ir paklodé, ilgos rankovés (VDU 1189-1/12). Slavy krastuose ilgi siauri objektai taip
pat reiskia kelia, keliong (I'ypa, 2002, p. 78; Niebrzegowska, 1996, p. 218, 198; BHCB, p. 92).

Vestuviniuose lietuviy papro¢iuose aptinkama panasi ilgo, siauro objekto simbolika. Dar
XX a. 9-ame deSimtmetyje Dzukijos miSky kaimeliuose, nuotakai iSvykstant i§ kaimo, prie masinos
pririSdavo siiily kamuolius, kad jie iSvesty i§ kaimo kitas merginas (VySniauskaité, 1995a, p. 317).
Aptinkamos analogijos pasakose: herojui kelia gali nurodyti gautas stebuklingas siiily kamuolélis;
kur jis rieda, ten herojui reikia eiti. Audeklas ir kelion¢ yra siejami vestuvin¢je dainoje. Mergina
susapnavo du karvelius, kurie atne$¢ popierélj ir paklojo audekléli. Motina tai aiSkino kaip svotus,
dovanéles ir kelelj (LLD V 328).

Rusy liaudies sapny aiSkinimuose audeklas bei ranksluostis turi tokia pacia reikSme
(BC, c. 210-11). Ilgo objekto bei kelio rysi rodo ir lietuviy liaudies mislés: ,,Rieciu dienq, / Rieciu
nakti - / Tévo dirq nesurieciu® (kelias). PanaSiai uzmenama ir kitoje misléje, kur uZzmenami keli
objektai: ,,Tévo juosta nesujuosiama, / Mocios skrynia nepakeliama, / O brolio Zirgas nesuturimas*

(GMMK, p. 134).
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Apie keliong praneSa ir sapnuoti batai (VDU ER 42-6/17; ALS p. 89; lenku:
Niebrzegowska, 1996, p. 148), vienas labiausiai reikalingy daikty kelionéje.

Per sapna galima suZinoti apie Zmogy aplankysiancius svecius. Juos reiskia susapnuotas
kiaulés (LTR 5731/252; Marcinkevicien¢, 1998, p. 207; VDU 1189-5/10; 5/1; 1/38; 1/32; 1/28;
8/166; 8/127; 8/116; 8/102; 8/101). Reciau akcentuojama kokie sveciai pasirodys: ,,Kiaulg sapnuoti
reiskia, kad bus sveciuy. Jei kiaulé grazi ir riebi, bus geri sveciai, o jei negraZi, bus menki sveciai®
(LTR 1693/428). ,,Jei sapnuoji kiaulg riebia, ateis riebi vie$nia“ (LTR 355/90-81).

Svecius reiskia ir karvés, jauciai (L'TR 5561/152; VDU 1189-8/108), galvijai, ju ginimas
sapne namo (ALS, p. 95).

Ukrainie€iai, lenkai, baltarusiai sapne regéta kiaul¢ aiSkina kaip svecius. Kartais
akcentuojama, jog tai nepageidaujami sveciai (Lenkija) (Niebrzegowska, 1996, p. 239; Baneniiona,
2002, p. 52; I'ypa, 2002, p. 75; Niebrzegowska, 1996, p. 213; BHCB, p. 102). Poleséje taip
aiSkintas svecio ir kiaulés rySys: ,,nes prisigére landZioja (;1a3ar) kaip kiaulés* (I'ypa, 2002, p. 75).
Latvijoje Sis susapnuotos gyviinas taip pat gretintas su pasigérusiais Zmonémis (ALS, p. 63). Reikia
pastebeéti, jog kiaulés yra labai neiSrankios édalui, bet galingios daug suésti. Sis faktorius taip pat
galéjo veikti sveciy bei minéto gyviino siejima.

Jeigu sapne matai ka nors besimusanti ar pats musiesi, atvyks sveciai: ,,Sapne musiesi,
tai giminés ar Siaip svecias atsimus®“ (LRT LMD I 206/1). ,Jei ka [sapne] musi, tai kity dzieny
vieSnia atvaziuos® (LTR 260/397). ,,Susapnuoti ka nors musi — svecias bus“ (LTR 1580/666).
»Musti ka nors sapnyje: neuZzilgo kas nors atvaziuos ar ateis (atsimus$)” (LTR 600/213-5). ,Jei
sapnuoji, kad musies su priesais, tai visada atsimu$ (atvyks) nelaukti sveciai arba bus laiskas su
Zinia i§ kelionés* (LTR 2069/330). ,,Jei sapnavai, kad su kuo museis, tai tuojau turési kakiy kelioni
arba pas tavi kas atvaziuos i§ giminiy. O greiciausia tai gromaty apturési nuo ko nors“ (LTR
1603/81). ,,Jei per sapna musSies su kuo nors, tai saka, atsimus kas nors; jei iki krauja musies, tai i$
giminés kas nors atsimu$ (reiSkia atvaziuos)“ (LTR 1440/25; panasis 8/183; 8/198; 8/184; 8/182;
8/179). Latviy liaudies sapny aiSkinimuose mustynés taip pat reiSkia tolima sveCia, uzéjusi
giminaiti ar kaimyna. Jeigu sapne musSantis pasirodo kraujas — reiskia, jog susitiksi su gimine
(ALS, p. 83). Slavai panasiai aiSkina sapne regéta krauja ar muStynes — tai reiskia pasimatyma su
artimu giminai¢iu ar §iaip uzeisianti svec¢ia (rusai: BC, c. 210; lenkai: Niebrzegowska, 1996, p.
145-6; baltarusiai: BHCB, p. 41). Kaip Zinia, giminysté biina kraujo arba svainystés. Aptariamu
atveju sapnavusiojo tikriausiai laukia susitikimas su kraujo gimine. Kaip matome, tradicinés
kultiiros Zmogui labai svarbus buvo socialinis bendravimas su kitais visuomenés nariais: rySiy
palaikymas tiesiogiai, akis i akj bei raSytine forma. Siame skyrelyje nagrinéti sapnu aiskinimai

dazniausiai turi atitikmeny kitose tradicinés kultiiros formose.
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ISanalizavus sapny aiSkinimus reikia perzvelgti juose atsispindin€ias Zmoniy vertybes.
Stai stebukliniy ir noveliniy pasaky elementariuose siuZetuose iliustruojamos Zmoniy elgesio
taisyklés — kaip galima iSsaugoti laisve, kaip neprarasti turimo materialaus objekto ir ka nors gauti,
kaip islaikyti bandyma ir gauti lygias teises ar auksta statusa, kokiu btidu iSsirinkti idealy vedybini
partneri, kaip iSsaugoti darng Seimoje bei visuomenéje. Kituose pasaky Zanruose ir sakmése
Zmogaus tikslai siauresni — nebelieka idealaus vedybinio partnerio paieSky taisykliy. Tuo tarpu
buitinése pasakose ir anekdotuose atsiranda Seimos problemuy (vyro / Zmonos neiStikimybe,
nesugebejimas dirbti ir kt.), kuriy archajiskos stebuklinés pasakos net nemini.

Sapny aiSkinimuose atsispindi visi B. Kerbelytés i$skirti Zmonéms budingi tikslai, taciau
nesvarstoma, kaip juos galima pasiekti. Juose atsispindi saviti konkretiis siekimai. Per sapnus
ispéjama, kad Zmogus gali pazeisti elgesio normas, ir jam, pavyzdZiui, bus géda; ispé¢jama, kad
pasiseks / nepasiseks gauti materialiy gérybiy. Patarimy, kaip Zmogui pridera elgtis, nepateikiama.
Norintis i§vengti sapno iSsipildymo Zmogus gali taikyti tradicines ar paties sugalvotas priemones.

Pasakose ir sakmése Zmogus paprastai susiduria su konkreciais personaZais, o sapnuose
daznai neaisku, kas Zmoguy ispéja, siuncia jam prognozinius vaizdus. Apskritai, pasakojimai apie
sapnus pagal sandarg yra panasiis | sakmes, kuriose vaizduojamas neutralus herojaus elgesys, kai
jis tiesiog stebi tam tikrus personaZus, vaizdus ar jvykius.

Keltina mintis, jog sapny aiSkinimai keitési kur kas intensyviau negu pasakos ar sakmés
— aiSkinimuose Zmones ripinasi tuo, kas ypa¢ aktualu XIX-XXI amziais:

1) Zmonéms labai svarbi gyvybé, sveikata; daug maziau riipinamasi emocine bukle;

2) ,,naujoviskiau® suvokiamos materialinés gyvenimo salygos — pelnas, pinigai, turtas,
Siuos dalykus uztikrinanti s¢kmé, net palankios gamtos salygos;

3) beveik neaiSkinama, jog sapnai reiskia statuso pasikeitima, peré¢jima i kita luoma.
Daug svarbiau yra pagarba, prisitaikymas prie visuomenés normy. Stengiamasi vengti negatyviy
bendruomenés poziiirio apraiSky — apkalby, pajuokos;

4) vedybos suprantamos kaip biitinas jauny Zmoniy gyvenimo etapas;

5) darni Seima suvokiama kaip siektina vertybé¢, neatsiejama jos dalis — vaikai.

Sapny aiSkinimus galima skirstyti {: negatyvius, pranesancius apie nelaimes, bédas,
ligas, mirti; pozityvius, reiSkiancius ilga gyvenima, sveikata, sekme, turtg, pinigus ir t.t.; neutralius,
prognozuojancius svecius, keliong, Zinia, ory kaitg ir t.t. Meteorologinius sp¢jimus priskiriame Siai
grupei todél, kad juy reikSme vertinima veikia konkreti oro biiklé, buvusi sapnavimo laikotarpiu.
Pavyzdziui, jeigu rugiapjiités pabaigoje oras buvo geras, o susapnavus mirusjji tikétinas lietus, tai
tokia ory kaita nedZiugino Zemdirbio, nespéjusio uzbaigti darby laukuose. Ir atvirk$¢iai, sausros
metu toks sapnas biity sutiktas labai dZiaugsmingai, nes reikSty sausringojo periodo pabaiga ir

lietingojo pradZzia.
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Pacios gausiausios ir daugiausiai atitikmeny tradicingje kultiroje turi sapny vaizdiniy
grupés, reiskiancios mirtj bei vedybas. Mirties tematika aptinkama daZniausiai. Tiesa, tai gali buti
nulemta ne su mirtimi susijusiy vaizdy ivairovés, bet juy uzraSymo gausumu.

Siek tiek mazesnés vaizdiniy grupés (ir toliau maz¢jimo tvarka), reiskian¢ios materialing
padéti, negatyvia visuomening padéti, ligas, Seimos padidéjima bei emocing biiklg. Tokie sapny
vaizdai aptinkami ir sakytinéje tradicijoje, ir raSytiniuose sapny aiSkinimy Saltiniuose, o ju
iprasminimai turi atitikmeny kitose tradicinés kultiiros formose. Tai rodo, kad dalis tradiciniy
liaudies sapny sp¢jimy interpretacijy peréjo ir i sapnininkus.

MaZiausiai atitikmeny tradicin¢je kultiiroje turi sapnuy vaizdai, reiSkiantys Seimos
santykius, gera padéti visuomengje. Dauguma Siy vaizdy yra paimti i§ spausdinty sapnininky ir
neaptinkami Zodiniuose sapnuy aiSkinimuose ar sapnuy pasakojimuose. Tai reiskia, jog tai yra
individuali sapnininky sudarytojy kiiryba, neperéjusi socialinio pripazinimo kriteriju ir nepaplitusi
sakytingje tradicijoje.

Visa tai rodo, kad Zodiniai sapny aiSkinimai veiké sapnininky sudarytojus. Taip pat
galima spéti, jog populiarios knygelés taip pat veiké sakyting tradicija. Taciau sapny verbaliniy
aiSkinimy jtaka spausdintiems tikriausiai buvo didesné.

Reikia pastebéti, jog tradicinés kultiiros atstova labiau domino ateityje gresianciy
negatyviy, o ne pozityviy ar neutraliy reiSkiniy Zinojimas. Matyt, suZinojus apie galimus
nemalonumus tikétasi ju kaip nors iSvengti.

Sugretinus negausius alegoriSkai suprantamy sapny dainose ir pasakose pavyzdzius,
paaiskéjo, kad ju vaizdai bei reikSmés yra tokios pacios, kaip ir Zodiniy sapny aiSkinimu.
Akivaizdu, kad alegoriniy sapny verbalinés formos gali veikti kitus tautosakos Zanrus, o tautosakos
kiiriniai — sapny aiSkinimus.

Populiariausi sapny aiSkinimai yra fiksuoti visoje Lietuvos teritorijoje. IS visos turimos
lietuviskos medziagos galima i$skirti tik dali Klaipédos krasto teksty. Zvejy gyventose teritorijose
uzraSyta daug meteorologiniy aiSkinimy, populiarus Zuvies vaizdas, kurio reikSmiy dalis kituose
Lietuvos regionuose neaptinkama.

Turima medziaga liudija, jog respondentés moterys daugiau domisi sapnais negu vyrai.
Gana daug motery tiki sapny pildymusi, pasakoja juos artimiesiems, mégindamos iSsiaiskinti ju
reikSmes konsultuojasi su Zinan¢iomis reikSmes kaimynémis ar draugémis, dazniau varto sapny
knygas. Nebuvo pastebéta dideliy skirtumy tarp miesto ir kaimo vietovése gyvenanciy Zmoniy
poziiirio i sapnus. Tam tikra nuomoniy nesutapima galima jzvelgti gretinant atsakymus i anketos
klausimus pagal respondenty amziy. Svarbus ir iSsilavinimo faktorius. Ta¢iau norint konkretesniy

izvalgy Siuo klausimu reikéty atlikti iSsamesni tikslini auditorijos tyrima.
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ISVADOS

1. Sapny aiSkinimams kaip ir daliai tik¢jimy biidinga prognozin¢ paskirtis:
informuojama apie biisimus negatyvius, pozityvius ir neutralius jvykius; analogiska ir ju struktiira:
teiginyje susiejamas biisimas ivykis ir jo esamas Zenklas. Todé¢l sapny aiSkinimai priskirtini
tikéjimy kategorijai.

2. Sapno vaizdas su konkreciomis reik§mémis siejamas analogijos, priesprieSos,
tapatumo, ZodZiy panaSumo principais. AiSkinimas gali skirtis priklausomai nuo sapnavusiojo
amziaus, lyties, socialinés padéties, fizinés buklés ir kt.

3. Zmongs i§skiria konkrecius regétus objektus i3 viso sapno ir juos aidkina: 1) atpaZista
tam tikroje kulttiros aplinkoje pripaZintus sapny vaizdus, kuriems yra priskirti konkretiis mitiniai
iprasminimai, 2) regétus vaizdus susieja su kokiu nors numatomu arba jau buvusiu jvykiu
remdamiesi intuicija ir / ar asmeniniu patyrimu.

4. ISanalizavus populiariausius sapny aiSkinimus nustatyta, jog susapnuoti objektai ir jy
aiSkinimai yra susij¢ su tradicinéje kultliroje nusistovéjusiu daikty bei reiSkiniy mitologiniu,
simboliniu jprasminimu. Tod¢l panasSts ivaizdziai yra biidingi ne tik sapnams, bet ir biirimams,
sakméms bei paproCiams. Skirtingy tauty sapny aiSkinimai ir pasakojimai apie sapnus daznai
sutampa tematikos (t.y. Zmonéms ripimy dalyky — fiziné bukleé, materialin¢ padétis, visuomenes
normos, vedybinis partneris, Seima ir t.t.) poZiliriu, bet skiriasi vaizdiniy interpretacijomis.

5. Sapny aiskinimuose ir pasakojimuose apie sapnus nusakomas sapno vaizdas ir jo
reik§mé. Tarp aiSkinimo ir pasakojimo daliy egzistuoja ,,Zenklo — ivykio / numanomo jvykio*
rySys. Susapnuotas reginys nesukelia tam tikros pasekmés, bet Zmogu apie ja informuoja. Ir sapny
aiSkinimai, ir pasakojimai apie iSsipildziusius sapnus palaiko tikéjima prognozine sapny funkcija,
taCiau pastarieji yra jtaigesni. Taip pat dalis teiginiy apie sapnus bei dalis pasakojimy apie sapnus
organizuoja Zmoniy elgesi po tam tikro sapno arba siekiant iSvysti konkrety sapna.

6. Néra vienareikSmisko poziiirio i sapnus. Dalis Zmoniy juos vertina racionalistiskai,
dalis tiki prognozine galia. Kai kurie sapnai paveikia sapnuotoja: jis siekia iSvengti negatyvaus
ivykio ir atidZiau kontroliuoja savo poelgius, laukia pozityviy permainy ar skuba isitikinti sapne
regéty Zmoniy gerove. Vis délto pastaraisiais deSimtmeciais sapnai pasakojami ir interpretuojami

ne tik paZintiniais, bet ir Zaidybiniais tikslais.
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Priedas Nr. 1
Anketa ,,Sapnai‘

Si tyrima atlieka Vytauto DidZiojo universiteto etnologijos doktoranté Asta Viginskaité. Tyrimo
tema — “Sapnai tradicinéje lietuviy kultiiroje”. Sia anketa siekiama sukaupti tyrimui reikalinga

medZziaga. Acit, kad sutikote atsakyti { pateiktus klausimus.

Pateikéjo lytis: moteris, vyras

Amzius: iki 15, 16 — 25, 26 — 35, 36 — 45, 46 — 55, 56 ir daugiau.

Gimimo vieta

Dabartiné gyvenamoji vieta

ISsilavinimas : vidurinis, nebaigtas aukstesnysis, aukStesnysis, nebaigtas aukstasis, aukstasis, kita.................

o) () - VPSSR

1. Ar jus sapnuojate?
Ttaip Tne T kartais
2. Ar prisimenate savo sapnus?
I daznai Tkartais | beveik niekada
3. Ar sapnai turi jtakos jisy nuotaikai, savijautai?
Ttaip Tne T kartais
4. Ar sapnuojate pasikartojancius sapnus?
Ttaip Tne T kartais

5. Ka, jisy manymu, reiskia pasikartojantys sapnai?

6. Kaip manote, i$ kur atsiranda sapnai / kas juos siuncia?
I§ pasamongés |
Siunéia Dievas |
Siunéia mirusieji |
Siuncia Sventieji
Kata. oo (irasykite).
7. Ar tikite, kad sapnai pildosi?

Ttaip Tne T neturiu nuomonés
8. Ar pildosi jiisy sapnai?

Ttaip Tne Tkartais

9. Ar kam nors pasakojate savo sapnus? Jei taip, tai kam?

Ne ! .
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Taip, T motinai, | tévui, | draugames, i 7monai, Tvyrui, T sesei, I broliui, bendradarbiams, |

KItA. . e (jrasykite).

10. Kada pasakojate sapna vyrui / Zmonai: tik atsibudel, pusry&iaujant 1, kada atsimenate’ ?

11. Kada pasakojate sapna draugams / bendradarbiams, tévams: susapnave paskambinate T, kai
susitinkate |, kada atsimenate | ?

12. Ka nors praSote paaiskinti sapna?

Taip, i motinos, i tévo, i draugy, i Zmonos, i Vyro, i sesers, i brolio, i bendradarbiy, i

OF0 ALSALIING = ..veviviiiiiec ettt eee et e e e e eeeeetarareeeeeeeeeneasaereeeeeeeentararreeeaens

OFO0 ALSTIIINIA = ©oeiiiiiii ettt e e ettt eeeetaeee e e eateeeeeeateeeeeeaaeeeens

ATDE, PAZATDE = ...ttt ettt ettt et e at e ettt ene et et eteeees
VEAYDAS - ittt st st ettt

DAINIUS SEIMNOJE = ..nveeieieiiieiietieet ettt ettt e st e et e et teeetesate e bt e st e ateeneeeseesseeeneeeneeens
NEISHKIMYDE SEIMOJE = ..eoneeiiiieiieiie et ettt ea e s e
VATKO ZIMNIIIG = +eeeiieiiieieee ettt et set e et e e e et et e et e e bt e sateeaeeemteennes

ALVYKSTANCIUS SVECTUS = ..eeutieiuieeiieeieeiteete et et e sttesateete et et e st e e teeseeeseeeseteeneeenseaneenns

Greital AUSIIME ZITHG = .eevveeenieeieeiieeie et et te et te et te et e bt e et e e et e bt e st teeaeeenteemaeeaeeenteeseeeeas

I8 ko suZinojote tokias sapny reikSmes?



14. Ar teko sapnuoti tokius sapnus? Ar jie iSsipildé?

Ne.

PIIEZATL = ¢ttt ettt ettt ettt et e b e st st ea bt e bt e st e st e et e enbaesaae s

KATIES = 1ttt ettt et a e e eae
1182 DATZAA - ..o e e
10010 LR 1) PSS

SLALOIMIAS MAITIAS = ..euiiiniiinitiiiriieein et eteetetnreuneenetestunransessetunaeesannsensesnsennssssesssenssnssennsnnns

ATTAINIA ZEINIE = .oeeeeieeeeeeeeeeee e e e ee et e e e e e e ee ettt aeeesee et eataeaaeeseeeeteaanaaesseeeeesannaasesseessennnnns

CLEOMIAS = ..ottt eeie ettt et et e e e tteeateeate e bt e a e e e ate e st eseeeaeeenbeemseaaseannteenseeseeeseenneeeneeans

IS ko suzinojote tokias sapny reikSmes?

16. Ar teko sapnuoti tokius sapnus? Ar jie iSsipildé?
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17. Gal zinote ir daugiau sapny reikSmiy? Jei taip — parasykite.

Ne.

18. Ar svarbu kuriomis savaités naktimis sapnuojama? Kodél svarbu?

Ne T.

TAP T oo .

19. Jeigu i ankstesnj klausima atsakéte neigiamai, pereikite prie 21 klausimo. Jeigu atsakéte
teigiamai, gal Zinote, kuriomis savaités naktimis i$sipildo? IS ko tai suZinojote?

113 pirmadienio i antradieni, 11§ antradienio i tre¢iadieni, 1 i§ tre¢iadienio { ketvirtadieni, T i§

ketvirtadienio i penktadient, 113 penktadienio i SeStadieni, 11§ $estadienio i sekmadieni, T i§

sekmadienio { pirmadieni. SUZINOJau S .......cccceeevireiierierieeeeeeeee e .

20. Kuriomis savaités naktimis sapnuoti sapnai neissipildo? I$ ko tai suZinojote?

113 pirmadienio i antradieni, 113 antradienio { tre¢iadieni, 1 i§ tre¢iadienio i ketvirtadieni, T i§

ketvirtadienio i penktadient, 113 penktadienio i SeStadieni, 11§ Sestadienio i sekmadieni, T i§

sekmadienio { pirmadieni. SUZINOJau 1S ........ccceevvererienerieeneniereneee e .

21. Per kurias metines Sventes susapnuoti sapnai iSsipildo? I$ ko tai suZinojote?

NeZinau | .

Zinau, per | Velykas T Jonines | Kii¢ias TKalédas T Naujus Metus | §v. Andriejaus diena

I Kita....ooooon.. o SUZINOJAU T8.. ettt ettt ettt e st ettt et et e st e et e e teesbeeeseeenaeens .

22. Per kurias Seimos $ventes susapnuoti sapnai i$sipildo? IS ko tai suZinojote?

NeZinau ! .

Zinau, per vestuves |, krik§tynas T, laidotuves T, gimtadienius T, Kita........................ .

Suz

TNOJAU 181ttt ettt ettt ettt st eat e et e bt e bt e e at et e e bt e sbeesatesabeeabe e bt e st e et e e bt e nbeeshaeeaee .

23. Ar pildosi sapnai, susapnuoti per menulio fazes? IS ko tai suZinojote?

NeZinau ! .

Zinau, per  jaunati ..............

prieSpilni ..o

delcig ....ccoeoeennee. 7 SUZINOJAU I8.neiiiieeiiecieet ettt .
24. Ar pildosi sapnai, susapnuoti miegant naujoje vietoje (toje vietoje pirma karta)? IS ko tai

suzinojote?

NeZinau .|

Zinau, pildosi | . SUZINOJAU 18 ..c.eerviiiiiieieiieee ettt s eaean
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25. Gal zinote, kam pildosi naujoje vietoje pirma naktj susapnuotas sapnas ir naujoje vietoje
antra naktj susapnuotas sapnas? I§ ko tai suzinojote?
NeZinau .J
ZANAU, ..o .
SUZIMOJAU 18-t eneeetieetie ettt ettt et et e st eeate et et e st e e et e st esseesseeemeeembeenseeanteenseeseenseesaeeenseens .
26. Ar per kokia nors $venting naktj siekiate per sapna suZinoti ateiti? Jei taip, tai per kokia

SVeNtE?....eeuiiiinieeie e . Kokiu biuidu to siekiate? I ko tai suZinojote?

27. Ar turite namie sapnininka (-us)?
Nel .
Taip, Viena“\' ,dul, tris ir daugiau i,
28. Gal atsimenate kokia sapny aiskinimo knyga turite namuose?
Ne.
0 3o USROS
29. Ar ka nors susapnavgs ieskote sapnininkuose paaiSkinimo?
Taip,i daZnai, |Xkartais.
Ne 1.
30. Ar kada nors skolinotés i§ draugy / i$ bibliotekos buvote pasiémgs | namus sapnininka (-
us)?
I daznai Tkartais | niekada
31. Gal Zinote, ka reikia daryti norint, kad sapnas iSsipildyty? Jei taip, papasakokite. IS ko tai
suzinojote?

I ettt st .SuZinojau i§

32. Gal zinote, kaip iSvengti blogo sapno iSsipildymo? Jei taip, papasakokite. IS ko tai
suzinojote?
3o USRS .Suzinojau i§

33. Ar kaip nors reaguojate / kazko imatés susapnave savo mirusj artimaji?
Taip |, pamastau apie ji |, pasimeldziu |, uzperku migias |, uzdegu zvake T, nueinu
KAPINES T, KA . ...eeve i (irasykite).
Ne .
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34. Ar Zinote tikéjima, jei sapnuoji kazkoki Zmoguy, tai reiskia, jog jis apie tave galvoja? IS kur
tai suZinojote?

Taip T . SUZINOJAU 13- vt eseeseseanes .

Nefl.

35. Ar tikite tikéjimu, jei sapnuoji kazkoki Zmogu, tai reiskia, jog jis apie tave galvoja?

Taip 1.

Ne 1.

36. Gal galite papasakoti reik§minga arba isiminting savo ar savo artimojo sapna (-us)?

37. I8 ko (kaip) suprantate, kad jusy arba jusy artimojo sapnas yra reikSmingas?
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Priedas Nr. 2.

Atsakymai j anketos klausimus Nr. 6, 29, 7, 8.

Lentelé Nr.1. Atsakymai j klausima Nr. 6. Kaip manote, i§ kur atsiranda sapnai / kas juos
siun¢ia? (kadangi dalis respondenty mano, jog keli faktoriai veikia sapnus, todél lenteléje
pateikiami duomenys rodo tai, kiek karty atsakymuose buvo paminétas konkretus faktorius)

Gyvenamoji
Lytis vieta ISsilavinimas
»
_ IE‘
2 o ] c 0
i 2 E| 238 ¢
© E ] 00 &7 5 »
£ " .. | gX|5x 25| 5 )
- ®© = N o Q 3 Q
ﬂ o S > > > = © 4 T} c 0 (] E
< £ s 0 5 B| sERE|SE| & &
Pasamoné | 197(67%) 71(76%) 268 (69%) 240 | 28 113 | 12 104 4 2
Mirusieji 34(12%) 6(7%) 40 (10%) 36 4 12 2 24 0 0
Dievas 10(3%) 4(4%) 14 (4%) 12 2 4 1 8 0 1
éventieji 2(1%) 2(2%) 4 (1%) 6 0 1 1 3 0 0
Kita 50(17%) 10(11%) 60(15%) 55 5 30| 15 5 0 0
IS viso: 295(100%) | 93(100%) 388(100%) 349 | 39 160 | 31 144 4 3

Lentelé Nr. 2. Atsakymai j klausima Nr. 29. Ar kg nors susapnaves ieSkote sapnininkuose

paaiskinimo?
Lytis Gyvenamoiji vieta ISsilavinimas
»
- 2
2 o 2 c 0
- 2 E 8 88| E
© E © 17 b >0 S 7}
£ » = » = S| @ S )
g 9 | 8l gl g3 g3/ 2| s &
© 2 < 0 o 0 o -] o
ﬂ <) o > > KY4 ) i T} S o [«] E
< £ S > 5| =E| [IE| SE 7y s
Taip | 282 (74%) | 31 (38%) 291 22 88 28 100 6 1
Ne 101 (26%) | 50 (62%) 126 25 59 12 43 3 1
IS
viso: | 383(100%) | 81(100%) 417 47 147 40 143 9 2
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Pav. 1. Atsakymai j klausimg Nr. 7. Ar tikite, kad sapnai pildosi?

87

W moterys

0O wrai

-

-

taip

nezinau

Pav. 2. Atsakymai | klausimg Nr. 8. Ar pildosi jiisy sapnai?

taip

B moterys
0O wrai
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Priedas Nr. 3

Pateikiami Lietuviy tautosakos rankrastyne (LTR), Lietuvos istorijos instituto Etnologijos
skyriaus tik¢jimy ir paprociy kartotekoje (LTR), Vytauto DidZiojo universiteto Etnologijos ir
folkloristikos katedros rankraStyne (VDU ER) rasti bei pagal autorés sudaryta anketa ,,Sapnai‘
(VDU ER 1189) surinkti sapny aiSkinimai.

Sukaupta vir§ pusantro tiikstancio teksty. Priede pateikiami biidingiausi tekstai. Prie teksto
nurodomas jo Saltinis. Kai esama teksto varianty, nurodomai ir jy Saltiniai.

Priede iSkeliamas sapne regétas vaizdas (jis reiSkiamas daiktavardziu ar veiksmazodziu);
278 sapny vaizdai iSdéstyti alfabeto tvarka ir raSomos kiekvieno juy reikSmés.

Pagal teksty gausuma aiskinimai sugrupuojami i reiskiancius pozityvius (priede Zymima —
P), negatyvius (N), neutralius (Nu) reiSkinius. Pasitaiko aiSkinimy, kuriuose pateikiamos dvi
prieSingos susapnuoto objekto reikSmés. Tokie tekstai iSskiriami trumpiniu PN arba NP,
priklausomai nuo to, kuri reikSmeé, pozityvi ar negatyvi, minima pirma, o kuri antra.

Priedo pabaigoje pateikiami {vairiy rety ZodZiy ir barbarizmy paaiSkinimai. Dalyje teksty

taisytos gramatikos ir skyrybos klaidos.

Adata

N ,,Adatas — irgi Sirdies skausmas* LTR 4638/40; LTR 788/232; ,Peilis, adata — barniai
Seimoje*“ VDU ER 1189-8/43.
Aguonos

N ,,Susapnuoti aguonas — asaros* LTR 1580/684.
Agurkai

N ,Jei sapnuoju agukus, tai visada tas sapnas man liga pranaSauja®“ LTR 1948/174;
,»Valgysi agurkus, bus dideli klapatai“ LTR LMD I 254/1-145; ,,Susapnuoti agurkai — nuog ko
nors patirsi zaidrastj LTR 15800/758.
Akmuo

N ,,Didelj akmenj neszi — sirgsi* LTR LMD I 254/1-170; ,,Matai maZus akmeniukus — bus
mazi vargai“ LTR 1993/139; ,,Akmens kiloji - patirsi daug vargo* LTR 1993/137; ,,Susapnuoti,
kad kas in tave akmeniu meta — apkalbés* LTR 1580/753.

P ,.Didelj akmenij iS$ trobos iSnesti — praeis vargai, sunkumai‘“ LTR 1993/138.

127



Antis

P, Matyti (sapnuoti) antis ar balandZius — gausi gerg zZinig“ LTR 1503/187.
Apkabinimas

N ,,Susapnuoti, kad kas tavi apkabina (priesinga lytis) — liga* LTR 1580/721.
Arklys

P ,Jei sapnuoji balta arklj — ,,gerové®, juoda — ,,blogai“, béra — ,laimé*“ LTR 5732/924;
,Jeigu pamatau pora graziy arkliy vaziuojant, tai viskas bus gerai: uzdarbis bus* LTR 4858/208;
,,Arklys — gali buti turto pranaSas‘“ VDU ER 1189-1/32; ,,gerai VDU ER 1189-5/6; 1/ 4; 1/47;
1/26; 1/25; 1/22; 1/17; 1/12; 1/11; 1/3; ,,Arklius sapnuot — pirSliai atvaziuos* LTR 5424/158; ,Jei
a$ susapnuoju grybus arba arklius — sulaukiu démesio malonaus i$ prieSingos lyties“ VDU ER
1189-2/2; ,,Arklys — vyras, draugas“ VDU ER 1189-1/41; ,.draugas‘ VDU ER 1189-1/7; 1/14;
»Arklys — Zidrint koks. Moteriai reiskia vyra“ VDU ER 1189-1/28; ,,Sapnouti arklius — reisk
kavalierius. Je balta arkli sapnie pamata, ta busi pagerbts VDU ER 33-7/36; ,,Grazus arkliai
sapnuot — grazis orai‘“ LTR 5419/119.

N ,,Jeigu sapne sapnuoji baltg arklj, tai mirsi‘“ LTR 1552/226; ,,Baltg arklj jei sapnuoji — tai
tuoj mirsi*“ LTR 1531/315; ,,Mirtj — juodas arklys*“ VDU ER 1189-5/6; 8/187; 8/70; ,,Arklys — gali
buti ir mirtj neSantis* VDU ER 1189-5/6; 8/227; ,,Arklys — vargas* VDU ER 1189-1/38; , liga*
VDU ER 1189-1/21; ,,Susidursi ta dieng su melu* VDU ER 1189-1/18.

Nu ,,Matyt béra arkli lakstant — bus véjas“ LTR 785/392; , Arklys — diena bus véjuota“
VDU ER 1189-5/10; 5/7; 1/33; 8/42; 8/45; 8/102; 8/106; 8/185; 8/176; 8/170; VDU ER 789-93;
LTR 1555/134-307; ,,Wazosi in ioda arkla — letus LTR LMD I 254/1-169; ,,Arklj [...]Jtamsus
arklys — tai §ilumos... Sviesus — in sniega...“ LTR 5561/99; ,, Arklys — kelioné*“ VDU ER 1189-5/9;
,»Arklys — jei pakinkytas, galima kelioné*“ VDU ER 1189-1/32.

NP ,,Vaziuoji juodu arkliu — blogai; béru, Zilu ir kitu — gerai“ LTR 2280/140.

Ariama Zemé, arti Zeme

N ,,Ariama Zem¢ - liga arba mirtis“ VDU ER 1189-5/10; ,,Jei sapnuoji, kad ari dirva, tai
kas nors i§ giminés, kur toli, miré“ LTR 1456/79; ,mirtis* VDU ER 1189-5/11; 5/7; 5/4;
1/46;1/32; 1/19; 1/10; 1/6; 8/145; 8/165; 8/179; 8/169; 8/145; 8/136; 8/134; 8/126; 8/124; 8/104;
5/4; 1/47; LTR 5732/341; “Sapnie vézté Seina a krauti Seing arba lauka arti — laidotuvés** VDU ER
33-7/67;, VDU ER 1189-1/41; ,,blogai“ VDU ER 1189-5/9; 2/8; 1/48; 1/ 4; ,nelaimé*“ VDU ER
1189-1/24.

P ,, Ariama Zemé — | gera* VDU ER 1189-1 /2.

ASaros
N ,,Asaras — bus liga® VDU ER 756-33.

Nu ,,Liety [reikia] — aSaros* VDU ER 1189-5/9; 1/48; 8/45; 8/63; 8/108.
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P, Sékme — aSaros® VDU ER 1189-1/34.
ASys

PN ,Sapne vaziuoti gelezZinémis aSimis, busi baliui, o medinémis asimis — liga arba
mirtis*“ LTR 1555/134-308.

Audeklas

Nu ,,Audeklus sapnuoti — reiskia keliong¢* LTR 1993/100; LTR 507/31-174; ,,Audaklu ausi
— kelane iastu pinsi — kelane. Abrusu welesi — kelane artima®“ LTR LMD I 254/1-173; ,Jei
sapnuoji, vinioji drobes ar Siaip kokj audekla, bus didelé kelioné*“ LTR 355/90-72; LTR 1635/92;
LTR 369/160.

NuNP ,.Sapnuoti audekly audi ar meti — bus didela kelione. Jei audi, sapnuoji balty - bus
dZiaugsminga kelioné, jei juody — litidna, jei raudony ar kletkuoty — bus aSary: kur pakravuosna
raiks vaziuot“ LTR 1486/397; ,,Audi audekly — bus kelioné... juodas tamsus [audeklas] —
gedulinga kelioné, pakrvas, balty — linksma keliongé...“ LTR 5732/922.

N ,,Susapnuoti margytas audeklas — kelioné, bet nelaiminga“ LTR 1580/736; ,,Susapnuoti
tiesti Slapius audeklus — kelioné, bet su asarom (nesc¢éslyva)“ LTR 1580/571; ,,Sapnuoti, kad kloji
balta audekla — nabaS¢ikas bus“ LTR 1580/765; ,,Juoda audekla audzia — gausi Zinia, kad kas mireé
i artimyjy“ LTR 1993/150.

Auksas

P ,,Auksa, sidabra (ne pinigus, bet daiktus) sapnuoti yra gerai — reiSkia koki dZiaugsma
arba netikéta naujieng” LTR 1657/185; ,Jeigu sapnuoji auksa, labai gerai“ LTR 2280/140;
»gerai“ LTR 339/2-25; , sékmé*“ VDU ER 1189-1/32.

Aukstai buti

P ,,Garbe - buti aukstai”“ VDU ER 1189-1/28.
Austi

N ,Jei per sapny audi, tai bus pletkai (apkalbéjimas)“ LTR 1310/274; ,,Susapnuoti aust
stovint uz stovy — tai apie tave kas Sneka“ LTR 1580/737; ,,Audziant matai — bus kelioné,
klapatai* LTR 1993/149.

Nu ,,Austi staklémis — pranasauja ilga kelione¢* LTR 1993/90.

Automobilis
Nu ,,Sustikus aptomobilu — navinas“ LTR LMD I 254/1-168.
Avys
N ,Jeigu sapnavai avelas, tai irgi, &€ gyvulius varinéji, irgi laidotuves kur bus, jau bisi...*

LTR 5561/151.
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Bala

N ,,Inbridai balan, purvan — vat jau bus liga*“ LTR 5732/919; , Bala — sunkiis vargai‘“ LTR
6082/449; , Brisi per klunpiu balu — klapatei“ LTR LMD 1 254/1-147.
Balandis

Nu ,,Matyti sapnie balondZzius — gausi laiSka“ VDU ER 33-7/51.

Balius

N ,,Susapnuoti balioj biiti — biisi pagrabe“ LTR 1580/719; ,,Jeigu susapnuoji didelj baliy ar
Sventg su daug paZistamy Zmoniy, tai reiskia, kad tavo namuose bus nelaimé ir susirinks daug

Zmoniy“ VDU ER 791-207.

Balkiai

N ,,Je sapnouji, ka balkius vezi, bus budynes* VDU ER 21-7.
Baltas

P ,,Sékme — balti daiktai“ VDU ER 1189-5/9.
Banda

NP ,Sapnie ganyti bonda — reiské susi¢jéma laidotuvies a veselie* VDU ER 33-7/38;
»Bonda sapnouti, ta skaituos, geri meta bils, jeigu gera bonda. A jeigu jau tén kuoke sudZitivusi,
meénka, susiSiaususije gyvole, ta bluogi meta biis. Nu vo* LTR 5731/251.

N ,,Sapne ganyti banda — turési varga“ LTR 1505/80; ,,Galviju banda matai ir dar su
avelémis — bus pakravas (Sermenys)*“ LTR 1993/160.

Barnis

N ,.Barniai (susipyksi su kuo nors) — reiskia gaisra* VDU ER 1189-5/11; ,,Priesa [reiskia]
— barnis [sapne]“ VDU ER 1189-5/9; ,Neistikimybe [reiskia] — barnis [sapne]” VDU ER 1189-
5/9.

P ,.Barniai Seimoje [sapne] — meilé savo sutuoktiniui‘ VDU ER 1189-5/6; ,Jei baries su
kitais - geras Zenklas, pasisekimas* LTR 1993/179.

Nu ,,iiniq — barnis, mustynés“ VDU ER 1189-1/28.

Barskuciai

P ,,Susapnuoti bar§kucius (merginai) — svotai atvaziuos* LTR 1580/659.
Barzda

N ,,Sapnuoti, kad barzda skuti (vyrui) — tai kas nors apvogs ir labai skaudziai“ LTR
1580/804; ,,Apskusi barzdy — prabiednési LTR LMD I 254/1-144; ,Jei matai senj su ilga barzda
ir tenka pasibuciuoti — tai teks su kuo susibarti“ LTR 1176/190.

Nu ,llga barzda — kelioné“ VDU ER 1189-1/41; 1/18; 1/14; ,kelioné arba ,likti su
barzda“ VDU ER 1189-1/32.

P ,llga barzda — j gera* VDU ER 1189-1/12; 1/3.
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Basam buti

N ,.Sapnuoti vaiksSCiot Ziema basam - blogai kas gaspadoj nutiks*“ LTR 1580/791;
,»usapnuoti bliti basam ir kad jaustai saltj — gyvenime nustosi didelés bagoctvés LTR 1580/622.

NP ,Basam biit — biednysté. Apsiavusiam — pelnas, pasisekimas“ LTR 1993/194; , Jei
sapnuosi, kad basas, tai neteksi vietos arba uzdarbio; bet jei sapnuosi, kad apsiav¢ njaujais batais
ir dZiaugsies, tai gausi vieta arba uZdarbi, kuriuo dZiaugsies LTR LMD I 597/7.

Batai

P ,Drauga — batus matuotis VDU ER 1189-2/8; ,,Draugg — batai“ VDU ER 1189-1/28;
1/9; 1/7; 1/5; ,,Susapnuoti, kad neSioji cebatus [batus] — pelng gera is to turési® LTR 1580/730; ,,Jei
[sapnuoji] grazius Ciabatus — dZiaugsmas“ LTR 2385/81-8; ,.Sapnouti naujus batus — naujas
darbas®“ VDU ER 33-7/29.

Nu ,,Batai — kelioné*“ VDU ER 42-6(17); ,,Sveéius — sapnuoti batus® VDU ER 1189-1/17.

PN ,.Kad eini, eini ir randi kamasus, tai in didelio turto, jei iSgaiseni, tai in biednumo*
LTR LMD 1 475/3-25; ,,Jei aunies batais — pasisekimas. Jei aunies vyZomis - didelis pasisekimas,
kada matai Svarius, baltus autus. Jei autaui neSvaris, tai reiSkia, kad teks paskolinti pinigus tokiam
Zmogui, i$ kurio bus sunku gauti skola“ LTR 1993/195.

N ,,Batai sultizg — neiStikimybé*“ VDU 1189-8/174.

Baznycia

P ,,Sékme — baZnycia, dalyvauti apeigose* VDU ER 1189-1/7; ,,Susapnuoti bazny¢ia puosti
(merginai) — greit stos Sliilban“ LTR 1580/660.

Nu ,,A baZnycig sapnouti, koniga — daug nemalonumu* LTR 5731/63; ,,BaZznycioj biiti —
klapatai*“ LTR 1993/205; ,,BaZnycioj melscis — vis nuliidimas kokis*“ LTR LMD I 475/3-39.
Beldimas

Nu ,,Ziniq — jei sapne beldzia { duris“ VDU ER 1189-1/12; ,,Ziniq — paukséiai, beldimas |
langa™ VDU ER 1189-1/32.

Beprotis

N ,,Beprotis aplink tave Sokin¢ja — nelaimé, sunki liga®“ LTR 1993/163; ,,Beproti sapnuoti -
baisiai blogai. Nemalonumai ir liga® LTR 1693/420.

Berzynas

P ,Berzyna matai — bus pasisekimas* L'TR 1993/155.
Bégti

N ,.Sapne bégti ir nepabégti — nelaimé* LTR 6082/447.
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Bités

N ,,0O biteés tai yra gaisras® LTR 4858/205; ,,Bites sapnuoti — gaisras bus*“ LTR 1993/49;
LTR 2376/24; LTR 1722/83; VDU ER 1189-8/106; ,,Uzia bi¢iy spieCius — bus gaisras*“ LTR
1993/154; ,,Jei ikanda (sapne) bité — gausi lepsenas (musti)“ LTR 1503/185.

P ,.Sékme — bites”“ VDU ER 1189-1/32; ,,Susapnuoti bites — Seimyna bus didelé* LTR
1580/744.

PN ,Daug biCiy sapnuoti — neizilgo matysi dideli Zmoniy su¢jima: laike laidotuviy,
vestuviy, krikstyny ir kt.“ LTR 2088/100.
Blakés

N ,,Liga — sapnuoti blakes* VDU ER 1189-1/17.
Blynai

N ,,Susapnuoti blynus kepti ar juos valgyti — pletkai*“ LTR 1580/655.
Blusa

P ,,Saka, jei matai per sapna utéles, tai bus vargas tau. O jei blusas, tai gausi pinigy i kur
nors* LTR 1580/745.

Braskeés
P ,,Braskés sapnouti gera, pranasaun meile, dZiaugsma*“ VDU ER 33-7/31.
Brolis

N ,,0 uz bruoli iStekieti, uzZ bruoli sapnuoti, tai tikra melagysté, kas nuors tavi ir apmeluos
LTR 6057/216.
Buciuotis

N ,,Buciuotis (sapne) — liga®“ LTR 1503/186; ,,Jei sapnuoji, kad su kuom nors buciuojies, tai
nuo to Zmogaus turési nemalonumy ar tiesiog net sirgsi nuo jo*“* LTR 355/90-63; ,,Su moteriske
pasibuciavus — liga apsiest* LTR 600/213-1; ,,Jei vyras sapnuoja, kad jis graZias mergas buciuoja ir
meiluoja, arba mergos pacios kimba prie jo, tai prie§ liga. Abelnai sapnuoti, kad turi lytinius
santykius vyrams ir moterism pranasauja liga” LTR 1438/52; VDU ER 1189-5/7; 2/10; 1/7; VDU
ER 33-7/39; LTR 1993/46; L'TR 1582/584; ,,Jei sapnuoja, kad numirgs Zmogus pabuciuoja, tai tas
Zmogus susirgs LTR 607/66; ,Jei per sapna buciuojiesi — barsies” LTR 5419/121; ,.Buciuotis,
juoktis — ti susipyksi‘“ VDU ER 31-2(25); ,,Neistikimybeg — buciuotis su vyru“ VDU ER 1189-1/7,
,»Jeigu sapnuoju, kad buciuojuosi su moterim, labai blogai sekasi visur ir namuose ir darbe® VDU
ER 1189-6/3.

P ,Sapnuoti, kad su mylimu bernu pasibuciuoju — gerai LTR 1580/583; ,,Merginai

sapnuoti su nemylimu bernu pasibuciuoti - reiskia, kad turési ji myléti“ LTR 1580/585.
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Bulvés

N ,.Kai sapnuoji, kad bulves kasi, tai i§ giminés kas mirs® LTR 1403/247; ,,Bolves sapnout,
daug bulviy i maiSa sudietas — ti kas nuors numirs®“ VDU ER 31-2(25); ,,Mirtj reiskia bulvés*
VDU ER 1189-2/7; 1/31; 1/30; 1/21; 1/19; 1/10; 1 /4; ,Jei bulves séji ar kasi — bus laidotuvés*
LTR 5485/61; VDU ER 33-7/18; VDU ER 1189-8/51; 8/56; 8/70; 8/107; 8/109; 8/113; 8/126;
8/136; 8/168; 8/172; 8/185; 8/103 ,,Susapnuoti bulbas kasti — an kieno laiko kasa, tai ty biiva
nabas¢ikas* LTR 1580/644; LTR 1580/772; ,Jei sapnuoju, kad bulves valgau, taipgi liga sapnas
reiSkia®“ LTR 1948/175; ,,Pliuotka — bolbes. Jou daugiau, jou didelesni“ L'TR 5731/263; ,Jei
sapniji, ka buolbes kasi, tai turési didelj varga“ LTR 1505/61; ,,Jeigu susapnuoji bulves, tai sako,
kad reiks bartis“ LTR 339/2-15.

P ,.Sékme — kasti bulves® VDU ER 1189-1/17; ,,Jei sapnuo Zydincias bulves — gerai“ LTR
1571/85.
Cukierkos

N ,.Sapnuoti valgyti cukierkas — néra visai gerai‘“ LTR 1580/776;

P ,Walgit piragas, smagas; cukierkas — smagas*“ LTR LMD I 254/1-162; ,,Kad cukierky
valgai - tai in smogy“ LTR LMD I 475/3-61.

Cesnakai
N ,.Sapnouti ¢esnakus — nageruma gyvenime* VDU ER 33-7/48.
Cigonas

N ,,Cigony — apSukuos ¢igonai“ LTR 5732/335; VDU ER 1189-1/41; 1/38; 1/32; 1/28; 1/7,
8/166; 8/169; ,,0 jau sapnuoti ciguona, tai biitina bus apgavysté“ LTR 6057/214; ,,Cigonai -
negerai. Ar tai nepasisekimas ar pametu ka ar apgauna“ VDU ER 1189-2/10; ,,JJei sapnuoji
¢igona, tai reiskia, kad tau teks apgauti kita Zmogy ir i§ to bus nemalonumas tau* LTR 1948/135;
,Daug ¢igony — negerumai“ LTR LMD I 254/1-154; ,Zyda ir ¢igona sapnuoti — turési nuostolj
arba tave apgaus“ LTR 1438/54; , NeiStikimybe — ¢igonai“ VDU ER 1189-1/32.
Dainuoti

N ,,Sapnuoti, kad dainuoji — verksi*“ LTR 1580/750; ,,Jei per sapna giedzi (dainuoji), tai
teks verke“ LTR 1310/298; ,,Dainuoti — nemalonumas‘“ LTR 6082/449.

P ,Jei dainuoji ar giedi ir matai Zvake Zibant — tai bus linksmas susiéjimas* LTR 1176/197.
Daktaras

N ,.Matyti daktarus sapnie irgi reiské liga® VDU ER 33-7/40.
Dalgés

N ,,Girdét dalges kalant — barnius® LTR LMD I 254/1-167.
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Dangaus Zenklai

N ,,In dungaus Zinklai aviai ar sapniai, in vainas“ LTR LMD I 475/3-100; ,,Jeigu sapne
matai ant dangaus kalavija, tai bus karas* L'TR 1648/22; ,Jei sapnuoji dangaus $viesybes, iSgirsi
nebasnikg arba ir pamatysi‘“ LTR LMD I 597/7.
Dantis

N ,,Sapnuoji, kad jaunas dantys iSkrenta, tai Zinok, kad mirs kas nors jaunas i§ giminiy, o
jeigu dantys iSkrenta jau jisai senas, ir, reiskia, be skausmo, tai i§ kaimyny kas nors mirs*“ LTR
6982/343; ,Jeigy prieSakinis dantis — tai mirs i§ giminés. Giminés mirs kazkas. Ir jeigu Zemyn
nosis nieZti — irgi mirs kas nors... A dantys jeigu sapnuoti iStrauks — tai tikrai mirtis. A jeigu, saka
krauju sapnuoji, tai savi atvaziuos, gimines pamatyt, susipazinti LTR 6982/740; ,Jeigu danti
sapnuoji, kad iSkryta dantis, Zinai, va Cia va kriminis iSkryta, tai ¢ia kas nors jau i§ giminiy mirs, ir
iSeina tau jau skaudés; jau Sirdies skausmas bus. Nu, a jeigu jau va Cia va, priekini jai ¢ia, kur
iSeina be skausma, be nieka, tai tadu jau kas nors mirs i3 tolimesnio. Cia ita irgi patiki“ LTR
6982/529; ,,Jei dantj trauki — mirs kas nors i§ giminés* LTR 1176/210; VDU ER 42-6(17); VDU
ER 791-188; VDU ER 33-7/25; LTR 5731/64; 5731/261; 6055/43; 355/90-61; 403/246; 1516/91;
2237/307; 600/213-11; 607/53; 744/41; 444/612; 444/608; 1440/17; 339/2-14; 1993/45; 1671/105;
2088/370; 1437/220; 422/31-5; 1657/301; 1580/633; 1580/732; 2284/416; 2088/381; 1580/632;
VDU ER 1189- 6/3; 5/11; 5/8; 5/4; 5/6; 5/3; 2/1;1/41; 1/39; 1/36; 1/34; 1/29; 1/32; 1/27; 1/26; 1/25;
1/23; 1/19; 1/15; 1/12; 1/11; 1/8; 1/7; 1/5.
Darbas

P ,.Sapnuoti iikiSkus darbus — turési pasisekima, jei sapnuotojas yra tikininkas. Darbas Siaip
pasisekimag rodo* LTR 1993/60.
Debesys

N ,.Jei sapnuoji debesis, tai turési vargy“ LTR 1310/297.
Degtiné

Nu ,,Degtin¢ — lietus* VDU ER 1189-8/130.
Dievas

N ,,Sapnie matyti dieva, katras atruoda kap 7Zéls senielis, y bloga, Zus kas nuors i§ artimy
Zmuoniy“ VDU ER 33-7/34.
Dirva

P ,,.Dirvos — bus gers derlius* VDU ER 42-6(17).

N ,,Kad regi dzirvos juoda, maZute nauda, bus biendi meti“ LTR LMD I 475/3-75.
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Draugas

NP ,Jei sapne matei savo geriausig drauge, tai daugiau nereikia su ja draugaut, nes ji tau
kokia Sunybe iSskirs, o jei blogiausia — tai draugauk su ja, nes tada ji tau gero padarys* LTR
1416/6-134.
Duobé

N ,,Susapnuoti kur duobg kasti, tai ty bus nabascikas LTR 1580/635; ,Mirtj — duobé*
VDU ER 1189-1/32.

P ,,Susapnuoti Zmogui kapstytis i§ duobés ir kaip nors islipti — i§ visy vargy ir bédy lengvai
iSeisi“ LTR 1580/672a.
Duona

P ,Jeigu sergi i susapnouji dounele, ta greit iSgysi“ LTR 5731/255; ,Jeigu douna —
sveikata® LTR 5731/59; ,Sapnuoti, kad duona minkai — prabago[té]si“ LTR 1580/803;
»dusapnuoti, kad kas kitas tau duoda duonos — gausi bagoctvés“ LTR 1580/689; ,,Susapnuoti, kad
kas tavo namuose kepa duong — bus svecias bagotas‘“ LTR 1580/688; Jei sapnuoji, kad duona
kepti, tai bus kas nors gerai tavo gyvenime* LTR 1310/276; ,,Duona — j gerg* VDU ER 1189-
1/21; VDU ER 1189-1/20; VDU ER 1189-1/3.

N ,.Duona kepa — bus nemalonumai, nuostolis* LTR 1993/146; ,,Balta duona sapnuoti —
blogai““ LTR 2366/125; ,,Juoda duona sapnuoti — blogai*“ LTR 2366/124.

PN ,,Daug duonos — turtas, trupiniai — nuostolis* VDU ER 1189-1/32.
Durys

N ,,Jei sapnuoji, kad matai daug dury ir negali iSeiti — gyvenime bus kokiy pinkliy (kenks
Zmoniy apkalbéjimai ir kt.)* LTR 1993/291.
DzZiaugsmas

P ,.ASaras — dziaugtis“ VDU ER 1189-5/9; 8/51; 8/52; 8/54; 8/137; 8/136; 8/148.
Eglé

N, Mirtj — eglutés Sakelés* VDU ER 1189-1/16.
Elgeta

N ,,Prasa ubagai almuZnu, negerumai‘“ LTR LMD I 254/1-155.
EZeras

P ,,Susapnuoti, kad sunkiai plaukei per eZera — sunkiai i§ bédos islysi LTR 1580/701.

N ,,EZera sapnuoji — reikés daug verkti“ LTR 1693/425; Susapnuoti plaukt per eZera —
asaros” LTR 1580/700; ,,Kuo didesnis eZeras, tuo didesnés ir asaros bus“ LTR 1993/208; ,,Aplink
ezera vaikscioji — teks verkti, aSaros* LTR 1993/207.
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NP ,Jei sapnuoju, kad braidau eZere, tai turésiu didelius vargus ir nemalonumus. O jei
braidau per upeg, tai Zenklina, kad mano vargai greit baigsis (nubégs, nutekés, kaip bégantis
vanduo)“ LTR 2069/334.

Gaidys

N ,,Gaisras — gaidys“ VDU ER 1189-8/184; 8/185; 8/164 ,,Gaisras — gaidys, gal raudonas,
taip aiSkindavo* VDU ER 1189-2/7; 8/73.

Gaisras

P ,Jeigu sapnuoji gaisry bus pagada‘ LTR 293/897; ,,Oro atSilimg — gaisras VDU ER
1189-5/6; ,,Matyti sapnie gaisra — bus giedra, grazus uors“ VDU ER 33-7/54; ,Jeigu Zmogus
susapnuoja, kad namai dega, tai rydienai bus giedra diena“ L'TR 270/454-8; ,,Jeigu sapnuoji gaisra
- bus giedri diena“ LTR 1780/268; ,,Gaisras — pagada* L'TR 785/392; LTR 293/897; LTR 613/85;
VDU ER 756-2.

N ,,Gaisras — sausra“ VDU ER 42-6(17); ,,[Gaisras] tai reiskia nemalonumus Seimoje —
pykéiai ir barniai“ VDU ER 1189-2/2; , Jeigu sapne matysi gaisra, tai tave uZpuls vagys“ LTR
444/343; , Gaisra matyti ir daiktus nesti i§ deganc¢io namo — bus didelis nuostolis* LTR 1993/168.

PN ,,Kai pirkia dega ugniu — pagada; kai su diimais — klapatas visai Seimynai“ LTR LMD
I 475/3-88; ,Jei sapne matysi degant su skaidria liepsna, bus pagada; jei su diimais, nepagada“
LTR 1571/95.

Nu ,,Gaisras — bus karstos dienos“ VDU ER 1189-5/6; ,,Gaisra — bus véjuota“ VDU ER
1189-1/39; ,,Susapnuoti pazara — bus oro atmaina‘““ LTR 1580/605; ,,Gaisra matyti: esant pagadai —
sudegs pagada, bus lietus, o lyjant — bus prieSingai“ LTR 600/213-7.

Gandras

P ,,Vaiko gimimg — gandras* VDU ER 1189-1/44; 1/32; 8/60; 8/88.
Geguté

N ,,Gegukuoja — mirs kas gimin¢je” LTR 5732/470.

Gelezis
P ,,Gelezi sapnuosi, zinok, kad sveikata“ LTR 1451/211.
Geras / blogas sapnas

NP ,Jeigu sapnuoji ka nors gerai — tai bus blogai, o jei sapnuoji bloga, tai bus gerai*“ LTR
1283/82-33; ,Kas gera sapna sapnuoja, tai atsitiks blogas, jei bloga, tai atsitiks geras kas*“ LTR
600/146-14.

N ,,Jei sapne kas sekasi, tai gyvenime nesiseks” LTR 64/1083.
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Gerti

Nu ,,Gert alus — lietus” LTR LMD 1 254/1-169; ,,Regési — gersi arbatu, bus lietus* LTR
LMD I 254/1-169; ,Pilti piena arba gerti aly — bus lietaus LTR 1503/173; ,Jei Slapinsies ar
Snapsa per sapna gersi, tai bus lietaus* LTR 1451/209.

N ,,Gert arielka — sirgsi“ LTR LMD I 254/1-170; ,,Susapnuoti gert aly ar arielka — blogai,
ba biisi primustas® LTR 1580/720; ,,Jeigu arelky geri, tai bus nepriimnumas, ku verktum nér
Zinios, kad ku pamacys*“ LTR LMD I 475/3-60.

Gélés

P ,,Baltos gélés — laimé™ VDU ER 42-6(17); LTR 444/472; ,,Gieles gera sapnouti‘“ LTR
5731/62; ,,Baltos géles sapnuoti — gerai‘“ LTR 355/90-79; ,,Gélés — gerai VDU ER 1189-2/12; ,,0
gieles — gera, dziaugsmas“ VDU ER 34-1(8); ,,.Sapnuoti (ypa¢ merginai) zydincias géles — bus
didelis dziaugsmas* LTR 1580/591; ,,Je sapne matai [géles] kvietkas — turési dziaugsma“ LTR
1505/59; VDU ER 1189-2/1; LTR 785/392; ,,dziaugsmas”, ,;sékmé* VDU ER 1189-1/46; 1/33;
5/1; ,Jaimé“ VDU ER 33-7/63; ,,Susapnuoti merginai grazy darZeli — iStekés (svotai bus)“ LTR
1580/703; ,,Merginoms susapnuoti [géliy] vazonai — jaunikiai“ LTR 1580/678; ,Daug géliy —
iStekési arba apsivesi‘ VDU ER 42-6(17); ,,Jei sapnuoji, kad kambarys iSpuostas darzelinémis
gélémis, tai bus didelis pasisekimas jaunimo tarpe. Jei jis iSpuoStas laukinémis gélémis, tada teks
biiti sveCiuose ir ten bus pasisekimas“ LTR 1722/80; ,Jei in stalo stovi bukietas kvepianciy
Zolyny, tai sulauksi toki meily sveciy, ku ilga nebuvo i da su gastincium*“ LTR LMD 1 475/3-33;
»Jai darZely ratelés dygsta, tai mergaitelés bus gimimas, kai laukia; e jei kiti Zolyneliai, tai in
berniuka® LTR LMD I 475/3-27.

N ,,Jei sapnuoju: gélg kas iSrove — turi kazkas mirt i§ artimyjy, pazistamy“ LTR 5422/220;
»Mirtj — géles VDU ER 1189-1/20; ,,Baltas géles skini — pats mirsi® LTR 1693/241; , Jeigu
gieles sapnuoji, tai Zmuonés sakydava, kad Sirdies skausma turiesi jau dideli LTR 6057/213;
»Raudonos gé¢lés — nelaimé“ VDU ER 42-6(17); ,,ASaras — gélés VDU ER 1189-1/41; 5/10; ,,Kad
kvietky raudony, ruZavy — tai itai vis in ugnelas, daugiausia tadu graudzimas aZzudega* LTR LMD
1475/3-32; ,,Pres ugnele sapnai, sZiloii tu namu renki kvetkais raudanais® LTR LMD I 254/1-2609;
,Liga — gelés” VDU ER 1189-1/34; ,,Sapnouti kombari gielés y nagera, turiesi liiidesj* VDU ER
33-7/63; ,,Jau sapnuoji géles, bus kas nors blogai“ LTR 6982/984.

Giedra diena

N ,,Gaisrg — giedras véjuotas oras® VDU ER 1189-5/10; ,,Gaisra [reiSkia]- giedra diena

[sapne]“ VDU ER 1189-5/9.
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Gimdymas

N ,,Sapnouti, ka gimda arba matyti k akéta gimda, vo iStikryju esi naniescia, irgi y nagera,
gal apnikti ligas a kokie nageruma*“ VDU ER 33-7/66; ,,Susapnuoti moteriai vaikas pagimdyti —
turés béda™ LTR 1580/694; ,,Ka gimdit vaikelis, negerumai‘“ LTR LMD I 254/4-160.

PN ,,Grazy vaika gimdai — tas sapnas reiskia dZziaugsma. Jei gimdai vaika negrazy — turési
sirgti, liga“ LTR 1993/63.

Girtas Zmogus

Nu ,,0 kad girta sapnuosi, tai lietaus bus. Visaip Zmuonés tuokiy aiSkinimy turi ten* LTR
6057/210; LTR 1505/65; ,Liety — girtuokliai* VDU ER 1189-1/28; 8/127; 8/128.

N ,.Kad Zmonés saka, jeigu latrus sapnuosi, kad zitiri, tai apSnekés* LTR 6057/208; ,,Liga
— matyti tg asmenj girta“ VDU ER 1189-1/38; ,,Girtas gulési — sirgsi“ LTR LMD 1 254/1-170;
,Barnius Seimoje — girtas vyras* VDU ER 1189-5/7; ,,Girta Zmogu sapnuoti — reikés bartis*“ LTR
1993-283.

Gydytojas

NP ,.Sveikam gydytojas sapnuoti liga, o ligoniui gydytojas sapnuoti — bus sunki liga*“ LTR
1693/427; ,,Gydytoja matyt — sveikam liga, ligoniui pagijimas“ L'TR 785/392.

Gyvateé

N ,,Gyvatie — negerai... didelé nelaimé arba mirtis...“ LTR 5561/156; ,,Gyvat¢ — negerai*
LTR 5732/980; ,,Gyvate nelabai gerai — ¢ia blogas Zmogus kad negera tau galvoja*“ LTR 5561/98;
,Dar kai sapnuoji gyvate, jeigu gyvaté kanda — reiskias kazkas tau nori pakenkti. Turi saugotis,
kad kaZkas gali apkalbéti ar pakenkti. VienZo jau kazkas blogo® VDU ER 1189-2/7; ,Liga —
gyvate VDU ER 1189-1/43; ,,Apkalbas — gyvate, kirmelés® VDU ER 1189-1/41; 8/158; 8/154;
8/114; 8/108; 8/84; 8/64; ,Neistikimybe — gyvate” VDU ER 1189-1/31; ,,PrieSa — gyvat¢* VDU
ER 1189-1/9; ,,Gyvate¢ — neprietelius“ LTR 5732/337; ,Sapne matyti gyvate, arba gyvates
ikondims y baise nagera, pliuotka, bluogi Zmuonés nuor pakenkti, padaryti kuo nuorintas nagera*
VDU ER 33-7/9; ,,Gyvatg sapnuoti — nelaimé“ VDU ER 620-174; ,,Gyvaté tave {gélé — gausi
nukentéti nuo $irsiy, jgels” LTR 1993/188; ,,Kai sapnuoji, kad gyvate uzmusi, tai mirs brolis ar
sesuo® LTR LMD I 609/6; ,,Per sapna biiti gyvatés ikastam, reiskia nemalonumus turési‘ LTR
2366/104.

P ,Jeigu susapnuosi gyvate, tai gausi daug pinigy*“ LTR 339/2-26; ,,Jei regi gyvate pasuolej
rungos, tai kely jau pinigai ateina tau” LTR LMD I 475/3-23; ,Sapnuojant gyvates, bus Ciizy
pinigy“ LTR 796/48-8; ,,Gyvatés nuo taves SliauZia, bijo — nusikratysi prieSy*“ LTR 1993/189;
»apnuoti zibancia gyvate ir ji tavgs neikanda — kas nors norés blogo padaryti, bet nejvykdys*
LTR 1580/675; ,,Sapnuoti, kad gyvaté nor¢jo ikasti, bet nejkando — blogas Zmogus mislina kil
blogai padaryti, bet nepadarys* LTR 1580/57.
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Gyvuliai

P ,.Gyvuliai — turtas* VDU ER 1189-1/32; 1/17; ,,Gyvuliai — sékmé* VDU ER 1189-1/7;
,Gyvuliai riebiis — gerai”“ VDU ER 1189-5/6; 1/48; 1/26; 1/25; 1/20.

Nu ,,Matyti (sapnuoti) baltus gyvulius arba iSdziaustytus skalbinius — bus sniego* LTR
1503/188; ,,Gyvuliai — laiska gausi“ VDU ER 1189-5/11; ,,Gyvuliai — Zinia, laiSkas“ VDU ER
1189-5/10.

N ,,Gyvuliai — i bloga“ VDU ER 1189-5/4; 1/9.

Griudai

P, Kai sapne matysi kriiva griidy klojime — bagotysté* LTR 1571/102.
Grikiy kosé

N ,,Susapnuoti valgyti griking koS¢ — barnis* LTR 1580/685.

Grybai
P ,,Grybus ka sapnouk (kg jauna buvau, ka grybus sapnoudavau) — kavalierius. Bata —

kavalierius ir gryba. Kavaliere kokéi nuorintas, meiles naujas, pazintys kuokes LTR 5731/264;
,Jei as susapnuoju grybus arba arklius — sulaukiu démesio malonaus i§ prieSingos lyties VDU
ER 1189-2/2; ,,Grazius ir sveikus grybus sapnuoti — sutiksi grazy vyra“ VDU ER 620-170;
,L2orauga — rinkti grybus, matuotis batus, besimeilings Suo®“ VDU ER 1189-1/7; ,,Susapnuoti
jaunam Zmogui rinkti senus grybus — biisi senyjy Zmoniy baliuj*“ LTR 1580/739; ,,Susapnuoti jauni
grybai rinkti — baisi jaunime* LTR 1580/738; ,,Jeigu sapnuoji renki grybus ar Siaip grybus ir sapne
matai karves, tai ta dieng biisi draugystéj, vakarély kokiam* L'TR 355/90-52; ,,Sapnuoju grybus.
Sapnuoju, tai a§, jau kad vis kadu reikés kylot pinigai. Man jau grybai; jeigu grybus raunu ir kur
miske, tai kur nors jau vis gausiu pinigy. Tai va, tuo tikiu*“ LTR 6982/528; VDU ER 1189-5/12;
»dapnie rinkti grybus — pranasaujn biisimg naudg“ VDU ER 33-7/59;

N , Mirtj — grybai”“ VDU ER 1189-2/9; , Pasimatantis grybas — prie§ mirtj gimin¢je” LTR
1658/276; LTR 1581/165; ,,Susapnuoti, kad renki grybus ir juos rauni — bus nabas¢ikas, bet tu po
jo neverksi® LTR 1580/631; ,,Susapnuoti baravykus rauti — dantj skaudés ir turési iSrauti LTR
1580/638; Apkalbas — Sunys, grybai*“ VDU ER 1189-1/22.

Guléti
N ,.Sapnuoti, kad guli — liga* LTR 1580/805.
Indai diiztantys
N ,,Diiztantys indai — barnai Seimoje“ VDU ER 1189-8/73.
ISpaZintis
N ,.Matai Zmones, praeinancius prie spavednycCios [iSpaZinties] — iSgirsi blogas kalbas,

apkalbés tave* LTR 1993/206; ,,Jei sapnuoji, kad eini prie spaviednés (iSpaZinties), tai apturési
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pletkus (apkalbas)* LTR 1993/53; ,.Sapnuoti, kad pats spaviedojais — kas nor iSbara“ LTR
1580/718.
Jaunimas

N ,,Kai jaunuo prisrinkis, tai didziausia galves sopéjimas* LTR LMD I 475/3-63.

P ,Jei senas Zmogus save mato jauna — labai seksis gyventi“ LTR 1993/186.

Jautis
PN ,,Sapnie matyti jautj — netekiejuse mergina reisk, kad jsitaisjs kavalieriy, o iStekiejuse

arba vedusiam turies reikaly su valdiskas Zmuonémis, tei reikala gal biiti i bluogesni“ VDU ER
33-7/8.

N ,,Susapnuoti, kad juodas jautis bado — béda inbadys* LTR 1580/695.

Nu ,,Jautis — sve¢ias“ VDU 1189-8/108.
Javai

P ,Javai — piniga, praturtiejyms* VDU ER 42-6(17); ,,Susapnuoti prinokusius javus pjauti
ar vezioti — buisi greit balionéj (vaiSése)* LTR 1580/578; ,,Per Naujus Metus sapnuoti pilnas
varpas javy — bus derlingi metai“ LTR 1580/806.

PN ,.Saka, jei per sapng eini per lauka kur auga javai (rugiai, mieZiai ar kvieciai), tai vistiek
ir kad biina pilnos varpos grudy, ta saka, biisi bagotas. O, tai kad tus¢ios varpos saka, reiskia, kad
nusmuksi“ LTR 1440/28.

Juodas

N ,,Jeigu sapne juodai apsirenggs Zmogus — kas nors blogo jvyks, jeigu Sviesiai, tada nieko
blogo nelauk ir nekreipk démesio” VDU ER 1189-6/2; ,,Barnius Seimoje — juodas debesis* VDU
ER 1189-1/32.

Juokai

P ,.Juokai — asaros* VDU ER 1189-8/62; 8/70; 8/107; 8/166.
Juoktis

N ,.Buciuotis, juoktis — ti susipyksi VDU ER 31-2(25); ,,ASaras — kai juokiesi [sapne]*
VDU ER 1189-1/14.

Kailis, kailiniai

P ,,Kailis — turtas VDU ER 1189-1/43; 1/7; 8/57; ,Kailiniai — turtas* VDU ER 1189-
1/32.

Nu ,,Jei sapnuoji, kas [ir] tavo paZistamas asmuo velkasi futru, tai ir jis vaziuos i keliong*
LTR 355/90-71.

Kalnas
PN ,Jagu sapnuoji kalnan lipi, tai gerai bus, jagu uZlipsi, a jagu pakalnén aini, tai jau

negerai bus. Bus kokia jau blagumas. Tai biidava. Nu teip yra“ LTR 6982/983; ,,Zemyn kalno
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jeigu lipu — negerai, jei i virSy — gerai‘* VDU ER 1189-2/10; ,,Sékme — lipti i kalng. Nesékme —
leistis Zemyn* VDU ER 1189-1/48; 1/38; 1/22; VDU ER 33-7/16; LTR 355/90-78.

N ,.Nesékme — leistis nuo kalno* VDU ER 1189-1/3; ,,I kalnus lipt irgi negerai [sapne]*
LTR 5419/124; ,,Je sapnidams vaikscioji, i laipioji po kalnus a krantus — turési dedeli varga™ LTR
1505//71; ,,Pries kalny lipcie — sunki procia bus*“ LTR LMD I 475/3-85; ,,Susapnuoti, kad vaziuoji
prie§ kalna — blogai* LTR 1580/696; ,,Kalnas — sunki procia su vargais*“ LTR LMD 1 475/3-99.

P ,Jei lipi aukstai { kalng ir sviesta valgai — tai biisi dideléje pagarboje* LTR 1176/194;

,Garbe — kopti i kalng” VDU ER 1189-1/32; ,,Sapnuoti save lipant ant auksta kalna, tatai reiskia
savo vargg iSvargti ir iS bédy iSbristi“ LTR 1438/23; ,Lipti ant kalno vir§iing — bus atsiektas
tikslas, atlikti darbai, jvykdyti sumanymai‘“ LTR 1438/56; ,,Sapnuoti vaziavima nuo kalno — gerai‘
LTR 1580/696.

Kapinés
N ,.Sapnie vaksciuoti po kapines — gal biit liidesys* VDU ER 33-7/4.

Kariuomené

Nu ,.Jei sapnuosi kariuomeng arba kary, kad Dzievulis duos pagady*“ LTR 260/398.
Karoliai

N ,Jei karolius, pupas, juodas uogas — bus aSaros. Ir i$sipildo. O jeigu baltas — tai gerai‘
VDU ER 1189-2/12; ,,Kai sapnuoji karoliais apsiriS§i arba kaunierum, tai kosuli [gausi]* LTR
LMD I 475/3-56
Karstas

P ,,Grabas, as tai pati sapnavau... prie§ vestuves graby...karsty...“ LTR 5561/155.

N ,.Sapnouti karsta — sunki liga* VDU ER 33-7/35.
Kariuina

P ,,Su kartina an galvos — tau bus garbé“ LTR 5732/920; ,,Sapnuoti nest balta kariing —
gerai“ LTR 1580/755.
Karvelis

P ,.Sapnuoti karvelius (balandélius) an savo namy — gera navina“ LTR 1580/780.
Karveé

N ,Karves je pasapnuoji — vadinas mirs kas nuors, budynes* VDU ER 34-1(8); "Je
sapnuoji karves ganantis, bus budynés, kazkas mirs“ VDU ER 21-7; VDU ER 1189-8/184;
»Mirtji — serganti karvé* VDU ER 1189-5/10; VDU ER 1189-5/7; ,,Karve sapnuoti negerai,
mirtis“ VDU ER 1189-2/7; ,,Jei sapne matai troba Slovant ar karves ganant (ar pats tai darai, ar
kitas, nesvarbu), tai i§ to gyvenimo, kur ta darba dirbai, i§vaZiuos Zmogus, tai yra mirs“ LTR
2331/63-31; ,,Je sapnouji karve, ta koriuo veito karvés sapnouji, tuo veituo Zmuogos mirs* VDU

ER 787-290.
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P ,Jei karves, riebias, grazias — koks nuors dalyks pasiseks* VDU ER 31-2(25); ,,Sapnie
meélzt karve — reiSk gausi kySj, natikietas pajamas, nauda, uzdarbis“ VDU ER 33-7/33; ,Jeigu
karvé iSbéga, tai merga iStekés“ LTR LMD I 475/3-82; , Kad regési ganei karves, visur necista,
karviu szudu daugibe. Tu kaiu inminsi ca, rubus sutepsi, zinak, veselan praszitu. Valgisi, gersi,
linksmisies kek naresi, kek denu* LTR LMD 1254/1-139; ,,Pirksi karve — apsizenysi“ LTR LMD I
254/1-141; ,,Sapnuoti Zala karve — pinigy apturési LTR 1580/779; ,,Sapne karvg melZti, reiskia
bagotyste* LTR 1635/93; ,Jei atrandi apsiteliavusia karve su teliuku — gausi netikétus pinigus.
Kada man siuncia pinigus i§ Amerikos, a§ daZnai prie§ tai tokius sapnus matau* LTR 1993/184;
»,Karvé melzti — gerai“ LTR 374d/1967d;.

Nu ,,..Karvg [...] — suejimas Zmuoniy...“ LTR 5561/96; ,.... [R.A.: o jeigu sapnuoji
karve?] Karve, nu... ... kai a§ dabar fermaj dirbu, tai a$ visko, visokiuy gyvuliy prisapnuoju... tai
gal... taip sakyda(v)a, kat nu, ar sve€ias bus, ar... réskia, nu, kat ir ne svecias, bet va su ... su
svetimu jau Zmogum prisés susitikt... tai jau karve sapnuoji...“ LTR 5561/152; ,,Sapnuoti marga
karve — laiSkas“ LTR 1580/778; VDU 1189- 8/179.

Kasti

N ,,ASaras — Zemg kasti“ VDU ER 1189-2/8; ,.Sapnuoti, kad kasi doubg — veinym reisk

sunki darbg, vo kitym — mirtj, nagerumus* VDU ER 33-7/13.

Katinas
N ,,Kating sapnuot — vagis isisuks i namus* VDU ER 34-1(8); ,,Kaciny — vagystés* LTR

5732/334; LTR 796/48-9; 1488/39; 2366/108; 1580/602; 600/61-6; 1488/39-7; 1503/190;
1993/289; 369/159; 270/454-9; VDU ER 1189-5/10; 1/32; 1/28; 1/25; 1/21; 1/14; 1/8; 1/3; 8/60;
8/64; 8/72; 8/7; 8/86; 8/108; 8/124; VDU ER 756-35; ,,Matyti sapne katinus, Ziorkes — saugokes
vagiy, nes gali kuo nuorintas natekti VDU ER 33-7/2; ,Kaciny — vagiai, blogi Zmonés*“ LTR
5732/981; “Jei kates sapnuoju — kazkas biitinai apvogs* LTR 5422/221; “Jeigu katiny svetimy regi,
tai bus vagiai, cigonkos in apgavimo perkimi ar pardavimi arba mergas apgaus® LTR LMD I
475/3-59; ,,Nemalonumus — katés. PrieSa — katés. Vagj — kat¢® VDU ER 1189-1/32; , Katé —
nemalonumai“ VDU ER 1189-1/18; LTR LMD I 254/1-156; ,,JJei matai labai daug kaciy — turési
daug vargo su priesais“ LTR 1993/212; ,Nupirksi katé — gausi blagu moteriski“ LTR LMD I
254/1-143; , Kates sapne nudid { melagiy“ LTR 1505/74.

Kelias

N ,,Kelias paprastas — bus kelioné*“ VDU ER 1189-1/18.
Kelioné

N ,Kelion¢ — rupesciai darbe* VDU ER 1189-5/6.
Keptuvé

N ,,Grundit petelna — barnus® LTR LMD I 254/1-165.
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KiauSiniai
N ,,Susapnuoti kiauSinius — pliotkai“ LTR 5485/54; VDU ER 34-1(8); ,,Susapnuoti, kad
pats susmusi kiauSinius — pats pletkus sudarysi“ LTR 1580/709; LTR 1580/708; ,,Jeigu sapnouju
kiausinius, daug kiauSiniy, ta tokéi plepala, tokéi nemaluoni, apSnekies tavi téik, vo Jézus, Marija,
ka nezinuosi, kor dingti. I busi i§ vésa nekalts. Neprisikéses tén* LTR 5731/256; ,,KiauSiniai — irgi
apsSnekieti, apSnekéjimas LTR 6057/209; , Kiau$iniai — pletkai“ VDU ER 756-3; VDU ER 620-
169%; 8/60; 8/104; 8/123; 8/126; 8/134; ,,Apkalbas — kiausiniai“ VDU ER 1189-5/10; VDU ER
1189-5/9; VDU ER 1189-1/31; ,KiauSiniai — negerai* VDU ER 1189-2/10; ,,Rasi sumusztus
kauszinius — klapatei“ LTR LMD 1 254/1-146; ,,Susapnuoti kiauSinius valgyti — béda“ LTR
1580/707; ,,Jei kas nors sapnuoja kiauSinius, tai bus namie barniai“ LTR LMD I 398/3-24;
,.sirdies sopulis* LTR 785/392; ,, muStynés* LTR LMD 1 597/7.
P ,Vistos kiauSinius sapnuoti — reiskia Seimos padidéjima“ LTR 236/105; VDU 1189-
8/53.
NP ,.Sapnouti kiauSinius — bus natikiety pliuotky, y tokiy Zmuoniy, katryms kiau$ine reisk
nauda‘ VDU ER 33-7/21.
Kiaulé (parsai)
N ,....Sapnuoji...[R.A.: kiaulas?] ...Aha, jeigu kiaulas, tai saka, girtuokliai tai kiaulas... Nu
¢ia tai man... irgi vat... kiek karty taip tropijas, tai Sitaip... Zitiri, vat susapnavau nakci kiauli, i
dabpjau, dzieny atsibaladoja kas girtas... LTR 5561/153; ,,[Sapnuot] kiaules ar mésa — géda,
nemalonumas®“ LTR 5419/120; ,,ParSiukus — geida apturiesi“ VDU ER 31-2(25); ,,Sapnuoti
kiaulg — bisi kur sve€iuose ir turési sarmaty‘ LTR 1580/749; ,Sapnuoti kiaulg¢ — apturési
sarmatg ir nepriimnuma (nemalonumg)* L'TR 1993/38; ,,Jei sapnuoji kiaulg — bus géda“ L'TR
507/31-114; LTR 1693/241; 1487/173; 2385/81-2; 796/48-17; 1488/39; LTR LMD 1 475/3-90;
LTR LMD I 98d/136; VDU ER 1189-5/7; 1/24; 8/185; 8/183; ,,Susapnuoti kiaul¢ — maza,
didele, grazia, negrazia — , kiaulysté“ garantuota man arba Seimos nariams*“ VDU ER 1189-5/5;
1/18; LTR 1580/597; ,.Sapnuoti, kad savo kiaulas varin¢ji — padarysi kam kiaulyste* LTR
1580/595; ,,Sapnuoti, kad svetimas kiaulas variné¢ji — kas nor tau kiaulyste padarys“ LTR
1580/596; ,Perszukas papjaute — negerumai“ LTR LMD I 254/1-158; ,Pirkai kiaule,
negerumai“ LTR LMD I 254/1-153; VDU ER 1189-5/7; ,,Apkalbas — kiaulés* VDU ER 1189-
5/7; 1/24; ,Jei sapnuoji, kad tave kiaula taso, tampa, tai turési teisme byla arba nukentét reiks nuo
pletky“ LTR 2069/54; ,Jei kiaulias sapnuosi, tai reikes sirgti“ LTR LMD I 597/7; ,,Kad parSelis
iSdvesia a grybus raudongalvius renki, tai vis in vaikelio smerties” LTR LMD I 475/3-48; , Jei
sapne matysi kiaule su parSiukais — bus vargas® LTR 1571/98; ,Je sapniji kiaules, tai bus koki
nonc pavydai“ LTR 1505/72; ,Kad kiaule atéjus pirkion kriuksi gerai, Zinok, ku su bobom
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susibarsi“ LTR LMD I 475/3-47; , Kiaulé¢ — pykciai*“ VDU ER 1189-8/106; ,,Sapnuoti vyrui, kad
jo pati peni kiaules — tai su svetimais vyrais ulioja“ LTR 1580/799.

P ,Kiaulg sapnuoti — pelnas® LTR 1438/390; LTR 1993/218; ,,Kad sapnuoji kiaulg, tai
reiSkia laime* L'TR 2284/256; ,Jei sapnuosi, kad liaul¢ uZmusi — pasveiksi“ LTR LMD I 597/7;
,Jei sapnuoji kiaulas, tai bus pirsliai arba svecdiai, tik nelaukti. Jei kiauliokai juodi, tai ir sveciai
bus juodbruviai“ LTR 2069/53.

PN ,Kiaule sapnouti — sve¢iy lauk. Jeigu grazi kiaule — gers svetys. A jeigu kuoki
nuorintas susisukusi, tas parSielis tén oudiga nuleidis, gaura vélinis, ta atvaZious tuoks svetys,
gausi, bet jau nenoriesi anuo Serti. Geriau uns nebiitom* L' TR 5731/252; ,,Kiaulg sapnuoti reiskia,
kad bus sveciy. Jei kiaulé grazi ir riebi, bus geri sveciai, o jei negraZi, bus menki sveciai“ LTR
1693/428.

Nu ,Jei sapnuoji kiaulg riebia, ateis riebi vieSnia“ LTR 355/90-81; ,Atvyksiancius
svecius — kiaulés” VDU ER 1189-5/10; 5/1; VDU ER 1189-1/38; 1/32; 1/28; 8/166; 8/127; 8/116;
8/102; 8/101.

Kilimas j virsy

P ,,Sékme — kilimas i virSy” VDU ER 1189-5/10.
Kisielius

P ,Kisieliy aviZinj valgai — biisi vestuvése pakviestas® LTR 1993/152; , Kisieliy valgant
sapnuoji — dalyvausi vestuvése* LTR 1948/177.

Kiskis

P ,Jei sapnuoji kiski, tai biisi pakviestas krikStynosna“ LTR 1310/280; VDU ER 1189-
8/62; ,, Kad sapnei sugausi zuiki — Zanisies (iSeisi uz vyro)“ LTR LMD I 194/4; ,Jeigu susapnuoja
zuikj, tai reisSkia didelg laime* LTR LMD I 624/5.

N ,,Susapnuoti zuikis gaudyti — bus vagis*“ LTR 1580/69; ,,Jei susapnavai kiski prie savo
troby, tai vagis bus tavo trobose ir ky pavogs®“ LTR 1603/80; ,,Susapnuoti, kad sugautas zuikis
pabégo — sugautas vagis iSsisuks* LTR 1580/693; ,,Jei panel¢ sapnuoja prie§ vestuves kiSkius, tai
vestuvés pages (nebus vestuviy)“ LTR LMD I 398/3-27.

Nu ,,Sapnuoti uzmusti zuikj — tai vagj uZmusi“ LTR 1580/962.

KlaidZioti

N Jei sapnuoji, kad klaidZiojo (imi bludet) miske — bus sunki liga®“ LTR 1993/292; ,,Kad
girioj azbludiji kelionei, tai kur tavi azpraSys menuvaziuosi kieman i kad tu uzprasysi, niekas
neatvaziuos“ LTR LMD I 475/3-46.

Kojinés
P ,Jei suplySusia pancenka (kojing) sapnuosi, tai neuzilgo gausi pinigy™ LTR 381/145-22.

Nu ,,Jei sapnuoji, kad auniesi kojinémis ar batukais, tai gausi laiSkg. Jei aunies ir kojines
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naujas, tai tik nuo neseniai susipazinusio Zmogaus gausi laiSka, o jei aunies senomis kojinémis ar
batukais, tai gausi laiSka nuo seniai pazistamo Zzmogaus®“ LTR 355/90-58.
Kojos

N ,,Sapnuoti merginai, kad jos negrazios kojos — bernas atsizada*“ LTR 1580/793.
Kopiistai

N ,,Kad kopustus Setkuji, tai reiks pakaravan vaziuocie ir tai cikriausiai“ LTR LMD I
475/3-51; ,,Kopustai laiscyc — juokais verksi, svietas verks i tu verksi“ LTR LMD I 475/3-68.
Kortos

N , Neistikimybe — ¢igonai, kortos, katés* VDU ER 1189-1/32.

P ,,Susapnuoti kortomis losti — gyvenimas gerai eisis“ LTR 1580/639.

Kraujas

Nu ,,Matyti krauja — atvaziuos svefiai“ LTR 5485/56; ,Jei krauja — kas nors atsimus,
atvazious, arba sutiksi“ VDU ER 31-2(25); ,,Sve€ius — mustynés, kraujas VDU ER 1189-5/3;
1/31; 1/25; ,,Sapnouti krauja — bus gailestis, gal biiti i giminysté** VDU ER 33-7/23; “Susapnuoti
krauja — tai matysi ki i$ giminés*“ LTR 1580/687; ,,Susapnuoti krauja, bégant bent i§ kurios kiinos
dalies — pamatysi savo artima, bet senai matyta™ LTR 1580/665.

P ,Kraujas — Sviezia familija“ LTR 5732/983; , Krauja [...] — jeigu gi jaunas Zmogus
[sapnuoja — R. A] [...] — Sviezia giminé*“ LTR 5561/97; LTR 5561/154; ,,Jei matai krauja — matysi
savo artimg“ LTR 1176/201.

N ,,Bet ten kazkokius Stdus sapnuot ir galvot, kad bus pinigai, kraujai — nelaimé, tai
nesamone VDU ER 1189-2/6; ,Liga — kraujas®“ VDU ER 1189-1/46; 1/32; 1/4; ,Kraujas —
gaisras iStiks*“ LTR 5425/160.

KriauSés

N ,Matyti sapne kriauSes — reiskia liidesj arba liga“ VDU ER 33-7/52; ,,Susapnuoti

supuvusias (laukines) kriauses — kosulys* L'TR 1580/763.
Kregzdés

Nu ,,Matyti sapne kregzdes — gausi laiSka™“ VDU ER 33-7/51.
Kristi

N ,,ASaras — kristi Zemyn i§ aukstai“ VDU ER 1189-2/8; , Nesékme — kristi“ VDU ER
1189-1/28; 5/12; , Kristi pakalnén — vargai ir biednysté“ L'TR 2019/52; ,.Jei sapnuoji, kad duoben
krinti, tai bus tau nelaimé (kad sausa duobé, tai be aSary, kai su vandeniu — su asarom)* LTR LMD
1 597/7; ,Kristi nuo kalno reiSkia nelaimes, vargus, kurie uzklumpa netolimoje ateityje” LTR
1438/24; LTR 1580/716; ,,Duobén nulékt sapnuojunt — neS¢iestis“ LTR LMD III 149/115; ,,Ikristi
paciam i duobe — pats gali mirti“ VDU ER 33-7/14.
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Nu ,.Kristi { bedugng — dar augi“ VDU ER 42-6(17); ,,Kristi augan¢iam — augti“ LTR
600/213-14.
KryZzius

N ,Jei kryZiy susapnuoji, tai atsitinka nelaimé (Dievas duoda kryziy)“ LTR LMD III
197a/16; ,,Arti nelaimei sapnei baisos sapnoias regis. Padoda kas dideli krizZu nesz. aplink baZnicu
paimi nesZzt, nemazino pakelc kek kartu, suklumpi ir pasikeli vis kriZus tava runkasui, da kas lepia
nesz“ LTR LMD I 254/1-222; ,Susapnuoti, kad kryZiy buciuoji — didelé nelaimé, bet greit
baigsis* LTR 1580/768; ,,Susapnuoti kryZiy, ji matyti ir rankose laikyti — béda* LTR 1580/641;
»Kai aplink baznyc¢iy kryziy nesi, tai klapatas in daugelio metu® LTR LMD I 475/3-40; ,Jei
sapnuosi kryZiy, tai Zinok, kad mirs* LTR 600/77-3; ,,Susapnuoti kryzius, o ypac ji nesti — labai
blogai*“ LTR 1580/767.
Kunigas

N ,,Sapnouti koniga, sapnouti — ta jau tokiy nemalonumy, ka jau nebesutalpinsi né i
devynis maiSus. I skaitos, tas nemalonoms prisidies pri tuo, tas darpri kitkuo, i Zinia, ka veinam bis
didela skane. I jau dalyks tékrus tas yr* LTR 5731/260; ,,A baznycCia sapnouti, koniga — daug
nemalonumy* L'TR 5731/63; ,, Kunigy — susibarsi su kuom* L'TR 5732/332; LTR 1580/717; LTR
1693/241; LTR LMD I 254/1-163; LTR 1580/569; ,,Susapnuoti kuniga sakant pamoksla — tai koks
Zmogus iSbars“ LTR 1580/752; ,,Sapni su kunigu turét interesy — sirgsi“ LTR 1487/174; ,Jei
kuniga sapnuosi, tai susirgsi LTR 1451/128; ,,Kuniga sapne matyti — prie§ liga* LTR 1584/94;
,,KryZiy, baznycCia, kuniga ir Sventoriy sapnuoti taipgi negerai — bus liga arba kokie sunkumai
(kryZius — reiSkia nasta)*“ LTR 2069/327; ,Kunigy sapnuoji — bus klapatas* LTR 1488/39;
»Sapnuoti kunigg — reSkia nelaime* L'TR 213/79-9; ,Jei i§ baZnycios eina kunigg su procesijom —
tai ty kunigy tuos metus ar iSveza ar numirsta“ LTR LMD I 475/3-21; ,,Susapnavus kuniga visada
gausi dvejuke” LTR 600/107-2; ,,Kunigas — bus blogai“ VDU ER 756-4; ,Jeigu sapne matai
kuniga, tai yra velnias, o jeigu Zyda, tai yra Kristus*“ LTR LMD I 621/47; ,,Jei sapnuosi kuniga, tai
namuose bus vagys“ LTR LMD I 398/3-25; , Kuniga matai — pliotkai“ LTR 5485/62; ,, Kunigy
susapnuosi — lindnumas* LTR 5424/101; ,,Mirtj — kunigas* VDU ER 1189- 5/12.

P ,Jei matai klebona — busi pagarboje“ LTR 1176/205; ,,Kuniga sakykloje sapnuoji —
turési linksma naujieng — bus gerai” LTR 1993/54; ,,Sapne matyt klebong — gerai*“ LTR 1505/68.

Nu ,,Kunigg sapnuoti — bus lietaus*“ LTR 507/31-177.
Laidotuvés

Nu ,,Laidotuvés — mirs pagada“ LTR 5485/57; ,,Oro atsalimas ar atSilimas — laidotuvés*
VDU ER 1189-5/12; ,,Oro atsalimg — laidotuvés® VDU ER 1189-1/44; ,Jei pagraba [laidotuves]
sapnuosi — oras mainysis“ LTR 1451/121.
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Laikrodis
P ,Sapnouti laikruodi reiSk permaina gyvenime, gal apsivesi, gal darba pakeisi ir t.t.

VDU ER 33-7/20.

N ,,Susapnuoti sustojusi laikrodi — mirsi“ LTR 1580/677; , Laikrodi turéti — buisi paimtas
kaléjiman“ LTR 1580/676.

Nu ,,Laikrodj sapnuoti — turési keliong* LTR 1993/56.
Laiskas

Nu ,,Zinig — laikas“ VDU ER 1189-5/9; 8/101; 8/114; 8/171.
Langas

N ,,Pro lungus laipioci — klapatuotas gyvenimas“ LTR LMD I 475/3-38; ,,.Lundasi pre
lungu — Kklapatei“ LTR LMD I 254/1-148; ,Jei sapnuosi grycia be langy, Zabalas paliksi‘* LTR
1571/106.
Lapé

N ,,Lapé — melagis pasipainius puo kuojuom® VDU ER 34-1(8); ,,Sapnuoti lapg, kuri apie
tave sukingjasi — biisi kieno apgautas* LTR 1580/673.
Lauzas

N ,,Gaisra — lauzas, liepsna®“ VDU ER 1189-1/32.

Lazda
N ,.Lazda sapnuoti — liga“ VDU ER 620-175.

Ledas

N ,,.Ledu ar sniegu pasleisi — paklysi“ LTR LMD I 475/3-92; ,Ledu eiti (sapnuoti) ir ledas
jei traska ir vietomis lGiZta, tatai Zenklina vargus* LTR 2088/114.
Léktuvas

P ,.Kai a$ sapnuoju, kad araplanas (I¢ktuvas) nusileidzia, tai visada gausiu kokia gera Zinia
ar laiSka (moderniskas sapnas!)*“ LTR 2069/331.
Lieptas

N ,,Sapnuoti einant per liepta inkristi upén — kas blogo nutiks*“ LTR 1580/777; ,,Regis aini
per leptu, leptas nuluZta, tu ingruni ir nuskisti, Zinak, greit mirsi“ LTR LMD I 254/1-127.
Lietus

N ,.Sapnuoti, kad ant tavij lietus lyja — verksi*“ LTR 1580/627; , Lietus lyja — tatai reiskia,
kad reikés verkti“ LTR 1948/133; ,Jei sapnuosi liety ir pats biisi po pastoge, tai pamatysi
verkiant, bet jei biisi pats an lietaus, pa¢iam reikés verkti“ LTR LMD 1 597/7.

Nu ,,Oro atsalimg — sapnuoti liety” VDU ER 1189-1/30.

P ,Lietus lyja — bus linksmybé, dziaugsmas* LTR 1993/136.
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Linai
N ,,Sapnuoji, kad linus rauni ir statai pédukuosna, tai biisi pagrabe“ LTR 1580/762; ,,Jei

linus baltuosius mini, biisi pakarnan prasytas LTR LMD I 475/3-26; ,Jei linus [sapnuoji] —
vargas” LTR 2385/81-4.

P Jei [sapnuoji] liny zZiedus, apturési dziaugsmu“ LTR 2385/81-5; ,Linus — gausi
dovany“ VDU ER 756-32.

Nu ,,Jei sapnuoji linus ar kanapes, tai turési keliong. Kur matei linus, ten bus kelioni* LTR
1505/83.
Lipti

P ,Sékme — lipimas laiptais ar kopéCiomis aukStyn“ VDU ER 1189-1/33; ,,Sékme — lipti
laiptais auksStyn*“ VDU ER 1189-1/9; ,,Je lipi laiptais, bet neuZlipi iki gala — gera bus, o je uzlipi —
kuoks nuors rimts reikals bus, bet irgi dal gera iSeit“ VDU ER 34-1(8).

N ,.Barnius Seimoje — neSvarus vanduo, lipimas laiptais Zzemyn*“ VDU ER 1189-1/33.
LopSys

P ,Jei lopsi, tai vaikg supsi“ LTR 1581/165.
Loterija

N ,,Nesékme — pralosti loterijoje” VDU ER 1189-1/32.
Lova

P ,,Gerai paklota lova — gers gyvenims* VDU ER 42-6(17).

N ,,Liga — tuscia lova, paklota baltai* VDU ER 1189-1/25; ,,“Liga — lova®“ VDU ER 1189-
1/16; LTR 1993/55; ,,Je sapniji, ka su kum nonc guli vyro lovo, tai tas tau uzdis didelg sarmata‘
LTR 1505/67.

Nu ,,Susapnuoti merginai su kuo gult lovon — su tuom atsiguls* LTR 1580/664.
Malonus sapnas

P ,,Sékme — malontis, Sviests sapnai“ VDU ER 1189-1/20.
Maliinas

N ,,Matyti (sapnuoti) melnyc¢ia sukantis — bus didelé¢ nelaimé* LTR 1503/189.
Marskiniai

Nu ,Jeigu sapnuoji esi marskiniuos ir tie marskiniai yra purvini, tai bus giedra“ LTR
355/90-77.
Medis

N ,,Medzius veza — dirbs graba™ VDU ER 42-6(17); ,Jei sapnuoji nulauzta medj, ar kas
nupjauna stamby ar sena medj, tai senas mirsta. O jei jauna berZa nupjauni, tai jaunesnis mirsta“

LTR 4794/162; ,Jei sapnuoji daug vezimy su medziais — mirtis* LTR 507/31-176; “Regis kur
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uzlipi ink kaka berza, wesula uZejus nulauza berZu su tavim — mirsi“ LTR LMD 1 254/1-127;
»dapnuoti (moteriai) kirst medzius — vyras mirs*“ LTR 1580/797.

P ,Medziai Zydi — gerai... obuoliai un medziy — nauja giminé... Medziai Zydi, grazu —
vestuvés... LTR 5732/925; ,Regi, auga tava sadi gruszele. Ar visznele. Ateina kakis zmagus,
iszkasa tava medeli ir pasadina kitan sZani tvaras — bus vesela mergas*“ LTR LMD I 254/1-138.
Medus

P ,.Sapnuoti valgyti medus — labai gerai* LTR 1580/775.
Melstis

N ,,Sapnie melstis baznyc¢iuo — litidesys, gal biiti ka reikies dalyvauti laidotuvies* VDU ER
33-7/28.
Meska

N ,.Jei meska matysi vaikStant po troba — ugnis*“ LTR 1571/88; ,,Jeigu matai savo gyvenime
meska, sakoma, kada nors ugnis aplankys ta gyvenima™“ LTR 1357/20; ,Jei sapne matai meska ar
biciy spieciy, susispnietusia ant kokio namo, tai tas namas degs* LTR 2376/24; ,,Susapnuoti meska
— sunki liga®“ LTR 1580/704; ,,Jei mergos sapnuoja meskas, tai ilgai mergauna“ LTR 1305/292.
Ménulis

N ,,Ménasia“ — naslys liksi*“ LTR 5732/471.

P ,.Susapnuoti merginai ar moteriai an dangaus jaunas ménuo — tom bus naujagimis*“ LTR
1580/646.
Mésa

N ,.Sapnuoti save valgant meésa ir toji mésa yra negrazi, reikia saugotis sunkios ligos, nes
meésa ligas pranaSauja® LTR 1438/25; ,,Mésa sapnuoti — bus liga“ L'TR 1993/217; ,,Saka, jei
sapnuoji mésa, tai turési liga; jei daug valgai ir riebia mésa, tai turési sunkia liga; jei matai arba
maZzai valgai, tai nesunkiai sirgsi“ LTR 1440/40; ,Jei sapnuosi mésos, tai tuose namuose ant
Zmogaus ar ant gyvulio kris liga® LTR 1451/215; ,,Je mésa i da Zaliy, nevirty — liga® VDU ER 34-
1(8); LTR 5731/60; LTR 5485/60; VDU ER 1189-5/1; 1/32;1/5; 1/14; ,Mésa valgyti — bus
laidotuvés” VDU ER 31-2(25); ,Mirtj — Zalia mésa” VDU ER 1189-1/43; 8/214; , Mirt{ — mésa
pjaustyti“ VDU ER 1189-1/40; ,,Susapnuoti neSiot mésa — gyvulys to Zmogaus iSgais*“ LTR
1580/610; “Jei sapne mésa arba laSinius kilosi, tam paciam kieme gyvulys nunyks® LTR
1571/103; LTR 1418/612; ,Regési mésa — negerumai LTR LMD I 254/1-152; ,,Matyti SvieZia
mésa — bus priklaséiy (nepatikimy)*“ LTR 1503/180; ,,Mésa — nelaimé, negerumai‘“ VDU ER 42-
6(17); LTR 355/90-55; LTR 1310/277; 1580/611; VDU ER 1189-1/46; 2/10; ,,Mésa sapnuoti —
liezuviai (kas nors apkalbés)“ LTR 2366/103; LTR 785/392; 1176/193; VDU ER 1189-1/30;
»[Sapnuot] kiaules ar mésa — géda, nemalonumas“ LTR 5419 /120; ,,ASaras — mésa“ VDU ER
1189-2/8; VDU ER 1189-1/20.

149



P ,Mésa pirkt — turtai“ LTR 785/392.

Meéslas, iSmatos
P , Isibjauruoje po kuokius nuorinta ar Zzmuogsuidzius, a karvasudzius, nu po miesla i§ vésa

nusitrype, ta zinuok, kad pininga biis — netikieti nelaukti tokéi. Tokéi téi pininga tebis, bet bis vis
teik nors keli ruble® LTR 5731/259; ,,Jei apsiterSes esi — ir pinigy daug gausi, laimé didelé*“ LTR
6055/44; ,Labai daZnai jei sapnuoju méSla, iSmatas, tai biina kazkaip susije¢ su pinigais, ju
pagaus¢jimu VDU ER 1189-6/4; ,Jei sapnuoji mésla, tai reiskia kad netrukus gausi daug pinigy*
LTR 2088/368; VDU ER 1189-2/6; VDU ER 1189-2/10; ,,Pinigus — iSmatos*“ VDU ER 1189-1/44;
VDU ER 1189-1/42; 1/11; 1/5 ,,Pinigus — méslas® VDU ER 1189-1/41; 1/34; 1/32; 1/31; 1/29;
1728; 1/25; 1/20; 8/60; 8/62; 8/65; 8/86; 8/95; 8/100; 8/101; 8/102; 8/103; 8/105; 8/108; LTR
785/392.

N ,,Bolves sapnout, daug bulviy | maisa sudietas arba miesSla — ti kas nuors numirs“ VDU
ER 31-2(25); ,,Mésly sapnuoji kad veza, vis kas nors mirs*“ LTR 5424/99; |, AS méSlus pripaZistu,
kad yr vél..kap méslus pasapniijji sapne, ta tada ir tu jau pagrabs ten yra...“LTR 5035/253; LTR
1440/16; 1993/58; 1693/241; 1516/92; 444/613; 1505/60; 1993/86; 213/79-28; 1503/175; 1456/79;
1580/634; 796/48-10; VDU ER 33-7/42; ,,MéSlas — nelaimé*“ VDU ER 42-6(17); ,,Sapnuoti, kad
braidZioji po méslus ir pakyla didelé smarve, tai reiskia, kad bus dideli SmeiZtai ir pats ty busi
pasSmeiztas® LTR 1580/599; ,,Isiméslinti — géda, apkalbos* VDU ER 1189-8/56; 8/106.

PN ,.Jei méSla matai ir jis smirdi, tai pinigy gausi arba mirsi“ LTR 1176/211.
Miltai

N ,,Saka, jei sapnuoji miltus, matai per sapna arba pili i maiSa ar nesi, tai saka, turési
pagraba (Sermenis)“ LTR 1440/15; ,,Jei sapnuoji miltus — bus myrius*“ LTR 1505/70; ,,Sapnuoti
miltai — mirtis“ LTR 507/31-335; ,,Miltus sapnuoti, reiSkia pliotky susilauksi““ LTR 2366/106.

Mirti

N ,,Jei per sapnus mirsi, tai irgi pletkai“ LTR 1310/275.
Miskas

N ,Miskas dega — Sals“ LTR 5732/1013.

P ,.Sapnouti grazi méska irgi reiské dZiaugsma, pasisekimus gyvenime* VDU ER 33-7/60;
,»Kad misky sapnuoji — biisi kompanijoj, matysi daug zmoniy“ LTR 1488/39; ,Jei per giriy
vaiks¢ioji ir in kalnelio atsisédai, tai busi veselioj diduomenéj* LTR LMD 1 475/3-45; ,,Jaigu
sapnuoji, kad vaiks¢ioji po miska — bisi baliuj*“ LTR 208/191-10; ,,Sapnuoti, kad esi miske ar ty
ka dirbi — buisi Zmonése*“ LTR 1580/576.

N ,,Jei sapnuoji, kad per miska eini ir medZiai menki, kreivi ir nuskurdi, tai reiskia vargus ir

biednyste“ LTR 1693/423; , PuSyne vaikstai — bus asaros ir vargai“ LTR 1993/156.
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Monetos

P ,.Pinigus — monetos® VDU ER 1189-1/23.

N ,,ASaras — monetos® VDU ER 1189-1/7.
Moteris

N ,.Sena boba — liga® VDU ER 1189-5/11; ,,Liga — moteris* VDU ER 1189-1/46; VDU ER
1189-1/45; ,,Liga — moters pabuciavimas® VDU ER 1189-1/32; ,Kai sapnuoji bobas, mergas
Sokunt — bus liga® LTR 1488/39; ,,Apkalbas — moterys®“ VDU ER 1189-1/32; 1/8; 1/42; LTR
1176/192; ,Nemalonumus — moterys® VDU ER 1189-1/32; ,,Buc kam babu — negerumai“ L'TR
LMD I 254/1-159; ,,Sapnuoti, kad ateina grazi moteris, kai vieSnia — ateis béda‘“ LTR 1580/587;
»dapnuoti (ypac vyriskiui) moterj be sijono — turési koki upuotka nuo tos moters*“ LTR 1580/618;
,Jei guli su kita moterim ir turi santykiy, tai bus béda su valdiSkais namais“ VDU ER 1189-
2/11; ,,Susapnavusi moteri patiriu koki nors nustebimg. Rusy kalba moteris — deva, reiskianti
dyva, nustebima. Susapnavusi vyra patiriu konfiiza, nemalonuma. Rusy kalba vyras — muZ¢ina —
smuscenije, t. y. susierzinimas, nemalonumas. Taip man aiskino rusy tautybés bendradarbé. Jos
aiSkinimas i$sipildé ne viena karta” VDU ER 1189-1/32.

P ,.Sapnuoti, kad ateina kokia moteris, bet tu jos pirkion neinleidi — ateis kokia béda, bet tau
nieko blogo neatsitiks* LTR 1580/588.

NP ,Jeigu seng boba, tai yra liga; jeigu graZia jauna panelg, tai angelas” LTR LMD I
621/47.
Motina

N ,,Motina, sesuo — negerumai* VDU ER 42-6(17).
Mustynés

Nu ,,Mustynes — lauk tokiy sveéiy, kokiy kelis metus nesi matis* LTR 5731/61; ,,Jeigu
sapnouju mustynes, ta lauk tokiy sveciy, kor gal kelis metus esi nesusitékis. Atsimu$ tuokes
naujynas, svete tokéi vo ar laiSka ar kas“ L'TR 5731/258; ,,Jei musi ka nors — tai atsimus — turési
sveciy”“ LTR 1176/203; ,,Matyti sapnie, ka mosas a karas kéti — ta ates kas nuors” VDU ER 33-
7/41; LTR LMD I 206/1; LTR LMD I 597/7; LTR 260/397; LTR 1580/666; 600/213-5; 2069/330;
1603/81; 1440/25; 355/90-54; 339/2-28; 208/176-78; 1948/176; 1993/61; 1580/712; VDU ER
1189-5/9; 5/7; 5/6;1/22; 8/183; 8/198; 8/184; 8/182; 8/179; ,,Sve€ius — mustynés, kraujas*“ VDU
ER 1189-5/3; VDU ER 1189-1/4; 1/41; 1/35; 1/33; ,,Jei sapnuoji, kad muSies su prieSais, tai visada
atsimus (atvyks) nelaukti svediai arba bus laiSkas su Zinia i$ kelionés®“ LTR 2069/330; ,Jei
sapnavai, kad su kuo museis, tai tuojau turési kakiy kelionj arba pas tavi kas atvaziuos i$ giminiy.

O greiciausia tai gromaty apturési nuo ko nors*“ LTR 1603/81.
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N ,.Sapnouti musonteis sava tievus pranasaun bartynes tikruovie“ VDU ER 33-7/24;
,Barnius Seimoje — sapne mustis“ VDU ER 1189-1/41; ,,Jei tave kas musa — tai tas sapnas reiskia
tavo priesus, kurie padarys daug nemalonumy‘““ LTR 1993/62.

Muzika

P ,Je mergeles sapniijat muzika, Suokius — bus didelé linksmybé“ VDU ER 34-1(8).

Nu ,,Girdet muzika graiunt — navinas®“ LTR LMD I 254/1-168; ,,Muzika groja a zvanai
zvanija, tai in naviny dzideliy“ LTR LMD I 475/3-71; ,,Susapnuoti muzika gainant — pagirsi
asaras” LTR 1580/754.

Namas

N ,,Namy sapnuoji — mirs kas namuos“ LTR 5732/340; ,,Namy statai — tai jau mirsi‘“ LTR
5732/984,; ,,...jeigu nauja nama stato, tai, sako, bus numirélis jau...“ LTR 5561/157; ,Jei sapnuoji,
kad nauja nama ,,kerci — miras (tava Seimoj)*“ LTR 5732/876; ,,Statomas namas — mirtis*“ VDU ER
1189-5/11; 5/10; 5/4; 5/1; 8/170; 8/179; 8/185; LTR 1580/770; LTR 1993/140; ,,Troba sugriuvo —
uzgirsi apie numirélj, kas mirs“ LTR 1993/1701; ,,Jeigu susapnuosi namus grifinant, tai reiskia
netolima mirtis“ LTR LMD I 624/6; LTR 1722/85; ,,Prie§ savo mirtj kiti Zmonés sapnuoja naujus
namus, i kuriuos turi pereiti gyventi. Tatai Zenklina karsta i$ 6 lenty (mirtj)*“ LTR 1048/61-62;
,karstas® LTR 507/31/175; LTR 381/145-23; ,,Statomas namas — nesékmé, liga“ VDU ER 1189-
5/9; ,Matyti (sapnuoti) sugriuvusius namus — iSgirsi pasileidusj Zmogj“ LTR 1503/184;
»dapnuoti, kad miira muravoji — dideli pletkai, nuo kuriy daug teks nukentéti* LTR 1580/783.

P ,,Subuduisi [statai] nauju pirkiu, apsizenysi LTR LMD I 254/1-142; ,,.Susapnuoti statyti
nauja troba — an kieno pleciaus stato, ty bus krikStynos* LTR 1580/643; ,,Statomas namas — gerai‘
VDU ER 1189-1/48; 1/ 2; 1/9; ,turtas* VDU ER 1189-1/10; ,Statomas namas — pavyks
bendravimas, kazkoks reikalas“ VDU ER 1189-1/20; ,,Statomas namas — permainos gyvenime*
VDU ER 1189- 1/32.

PN ,.Per sapna po miirus, palo€ius grazius, iSpuoStus vaikS$Cioti — gerai, pasisekimas; po
prastus, suliiZusius namus vaiks$¢ioti — blogai, nelaimé* LTR 1451/214.

Nasta

N ,,Sapnuoji, kad tave nasta prispaudé — vargas®“ LTR 1993/193.
Netvarka

N ,,Nesékme¢ — netvarka matyti“ VDU ER 1189-1/7.

Néstumas
N ,.Nemalonumus — néStumas* VDU ER 1189-1/34; ,,Sapnouti, ka pati esi nie$cia kartas

biin bloga, pranasaun liga a kuokius napasisekimus, vo kartas iSpranasaun* VDU ER 33-7/65.
Nu ,,Sapnouti, ka pati esi nieS¢ia vo kartas iSpranasaun, ka pati po kiek laika palikti

niesc¢ia“ VDU ER 33-7/65.

152



Nosinés

Nu ,Matyti sapnie nosinaites — gausi laiSka“ VDU ER 33-7/51; ,,Nosing sapnuoti —
laiSkas“ LTR 2088/372; ,,Sapnuot, kad gavai panosinj — gausi laiSka“ LTR 1486/369.

Nuogumas

N ,,Buti pliku — apturési géda*“ LTR 1503/179; VDU ER 1189-5/12; 5/9; 1/38; 1/37; 1/36;
1/31; 1/28; 1/27; 1/23; 1/25; 1/22; 1/21; 1/20; 1/18; 1/15; 1/14; 1/11; 1/10; 1/9; 1/7; 1/4; 1/3; 1/2;
8/166; 8/70; 8/107; 8/108; ,,Géda — biiti nuogai, sudriskusiai“ VDU ER 1189-1/41; ,,Géda —
linksmintis su vyrais, biiti purvinam, nuogam*“ VDU ER 1189-1/32; ,.géda, j bloga“ VDU ER
1189-1/3; ,,géda, nemalonumai, pinigy stygius*“ VDU ER 1189-1/33; , Nuogam biiti — sarmata ir
biednysté“ LTR 1993/158; ,.Sapnuoti biti nuogam — bédnysté“ LTR 1580/790; ,Pirty buti
nuogam — biednysté*“ LTR 1993/157; ,,neturtas® VDU ER 1189-1/46. ,Jei save pirty sapnuoji ir
esi nuogas, taipgi biednyste rodo” LTR 1693/424; , Biti nuogam — vargas® VDU ER 1189-1/30;
»~Nuogas Zmogus matyt [sapne] — liga“ LTR 5419/118; VDU ER 1189-5/7; 1/43; ,,Apkalbas —
nuogumas. Nemalonumus — sapnuoti nuoga“ VDU ER 1189-1/17.

Nuotaika

P ,.Draugg [reiskia] — gera nuotaika [sapne]”“ VDU ER 1189-5/9.
Numirélis

N ,Jeigu sapnuoji mirusi Zmoguy, tai pats mirsi“ LTR 407/247-41; ,.PrieS mirtj Zmogus
daznai sapnuoja mirusius savo vienmecius®“ LTR 1741/57; LTR 2562/346; VDU ER 1189-5/12;
,Jel numir¢lis prisisapnuoja ir vadinasi pas save koki Zmoguy, tai tas, kuri vadinasi, mirs*“ LTR
1416/6-56; LTR LMD 1 254/1-171; VDU ER 33-7/22; 5/12; ,Regis pre smerti. Ateina kakis
numir¢lis, wadinas kur aic, paima isZ tava runku kaki daiktu, Zinak, greit mirsi“ LTR LMD I
254/1-127; ,,Sapnui jeigu numirelis pabuciuoja tai mirsi, jeigu buciuoti nesiduodi — tai do nemirsi.
Taip jau...pasakyta, kad jeigu tik tai numires vyras kviesti pradeda tai ir nusives jau tas..., bat a§ vis
nesiduodu LTR 4260/236; ,,Mirtj — mirusieji — iSvedantys tave su savimi* VDU ER 1189-1/46;
,»Mirtj — buciuotis su mirusiu®“ VDU ER 1189-8/44; 8/55; 8/75; ,,Liga — buciuotis su mirusiu‘
VDU ER 1189-1/10; ,,Nabas¢iky — ligos* LTR 5732/331; ,,Sapnuoji, kad su numir¢liais kalbi —
sirgsi“ LTR 1657/182; ,Mirusieji — nelaimé, apkalbos®“ VDU ER 1189-5/2; ,,Susapnuoti, kad
nabasninkas ko pras¢ — béda“ LTR 1580/729; ,Jei sapnavai, kad i§ numirélio ranky kg nors
paémei, bus béda“ LTR 716/172; ,Jei mirusia savo motina kas sapnuoja ir jei toji motina guodZia,
ramina, tai visada ateina didelés bédos (motina rodosi pries nelaime)“ LTR 2069/335.

Nu ,Jeigu sapnuoji numiréli, atsimainys oras“ LTR 293/896; ,Jei jau numiréli kas
susapnuodava, ta jau kita dieng po keliy dieny oras pasikeisiags”“ VDU ER 37-1(65); ,,Numir¢lis —
ora permaina“ VDU ER 31-2(25); LTR 600/213-4; LTR 1480/861; 1580/652; 2069/332; LTR
1503/172; LTR 355/90-62; 1571/87; 440/27; 1505/82; 1456/79; 293/896; 1580/728; LTR LMD I
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475/3-73; VDU ER 789-91; 33-7/17;VDU ER 1189-1/30; 1/16; ,Nabasnikus ka sapnouji, ta
skaituos, jeigu yr pagada, tas kelses lytus, pagadie jeigu sapnouji nabasninkus. Vo jeigu lynont
sapnou nabaSnonka, ta prisikels pagada. Stuos pagada® LTR 5731/254; ,Jei pagada nabastikus
matai sapne — blogas oras, oras pablogéja®“ LTR 6055/45; LTR 5424/ 217; 5488/72; VDU ER
1189-5/10; 5/9; 5/7; 5/6; 5/4; 5/3; 2/8; 1/44; 1/43 1/41; 1/39; 1/38 1/37; 1/36; 1/34; 1/31; 1/25;
1/23; 1/22; 1/20; 1/19; 1/18; 1/15; 1/14; 1/13; 1/12; 1/11; 1/8; 1/7; 1/6; 1/4; 1/2; ,,Sapnuoti numirélj
reiSkia oro kaitg: jei Salta — atSils, jei Silta — atSals; gaisras — at§ils* VDU ER 1189-1/32; ,,Oro
atSalimg, atSilimg — lavonas™ VDU ER 1189-1/28; VDU ER 1189-1/27; 1/5; 1/3; ,Jei pasapnuosi
numirusius — lietus* L'TR 5419/117; LTR 5424/98; 785/392; VDU ER 1189-5/6; 2/10; 1/24; 1/9;
5/12; 8/59; 8/60; 8/78; 8/123; 8/129; 8/171; 8/151.

P ,Matai, kad grabe numir¢lj iSneSa i§ trobos — praeis vargai“ LTR 1993/135; ,Jei
mirusieji sapnuotojui duoda dovany — tatai labai gerai: turési netikéta parama nelaiméje arba
kokioje bédoje” LTR 1993/65; ,Mirusius tévus sapnuoti — laimé*“ LTR 2366/107; ,,Pinigus —
vaikai, lavonai“ VDU ER 1189-2/9; ,Mirusieji — j gera” VDU ER 1189-2/9; ,Jei su mirusiais
pik¢iau sapne — tai gerai“ VDU ER 1189-2/10.

PN ,Jei sapnuoji, kad su nabaSniku kovoji ir ji nugali, tai Zenklina, kad sirgsi, bet greit
pasveiksi. O jei nabasnikas paima virSy — tai pavojingai ir ilgai sirgsi. Tatai tikrai“ LTR 1657/186.
Nuskesti

N ,,Mirtj — nuskesti“ VDU ER 1189-1/28.

Obuoliai

P ,Medziai Zydi — gerai...obuoliai un medziy — nauja giminé...Medziai zydi, grazu —
vestuvés...” LTR 5732/925; ,Matyti sapne vobulius — apturiesi dZziaugsma*“ VDU ER 33-7/53.

N ,.,Jeigu sapnuoji valgai obuolius, kriauses, slyvas ir kitus vaisius — apsirgsi‘“ LTR 355/90-
53; ,,Obuoliai — liga® VDU ER 756-34; ,Nu tai saka abalys — tai Sirdies skausmas“ LTR
6982/434; ,Sapnuoti, kad turi uZantyj obuoliy — apipuls tave votys*“ L'TR 1580/785; ,,Sapnuoti
obuolius valgyt — votys uzpuls“ LTR 1580/594; ,,Susapnuoti obuolius su raudonais Sonais —
kosulys, liga“ LTR 1580/760; ,,Susapnuoti obuolius skint — eisi spavédin“ LTR 1580/759.

NP ,.Kad laukinius obuoliukus renki, tai uZaugs vociutés, e kad naminius prisiraskai pilny
sterbli graZuos, tai labai pakvolytas buvi kur nuo viso svieto LTR LMD I 475/3-36; ,,Balti
obuoliai — gerai, raudoni — blogai* LTR 2280/140.

Ozys

N ,,Sapnuoti (merginai) oZys, kuris aplinka ja Sokin¢ja — berna prigaus* LTR 1580/789.
Paklodé

Nu ,,Keliong¢ — paklodé, ilgos rankovés® VDU ER 1189-1/12.
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Paltas

N ,.Susapnuoti merginai geras palitas, sako, kad tada gaus kvailg vyra“ LTR 1580/672.

Nu ,,Jei sapnuoji, kad velkies futru ar paltu, vaziuosi kur nors* LTR 355/90-70.
Pasaga

P ,Jei sapnyje patkava [pasaga] rasi, laimési loterijoje* LTR 1571/78.

Pasaulio galas
P ,,Matai sapne, kad jvyksta pasaulio galas — bus gera pagada“ LTR 1993/219.
Patalai

P ,Jei pataly kloji, paduskos pasputi, tai vis mylimi sve¢iai atvaziuos” LTR LMD I 475/3-
34.

Pauksciai

Nu ,,Zinia — nakties pauksciai“ VDU ER 1189-5/12; ,,Zinia — paukstis® VDU ER 1189-
1/41; 8/88; iiniq — pauksciai, beldimas i langa™ VDU ER 1189-1/32; 1/30; 1/7; ,,Pauksti — dabar
labai retai kada sapnuoju — tai gaunu laiSka“ VDU ER 1189-2/10; LTR 2385/81-18; ,,Matyt,
Snekieteis su paukstes — bankrutavéms® VDU ER 33-7/1.

Pavojus

N ,.Nemalonumus — persekiotojas, pavojai“ VDU ER 1189-1/9.
Pecius

Nu ,,Kad sapnuoji peciy kiirenantis — bus pagada‘“ LTR 1488/39; ,,Matyti kurenantis peciy
ar degant namus — greit pradés Salti (sapnuoti)“ LTR 1503/171 .

N ,,Jei sapnuoji, kad pecius sugriuvo, tai tatai rodo, kad vyras arba Seimininkas ty namy
greit mirs“ LTR 1657/302; ,,Pecius sugriuvo — mirs i§ ty namy gaspadorius ar gaspadiné* LTR
1993/171; ,Peciuy sapne kirenti — reiskia susipykimg arba iSsiskyrimg su prietéliais“ LTR
1993/88;

Peilis

N ,Kai sapne matau peili, ypa¢ aprudijusi, turiu dideli Sirdies skausma. Adatas — irgi
Sirdies skausmas. Kai matau uogas, smagiai rékti gaunu“ LTR 4638/40; ,Peilis — Sirdies
skausmas‘ LTR 5035/252; ,,Jei sapnuoji peili, turi ar lankstai ji ar pjauni ka nors su juo, tai turési
Sirdies skausma, saka“ LTR 1440/41; ,Peilis, adata — barniai Seimoje* VDU ER 1189-8/43;
»dusapnuoti rasti peilj — tai reiskia, kad susimusi su kuom“ LTR 1580/667; ,,Peiliu isipjauti ir
pasirodys kraujas — bus kokia nelaimé, nelaimingas atsitikimas*“ LTR 1993/162.

Nu ,,Matyti sapne peilius, Sakutes — sveciai“ VDU ER 33-7/27.

Pelai
N ,,Pely kriivg matai — asaros“ LTR 1993/200.

155



Peléda

N ,Peléeda — mirtis® VDU ER 1189-5/12; ,blogai*“ VDU ER 1189-1/25; 1/17; 1/12;
,helaimé* VDU ER 1189-8/120; 8/104.

P ,Vaiko gimima - gandras, vaiky rékianti peleda® VDU ER 1189-1/32; 8/155; 8/102;
,Peleda —j gera“ VDU ER 1189-1/3.

PN ,,Peléda — jei juokiasi — vestuvés, verkia — laidotuvés, verkia kaip vaikas — naujagimis,
laidotuvés, bloga Zinia* VDU ER 1189-1/32.
Pelés

N ,,Pelas — vagystes® LTR 5732/333; ,,Sapne peles i pacai, daug tai vagys*“ LTR 1505/73;
VDU ER 1189-1/36; 1/ 2; 8/83; 8/94; 8/106; 8/120; 1/26; ,,Vagj — pelés, katés® VDU ER 1189-
1/3; ,,Peles matyti — palikti apvogtu* LTR 600/213-3; ,,Jei sapnuoji labai daug peliy, Ziurkiy —
nuostolis“ LTR 1993/211.

P ,Pinigus — pelés VDU ER 1189-1/32; ,,Pinigus — Ziurkeés, pelés VDU ER 1189-1/13.
Perkiinija

N ,,Girdéti (sapnuoti) parkiinija griaunant — gausi baréng (barimg)“ LTR 1503/176; ,,Kai
griaudZia — in barniy, kai dauzia“ LTR LMD I 475/3-70; ,,Kad graudimas graudZia in tava galvos,
tai ar muSta ko busi, ar labai barta“ LTR LMD I 475/3-54; ,,Grauzma sapne girdéti — bus
barniai“ LTR 2088/371; VDU ER 620-172; LTR LMD I 254/1-164; LTR 1488/39; ,,Perkiinas tave
trenkia — reikés neteisingai nukentéti LTR 1993/166; ,Perkiinija Zaibuoja — apkalbés* LTR
1993/165.

Nu ,,Perkiinas sausroj sapnuoti — navina (didele)*“ LTR 1580/731.
Persokti

P ,.Sapnouti, ka parSuoki par doubg, griuovi, opg — irgi reiské pasisekima“ VDU ER 33-
7/44.
Pienas

P ,.Sapnuoti pienas — laimé* L' TR 507/31-334.
Pinigai

N ,Jei pinigy gauni — tai reiks ju iSleisti LTR 1176/212; ,Kad piningai yra nelaimé,
sapnuoti pinigai“ LTR 6057/307; ,,Pinigai — rapes¢iai“ VDU ER 1189-5/12; 5/6; ,,Pinigus
[sapnuoti] — reikés kam nors duot pinigy”“ VDU ER 1189-5/9; ,.Pinigai — nemalonumai“ VDU
ER 1189-1/41; 1/25; 1/14; 1/8; 1/12; ,Jei tau kas moka pinigus — turési nuostoliy”“ LTR
1993/213; ,Jei kitam sumoki pinigus — nusikratysi klapaty, rapesciy“ LTR 1993/214; ,,Gauni
daug pinigy — klapatai (rapesciai) LTR 1993/215; ,Pinigy sapnyje turésti — nuostolys® LTR
600/213-13; ,,Pinigai sapnuoti negerai — bus nuostolis, rapestis ir nemalonumai‘“ LTR 1657/184;

LTR 1580/667; 1438/388; 1657/185; ,,Sapnouti pinigus reisk islaidas“ VDU ER 33-7/26; ,Jei
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matai sidabrinius pinigus — bus asaros* LTR 1176/207; ,,ASaras — uogos, smulkis pinigai“ VDU
ER 1189-1/36; ,,Pinigai — asaros — monetos” VDU ER 1189-1/7. ,,Pinigai — asaros (verksi)*“ VDU
ER 1189-1/18; LTR 1503/191; Vagj — pinigai, lobiai“ VDU ER 1189-5/2; ,Pinigai — busi
apvogtas“ VDU ER 1189-1/30; ,,Pinigai — vargas“ VDU ER 1189-1/45; VDU ER 1189-1/36;
,»-Mirtj — popieriniai banknotai“ VDU ER 1189-1 /2.

P ,Jei sapnuosi, kad pinigy daug turési, tai Zinok, kad prekystj gery turési“ LTR 600/77-4;
»S¢kme — pinigai“ VDU ER 1189-1/32; , Pinigai — skaiCiuoti pinigus — turtas” VDU ER 1189-
1/32; ,,DZiaugsmg — banknotai, stambiis“ VDU ER 1189-1/7;

PN ,Popierinius pinigus sapnuoti — pelnas, o metalinius pinigus — vargas, klapatus
apturési® LTR 1993/216; ,,Popierinius pinigus matyti sapne — turési daug skolos. O jei matai
metalinius pinigus — bus pelnas* LTR 1993/42; , Pinigai — kupitiros blogai, monetos — gerai*“ VDU
ER 1189-1/23; ,Jei sapnuoji varinius pinigus, gerai, jei sidabrinius — blogai“ LTR 1571/82;
,,Pinigus — gauti — iSlaidos; skaityti — daug uzdirbsi“ VDU ER 1189-1/7.

Pirsliai

N ,,Kai susapnuoja pirsliai buvo, tai mirsi“ LTR LMD I 200/10; ,,Kaip susapnaj svatai
buvo, tai mirsi“ LTR LMD 1 200/7.

Pirtis

N ,Pirtj sapnuoti — nuostolis, nemalonumas ar koks nepasisekimas“ LTR 1584/93;
»dapnuojant, kad pirci prausias, bus pliotkai®“ LTR 796/48-14; ,Jei sapnuoji pirty prausies, tai ta
sieng namuos barniai bus®“ LTR 355/90-56; ,,Pircy praustis — beda ir sarmata, grynos — praleks
turtas® LTR LMD 1 475/3-102; ,,Sapnuoji pirtyj prausies — sirgsi“ LTR LMD III 149/116; ,,Jei
sapnuoji, kad pirty bobos vanoja pazistama Zmogy, tai tasai vanojamas asmuo greitu laiku tikrai
mirs“ LTR 1722/82.

Pyragai

N ,,Susapnuoti kepti pyragus ar juos valgyti — turési iSkalbg ir pletkus* LTR 1580656;
»dusapnuoti pyragus valgyti — pletkus dar pagirsi“ LTR 1580/801; LTR 355/90-74; LTR 1993/16;
»dapnuoti pyragai kepti — pletkai“ LTR 1580/800; ,,Jei sapnuosi, mano ritele, kad pyraga valgai ir
arielkq geri, tai Zinok, kad didelj neprijemnas¢iy turési LTR 600/77-1.

Nu ,.Jei sapnuoji pyragus, tai bus gromata“ LTR 260/396.

Plaukai

Nu ,Keliong¢ — ilgi plaukai“ VDU ER 1189-1/48; VDU ER 1189-1/32; 1/3; 1/ 2; 1/25;
8/104; 8/126; 8/127; ,,Jei Sukuoju plaukus prie§ veidrodi, tai sutinku ka nors iSvykusi i§ namy. Ilgi
plaukai pranasauja susitikima mieste, trumpi — netoli namy* VDU ER 1189-1/32; Sukouti élgus
plaukus sapnie — reik kelinone*“ VDU ER 33-7/50; VDU ER 1189-1/14; VDU ER 1189-1/41.
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N ,,Matyti sapnie sava smunkoncius plaukus — y nagera, nustuosi mylima Zmuogaus, je
netekiejusi gali iSsiskirti su mylimouju, je iStekiejusi — su vyru* VDU ER 33-7/62; ,Plaukus
nusikerpi — praleisi turtus be reikalo” LTR LMD I 475/3-104.

P ,.Garbe — ilgi plaukai“ VDU ER 1189-1/14; ,,Sapnuoti savo ilgus plaukus, grazy veida ir
grazius ribus — bus pasisekimas Zmoniy draugystéje (vestuveés ir kt.)* LTR 1438/58.

PN ,,Plaukai trumpi — negerai... Ilgi — gerali, pasisekimas...” LTR5732/921; ,,Saka, jei per
sapna turi ilgus plaukus, tai reiskia ilga amziy, kad ilgai dar gyvensi. Jei, saka, nusikerpi plaukus ar
barzda nusiskuti, tai reiskia vargus ar ruapescius pasmazina tau” LTR 1440/20.

Plaukti

N ,Jeigu sapnuoju, kad plaukioju, tai susirgsiu“ VDU ER 1189-6/5; ,Liga — plaukioti,
skraidyti“ VDU ER 1189-1/11.

Plauti grindis

N ,Mirtj — plauti grindis*“ VDU ER 1189-1/48.

Nu ,,Svecius — plauti grindis*“ VDU ER 1189-1/16
Plunksnos

N ,,Je sapniij pluonksnas, tai bus pliotkai*“ LTR 1505/78.

Nu ,,Susapnuoti baltas plunksnas — sniegas* LTR 1580/680.

Praustis

N ,.Je sapnie prauseis — gal buti asary* VDU ER 33-7/46; ,,Susapnuoti prausti — apkalbés

(,,apipraus®) Zmonés“ LTR 1580/616.
Prieso nugaléjimas

P ,.Sékme — nugalé¢jimas prieSo VDU ER 1189-1/24.
Procesija

N ,,Sapnuojant pracesiju bus pazieras”“ LTR 796/48-7; ,Jei sapnuoji, kad eina Zmonés su
procesijomis — bus gaisras“ LTR 1993/50.

Pupos

N ,,Pupos — aSaros* VDU ER 1189-5/12; 1/39; 1/32; 1/31; 1/30;1/20; 1/14; 1/ 2; ,,Pupos —
bédos, asaros, jei valgai“ VDU ER 1189-1/7; ,,A8aras‘ — monetos, rinkti pupas... VDU ER 1189-
1/7; ,Jei karolius, pupas, juodas uogas — bus asaros. Ir i$sipildo. O jeigu baltas — tai gerai“ VDU
ER 1189-2/12; ,,Pupos — blogai“ VDU ER 1189-1/17; VDU ER 1189-5/4; 1/36; ,,Pupos — bédos*
VDU ER 1189-1/41; ,,Pupos — mirtis“ VDU ER 1189-1/32; ,,Pupos — barniai* VDU ER 1189-
1/28; ,,Pupos — litidesys ir ligos“ VDU ER 1189-1/12; ,,Pupas kuli ar masinu — kalby dideliy*
LTR LMD I 475/3-95.

Puolimas

N ,,Nemalonumai — puola (kasti, gelti) VDU ER 1189-1/35.
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Purvas
N ,.Maudytis purvyve, kapanuoteis i§ vésy jiegy — ta dideli sunkuma gyvenime, katryms

nugalieti reikeis daug sveikatos, pastangy“ VDU ER 33-7/56; ,Jei sapnyje purvyne brendi ar
duobén krinti — blogai“ LTR 1571/79; ,Liga — purvas, balos“ VDU ER 1189-1/41; ,Ligg —
purvas® VDU ER 1189-1/9; ,,Nemalonumus — braidyti purve® VDU ER 1189-1/38; ,,Géda — buti
purvinam* VDU ER 1189-1/3; ,,Nesékme¢ — purvas* VDU ER 1189-1/20.
Rankovés ilgos

Nu ,,Keliong — paklode, ilgos rankovés* VDU ER 1189-1/12.
Ranksluosciai

Nu ,,Ranksluoscius sapnuoti — irgi keliuoné*“ VDU ER 33-7/50; ,,RankSluostj matai — rodo
kelion¢“ LTR 1993/177.

N ,,Abrusu §luostai veida — turési verkti, bus asary*“ LTR 1993/178.
Ratai

N ,,Girdet ratei darda — barnis“ LTR LMD 1 254/1-166.
Raudona spalva

N ,,Raudona spalva — gaisras* VDU ER 1189-8/104; 8/101.
Rastai

N ,,Matai rastus supuvusius — mirs kas i$ namiskiy“ LTR 1993/169; ,,Rastai — mirtis* VDU
ER 1189- 8/218.
RieSutai

N ,.Sapnuot — raskyt nuo lazdy rieSutys — bus asary“ LTR 1486/399; ,Jei sapnuoji, kad
renki rieSutus, tai verksi® LTR 355/90-80; ,,RieSutus sapnuoji — asaros® LTR 1993/285; LTR
785/392; 8/58; 8/72; 8/108; ,,Jeigu riesutj kremti ar raZanciuy kalbi, tai bus kosulys®“ LTR LMD I
475/3-57; ,,Sapnuoti rieSutus kramtyt — kosési (sirgsi)* LTR 1580/593.
RozZancius

N ,.Susapnuoti poteriukus [roZanciy] verti (ypa¢ raudonus) — asaros” LTR 1580/648; ,,Je
par sapna ¢iupinéji rozanci, tai bus didelés asaras® LTR 1505/84; ,,Sapnuoti razanciy kalbéti —
barniai*“ LTR 1580/751.
Riabai

P ,,Susapnuoti, kad gerus rtbus (vedgs) neSioja — biisi bagotas® LTR 1580/698; ,,Jeigu
sapnuoji, kad esi baltai apsivilkusi, tai bus gerai tau” LTR 355/90-76; ,,Jei moterys sapnuose rédosi
baltais drabuziais ar sukniomis, tai Zenklina dZiaugsma, gera Zinig arba Siaip bus gerai“ LTR
1438/57; ,,Kai sapnuoji baltus riibus, tai bus dziaugsmas“ LTR LMD I 98 d /135; ,Jei save
sapnuosi geruose ribuose, ir jie bus Svieslis — turési daug pelno arba netikéta dovang™“ LTR

1657/181; ,Jauniem susapnuoti grazius ribus — gaus grazy vyra (pacig) LTR 1580/699;
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»dusapnuoti, kad vaikstai graZiais riibais apsirédgs — gyvenime pralobsi‘“ LTR 1580/621; ,,Graziais
drabuziais rédytis — pelnas ir pasisekimas“ LTR 1993/190; ,,Kai mergaite apsivelka vyriskais
rubais, tai iStekési LTR LMD I 475/3-65; ,,Susapnuoti Ziema vasariSkus riibus — bus atodrékis*
LTR 1580/715.

N ,Jei sapnuoji moteriai juodus riibus — bus naslé“ LTR 1580/642; ,Jeigu moteriské
susapnuoja, kad veléja in upes ir vilnia rubus nunesa, tai jau cikriausiai jos vaikai iSmirs visi“ LTR
LMD 1 475/3-17. ,Jei sapnuosi zmogy apsivilkusi juodais drabuziais — smertis LTR 1571/96;
»Rilbus plemetus turés, sirgsi“ LTR LMD I 254/1-170; ,,Jei save sapnuosi skarmaluose — turési
dideli nuostolj LTR 1657/180; ,,Apsuilkus iuodes rubais klapatei“ LTR LMD I 254/1-151;
»Susapnuoti, kad apdriskgs [apdriskusiais riibais] vaiks¢ioji — gyvenime be SCesties biisi“ LTR
1580/620; ,,Skarmalus rédytis — bus vargas, nuostoliai, biednysté*“ LTR 1993/192; , Raudonus
rubus — saugokis gaisro” LTR 1438/387; ,,Susapnuoti (vedusiai) susapnuoti raudona riiba — bus
géda“ LTR 1580/653; ,,Sapnuoti skalaujancius riibus moteris — blogai*“ LTR 1580/786.

Rugiai

P ,Rugiy gubas matai — pelnas, skalsa®“ LTR 1993/203; ,Jei sapnuosi gerus rugius —
bagotysté“ LTR 1571/89; ,,Rugiai — pilnas aruodas — turtas® VDU ER 1189-1/32; 8/56; 8/42;
»Rugiai — pinigai“ VDU ER 1189-1/31; ,.derlius” VDU ER 1189-8/115 ,,Susapnuoti rugiai pjaut —
gerai”“ LTR 1580/761; Rugiai — gerai“ VDU ER 1189-1/41; 1/17; 1/12; ,Jei sapnuoji — rugius
pjauni — tai basi baliuj*“ LTR 1310/279; ,,Rugiai — balius*“ VDU ER 1189-5/10; ,,Kuli rugius su
spragilais — nugalési prieSus” LTR 1993/197.

N ,,Jei sapne pjausi rugius, kai kas mirs* LTR 1571/99; ,Jei sapnuoji, kad rugius pjauni —
biisi pakravos® LTR 2088/396; ,,Jei sapne pjausi rugius savo, tavo namuose mirs; jei kito, kitur
mirs“ LTR 1571/100; ,,Rugiy laukas — mirtis* VDU ER 1189-1/32.

Nu ,,Sapnuoti da neprinokusius rugius ar taip kokius javus — turési kelione, bet da

negreit“ LTR 1580/577.

PN ,Jei matai kruva labai Svariy iSvétyty rugiy — pelnas. Jei rugiai su pelais — nuostolis,
blogas derlius* LTR 1993/201.

Saldumynai

N ,,Apkalbas — saldumynai*“ VDU ER 1189-1/28.
Saulé

P ,Jeigu saulg, jau SvieCia, sauléta diena, tai labai gerai, labai gerai, jeigu saulg sapnuoji*
LTR 6982/982; ,,Sékme — saulé” VDU ER 1189-1/9; ,,Sapne matyti Sviesia saule — gerai“ LTR
374d/1967; ,,Sapnuoti sauléta dieng ka dirbt — gerai” LTR 1580/589; ,,Jei matai sauli ar ménulj per
sapna, tai turési linksma gyvenima“ LTR 1310/285; ,,Jei sapne matysi patekéjusia saulg, ilgai
gyvensi® LTR 1571/90.
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N ,Jei sapne matysi saul¢ pusdieniuose — nebetoli smerties; jei saul¢ matysi sédint —
smertis® LTR 1571/91; ,,Kad tunkiai saul¢ leidZias — prieS smertj“ LTR LMD I 475/3-96.

PN ,Sapne matyti saulg, reiSkia gera gyvenimg. Matyti saul¢ leidZiantias, reiSkia
gyvenimo gala*“ LTR 2295/191.
Senas

N ,.Jei jaunas save senu mato — blogai: nesiseks reikalai, gyvenimas*“ LTR 1993/187.
Sesuo

N ,,Motina, sesuo — negerumai‘“ VDU ER 42-6(17).
Sékmeé

N ,.Nesékme — s¢ckme [reiskia]* VDU ER 1189-5/9.
Séti

N ,,Séti ka nors — turto Svaistymas* VDU ER 42-6(17).
Sijonas

P ,.Sijong — susitiksit su mylimu berneliu” VDU ER 34-1(8).

N ,,Be sijono vaiks¢iot sarmata“ LTR LMD I 475/3-93.
Sialai

Nu ,,Kelion¢ — vyti sitlus® VDU ER 1189-5/11; ,,Jei sapnuoji, kad meci sitlus, tai turési
kelion¢“ LTR 1310/278; LTR 1580/572; , Keliong — sitlai“ VDU ER 1189-5/9; 5/7; 8/58; 8/106.
Siuvéjas

N ,,Sapnuoti kriauciy siuvanti namuose — tuose namuose bus nabas¢ikas LTR 1580/612.
Skarelé

Nu ,,Sapnuojant baltu skaraly juodais krastais, bus laiSkos LTR 796/48-24; ,Skarelé¢ —
laiSkas®“ LTR LMD I 254/1-132.

N ,.Sapnuoji skepetaitg, o ypa¢ marga — pletkai* LTR 1580/654.
Skiedros

N ,,Jei sapnuoji skiedras abliavotas savo namuose, tai mirs kas i$ ty namy greitu laiku. Jei
sapnuoji skiedras kituose namuose — ne savo — mirs kaimynas ar tolimas giminaitis® LTR 1993/44.
Skristi

P ,Jei sapnuoji, kad skraidzioji per ora, tai seksis, ka uzmanei padaryti“ LTR 355/90-57;
,»S¢kme — skristi VDU ER 1189- 2/8; 1/9; ,,Sékme — skristi aukStai, lengvai*“ VDU ER 1189-1/28;
»usapnuoti merginai [skristi] 1ékt oru (be sparny), iStekés uz bagoto“ LTR 1580/725;
»dusapnuoti lékt pauksciu — bisi bagotas® LTR 1580/723; ,,Susapnuoti, kad lakstai kai paukstis
padangése, tai reiskia, kad Zmonés labai iSgirs* LTR 1580/623; ,,Skredzioji in garbés, nuo kalno
skrendi — loban i$ klapaty islysi“ LTR LMD I 475/3-98; ,,Sapnuoti save skraidant, turési dideli
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dziaugsma, pasisekima, laime, gera kelione LTR 1438/55; ,Jei sapnuoji, kad skrendi su
rankomis kaip su sparnais ir labai aukstai gali skraidyti — turési didelj dziaugsma“ LTR 2019/16.

Nu ,,Lékti — persikelti j kita vieta LTR 600/213-10; ,,Jei sapnuoji, kad skraidai, turési
keliong“ LTR 1438/391; ,,Saka, per sapna jei kur krinti ar lakioji, tai reiSkia dar augi“ LTR
1440/23. N ,,Liga — plaukioti, skraidyti“ VDU ER 1189-1/11; ,,Jeigu sapnuo, kad skraidai, tai
paskui ilgai gyvensi nepastovioj vietoj — skraidysi i$ vietos i vieta” LTR 1657/304.
Skrybelé

N ,,Sapnuoti moterim nesSiot skrybélg, tai reiskia, kad kaltiinas (liga) inpuls galvon“ LTR
1580/792.
Skrynia

NP ., Tuscia skrynig sapnuoti blogai — bus trotkas. Jei ji pilna — gerai, bus pelnas*“ LTR
1993/43.
Skruzdelés

N ,,Skrudelés apstoja — mirsi“ LTR LMD I 254/1-171; ,,Jeigu ku regi skruzdéliy apstotas,
tai tuojaus mirsta“ LTR LMD I 475/3-42.
Slyvos

N ,,Slyvas matyti ir vaikus neSioti sapne — moterims pries§ liga™ LTR 1438/51.
Skudurai nesvariis

N ,,Tas pat i su neSvariais skudurais. Jei jau juos susapnavai, ta jau laba baisi nelaimi gal
tav prispaust VDU ER 37-1(64).
Sodas

PN ,.Sapnie matyti balta Zydonti suoda — reiSké dZiaugsma, biisima laime. Vo jegu
sapnouji, ka nulauZi Zydonc¢iuos obels Saka arba nuskéni Zeida — ta gal bt mértis, nabiitina i$
artimy ar giminiy, bat i§ kaimyny a tep pazistamuy Zmuoniy“ VDU ER 33-7/58.
Staklés

N ,,Staklés suiro, sugriuvo — reiskia iSsiskyrima su draugu, su prieteliu*“ LTR 1993/151.
Spyna

N ,,Sapnouti spynas — vagysté“ VDU ER 33-7/45.
Sniegas

P ,Sapnouti balta sneiga — gera, gyvenimo prasviesiejéms* VDU ER 33-7/30.

Stiklas laztantis

N ,.Barnius Seimoje — ¢jimas per liZtant] stikla” VDU ER 1189-1/24.
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Suknelé
N ,JJeigu mergaité tik iStekéjus susapnuoja, kad buvo be suknelés, tai reiskia, kils greitai

naslé. Jeigu berniukas, be kelniy — tai naslys” LTR LMD III 129/3-17.

Supynés

P ,,Susapnuoti merginai suptis an supyniy — iStekés” LTR 1580/724.
Siuris

N ,,Susapnuoti pas svetima zmogy valgyti siiri — nemalonumas‘ LTR 1580/609.
Svogiinai

N ,.Susapnuoti skint svogiiny laiskus — aSaros“ LTR 1580/757; ,,ASaras* — svogiinai‘ VDU
ER 1189-1/25; ,,Susapnuoti, kad valgai svogtnus — didelg gausi sarmatg, o dazniausiai tai busi
iSbartas*“ LTR 1580/617; Sapnouti céboles — nageruma gyvenime* VDU ER 33-7/48.

Sviestas

P ,Jei lipi aukstai i kalng ir sviesta valgai — tai bsi dideléje pagarboje” LTR 1176/194.

N ,.Sapnuoti sviestas musti ar valgyti — pletkai“ LTR 1580/773.
§audyti

Nu ,Jeigu sapne iSgirsi ka nors Saudant — iSgirsi naujieng™“ LTR 355/90-65; JSauti 8
revolverio ar i$ Sautuvo — naujieng iSgirsi“ LTR 600/213-2; ,.IsZ armatu szaudunc girdesi, navina
didelé* LTR LMD 1 254/1-171; ,,Jei sapnuosi, kad Saudosi, tai bus Saltis* LTR 1451/119.

N ,,Susapnuoti, kad kas nor svetimas i$Sové — bus kokia navyna, bet nemaloni“ LTR
1580/601; ,,leigu tavi szauna kas isZ strelbas, mirsi“ LTR LMD I 254/1-171.

P ,Kada sapnuojant girdi Saudymus ar trenksmus, tai tada reiSkia, kad greit apturési
netikéta dziaugsminga naujiena — laimési daug pinigy ar gausi labai gera Zinia*“ LTR 1438/49.
Saukimas

N ,Jeigu susapnuoji, kad kazkas tave vardu Saukia, tai niekada negalima atsiliepti, nes
isileisi 1 namus liga”“ VDU ER 791-195; ,Jei sapne kas tave vardu Saukia, tai jei atsiSauksi, tai
prikibs kokia kvaraba“ LTR 2074/101; ,Jei miegi ir kas Saukia, niekuomet neatsiSauk, e jeigu
atsiSaukti, tai prabusi ir sopés a galvy, a Sony, a pusiau a kuy kity“ LTR LMD I 475/3-50; ,,Jei
miegant uzgirsi tave vardu Saukiant ir tu pabusdamas atsiliepsi, tai tada tavo gyvuliai dvés arba
turési savo namuose nuostolj”“ LTR 1438/47; LTR 782/29; LTR 507/31-115; LTR LMD III 20/95-
759; LTR LMD III 63/1-28.

Sienas

N ,Jei matai Sieno ar Siaudy vezimg vezant — tai bus susibarimas su namiSkiais“ LTR
1176/191; ,Sapnie vézté Seina a krauti Seing — laidotuvés VDU ER 33-7/67; ,Sapnuoti, vezti
Sieng — pletkai LTR 1580/787.

P ,,Susapnuoti, kad grabi Sieny — gerai*“ LTR 1580/608.
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Slapintis
N ,,Jei Slapinsies ar Snapsa per sapna gersi, tai bus lietaus* LTR 1451/209.

Sluoti
N ,,glounys kur nuors nuejis i kinuo truoba, Sluonys, valas tén, tvarkas, ta Zinuok — kad i§ ty

numy Zmuogus mérs* LTR 5731/262; ,,Per sapna §lavinétis — mirs i§ giminés® LTR 5485/55;
»Jeigu sapnuoju Sluoju, gali kas nors mirti“ LTR 2019/53; 2331/63-31; 355/90-73; VDU ER
1189-6/1; 1/41; 5/12; 5/9; 5/3; 5/6; 2/7; 1/38; 1/24; 1/23; 1/20; 1/19; 1/12; 1/11; 1/4; 1/22; 1/15;
5/10; 8/38; 8/73; 8/127; 8/48; 8/55; 8/57; ,,Slouti keima — gal biiti laidotoveés, gali iSeiti i$ namy,
atsiskirti, arba i§ Seimuos nariy kas nuors iSeti, iSvaziout VDU ER 33-7/19; ,artimyjy iSvykima
arba mirtj“ VDU ER 1189-1/32; ,,Sapnuoti Sluojant, Siuksles nesti ir purvus kuopti — pries
gaisra” LTR 1438/50; ,Jei pirkiuy $luoji, venzliukus raiSioji, tai iSvaZiuos visa Seimyna iS ty
namy; e kad aSlaimy ar uliciy, tai saugokies ugnelés LTR LMD I 475/3-30; ,,Jeigu per sapna
Sluosi, tai bus nelaimé: namai sudegs arba Zmogus mirs“ LTR 1993/59; ,,blogai‘ VDU ER 1189-
1/48; 1/45; 1/25; 1/44; 1/10; 1/33; 1/17; 1/36; 1/26; 1/ 2.

Nu ,,Svefius — tvarkymasi namuose” VDU ER 1189-1/7; ,lauk sveciy* VDU ER 1189-
1/16; ,,gluojamas kambarys — Kur nors ruosimasis“ VDU ER 1189-5/7; ,,darbo ar gyvenamos
vietos pakeitimas“ VDU ER 1189-1/14; i ten iSeisi, pakeisi gyvenamaja vieta”“ VDU ER 1189-
1/39; ,,Jei sapne i$ katry numy $liji i saslavas supili ant visky, tai i$ ty namy iSeis kas nonrs, ale
da sugriss vélek LTR 1505/62.

P ,Jei sapne Sluosi Cysta gry€ia — laimé* LTR 1571/110; ,,Sluojamas kambarys — j gera*
VDU ER 1189-5/4.
§pilk0s

N ,,Sapnuoti Spilkas segant savo kiinan — ty bus votys* LTR 1580/774.
Sulas

N ,.Sulas i§griuvo, tai mirs“ LTR LMD I 475/3-81.
Silas Zalias

P ,Sékme — 7alias Silas*“ VDU ER 1189-1/9.
Sokti

N ,.Jei $oki — tai verksi“ LTR 1176/202; ,.Soki — liidesys* LTR 5732/330.

P ,.Sékme — Sokimas“ VDU ER 1189-1/33.
Sukés

N ,,Nemalonumus — Sukés* VDU ER 1189-1/28.
Suo

N ,.Jei Suva koks puola sapni, ar ti kokia gyvaté, tai jau Zinau, kad koks Zmogus negyvas

puls, nemalonumas koks bus“ LTR 5422/218; ,,Jei Suo baltas arba Sviesios spalvos (Sérsties) loja
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— teks nukentéti nuo saviskiy, giminai¢iy“ LTR 1993/181; ,,[Jei sapnuoji] Sunis — negerai,
neprieteliai... Jei Suo uZpuolé¢ — priesas bus...“ LTR 5732/923; ,Suo — blogas Zmogus“ LTR
5732/339; LTR 5561/94; LTR LMD I 149/265; ,,Jei Suo uZpuola — tai tavo priesas tave uzpuola“
LTR 1176/200; 796/48-16; 374d/1967a; 355/90-69; 1993/180; 339/2-29; LTR LMD 1 597/7; VDU
ER 1189-1/43; 1/28; 1/20; 1/7; ,,Sapnuoti, kad ant tavi Suva loja — kas nors apkalba* LTR
1580/580; LTR 1580/581; VDU ER 1189-1/22; 8/170; 8/129; ,,Sapnuoti pririSta Suni, kuris loja —
kad kas nor i§ tolo apkalba, bet tas nieko blogo nepadarys* LTR 1580/582; 1948/136; 600/213-8;
5485/65; ,,Suneis jkondims reiské pergyvenima, nes gal kas nuors uZpolti i turiesi namalonumy*
VDU ER 33-7/47; ,Sunj sapnuoji — turési reikaly su policija“ VDU ER 756-30; ,.Barnius
Seimoje — puolantis ar besikandziojantis Suo“ VDU ER 1189-1/7; ,Ji ikando (sapne) Suo ar
kirminas (gyvate) — saugokis pikto susiedo“LTR 1503/181; ,,Savo Suni sapnuoti, jei jis lija ir net
kanda — turési nemalonumy i§ savo draugy arba giminieciy. Jei svetimi Sunys loja ir puola, tai
turési didelg nuoskaudg iS savo priesy” LTR 1438/53; ,Jei Suo kanda — negerai. Pasapnuodavau,
kad Suo ikanda ir baba prisikabindavo, tipo as ka pavogiau ar ka* VDU ER 1189-2/10.

P ,Suo — geras prietelis* LTR LMD I 475/3-77; ,Drauga — Sunis“ VDU ER 1189-2/8;
1/48; 1/41; 1/38; 1/37; 1/32; 1/26; 1/25; 1/14; 1/11; 1/8; 1/7; 1/3; ,,Susapnuoti juoda Suni — turési uz
draugg pona“ LTR 1580/734; ,,Susapnuosti ruda Sunj — turési uz draugg paprasta Zzmogy“ LTR
1580/733; ,,Suo — sutiksiu drauga (drauge)“ VDU ER 1189-1/18; ,Suva meilinas [sapne] —
prietelysté LTR 5419/122; ,Jei sapnuoji, kad matai daug Suny ir jie tau nieko nedaro, tai reiskia,
kad teks biiti dideléje draugystéje ir visi tave gerbs* LTR 1948/137; ,,SZuo lagadnas pie tavi laiZas,
suetei bus“ LTR LMD 1 254/1-176; ,,Jei baltas Suo Sokinéja i glébi — bus gera naujiena*“ LTR
1993/183; ,.Siapi Sunis sapnuoti, jei jie gerinas, lydi ar neloja — reiskia prietelyste ir susitaikinima
su tais asmenimis, su kuriais anksCiau buvo kile vaidai* LTR 1993/182; ,,Per sapna Suniui nasrus
perplést ar uzmust, tai gerai — apgalési neprietelj LTR 374d/1967¢; ,,Vaiko gimima — Suniuko
atsiradimas® VDU ER 1189-1/41; ,,Jei mergaité sapnuoja Sunj — tai bus pirsliai‘ LTR 1176/217.

PN ,Jeigu sapnuoji Suni geruoju, tai nieka; a kas inkunda — bus blogai“ LTR 1488/39-2;
,Jel per sapng Suva ikanda ar bulius iduria, tai kas nors ikas ja tau tada reik, saka, saugotis. O jei
puola ir neikanda ar neiduria, tai saka puols, puolus ir neikas tau, reiskia tau tas Zmogus norés ka
nors blogo padaryti, bet nepadarys. Toki sapna susapnaves gali biiti jau be baimés* LTR 1440/22;
,Jei Suva piktas uzpuola — bus nemalonumy; gera Sunj matyti — pazinsi prieteliy* LTR 785/392.
Sivis

Nu ,,iinia — Siivis, Sauna su Sautuvu — suZinau naujieng verta démesio”“ VDU ER 1189-
2/7; 1/25; 1/16; 8/55.
Tiltas

P ,Jeigu per cilty eini gery, bus geras pasisekimas gyvenime LTR LMD I 475/3-83.
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Traukinys

N ,, Traukiniu vaZiuoji — smutkas (lidesys)*“ LTR 1993/147.

P ,Jei sapnuoji traukini, gausi pinigy” L'TR 1555/134-307.
Tvora

P ,.Perlipt per tvaru — apsiZenisi“ LTR LMD I 254/1-140; ,,Mergos jei naujuos metuos per
tvory sapnej persoko, tai tuojos veselia bus; kad regi pilnamenelys [per pilnati] ir sviecia pro lungy
in burnos jos, tai svotai tuojaus atvaziuos jos“ LTR LMD I 475/3-19.

Nu ,,Susapnuoti, kad tvorg tveri, tai reiSkia, kad turési keliong* LTR 1580/741.
Ugnis

Nu ,,Oro atsalimg — ugnis“ VDU ER 1189-5/7.

N ,.Liga — ugnis“ VDU ER 1189-1/46; ,Jei sapnuoji, kad ugnis dega — iSeis koks piktumas,
barniai*“ LTR 1993/287.

P ,Jei ugni sapnuosi — bus pagada" LTR 1451/208; LTR 1488/39; LTR 1488/39-8; ,,Ugni
kurint — pagada®“ LTR 785/392; ,,Jei sapnuoji, kad dega, tai bus giedra*“ LTR 1456/79.

PN ,.Jei sapnuoji ugnj (vasara), tai bus pagada (giedra), o jei Ziema, tai bus Saléiai LTR
1310/268; ,Jeigu per sapna matai ugni, tada bus Salta, Ziema Sals* LTR 1357/23; ,,Jeigu sapnuoji
ugni, bus Sal¢io” LTR 2284/258; LTR 260/400.

Uogos
N ,,Kai matau uogas, smagiai rékti gaunu*“ LTR 4638/40; ,,Kai renki sapne uogas — réksi‘

LTR 5485/63; ,,Jei rinksi Zirnius ir valgysi uogas — tai reikés daug verkti“ LTR 1176/196; LTR
LMD I 621/14; VDU ER 1189-1/39; ,,Uogas rinksi kelmeleis, dideles aszaras. Walgit zirnius,
aszaras. Apsziriszt karalais ink akla, aszaras. Reget liunt tetu, aszaras. Apsimtas pievas, aszaras.
LTR LMD I 254/1-174; ,Jei karolius, pupas, juodas uogas — bus aSaros. Ir iSsipildo. O jeigu baltas
— tai gerai“ VDU ER 1189-2/12; ,,Uogas renku juodas — verksi“ VDU ER 1189-5/1; ,,Mé¢lynes
rinkti — aSaros® LTR 5424/159; ,,éneka, kad jei cik sapnuoji uogas raudonas, tai znocijas ir
verksi LTR260/395; ,,Uogas yr bluoga sapnuot, ypa¢ rauduonas*“ VDU ER 34-1(8); ,,ASaros —
rinkti uogas, ypac raudonas* VDU ER 1189- 5/12; ,,Uogos — verksi* VDU ER 42-6(17); VDU ER
31-2(25); VDU ER 33-7/3; VDU ER 33-7/32; VDU ER 620-171; LTR 1488/398; LTR 5093/32;
VDU ER 1189-5/6; 1/24; 1/5; 5/4; 5/3; 1/48; 1/42; 2/10; 1/36; 1/33; 1/32; 1/31; 1/25; 1/19; 1/16;
1/15; 1/10; 1/3; 1/ 2; 1/1; ,Jei matai daug uogy — turési didaliy klapaty gyvenime“ LTR
1176/195; ,,Uogas sapnuoti — bus Kklapata, liga, aSaros, neramumas. Kada as sapnuoju vysnias,
slyvas ir kitas uogas, tai visada po tam turiu verkti LTR 2069/326.
Upé (upelis)

PN ,,Upg sapnuoji ir upé skaidri, kad net matosi dugnas ir akmenukai — reiSkia, kad vargai

baigsis ir bus gerai. Jei vanduo upéje neSvarus, tai reiSkia vargus* LTR 1693/426.
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N ,,Motina sakydavo, kad jei sapnuoji, jog vaZiuoji per upelj, tai tatai reiskia aSaras —
reikés daug verkti“ LTR 1722/81.
Utéles

P ,Jei labai daug utéliy turi [sapne — A. V.] — pinigy daug gausi, jei mazai — maZzai, jei daug
— daug® LTR 6055/42; ,Jei sapnuojant utélés uZpuola — pinigy gausi“ LTR 1176/209; LTR
1948/130; LTR LMD 1 597/7; VDU ER 1189-2/7; ,Jei sapne matai utéles ir jas musi, tai gausi
pinigy“ LTR 369/161; LTR 785/392; ,,Kai ut¢les, tai pinigai“ LTR LMD I 475/3-79 ,,Utélés —
pinigai“ LTR 5093/36; LTR 5485/59; 2352/14; 1278/306; 1416/6-23; 1310/273; 1693/241;
355/90-60; 5093(361); LTR LMD I 659/13; VDU ER 42-6(17); VDU ER 1189-5/12; 5/7; 5/4;
1/5/1; 2/8; 2/10; 1/25; 1/22; 1/19; 8/53; 8/56; 8/58; 8/59; 8/93; 8/96; 8/104; 8/106; 8/109; 8/110.

N ,.Uteles — didelis vargs®“ VDU ER 34-1(8); ,,Susapnuoti, kad musi utéles, tai nustosi
daug pinigy“ LTR 1580/745; ,,Saka, jei matai per sapng utéles, tai bus vargas tau” LTR 1580/745.
Traukinys

P ,,Kai traukiniu vaZziuoju, tai kazka nusiperku“ VDU ER 1189-2/10.

Vabalai
N ,,Sapnouti vabalus — bus kaskokei nageruma, riipeste” VDU ER 33-7/55.
Vagis

P, Vagis — gerai“ LTR 5561/100.

N ,,Vagis — kazkas tave apvagia“ VDU ER 1189-2/7; 1/9; ,,Jeigu vagiai apvagia namuy, tai
Seiminynieciai atbus“ LTR LMD 1 475/3-84.
Vaikas

N ,,Vaiky sapnuoti — liga® LTR 5424/100; ,,Vaikas sapnuot — sirgsi, liga kokia prisikabins‘
LTR 5424/157; ,,Susapnavus maza vaika ir dar neSvary — susirgsi“ VDU ER 1189-1/15; ,Jei
[sapnuoji] vaiku neSvaru — liga* LTR 2385/81-10; ,,Mazas vaikas, ypa¢ murzinas ir pan. — liga®
VDU ER 1189-5/12; 1/48; 1/19; 5/10; 5/9; 5/4; 5/3; 1/29; 2/6; 1/23; 1/20; 5/2; 1/13; 1/ 2; 1/14;
LTR LMD I 621/41; LTR 600/213-9; ,,0 je vaikeli maza sapnuojat — turieste vargele VDU ER
34-1(8); ,,MaZus vaikus sapnuoti — laukia vargai“ VDU ER 620-168; LTR 1503/177; ,,Susapnuoti
moteriai vaika turét an ranky — turés kokia nors béda*“ LTR 1580/645; ,,Vaikai maZi sapne matyti —
bus klapatai“ LTR 2069/329; ,,.Sapnuoti maZa mergaitg — klapatai“ LTR 1993/173; ,,Mazi vaikai
— sunkumai, béda“ VDU ER 1189-/27; ,Ir maZa vaika — tai tipo vargas, vargas® VDU ER 1189-
2/7; ,Jeigu kudas waikelis su dunteleis iuodais, negerumai“ LTR LMD I 254/161; ,,Sapnouti
nasvary vaka y nagera, pranasSaun vargg” VDU ER 33-7/12; , Nemalonumai — mazi vaikai‘ VDU
ER 1189-5/12; VDU ER 1189-1/25; 1/7; 1/20; ,Jei sapnuoji maza vaikeli — daugiausia
nemalonumai su valdzia“ VDU ER 1189-1/12.
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P ,Jei matai maza vaika — tai padidés Seimyna“ LTR 1176/187; "Pinigus — maZi vaikai‘
VDU ER 1189-2/9; ,,Maza berniuka, vaika sapnuoji — pelnas, pasisekimas* L'TR 1993/174.

PN ,,Sakydava, ka jei jau susapnavai vaikelj, grazy, linksma i da Svary — ta jau viskas gera
bus, o jei tas vaikelis nelaba Svarus i da kruvins — ta jau gal kas nors i§ artimy Zmoniy net mirt, a
da kokia baisi nelaimé atsitikt“ VDU ER 37-1 (63); ,,Vaika Svary — gerai viskas iSeina. O jei kas
neSvaraus, vaikas neSvarus — negerai‘“ VDU ER 1189-2/10; ,Jei sapnuoji vaikus — bernai€ius, tai
gerai, o jei mergaites, tai blogai“ LTR 1310/281; ,,Kad regi berniukelj rieby ir lieZuvéli iskisis, tai
dziaugsmas greit iSsipildo, jeigu mergaité, tai béda dzideli, nesveikata“ LTR LMD I 475/3-72.
Vaisiai

N ,,Apkalbas — vaisiai“ VDU ER 1189-1/32; ,Negrazius vaisius valgai — bus liga” LTR
1993/293.

Vanagas
N ,,Vanagas — mirtis*“ VDU ER 42-6(17);

Vanduo

P ,Svarus vondou sapnie — gera sveikata“ VDU ER 33-7/15; ,Bati Svariame vandenyje —
sveikata® VDU ER 1189-1/45; ,Jei sirgsi, tai pasveiksi“ VDU ER 1189-5/6; ,,Jei sapnuoji Svary
vandenj ir ji vartoji arba juo plauki, brendi, tai reiskia, kad ateity apturési laime, dZiaugsmg ir
pasisekimg savo reikaluose“ LTR 1948/131; ,Kad brendi par undeni Cysty — bus geras
gyvenimas“ LTR 1488/39; ,,Susapnuoti, kad braidZioji po vandenj ir islieki sausas — biisi varge ir
lengvai iS jo iSeisi* LTR 1580/671; ,,Maudytis §variam vandeny — gerai, nusikratysi vargy“ LTR
1993/209; ,,.Sékme — maudytis Svariame vandenyje... VDU ER 1189-5/12; 1/38; 1/21; ,kazkas
atsitiks gero“ VDU ER 1189-1/32; ,.gerai, seksis“ LTR 1580/614; VDU ER 1189-1/22; 1/20;
2/12; 5/9; 5/1; 2/8; 1/48; 1/43; 1/33; 1/28; 1/25; 1/17; 1/41; 5/4; 5/3; 1/36; 1/27; 1/14; 1/12; 1/3; 1/
2; ,,garbé”“ VDU ER 1189-1/23; , laisvé” VDU ER 1189-1/18.

N ,Jei i maudyn¢ ar vandeni ikrenti — bus liga® LTR 1176/215; ,Biti neSvariame
vandenyje — liga“ VDU ER 1189-5/6; 1/28; Liga — neSvarus vanduo® LTR 1451/210; VDU ER
1189-1/215 5/10; 5/8; 5/6; 1/47; 1/31; 1/28; 1/22; 1/21; 1/18; 1/15; 1/12; 1/11; 1/4 ,,Jei sapnuose
braidZioji po drumzling vandeni — nelaimé giminéj VDU ER 756-31; ,Jeigu lipi i§ vandens ir
neislipi — bus didelis vargas ir nepakelsi‘ VDU ER 42-6(17); ,,Jei vondeni — nebus gera* VDU
ER 31-2(25); [Van]deni sapnuoji — irgi blogai“ LTR 5561/158; ,,vargas, béda, i bloga“ LTR
1310/282; VDU ER 1189-1/3; 2/8; 1/48; 1/17; 1/10; 1/9; ,,Biiti neSvariame vandenyje — kas nors
negero“ LTR 1993/210; VDU ER 1189-5/11; 5/1; 5/4; 2/9; 1/44; 1/36; 1/27; 1/26; 1/25; 1/2; 1/20;
»liga, nemalonumas“ VDU ER 1189-1/8; ,Nesékme, nemalonumus*“ LTR 1948/132; LTR
64/1065; VDU ER 1189-1/33; VDU ER 1189-1/21; 1/7; 5/12; 5/3; 5/2; 1/43; 1/38; 1/23; 1/14; 1/5;

,Barnius Seimoje — neSvarus vanduo, lipimas laiptais Zemyn“ VDU ER 1189-1/33; ,Biti
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neSvariame vandenyje — géda“ VDU ER 1189-1/46; ,,Apkalbas — nesvarus vanduo® VDU ER
1189-1/34; 1/33; 1/32; 1/30; 1/16; ,,ASaras — neSvarus vanduo“ VDU ER 1189-1/22; ,Buti
Svariame vandenyje — asaros VDU ER 1189-1/46; ,,Gaisra — vanduo“ VDU ER 1189-1/7.

Nu ,,Zuvi, vundeni sapnouji — pri$ lyty, gaisra — pri§ pagada“ LTR 5731/58; , Liety —
vanduo [sapne]“ VDU ER 1189-1/32; ,,Susapnuoti, kad prauseisi Svariu vandeniu — lietus bus*
LTR 1580/717; LTR 1505/66; ,,Jei per undeni kelies, tai iSvaziuosi tolyman krastan“ LTR LMD I
475/3-58.

Vaikinas

N ,,[Vaikinas] kavalieris matyt — liga, draugaut su juom — sunki liga* LTR 785/392; ,Jei
regési nakciu berng ir klegési su juo, tai tavi pames jis*“ LTR 260/408.

P ,,Susapnuoti merginai nuoga berna — tasai bus jos vyras®“ LTR 1580/619; ,,Sapnuoti
naslei berna — da iStekés* LTR 1580/798; ,,Jei jaunikaiti, tai iStekési“ LTR 1581/165; ,,Jei nakti
susapnuosi savo kavalieriy, kad pameté, tai nepames* LTR 1542/249.

Vanagas

N ,.Jeigu vanaga susapnuoji, tai sako, didele liga sirgsi“ LTR LMD I 200/1.
Varlé

N ,,Susapnuoti varle, ruptiz¢ ar drieZa — turési nemalony dalyka“ LTR 1580/690.
Varna

N ,.Matyti sapne varna, o dar girdéi jos krankima, tai greit mirsi“ LTR LMD I 613/60;
»Varny labai daug matai — pats sunkiai sirgsi arba ir mirsi“ LTR 1993/196; ,,Kai sapnuoji varna,
tai zinok, kad mirs koks Zmogus“ LTR 422/31-6; ,JJeigu varny sapnuoji, tai bus smertis LTR
1529/50; VDU ER 1189-8/38; 8/73; 8/127; 8/48; 8/55; 8/57; ,,Varnos — kas nors i§ namiskiy
susirgs“ VDU ER 42-6(17); ,,Varna — nelaimé*“ VDU ER 1189-1/25; 8/182; 8/138; 8/124;
,blogai“ VDU ER 1189-1/17; 1/3; , litidni reikalai“ VDU ER 1189-1/12; ,,bloga zinia“ VDU ER
1189- 5/12; 1/7; 8/103; 8/187.

Nu ,,Varna — Zinia, jei karksi VDU ER 1189-1/41.

Varpai

Nu ,,Susapnuoti varpus dzvanijant — bus didel¢ navina“ LTR 1580/600; ,,Muzika groja a
zvanai zvanija, tai in naviny dzideliy”“ LTR LMD I 475/3-71; ,,Varpy skambéjimas — zinia** VDU
1189-8/60.

N ,,Susapnuoti, kas baznyc¢ios varpai skambina, tai i$ tos pusés iSgirsi nabas¢ika“ LTR
1580/766.

Vartai
N ,,Vartai uzdaryti — nuostoliai‘“ LTR 1993/175.
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P ,Vartai atidaryti, kad gali pereiti — bus pagerintas gyvenimas, seksis gyventi“ LTR
1993/176.

Vaziuoti
P ,Vaziavimas — seksis“ VDU ER 42-6(17); ,,Je sapnouji, ka greta vaziouji — ta bus

pasisekéms® VDU ER 33-7/43.
Veidrodis

N ,.Zerkoly —sarmata*“ LTR LMD 1475/3-91.

PN ,,Veidrodi matyti sapne — gerai. Jei jame matai savo labai grazy veida — tatai bus
gerai: apturési gera naujieng arba teks linksmintis. Jei veidrodyje matai savo veida labai negrazy,
neSvary arba spuogais iSverta — tada turési daug nemalonumy* LTR 1993/41.

Velnias

N ,,Matyti sapnie velnius — ta y nagera, reks sauguoteis bluogy Zmuoniy, vaidmainiy*
VDU ER 33-7/37; ,,Su velniu mustis — blogai: teks kovoti su priesais. Velniai parodo priesus‘
LTR 1993/204; ,,Su welnu wturc — negerumai‘“ LTR LMD [ 254/1-157; ,,Susapnuoti velnias
namuose, barnis*“ LTR 1580/769; ,,Velniu regi in labai didelio klapato, su velniu musties, citeiku
gyvas rasi nuo ligy“ LTR LMD I 475/3-101; ,,Susapnuoti merginai velnia — negrazy berng gaus*
LTR 1580/662; ,,Susapnuoti, kad velnias neSa, tai teks tekéti uz jo* LTR 1580/710; ,,Susapnuoti
velnia — blogai*“ LTR 1580/661.

P ,Jeigu susapnuosi velnig arba auksa, tai bus gerai*“ LTR 339/2-25.

Verkti

P ,Jei sapnuoji, kad labai verki — teks dziaugtis* LTR 1993/2002; ,,Saka, jei per sapna
daug verki, tai turési didelj dZiaugsma“ LTR 1440/24; ,Jei per sapnus verki, tai tikrenybg¢j
dziaugsies” LTR 1310/271; LTR 5732/329; VDU ER 1189-5/11; 5/6; 1/28; 1/25; 1/23; 1/ 2; 5/10;
5/9; 1/12; 1/11; 1/10; ,,Sapne verkti — juoksies, | gera”“ VDU ER 1189-1/8; 1/3; ,,Sapne verkti —
gerai“ VDU ER 1189-5/7; 2/8; 1/30; 1/16; 5/4; 5/3; ,,Sapne verkti — turétum sulaukti paguodos
VDU ER 1189-1/9; ,,Sapne verkti — sékmé*“ VDU ER 1189-1/34; , Verkti — bus gero santaiko su
Zmogumi* VDU ER 31-2(25).

N ,,Sapne verkti — nieko gero“ VDU ER 1189-1/20; 2/9; ,laukia dideli iSbandymai“ VDU
ER 1189-1/18; ,iSgyvenimai nemaloniis“ VDU ER 1189-1/24; ,bloga zinia“ VDU ER 1189-
1/32.

Nu ,,Rieksi, kas nuors negera — lytus*“ LTR 5731/253; ,,Je sapne matai kan nonc rékinat, tai
lys*“ LTR 1505/64; ,,Je sapnuoji, kad verki — bus lietaus“ LTR 1571/109; LTR 2088/99; ,Jei
sapnuoji, kad verki, lietus lys*“ LTR 355/90-61.
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Verpti

P ., Verpi — labai gerai: laimé ir pasisekimas* LTR 1993/148; ,Jei sapnuoji, kad pats verpi
— pasisekimas, turtas“ LTR 1693/422.

N ,,Sapnuoji, kad verpi — turési nuliiidima*“ LTR 1993/90.

Vestuvés

P ,,Vestuvés — biisi pakviestas i veseli“ VDU ER 42-6(17).

N ,Je sapnijji vesele [vestuves], tai kas nors mirs“ LTR 1505/76; ,,Susapnuoti biiti
vestuvése — biisi pagrabe® LTR 1580/650; ,,Imt §litiba — smertis* LTR 785/392; VDU ER 1189-
8/212; 8/57; 8/67; 8/75; 8/87; 8/97; 8/123; 8/125; ,,Susapnuoti vedusiam savo vesialg — tai reiskia,
kad Seimoje nesugyvens ir turés persiskirti“ LTR 1580/651; ,,Vestuvés — bus audra®“ VDU ER
756-36.

Vestuviné suknelé

N Nuotakos suknelé — mirtis VDU ER 1189-8/114.

NP ,,Sapnie matyti save su balta vestovéné suknelé prySas veidruodi, jegu veina — ta ilga
naapsiviesi, vo jegu su vyriskiu — ta greita iStekiesi VDU ER 33-7/10.

Véjas

P ,,Dideli vieja sapnuot — bus didel¢ meilé*“ VDU ER 34-1(8).
Véziai

N ,.Jei sapnuoji véZius, tai paturési sarmata (gieda)* LTR 1310/269; ,,Jeigu sapnuosi vézi,
tai sako, kad bus géda“ LTR 339/2-12; ,Jei vézi susapnuosi — gaudei arba Zzaidei juo, bisi
sarmatoje” LTR LMD I 597-7; ,,Susapnuoti véZys — sarmata“ LTR 1580/742; ,,Vézi regési —
nepadorumg apturési‘“ LTR LMD I 194/6; ,,VéZiai — nesékmé VDU ER 1189-1/32; ,Véziai — |
bloga, jei iznybo* VDU ER 1189-1/12.

Nu ,Jei sapnuoji vézj, tai bus Saltas oras. Jei vézi spnuoji ir vasaru, tai vis tiek bus Salta“
LTR 2430/114.

VeZimas

P ,Jei sapne vesi, krausi veZimus, dési kupecius ar Siaip Siaudus, pasara susapnuosi, tai
pasisekimas, laimé“ LTR 1451/213; ,,Vezimu vaziuoji ir veZimas grazus — turési pasisekima,
laime* LTR 1993/143.

N ,Prastam, blogam veZime vaziuoji — biisi prastoje kompanijoje, daugystéje” LTR
1993/185.

Vilkas

P ,Kaki sapnei buna presz weselu. Regis waikszcaia lauki karves, aveles. Ateina dideli

vilkai. Nustvera avele. Nusinesza. Kakis baismas, reki kek turi sveikatas. Zinak, greit bus wesela

mergas*“ LTR LMD I 254/1-136; ,,Jei vilky sapnuoji, tai svotboj buisi“ LTR 1529/51; ,,Jei mergos
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vilkus sapnuoja, tai greitai nuteka*“ LTR 1305/295; ,,Vilkas — pirsle¢ atvazious“ VDU ER 42-
6(17); ,,Vilkas — svatai atvaziuos“ — t.y., jei merga sapnuoja‘“ LTR 5732/982; 796/48-11;
374e/2763; 1580/637; LTR LMD I 200/3; LTR LMD 1 200/1; I 200/5; I 398/3-26; 1 200/9; I
200/9; ,,Vilkas [...] — mes juokaudavomes [...] mergai... vilky sapnuoja [...] tai kavalierius...” LTR
5561/95.

N ,,Kai senas susapnuoja vilku, tei bus mirtis** LTR LMD I 200/9.
Vilna

Nu ,,Vilna — jei balta, tai gera kelioné*“ VDU ER 1189-5/9; ,Sukuoti vilng — kelioné*“ VDU
ER 1189-1/32;

P ,Vilna — pelnas® VDU ER 1189-8/137; 8/155; ,,Vilna — gal j gera” VDU ER 1189-1/20.
Vis¢iukas

P ,Mazus vistelius (vis¢iukus) — padaugies Seima“ VDU ER 34-1(8) ,,Vaiko gimimg —
vis¢iukai®“ VDU ER 1189-1/28; 1/25; 8/80; 8/166; 8/170.

Vista

P ,.Sapnuosi vista su viséiukais — Seima pasipildys LTR 5732/469; ,Jei kas susapnuoja
biiri mazy vis¢iuky — bus greit Seimynos padidéjimas (ar gims kiidikis, ar i§ namiskiy gri$ namo ir
kartu apsigyvens)“ LTR 1993/48; ,,Jei matai viSta su vis¢iukais — tai busi baliuj Seimininké“ LTR
1176/189; ,,Vistas lesini — bus pelnas, pasisekimas*“ LTR 1993/191.

N ,,Vista — pletka® LTR 5731/60; ,,Sapnt vistas, vi§¢iukas a kiauSinius, tai znoCy didelius
pliotkus® LTR 1505/75; ,,Jei sapnuosi, kad kas apie viStas ka nors dirba (peni arba gano), tai bus
barné, bet jei pats dalyvausi prie viSty, turési su kuo nors susibarti“ LTR LMD I 597/7; ,Jei
sapnuoja daug vis€iuky, bus klapatos* L'TR 1571/80.

Vyras

N ,Nemalonumus — vyrai“ VDU ER 1189-1/32; ,,Géda — linksmintis su vyrais“ VDU
ER 1189-1/32; ,Liga — vyras*“ VDU ER 1189-1/22; ,,Jei moteris sapnuoja, kad meiluojasi su labai
graziu vyru, tai tas sapnas reiskia sunkia sapnuotojos liga. Jei vyras bus senas ir negraZzus — sirgs
menka liga, nepavojingai“ LTR 1993/47. ,Sapnuoti, kad vyriskis palieté kiina, tai toj vietoj kur jis
paliet¢ — skaudés* LTR 1580/586; ,,Jei susapnuoji vyra ar moteri — tai tave uZpuls neprietelius*
LTR 1176/218.
Vystyti vaika

N ,Jeigu sapnuoji, kad vystai { vystyklus vaika, tai turési jsipjauti arba jsikirsti ir reikés
Zaizda vystyti“ LTR 1993/57.

VySnios
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N ,,Vysnios reiskia aSaras” LTR 6982/342; ,ASaras — vySnios“ VDU ER 1189-1/28;
ASaras — raudonos vys$nios, o kartais ir uogos, batinai raudonos* VDU ER 1189-1/24; ,,Sapnouti
vysSnig asaras“ VDU ER 33-7/61.

PN ,,Sapnouti vy$nig — veinyms iSpranasaun meile, kityms — aSaras*“ VDU ER 33-7.
Voveré

N ,,Susapnuoti, kad po budikus voveris landZioja — tieji namai sudegs* LTR 1580/604.
Zarijos

N ,,Zarijos sapnuoti, reiSkia mirtj“ LTR 2366/123.
quis

Nu ,,Jei matai balty Zasy ar an¢iy — gausi greitu laiku laiSka*“ LTR 1176/221; ,Jei balta Zasi
sapnuosi, tai bus sniego. Taip pat ka nors kitka balta susapnavus — bus sniego* LTR 1451/122.

P ,Jeigu Zusinas vydamasis inkunda, tai tuojaus sulauksi pinigy su laiSku“ LTR LMD I
475/3-20; ,Regis aini kur dabar. Zusinas tavi weias, inkunda, 7inak — ateina laksZtas da su
pinigais“ LTR LMD I 245/1-133.

N ,.Jeigu sapne ganysi Zasiukus, turési klapato* LTR 1571/97.

Zemé

N ,,Sapnuoti kur nors Zeme kasti arba arti, reiSkia, kad Zemés savininkas mirs*“ LTR
1741/58; ,,Mirt] — sukasta zemé*“ VDU ER 1189-1/46.

Ziedas

P ,Matyti $litibinj Zeida — jei neiStekiejus, tai iStekiesi; vedusiam matyt sapnie Slitibini
Zeida, reiski biisima pagarbg” VDU ER 33-7/6; ,Ziedus sapnuoti — bus vestuvés LTR 1993/52;
»dusapnuoti merginai, kad vaikinas dovanoja Zieda — uz to vaikino iStekés* LTR 1580/663; ,,Kad
regi ziedy apsmovus, tai mergaité iSteka greit; moterisSké — buna veselion prasyta® LTR LMD I
475/3-72; ,,Susapnuoti ziedas — Slové* LTR 1580/697.

N ,Je sapnouje, kad pameti Slitbinj Zeida — ta nagera, gali natekti artimo Zmogaus, jé
Zanuota — vyra, je nazanota — gali natekti mylimuoje“ VDU ER 33-7/7; ,,.Susapnuoti, kad kas
Zieda atima — tai Slove kas atims* LTR 1580/702.

PN ,Zeida vestuviai — gera sapnout, ona pamest — nér gera® VDU ER 31-2(25); ,,Mergaitei
regét zedelu apsmaus — greit bus bernelis. Materiszkei Ziedelu apsmaus — but pirsZtu nudauszi‘
LTR LMD 254/1-175.

Zirniai

N ,Jei rinksi zirnius ir valgysi uogas — tai reikés daug verkti“ LTR 1176/196; ,Jeigu

susapnuoti Zirnius, tai reikés verkti LTR 339/2-16; ,,Kai sapnuoji, [kad] Zirnius valgai, tai reiks

kada nors verkti“ LTR LMD I 609-6; ,Zirniai kulti arba juos valgyt — taipgi negerai — reiskia ta
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pat, ka ir uogos, t.y. reikés verkti“ LTR 2069/328; ,,Susapnuoti lukStenti ar valgyti Zirnius —
asaros” LTR 1580/686; LTR 1580/658; LTR 2385/81-3.
PN , Zirniy kriiva matai — man reiskia pinigai, o kitiems — aaros“ LTR 1993/199.
Ziurké 5
N ,Ziurké — vagysté” VDU ER 42-6(17); VDU ER 1189-1/36; VDU ER 1189-1/ 2;
»Matyti sapne katinus, Ziorkes — saugokes vagiy, nes gali kuo nuorintas natekti“ VDU ER 33-7/2.
P ,.Pinigus — Ziurkés, pelés” VDU ER 1189-1/13.

Zmogus
P ,.Je mata kuo nuorintas i§ gyvy pazistamy Zmoniu, ta susitéksi arba susipazinsi su nauju

Zmuogumi, arba gausi laiSka“ VDU ER 33-7/5.
Zydas

P ,,O Zydas — tai piningy gausi ta diena. Tep Zmuonés sakydava*“ LTR 6057/215; ,,Zydai,
va labai gerai — pinigai“ VDU ER 1189-2/10.

N ,Zyda pasapnuoju — nelabai geras uZdarbis. Sapnai mogui daug prane$a“ LTR
4858/208; ,,Zydq ir ¢igona sapnuoti — turési nuostolj arba tave apgaus“ LTR 1438/54; ,,Zydq
sapnuoji — turési trotka (nuostolius). Dar Zydas reiskia, kad tave kas apgaus® LTR 1948/134;
LTR 1418/811; ,Jeis sapnuoji Zyda, tai kas nors apgaus* LTR 355/90-82; LTR 1451/212; ,,Kas
nakt su Zyd darb turi, tai paskui su kunig darb tures; kad su jautes, véliau su liga® LTR 2284/763;
»dapnuoti seng zyduka — sunki liga®“ LTR 1580/789.

NP ,Jeigu sapne matai kuniga, tai yra velnias, o jeigu Zyda, tai yra Kristus*“ LTR LMD I
621/47; ,,Sapne matyti Zyda, tai ZnoCy pryteliy, o Zydelka, tai nepryteliy”“ LTR 1505/69;

P ,,Sapnuoti prie§ kermosiy Zydas — gerai*“ LTR 1580/781; ,,Jei Zydus sapnuoji, tai bisi su
mokytais Zmoném uz vieno stalo”“ LTR LMD I 475/3-28.

Zuvis

N ,Jei matai Zuvi ir Zuveliy — tai padidés liga“ LTR 1176/188; , Zuvis — ligos* VDU ER
1189-1/18; ,,Negyva zuvis — liga“ VDU ER 1189-1/32; ,Jei Zuvi sapnuoji — tai bus asaros”“ LTR
1176/213; VDU ER 1189-5/9; ,,Jei matai per sapna Zuvis, ar gaudai jas, ar perki, ar matai Siaip tik
vandeny, tai saka, turési liezuvis, reiskia kas nors supletkavos apie tave (suves i pikta su kitais)*
LTR 1440/18; ,Apkalbas — Zuvis* VDU ER 1189-5/6; VDU ER 1189-5/6; ,Zuvis —
nemalonumai“ VDU ER 1189-1/28; ,Jei sapnuosi Zuvi, tai pasileisi (apsimysi — pasak. paaisk.)“
LTR 1451/120.

Nu ,,Zuvis sapnuoji — lietus* LTR 6982/142a; ,lietus“ LTR 2069/333; LTR 2284/257;
1310/270; 260/401; 1993/294; 2430/114; 1580/606; LTR LMD I 254/1-169; VDU ER 789-92;
VDU ER 1189-8/51; 8/106; ,,Zuvi, vundeni sapnouji — pri§ lyty, gaisra — pri§ pagada“ LTR
5731/58; ,,Zuvi sapnuoti — bus lietaus LTR 5424/217; ,,Susapnuoti, kad gaudai Zuvis ir labai daug
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pagauni ar jos biiva pasmirdusios — ilgas lietus bus*“ LTR 1580/607; ,,Jeigu susapnuoti gyvas Zuvis,
tai bus Silta, jeigu negyvas, tai sako, bus lietaus* LTR 339/2-27; ,Zavis — naujiena“ VDU ER
1189-1/7.

P ,Jei sapnuoji Zuvis Cystame vandeny — pinigy gausi“ LTR 1571/81; ,Zuvis — gyva Zuvis
giliai vandenyje ir dar $variame — sékmé*“ VDU ER 1189-1/32; ,Zuvis { gera (didel¢)“ VDU ER
1189-1/48.

Zvakeé

N ,,Sapnouti degonte Zvake y gera, vo gestonti Zvaké — gal gesti tava gyvenéms*“ VDU ER
33-7/49; ,,Susapnuoti uzggsusia zZvake — bagoctvés upuotkas LTR 1580/658.

P ,Jei dainuoji ar giedi ir matai Zvake Zibant — tai bus linksmas susiéjimas*“ LTR 1176/197.

PN ,,Sapnouti degonte Zvake y gera, vo gestonti Zvake — gal gestit gyvenéms* VDU ER 33-
7/49.

Zvéris

N ,.Kat wejas kakis zveris, nori sudraskit, turési klapatus* LTR LMD 1 254/1-129.
Zvirblis

P ,Jei matai Zvirblj — tai turési pasisekima“ LTR 1176/198.
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AlmuZna — iSmalda.
Biednas — neturtingas.
Budynés — Sermenys.
Céstis — garbeé.

Ciizas — svetimas.
Futra — kailiniai.
Kamasai — batai.
Klapatai (-0s) — bédos.
Kriaucius - siuvéjas.
Melny¢ia — maliinas.
Nabascikas — velionis.

Navina — naujiena.

Neprijemnastis — nemalonumas.

Pagada — geras oras.
Pagrabas — laidotuvés.
Pakravas — Sermenys.
Pamacys — padés.

Pazieras, pazaras — gaisras.
Prabiednési — neteksi turto.

Procia — darbas.

Smagas — bus smagumas, gerai.

Smertis — mirtis.

Sopéjimas — skaudéjimas.
Spaviedotis — eiti iSpaZinties.
Slifibas — vestuvés.
Upuotkas — nuostolis.

Vaina — karas.

Veselia — vestuveés.
Zaidrastis — pyktis.

Zerkolas — veidrodis.
Zabalas — aklas.

Zenytis — tuoktis.
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