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SAVOKU IR TERMINU ZODYNAS

Stand-up komedija — zmogaus patir¢iy, i§gyvenimy, nuomoniy atkiirimas humoristiniu
biidu scenoje priesais auditorija.

»wAtviras mikrofonas“ (angl. open mic) — gyvas pasirodymy seansas komedijos klubuose,
kavinése ar baruose, kur mégéjai ar profesionalai auditorijos nariai gali pasirodyti scenoje.

Diskursas — kalbos vartojimo praktika, kuri remiasi rutininémis komunikacijos formomis;
simboliskai struktiiruojamy, normiskai atkuriamy ir socialiai kontroliuojamy prasmiy sistema.

VieSoji erdvé — socialinio gyvenimo sritis, kurioje gali formuotis vieSoji nuomoné
racionalaus viesojo diskurso ir diskusijy biidu.

Aktyvizmas — tiesioginiy veiksmy vykdymas palaikant arba prieSinantis socialinei ar
politinei tvarkai.

»Samoninga demokratija“ — demokratijos forma, kurioje pasitarimas, debatai, diskusijos
yra pagrindiniai veiksniai priimant sprendimus. Si demokratijos forma perima bendro sutarimo ir
balsy daugumos elementus. Samoninga demokratija skiriasi nuo tradicinés demokratinés teorijos tuo,
kad autentiS$kas svarstymas, diskusijos, o ne vien balsavimas, yra pagrindinis jstatymo teisétumo
Saltinis.

»Penktoji valdZia“ — sociokultiiriné erdvé, nepriklausanti pagrindinéms ziniasklaidos
priemonéms. Sis terminas apibréziamas jvairiai, taiau sutartinai teigiama, kad penktoji valdZia
mainstream) ziniasklaidg. Penktosios valdzios dalis gali bti tinklarastininkai; zurnalistai, ragantys ne
populiariose ziniasklaidos priemonése; tam tikra informacija socialiniuose tinkluose ir naujieny
satyra.

»Komiskas jnirsis (angl. comic rage) — Tucker (2018) knygoje naudojamas terminas
apibudinantis afroamerikie¢iy komiky stand-up pasirodymus, kuriuose perteikiamas pyktis ir
humoras — pasirodymai humoristiskai kalbama rasinés diskriminacijos temomis. Siame darbe §is
terminas vartojamas laisviau, apibiidinant visus stand-up komedijos, kuriuose perteikiamas ir
humoras ir pyktis ar nepasitenkinimas, nesusikoncentruojant j vieng konkrecig socialing grupg.

»Seseélininis elitas (angl. shadow elite) — jtakinga asmeny grupeé, kuri neskaidriai daro jtaka
valstybés valdymui uzkulsiuose, uzZ demokratiniy institucijy perzitry riby.

Hegemonija — vienos grupés dominavimas kity grupiy atzvilgiu.

Ziniasklaidos amnezija — su socialine akseleracija ir informacijos kiekiu susijes fenomenas,
atkleidZiantis, kad ziniasklaida, sickdama sumazinti iSlaidas ir padidinti pajamas, supaprastina

naujienas ir nesuteikia joms pakankamai konteksto, todél naujienos yra painios ir nejsisavinamos.



SANTRAUKA

Stand-up komedijos pasirodymai yra populiari pramogos forma — socialiniuose tinkluose
patalpinti populiariausi lietuviy komiky pasirodymai renka Simtus tiikstanciy perzitiry, o pasaulinio
lygio komiky pasirodymy perzitros skai¢iuojamos milijonais. Taigi vieSinami stand-up komedijos
pasirodymai gali pasiekti dideles auditorijas, todél tai yra galimai svarbus komunikacinis jrankis,
kurio funkcijos visuomen¢je turéty biti iStirtos.

Darbo objektas: Komunikaciniai stand-up komedijos Zanro bruozai

Darbo tikslas: issiaiskinti stand-up komedijos komunikacinius bruozus ir Sio zanro
adaptyvuma demokratinei vieSosios erdvés misijai.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiros analizé; struktiruoti interviu; internetiné anketiné
apklausa.

Tyrimu atskleista, kad stand-up komedija yra patirciy, iSgyvenimy, nuomoniy atkiirimas scenoje
humoristiniu bidu. Siai komedijos formai biidingas nesudétingas prieinamumas, autenti§kumas ir
neribojama kiirybiné laisvé. Kadangi humoristine kalba gali biiti perteikiamas ne tik humoras, bet
ir pyktis, nepasitenkinimas, nusivylimas ir kitos emocijos, naudojantis kirybinés raiskos
priemonémis visuomenei gali biti perteikiamos jvairios zinutés. Stand-up komedija su vieSgja erdve
sgveikauja kaip neribojama kiuirybinés saviraiSkos forma, kuria gali buti siekiama tik prajuokinti
auditorijas, taCiau taip pat galima naudotis $iuo Zzanru kaip auditorijoms patrauklia ir jy
neizoliuojan¢ia komunikacine priemone. Humoristiné komunikacijos forma leidzia komikams
socialiai priimtinai kalbéti apie bet kg, todél Siai komedijos formai biidingas kalb¢jimas temomis,
kuriomis vieSumoje kalbéti vengiama, taigi stand-up komedijos pagalba gali buti atkreipiamas
démesys j aktualias temas ir problemas. Stand-up komedija suteikia auditorijoms teigiamas emacijas,
todél j pasirodyme perteikiamas vertybes ir idéjas zitiroma palankiau, taigi Sis komedijos zanras gali
buti aktyvizmag papildanti komunikacijos forma, padedanti formuoti teigiamg visuomenés poziiirj |
tam tikrg judéjima. Taip pat stand-up komedija gali biiti daroma jtaka stereotipams visuomengéje,
tiesa, ji gali biiti ir teigiama ir neigiama — stereotipams gali buti paprieStarauta, taciau jie gali biti ir
Jtvirtinami, prisidengiant humoru ir taip iSvengiant atsakomybés. Lietuvoje domimasi ir lietuviska ir
uzsienio stand-up komedija. Si pramogos forma daZniausiai stebima, nes ji gali prajuokinti, sumazinti
stresg, padeda lavinti humoro jausmg ir palieCia temas, kuriy paprastai vieSoje erdvéje vengiama,
nepaiso jprastiniy socialiniy vieSosios komunikacijos apribojimy, politkorektiSkumo. Dauguma
respondenty pritaré, kad stand-up komedija gali ne tik skleisti gerg nuotaika, taiau atlikti ir streso
mazinimo, démesio ] visuomenines problemas atkreipimo, informavimo, kritiSko mastymo skatinimo

ir pozitirio j socialines problemas keitimo funkcijas.



SUMMARY

Stand-up comedy as a communicative action: a combination of entertainment and activism

Stand-up comedy performances are a popular form of entertainment - the most popular
performances of Lithuanian comedians posted on social media collect hundreds of thousands of
views, and world-class comedy performances are counted in the millions. Thus, publicized stand-up
comedy performances can reach large audiences, making it a potentially important communication
tool whose functions in society should be explored.

Object of the work: Communicative features of the stand-up comedy genre

The aim of the work: to find out the communicative features of stand-up comedy and the
adaptability of this genre to the democratic mission of public sphere.

Research methods: analysis of scientific literature; structured interviews; online survey.

The research revealed that stand-up comedy is the recreation of experiences, opinions,
opinions on stage in a humorous way. This form of comedy is characterized by uncomplicated
accessibility, authenticity and unlimited creative freedom. Since humorous communication can
convey not only humor but also anger, dissatisfaction, frustration, and other emotions, a variety of
messages can be conveyed to the public through the means of creative expression. Stand-up comedy
interacts with the public space as an unrestricted form of creative self-expression that might only
aim to make audiences laugh, but it can also be used as an attractive and non-isolating means of
communication. The humorous form of communication allows comedians to talk about anything in a
socially acceptable way, so this form of comedy is characterized by speaking on topics that are
avoided in public, so stand-up comedy can draw attention to current topics and issues. Stand-up
comedy gives audiences positive emotions, so the values and ideas conveyed in the shows are viewed
more favorably, so this genre of comedy can be a form of communication that complements activism,
helping to shape a positive public attitude towards a particular movement. Stand-up comedy can
also influence stereotypes in society, although it can be both positive and negative - stereotypes can
be opposed, but they can also be perpetuated under the guise of humor and thus avoid responsibility.
Lithuanians are interested in both Lithuanian and foreign stand-up comedy. This form of
entertainment is usually consumed by the public because it can provide postitive emotions, reduce
stress, help develop a sense of humor and touch on topics that are usually avoided in public space by
ignoring the usual social constraints of public communication or political correctness. The majority
of respondents agreed that stand-up comedy can not only spread a good mood, but also play a role in
reducing stress, drawing attention to social problems, informing, promoting critical thinking and

changing attitudes towards social problems.



IVADAS

Temos aktualumas. Stand-up komedija yra komedijos stilius kai atlikéjas kalba tiesiogiai
su auditorija. Priklausomai nuo atlikéjo populiarumo gyvos auditorijos dydis gali svyruoti nuo
keliasdesimt iki keletos tiikstan¢iy zmoniy. Tacéiau geriausi, kruopsciai suformuoti pasirodymai yra
filmuojami ir véliau pasirodymy jrasai gali buti pasiekiami globaliu mastu. Stand-up komedijos stilius
ir temos, kuriomis yra kalbama, priklauso nuo atlikéjo, tai néra suvarzyta jokiomis kitomis
taisyklémis, tod¢l komikas turi laisve iSpildyti savo pasirodyma kaip nori, jeigu mano, kad tai gali
buti pateikiama juokingai (Mendrinos, 2004). Visgi Siais laikais kai kurie populiariausi komikai
neiSvengia neigiamy reakcijy i§ kritiky dél politiSkai nekorektisky zinuciy, kurios atsispindi jy
juokeliuose. Pavyzdziui, populiarus JAV komikas Dave Chappelle naujausiame savo stand-up
pasirodyme ,,Stick and Stones* susilauké kritikos i$ Zurnalisty uz tai, kad jo pasirodymas buvo jzeidus
bendruomenés nariams. Zurnalistai ir stand-up pasirodymy kritikai vis dazniau akcentuoja, kad stand-
up komikai turéty atkreipti démesj i jautresnes ir aktualias temas. Tai parodo, kad stand-up
pasirodymai, ypatingai JAV, vertinami ir pagal socialinés atsakomybés prizme, i$ jy tikimasi tinkamo
pavyzdzio visuomenei, jie turi savotiskai prisidéti prie visuomenés pozitrio pasikeitimo j tam tikras
socialines problemas, stereotipy naikinimo ir tolerancijos skatinimo.

Originaltis Freudo ar Aristotelio komedijos apibrézimai pabrézia jos vaidmenj visuomenéje
— ji suprantama kaip socialinés kritikos Saltinis, menin¢ raiSkos forma, ji leidzia j jvairius dalykus
paziuréti kitaip (Chattoo, 2018). Panasiai kaip jvairios medijos apzvelgia aktualiausius jvykius ar
problemas, komikai savo humoristiniuose pasirodymuose kartais taip pat pateikia savo pastebéjimus
ir argumentus susijusius su svarbiais jvykiais ar problemomis — minimos translytiSkumo, aborto,
homoseksualiy santuoky, ginkly kontrolés, rasizmo ir kitos aktualios temos. Kai kurie praeito
amziaus stand-up komikai taip pat yra laikomi ir aktyvistais dél savo pasirodymuose esancio turino
vertés ir Zinuciy, pavyzdziui, Dick Gregory savo pasirodymos pasiepdavo rasizma, netolerancija, o
George Carlin gyné zodzio laisve. Tokie pastebéjimai ir argumentai, nors ir humoro forma, gali veikti
kaip komunikacinis visuomenés nuomonés formavimo jrankis.

Siais laikais stand-up pasirodymai arba tam tikros jy dalys yra vieSinamos internetiniuose
portaluose ir socialiniuose tinkluose. Priklausomai nuo savo strategijos stand-up komikai senesnius
jraSytus savo pasirodymus parduoda arba dalinasi nemokamai siekiant padidinti savo Zinomuma.
Stand-up pasirodymai socialiniuose tinkluose yra populiarts — ,,Youtube“ tinklapyje patalpinti
populiariausi lietuviy komiky pasirodymai renka Simtus tikstanéiy perzitiry, o pasaulinio lygio

komiky pasirodymy perzitiros skai¢iuojamos milijonais. Taigi stand-up pasirodymai ir komunikacija

7



socialiniuose tinkluose suteikia galimyb¢ nuolat pasiekti dideles auditorijas ir priklausomai nuo
stand-up komiky stiliaus ir interesy, jy idéjos aktualiais socialiniais, politiniais ar kultliriniais
klausimais pasiekia vie$ajg erdve ir taip jie tampa savotiSkais nuomoniy formuotojais. Neaktyvus,
politinéms ir socialinéms problemoms apatiskas visuomenés segmentas, stand-up pasirodymy metu
gali tapti politiSkai aktyvesnis — savo doméjimosi sritis aiskiai susiformaveg ir labiau pramoginj, o ne
informacinj turinj meégstantys zmoneés pasirodymo metu gali biiti priversti susimastyti tam tikromis
visuomenei aktualiomis temomis, todél potencialiai tam tikros stand-up Sou atkarpos gali veikti kaip
mobilizuojanti informaciné pramoga, skatinanti politinj dalyvavimg ir diskusijas tiek vieSoje
socialiniy tinkly erdvéje, tiek gyvoje tarpasmeninéje komunikacijoje artimoje aplinkoje.

Lietuvoje stand-up komedija kaip komunikacinis zanras visuomenés nuomonei formuoti
tirta nebuvo. Humoro retorikg, stand-up pasirodymy jtakg visuomenei ir Kitus su darbo tema
susijusius aspektus analizavo $ie autoriai: Haugerud (2013); Kaptan (2016); Rosen (2012); Basu
(2018); Lugiu (2017); Young ir Pfister (2018); Tucker (2018); Robinson (2010); Belanger (2017);
Double (2018); DeCamp (2017) ir kiti. Jy vertinimu humoristinis turinys visuomen¢je nebiitinai

atlieka tik pramoging, linksminancia funkcija, taciau gali veikti ir kaip nuomonés formavimo jrankis.

Darbo objektas: Komunikaciniai stand-up komedijos Zanro bruozai
Darbo tikslas: issiaiskinti stand-up komedijos komunikacinius bruozus ir §io Zanro
adaptyvuma demokratinei vieSosios erdvés misijai.
Darbo uzdaviniai:
1. ISanalizuoti mokslinius Saltinius aiSkinan¢ius humoro ir stand-up komedijos vieSosios
komunikacijos savybes;
2. Atskleisti stand-up komedijos zanro bruozus ir ypatybes;
3. I8analizuoti respondenty pozitirj  stand-up komedija.
Tyrimo klausimai:
e Kokias funkcijas stand-up komedija gali atlikti visuomenéje?
e Koks visuomenés pozitris ] stand-up komedija?
e Kaip stand-up komedija gali daryti jtaka viesajai erdvei?
Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé; struktiiruoti interviu; internetiné anketiné

apklausa.



Darbo struktiira: Pagrinding darbo dalj sudaro trys skyriai — teorinis, metodologinis ir
empirinis. Pirmame skyriuje pasitelkus moksling literatiirg analizuojama stand-up komedija vieSosios
erdvés ir aktyvizmo kontekstuose, komunikacinés humoro ir stand-up komedijos savybés. Antrame
skyriuje pagrindziama tyrimo metodologija, pristatomi struktiiruoto interviu ir anketinés apklausos

metodai. TreCiame skyriuje pristatomi tyrimo rezultatai ir juos apibendrinanti diskusija.



1. TEORINES STAND-UP KOMEDIJOS PRIEIGOS VIESOSIOS
KOMUNIKACIJOS KONTEKSTE

Siame skyriuje analizuojama vie$osios erdvés samprata, jvairts jos Vertinimai ir savybés bei
stand-up komedijos vaidmuo vieSosios erdvés kontekste. Taip pat apraSoma humoro panaudojimo
aktyvizmui metodika ir motyvai. Toliau pristatomos humoro teorijos, kuriomis pasinaudojama
siekiant apibudinti komunikacinius humoro ypatumus, jtakg visuomenei ir valdziai. Paskutiniame
poskyryje pateikiamas stand-up komedijos Zzanro apibiidinimas, savybés ir galima jtaka visuomenei.

Skyrius uzbaigiamas modeliu, iliustruojanciu stand-up komedija komunikaciniame kontekste.
1.1. Stand-up komedijos vaidmuo vieSosios erdvés kontekste

DemokratiSkose valstybése beveik visi visuomengés nariai turi teis¢ dalyvauti Salies valdyme.
Todél svarbu, kad demokratijoje zmonés buty tinkamai informuoti apie valstybinius reikalus
(ziniasklaidos vaidmuo) ir turéty galimybe pareiksti savo nuomong, diskutuoti su kitais visuomenés
nariais ir priimti susitarima aktualiais klausimais, kuris tikty daugumai (vieSosios erdvés vaidmuo).
Ziniasklaida valstybése uzima piliediy informavimo vaidmenj, istoriskai ji buvo suvokiama kaip
ketvirtoji valdzia, kuri gina viesajj interesg ir priziiiri Zmones esancius aukStuose postuose, kad Sie
nepiknaudziauty Zmoniy jiems suteikta valdzia. Visgi §iais laikais yra tokiy vertinimy, kurie teigia,
kad Ziniasklaidos pozitiris ] Zmones pasikeité ir j juos dabar Zitirima labiau kaip j vartotojus, o ne
piliecius, labiau atsizvelgiant j Ziniasklaidos ekonominés sékmés aspekta, i§ reklamos surenkamas
pajamas, 0 ne zmoniy informavima politiniais klausimais. Todél teigiama, kad Ziniasklaida tapo ne
tokia nepriklausoma ir informatyvi kaip ankséiau, ko pasekoje, sumazéjo ir pilieciy pasitikéjimas
populiarigja ziniasklaida (Haugerud, 2013; Basu 2018; Deane, 2005; Ruthford, 2000). Atsiradus
visuomenés pasitikejimo Ziniasklaida sumazéjimui, televizijoje ir internete suklestéjo ,,penktoji
valdzia“. Jvairtis autoriai (Basu, 2018; Dutton, 2009; Cooper 2006; Reilly, 2010) ,,penktosios
valdzias, jskaitant ir ketvirtaja valdzig — pagrindine (angl. mainstream) ziniasklaidg. Pasak Basu
(2018), populiariausios ziniasklaidos priemonés praranda savo ,tikrovés skleidéjos® statusa ir
nejvykdo savo demokratiniy pareigy prizitréti ir kritikuoti esancius valdzioje ir informuoti piliecius,
naujos rusies Zurnalistikg propaguojancia ,,samoningg demokratija“ (angl. deliberative democracy).
Kaip teigia Reilly (2010), Siuolaikiniai politiniai satyrikai skatina vieSas diskusijas ir padeda

atgaivinti nuskurdintg vieSajg sferg, veikdami kaip penktoji valdzia.
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Viesosios nuomonés formavimas yra itin svarbus aspektas nusakantis tam tikros visuomenes
normas, nes daugumos nuomoné turi atsispindéti demokratiskos valstybés valdyme. Visuomenés
nuomonés Saltinis yra vieSoji erdvé, kuri reikalinga teisétai valdziai bet kurioje veikiancioje
demokratijoje (Rutherford, 2000). Bitent vieSoji erdvé uztikrina galimybe pilieC¢iams pareiksti savo
nuomong ir diskutuoti su kitais visuomenés nariais. VieSosios erdvés termino pradininkas Jurgen
Habermas savo darbuose nagrinéjo vieSosios nuomonés statusg ir viesosios erdvés transformacija
atstovaujamose demokratijose. Pasak Habermas (1991), ,,vie$oji erdvé yra virtuali ar jsivaizduojama
bendruomené, nebiitinai egzistuojanti bet kurioje atpazjstamoje erdve¢je... ji sudaryta i§ zmoniy, kurie
susibure kaip visuomené isreiSkia savo poreikius“ (p. 176). Per susibtrimus ir dialogus viesoji erdvé
formuoja nuomones ir pozitrius, kurie pritaria arba kritikuoja tam tikrus valstybés valdymo aspektus
ir taip kontroliuoja valstybinius reikalus (Rutherford, 2000).

VieSosios erdvés termino suvokimas kiek pasikeité nuo to laiko, kuomet jis 1962 metais
buvo pavartotas Habermas. Habermas vies$gja erdve suvoké kaip 18 a. pabaigos ir 19 a. pradzios
burzuazinei visuomenei buidingg viduriniosios klasés tiesioginj bendravimg kavinése ar kitokiose
susibirimams tinkamose vietose (Overland, 2018). Globalizacijos, technologinés pazangos ir
mediatizacijos procesai padaré¢ jtaka Sio termino suvokimui. Siais laikais vieSosios erdvés
komunikaciniu mediumu yra tape ir socialiniai tinklai, o pati vieSoji erdvé, pleciasi ir apima visa
globaligja pilieting visuomeng (Brunkhorst, Kreide, Lafont ir Nanz, 2017). Kai kuriais atvejais
terminas vieSoji erdvé netgi pavartojamas norint nurodyti viskg, kas néra privacioje, buitingje sferoje
(Fraser, 1990). Todél istoriskai vieSosios erdvés terminas jvairiy teoretiky buvo apibréztas jvairiai
(Zr. lentele 1).

1 lentele. VieSosios erdvés aiSkinimai

Overland, | VieSoji erdvé — erdvé tarp privataus gyvenimo ir valstybés, kurioje pilieciai gali

2018 dalyvauti kaip lygiaverciai diskusijoje apie valstybg ir visuomeng ir daro jtaka jy raidai
procese.

Habermas | Viesoji erdvé — socialinio gyvenimo sritis, kurioje gali formuotis vie$oji nuomoné

1974 racionalaus vieSojo diskurso ir diskusijy biidu.

Hauser, VieSoji erdvé tai diskursyvi erdvé, kurioje asmenys ir grupés aptaria abipusiai svarbius

1999 Klausimus ir priima bendra sprendimg ar nuomong¢ apie juos.

Fraser, VieSoji erdvé tai Siuolaikiniy visuomeniy teatras, kuriame politinis dalyvavimas

1990 jgaunamas pasitelkiant kalb¢jimo mediuma.

Asen, VieSoji erdvé — socialinio gyvenimo sritis, kurioje gali buti formuojama vieSoji

1999 nuomone.

Bhargava, | Viesaja erdve sudaro komunikacinés terpés, kuriomis i§ principo gali naudotis visi ir

2005 kur Zmonés gali iSkelti visiems riipimus klausimus

(Saltinis: sudaryta autoriaus)

Apibendrinus pateiktus apibrézimus viesaja erdve galima apibudinti kaip socialinio

gyvenimo sritj, kur komunikacijos pagrindu identifikuojamos ir aptariamos socialinés ir
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politinés temos ir susiformuoja vieSoji nuomoné. Vadovaujantis Siuo apibrézimu galima daryti
prielaidg, kad politiné satyra ir stand-up komedijos pasirodymai, kuriuose aptariamos socialinés ir
politinés temos, prisideda prie vieSosios erdvés socialiniy ar politiniy problemy identifikavimu ir
aptarimu. Pasak Overland (2018), vieSoji erdvé yra sritis, kurioje valstybés valdzia yra viesai stebima
komunikacinés sagveikos erdve — pagrinding kolektyvinio supratimo pasiekimo priemong.
Siuolaikinémis salygomis vie$oji politiné erdvé demokratingje bendruomengje vaidina pagrindinj
vaidmen] socialinéje integracijoje. VieSos diskusijos yra politiniy sprendimy jteisinimo pagrindas.
Pasak Nanz (2017), vie$oji erdvé tarnauja kaip normatyviné socialinés tikrovés kritikos priemoné ir
kartu yra kolektyvinio mokymosi terpé. Taigi, atsizvelgiant | minétajj sumenkusj pasitikéjima
tradicine ziniasklaida (Basu, 2018; Reilly, 2010), galima teigti, kad politiné satyra veikia kaip
valdzios atskaitomybés kanalas ir vieSyjy diskusijy iniciatorius pagyvinantis vieSaja erdve ir
puosel¢jantis samoningg demokratija (angl. deliberative democracy).

Idealiuoju atveju, vie$oji erdvé turi buti paremta racionaliu KkritiSku diskursu, kur
kiekvienas vieSoje erdvéje esantis Zmogus yra lygus, o didZziausia komunikacine reiSkme turi
argumenty galia (Soules, 2007). Toks pozitris atskleidzia, kad argumenty pateikimo pobudis ar
argumentuojanciojo profesija, socialinis statusas ar pajamos néra svarbiausi aspektai vieSajai erdvei,
taigi smaiksc¢iai komiky pateikiamos nuomonés, argumentai susije Su politikos ir socialinio gyvenimo
aktualijomis turéty buti laikomi ne tik pramogos forma, visiskai atskira erdve nuo politiniy procesy
ir vieSyjy diskusijy, tadiau ir vieSosios erdvés dalis. Pasak Habermas (1991), vies$aja erdve
efektyviausiai suformuoti ir i$laikyti galima dialogu, diskusija, debatais, kalbomis, o satyra butent
tai skatina — ne tik fakting informacija, taciau ir vertinimus, interpretacijas, diskusijas (Reilly, 2010;
Basu, 2018). Atsizvelgiant j istorines aplinkybes anks¢iau ideali vieSoji erdvé nebuvo suformuota.
Nors per XIX ir per XX amziy rasinés, lyties ar socialinés klasés nelygybés ir cenziira viesoje erdvéje
palaipsniui nyko, taciau, pasak Habermas, viesoji erdvé véliau deformavosi dél alternatyviy interesy
jsitraukimo. | pelng orientuotos medijos leido privilegijuotiems privatiems interesams jsibrauti j
vies$aja erdve. Toks piktnaudziavimas vieSumu kenkia vieSajai erdvei. VieSumu manipuliuoja tie,
kurie yra valdzioje, tam, kad biity jtvirtintas jy dominavimas ir teisés. Komunikacija formuojama taip,
kad jai buity sudétinga papriestarauti, bet lengva susitapatinti. Tokia propaganda daro jtaka Zmoniy
poZiliriams ir atstovauja ne vieSuosius, o privaciuosius interesus, todel kenkia vieSajai erdvei
(Habermas, 1991). PanaSiy idéjy apie tai kaip visuomenés nuomoné yra formuojama privaciyjy
interesy naudai, o ne darniai vieS$ajai erdvei galima aptikti ir kity teoretiky darbuose (Herman ir

Chomsky, 1988; Ellul 1973; Marcuse, 1964).
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Tam tikri Habermas vieSosios erdvés teorijos aspektai sufleruoja kokia gali bati stand-up
komedijos reik§mé vieSoje erdvéje. Pasak Habermas (1991), vieSas diskusijas gali inicijuoti
,huomone formuojancios asociacijos™ — visuomeninés organizacijos, sporto ir laisvalaikio klubai,
suinteresuoty pilieCiy grupés, vietiniai judéjimai, profesinés sgjungos ir kitos nevalstybinés jstaigos,
sajungos ir bendruomenés. Sios nevalstybinés ir neekonominés nuomone formuojanéios asociacijos
yra pilietinés visuomenés branduolys (Calhoun ir Burger, 1992). Nors ir Habermas poziiiriu viesoji
erdvé turéty buti autonomiska, atskirta nuo rinkos ir valdzios, taciau atsizvelgiant j dabartines
vieSosios komunikacijos tendencijas vie$ajg erdve nuo rinkos ir valstybés atskirti sudétinga, kadangi
svarbia komunikacine platforma tapo socialiniai tinklai (,,Facebook®, , Twitter”), taip pat
komunikacijai uztikrinti reikalingi technologiniai prietaisai (telefonai, kompiuteriai), todél tam tikra
saveika tarp valstybés, rinkos ir vieSosios erdvés neiSvengiama. Nepaisant to, vieSoji erdve gali veikti
kaip vieta, kuriuoje identifikuojami klausimai ar problemos, kylan¢ios i§ rinkos ar valstybés
(Alijauskaité, 2016). Problemas ir klausimus, kylancius i§ rinkos ar valstybés, isSkelti j vieSumg ir
inicijuoti diskusijg gali nuomone¢ formuojancios asociacijos — jos palaiko ir apibrézia ribas tarp
pilietinés visuomenés ir valstybés per du tarpusavyje susijusius ir tuo pat metu vykstancius procesus:
socialinés lygybés ir laisvés plétra bei valstybés demokratizavimg. Nuomong¢ formuojancios
asociacijos néra valstybiné administracinés sistemos dalis, taciau gali turéti politinés jtakos per
visuomenines ziniasklaidos priemones, nes jos arba tiesiogiai dalyvauja vieSojoje komunikacijoje
arba vykdo projektus, kuriuose propaguojamos idéjos, kurios netiesiogiai prisideda prie viesy
diskusijy (Calhoun ir Burger, 1992). Biitent netiesioginé jtaka vieSajai komunikacijai apibtidina
stand-up komedijos vaidmenj vieSoje erdvéje. Pacio stand-up komedijos renginio negalima prilyginti
politinei diskusijai siekiant identifikuoti socialines problemas ar pasiekti kompromisg tam tikroms
problemoms spresti, nes pagrindiné jo paskirtis pramoginé, o komunikacijos pobiidis yra ne
diskusinis, o humoristinis monologas. Taciau tam tikry stand-up pasirodymy metu i$sakytos id¢jos,
pastebéjimai gali inicijuoti vieSas diskusijas. Stand-up komedija iSple¢ia vieSaja erdve per
visuomeniniy riipeséiy ir problemy atskleidima. Satyrinis pasirodymy pobudis taip pat leidza atkreipti
démesj j gincytines, kontroversiskas problemas, kurias biity sudétinga adresuoti vieSai. Stand-up
komedija prisideda prie vieSosios erdves kaip kiirybiné saviraiS§kos priemong, ji neribojama cenziiros
ir verslo praktikos taikomy ziniasklaidos kontrolés mechanizmy, kuomet yra poreikis i§ anksto daryti
auditorijos vertinimus, siekiant auks$¢iausiy reitingy ir maksimaliy pajamy i§ reklamos. Tokia Zodzio
laisvé stand-up komedijoje padeda suformuoti naujas diskusijas, identifikuoja visuomeniskai svarbias
problemas ir taip prisideda prie visuomenés nuomonés formavimo. Taigi stand-up komedija tam
tikrais atvejais galima laikyti progresyvia ir socialiai transformuojancia pramogos forma, kuri

praplecia vieSajg erdve jtraukdama visuomenei aktualius klausimus (Subin, 2017).
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1.2. Humoristinis aktyvizmas

Aktyvizmas reiskia tiesioginiy veiksmy vykdyma palaikant arba prieSinantis socialinei ar
politinei tvarkai (Marchetti, 2016). Aktyvizmas dazniausiai vykdomas siekiant pasiekti tam tikrg
socialing, politing, ekonoming ar aplinkosaugos reforma, siekiant pokyc¢iy visuomenéje (Tarrow,
1998). Nors aktyvizmo terminas dazniausiai sicjamas su kolektyviniais veiksmais, individualiis
veiksmai taip pat gali bati laikomi ,,aktyvistiniais“ (Serlin, Reiss ir Adams, 2015). Visgi pabréZziama,
kad aktyvistais gali buiti vadinami tik tie, kurie savo veiksmais nesiekia akivaizdzios, tiesioginés,
asmeningés, savanaudis$kos naudos, taigi j ,,aktyvisto* apibrézima nejeina pajamas gaunantys lobistai
(Nelson ir Greene, 2003). Zodzio ,,aktyvistai“ $aknys siekia 1915 metus, kai taip buvo pavadintas
Svedy politinis judé¢jimas, kuriame buvo pasisakoma uz §ios Salies neutralumo panaikinima ir aktyvia
paramg centrinio bloko Salims Pirmajame pasauliniame kare (Internetinis etimologijos Zodynas,
2020). Nors pats terminas ,,aktyvizmas* buvo pradétas naudoti tik XX a. pirmoje puséje, taciau tam
tikry aktyvizmo apraisky galima rasti ir daug anks¢iau. Nepaisant to, kad dazniausiai aktyvizmas
siejamas su laiSky raSymu laikras¢iams, peticijomis, politinés kampanijos vykdymo ar prisidéjimo
prie jos, boikoty ir demonstratyviy aktyvizmo formy, tokiy kaip mitingai, eitynés ar streikai, tam tikry
aktyvizmo pavyzdziy yra ir meno, kulttiriniy veikly istorijoje. Daugelis pavyzdziy rodo, kad menas
taip pat reaguoja ] visuomenines aktualijas ir pateikia tam tikras aktyvistines Zinutes
iSkomunikuojamas meniskai. Pavyzdziui, kino filmuose sufrazistés (moterys reikalaujancios joms
suteikti rinkimo teis¢) pasirodé jau 1899 ir agitavo uz savo teises meniniy filmy pavidalu (Marchetti,
2016). Todél galima iSskirti skirtingas aktyvizmo risis — tradicinj aktyvizma apimantj eitynes,
streikus ir kalbas, ir Zaisminga, teatriSka ar meniné aktyvizmo forma (Marchetti, 2016; Haugerud,
2013).

Autoriai tiriantys aktyvizma ir humora pazymi komedijos ir satyros reik§me aktyvizmui ir
visuomenés nuomonés formavimui aktualiomis temomis ir demokratijos procesams (Tucker 2018;
Haugerud, 2013; Freud, 2013; Kaptan, 2016; Robinson, 2010; Raheem 2018). Politinis humoras
egzistavo ir senovés laikais. Kaip pastebi Haugerud (2013), taip kaip Jon Stewart (populiarus JAV
komikas) dabartiniais laikais atkreipia démesj j tokias aktualias temas kaip pasauliné finansiné krizé
ar politiné korupcija, taip pat Kiti satyrikai komentuodavo jy amziais buvusias bédas, netgi Senovés
Graikijos laikais, kai tai daré Aristofanas. Kaip vieng pagrindiniy humoro, satyros salygy humoro
teoretikai iSskiria tai, kad kazkas gyvenime néra taip kaip turéty buti, egzistuoja tam tikras
neatitikimas tarp tikrovés ir to, ko yra tikimasi (Ronen, 2012; Haugerud, 2013). Visa tai iliustruoja
Garry Trudeau citata: ,, Blogos zinios yra geros satyrai“ (Haugerud, 2013, p. 4). Todél kaip vieng i$
politinio humoro S$altiniy galima iSkirti neatitikimg tarp valdymo praktiky Salyse ir idealios

demokratijos suvokimas, kai zmonés valdzioje turéty jausti atskaitomybe pilieCiams ir dirbti tik
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viesajam interesui. ToKios ir panasios problemos susijusios su demokratija ar ekonomika jkvepia
komikus satyrai, kurig jie naudoja norédami prajuokinti ir taip pat atkreipti démesj j aktualias
problemas. Daznai komikai viesai pateikia zinutes Zaismingai, lyg vaidindami tam tikrg personaza, o
kartais netgi kalbédami visiskai atvirk$¢iai negu jie galvoja. Tai leidZia jiems saugiai kalbéti apie tai,
ko kiti nedrjsty iStarti, o taip pat jie gali paSiepti nepatinkan¢ias nuomones ir argumentus kartu
sumazinant jiems krentancig atsakomybe uz jy pasakytus zodzius (Haugerud, 2013).

Stand-up komedija be pramoginés funkcijos gali veikti kaip priemoné padedanti iSeiksti
socialiai priimting agresija ar nuomones, susijusias besitesian¢iomis tautos, o Kkartais ir viso
pasaulio bédomis. Raheem (2018) savo moksliniame straipsnyje teigia, kad stand-up komedija
Nigerijoje veikia kaip alternatyvi erdvé socio-politiniam aktyvizmui ir nesmurtinio pasiprie$inimo
forma. Stand-up komiky pasirodymuose atsispindancios idéjos yra socialinés ir kultiirinés aplinkos
produktas, todél jos gali atskleisti vyraujant] visuomenés poziiirj i ly¢iy vaidmenis, tautybes, politing
klase ir aktualias problemas (Filani ir Ajayi, 2019). Taigi, stand-up komedijos pasirodymai daznai
atskleidzia komiky idealogijas, atspindi jy socialkultiiring aplinka ir gali buti vertinami kaip
savotiskas protestas prie§ valdandiuosius. Sis subtilus protestas ir pilietiné agitacijos forma atkreipia
vyriausybés ir jos agentiiry démesj ir parodo populiarigsias visuomenés nuomones, jausmus ir bendra
mastyma apie jy politika ir programas (Raheem, 2018; Filani ir Ajayi, 2019).

Galima iSskirti ir kitg aktyvistinio humoro Saltinj. Jkvépimu komikams gali biiti ne tik
nepasitenkinimas valdzios vykdoma politika, nekompetitingai ar ne vieSajam interesui dirbantiems
valdZios atstovams, taiau ir asmeninis pyktis ar liidesys kylantis dél visuomeniniy problemy su
kuriomis asmeniskai tenka susidurti nuolatos. Asmeninés emocijos, pyktis ar liidesys paver¢iamas
humoro, satyros Saltiniu. Taip komedija tampa tuo paciu ir saviraiSkos buidas ir aktyvizmo forma
vieSai iSrySkinanti aktualias problemas. Satyrikai pasitelkia ironiskg humorg ir taip jtraukia
visuomenés démes;j j jiems aktualias problemas, o pacios geriausios temos ironiskam humorui yra
batent tos kurios juos baugina, gédina, skaudina, sukelia stiprias emocijas (Haugerud, 2013). Tucker
(2018) savo knygoje siam fenomenui apibudinti (kai kalbant yra perteikiamas pyktis ir humoras)
naudoja terming ,,komiskas jnirSis* (angl. comic rage). ,,Komiskas jnirSis* yra komedijos ir pykcio
misinys, kurie vienas kitg papildo — pyktis suteikia galig uzguitiesiems isreiksti savo priesiskuma
priespaudai, o humoras suvaldyti savo pykti. Tucker (2018) §j terming naudojo apibiidindamas
afroamerikieciy komiky pasirodymus, kuriuose humoristiSskai buvo kalbama rasinés diskriminacijos
temomis. Pasak jo, komiskas jnirSis yra afroamerikie¢iy kultiiros iSraiSka kai zodZiu perteikiama kartu
ir humoras ir agresija (angl. militancy). Tokiose kalbose afroamerikieciy stereotipai yra atskleidziami
ir iSnagrin¢jami siekiant atskleisti veidmainyst¢ kuriant amerikietisSka identiteta, kulttirg ir istorijg.

Komiskas jnirSis centralizuoja afroamerikieciy patirtj ir per komiska prizme perteikia Amerikos
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nacionalinio naratyvo veidmainyste ir neatitikimus. Radijuje, kine ir teatre afroamerikie¢iy kultaros
atskleidimas buvo iSkraipomas, taciau stand-up komedija suteiké geriausig galimybe necenziiruotai
akistatai su baltaodziy auditorijomis. Prasidedant pilietiniy teisiy judéjimui stand-up komedija leido
juodaodziams iSreiks$ti save ir pasisakyti prie§ rasizmg ir segregacija. Tokia aktyvizmo forma leido
pasiekti baltaodZiy auditorijas ne juos izoliuojanciu, susvetinan¢iu btdu, o prieSingai — perteiké savo
inirs] keliancias problemas taip, kad baltaodziams su jomis bty galima susitapatinti ir suprasti
juodaodziy nepasitenkinimag (Tucker, 2018; DeCamp; 2017).

Humoras sustiprina palanky poziiirj j judéjimg. Daznai } demonstracijas, mitingus zitirima
neigiamai. ,,General Social Surveys* (liet. Visuotinés Socialinés Apklausos) atliko apklausas (1985,
1990 ir 1996 metais), kurioje zmoniy buvo klausiama ar jvairios demonstracijy formos turéty biti
leidziamos — nors didesné dalis reprezentatyvios JAV pilieCiy populiacijos atsake teigiamai (70 — 80
procenty), bet pati klausimo formuluoté jau parodo nemazai — zmoniy nebuvo klausiama ar
demonstracijos turéty biiti skatinamos ir sveikintinos, o ar jos apskritai turéty biiti leidziamos. Be to,
daugiau nei pusé Zmoniy $ioje apklausoje pasisaké pries tam tikras demonstracijy formas, pavyzdziui,
bendruosius streikus (Nelson ir Greene, 2003). Siuo atveju humoras padeda sukurti ir palaikyti
teigiama auditorijos emocinj atsaka j protestuojanciyjy problemas. Aktyvistams humoro ar
Zaismingumo naudojimas socialiniuose judéjimuose padeda sukurti palanky jvaizdj — kai kuriais
atvejais aktivistiniai renginiai skleidzia ne tiesiogines politines Zinutes, taciau atskleidzia kasdiening
priespaudg ir tuo paciu dziaugiasi kitoniSkumu, skirtingomis patirtimis, kultiromis ir jtraukia
pasalinius zmones (Serlin et al., 2015). Aktyvistiniuose judéjimuose viena i§ humoro funkcijy yra
susieti judéjimg su prasmingomis Zinutémis; linksma, neapsunkinancia perspektyva ir teigiamomis
emocijomis (Kaptan, 2016). Dick Gregory, vienas pirmyjy sé¢kmingy juodaodziy JAV komiky,
susilauké pripazinimo dél jo tiesioginio rasinio humoro, kurias praplété jprastas stand-up humoro
ribas. Jis savo humoru pasSiepé santvarka, rasizmg, taciau tuo paciu jis buvo jsitraukes ir j aktyvy
pilietiniy teisiy jud¢jima. Jo sékmé padéjo kitiems komikams taip pat panaudoti nesuvarzytas
afroamerikieciy humoro formas, kurios padéjo baltaodziams suprasti juodaodziy jnirSio Saltinj ir daré
jtakg esminiems rasés ir identiteto suvokimams (DeCamp 2017; Tucker, 2018). Kaip teigia Tucker
(2018), joks kitas afroamerikieciy kultiiros iSreisSkimo mechanizmas nebuvo veiksmingesnis uz
humorg, atskleidziant sisteminés Amerikos rasinés nelygybés absurdg ir iSlaisvinant j jj nukreipta
juodaodziy agresija.

Nors komisko jnirsio terminas Tucker (2018) knygoje buvo pritaikomas afroamerikie¢iams
pasirodantiems auditorijoms, kuriose daugumg sudaré¢ baltaodziai, taciau atvejy, kai tuo paciu metu
perteikiamas humoras ir nepasitenkinimas siekiant skatinti socialing lygybe, galima atrasti ir Kitur.

Shain (2013), kuris save vadina nejgaliyjy aktyvistu (angl. disability activist), teigia, kad naudoja
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stand-up komedijg lygybés, dialogo, kritinio mgstymo skatinimui ir aktualioms problemoms spresti.
Jis savo publikacijoje teigia, kad humoras suartina zmones ir kai jam pavykdavo kitus prajuokinti,
aplinkiniai jausdavosi jaukiau prie jo (nejgalaus Zzmogaus) ir laisviau jtraukdavo jj j savo socialinj
ratg. Komedija padeda paSiepti auditorijos idéjas ir stereotipus susijusius su nejgaliaisiais ir leidzia
perzengti tam tikrus kultdrinius tabu, susijusius su nejgaliaisiais, pavyzdZiui, temos susijusios su jy
intymumu ar seksualumu (Shain, 2013). Komiska, nerimta, neoficialaus pobiidzio stand-up scena
leidZzia komikams kalbéti sudétingomis temomis apie kurias zmonés pagalvoja, taciau nedrista
kalbéti. Humoristinis kalb&jimas sudétingomis temomis panaikina jtampa, susikaustyma, nejaukumo
jausma, kuris egzistuoty jeigu tokiomis temomis bty kalbama rimtai (Haugerud, 2013; Subin, 2017).

Taigi humoristinis, komiskas komunikacijos pobudis tam tikrais atvejais gali atlikti ne tik
pramogine funkcija visuomenéje. Humoristine retorika kritikuojama valdzios veikla, jsitvirtinusios

socialinés normos; pabréziamos visuomeninés problemos ir taip siekiama teigiamy permainy.
1.3. Humoro retorika

Humoras yra psichologiné biisena, kuriai biidingos teigiamos, linksmos emocijos ir polinkis
juoktis (McGraw, Warren, Williams ir Leonard, 2012). Humoras yra universalus, meniskas
komunikacijos metodas ir unikalus btidas suvokti pasaulj. Teoretikai aiSkindami humoro patirtj ir
naudojimo priezastis dazniausiai remiasi trijomis pagrindinémis humoro teorijomis (Kaptan, 2016;
Shouse, 2007; zr. 2 lentele): (1) pranasumo teorija (angl. superiority theory); (2) palengvéjimo teorija
(angl. relief theory); (3) nenuoskeklumo teorija (angl. incongruity theory):

1) Pranasumo (angl. superiority) teorija. Si teorija, kurios pradininkas yra Aristotelis, nurodo, kad
juokas kyla i$ kity nelaimiy, trilkumy, zeminimo, nes taip jau¢iamas pasitenkinimas esant
pranasesniu. Zmonés nuolat konkuruoja tarpusavyje, ieskodami kity asmeny trikumy. Siuo
atveju juokas yra staigaus supratimo esant geresniu, ,,staigios $lovés™ (angl. sudden glory)
israiska (Nijholt ir Mulder, 2002). Sioje teorijoje pagrindinis humoro 3altinis yra pajuokimas,
ty¢iojimasis, panieka ir kity nesékmés — visa, kas sumenkina (Kaptan, 2016). Pabréziamos
1ZzeidZiancCios ir agresyvios humoro savybés, tod¢l jis néra malonus tiems, kam jis biina
taikomas. Svarbu paZymeéti, kad pranaSumo humoras yra daugiau nei paprasciausias jzeidimas,
privalo egzistuoti tam tikras neatitikimas, paradoksas ar hiperbolizavimas, nes kitaip tai biity ne
pranasumo humoras, o papraséiausias jzeidimas. PrieSingai negu gali sufleruoti Sios teorijos
pavadinimas, faktinis buvimas ar jautimasis pranasesniu neturi nieko bendro su pranasumo
humoru (Shouse, 2007). Politinio, viesojo gyvenimo sferoje humoras universaliai veikia ir kaip

stiprus uzguityjy ir pavaldziyjy politinis jrankis ar ,,silpnyjy ginklas®, veikiantis kaip tam tikra
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pasipriesinimo valdziai ar santvarkai forma, kuri konfrontuoja ir dekonstruoja valdzios
diskursus (Kaptan, 2016; Subin, 2017);

2) Palengvéjimo arba psichologinio iSsilaisvinimo (angl. relief) teorija. Pasak Kaptan (2016), pagal
palengvéjimo teorija, humoras atpalaiduoja psichologing jtampg ir pasirei$kia nesgmoningais ar
represuojamais jausmais, tokiais kaip agresija, nerimas, prieSiSkumas ir seksualiné¢ jtampa.
Humoras padeda jveikti sociokultiirinius individo slopinimus, ribojimus ir padeda atskleisti
uzgniauztus norus. Humoras naudojamas siekiant iSvengti psichologinés traumos, kurig gali
sukelti per didelé jtampa ir stresas, taigi juokiamasi ir i$ situacijy, kurios, kita vertus, gali skaudinti
(Freud, 2013; Shouse, 2007). Kai humoras pakei¢ia neigiamus jausmus, pavyzdziui, litidesj ar
skausma, patiriamas malonus pojttis. Humoras taip pat gali leisti iSreiksti agresyvuma ar kritika
prie$ asmenis, Kurie yra aukstose pozicijose (Freud, 2013). Siuo atveju ,,palengvéjimas® kyla dél
sumanaus pasisakymo, samojo prie$ valdan¢iuosius arba tiesiog priesus (Shouse, 2007);

3) Nenuoseklumo arba nesuderinamumo (angl. incongruity) teorija. Remiantis $ia teorija, humoras
veikia pasitiilydamas tam tikrg nenuosekluma, taciau tas nenuoseklumas turi biti toks, kad biity
iSgaunama tam tikra prasmé, suvokimas, trumpai tariant — ,,absurdo logika* (Mills, 2011).
Svarbiausia humoro kiirimo ir priémimo sudedamoji dalis yra netikétumo faktorius. Norint
suvokti humorg bitinas gebéjimas pastebéti, suprasti ir klasifikuoti nenuoseklius pokycius, ne
visai suderinamas situacijas, sgvokas, todél pats humoras patiriamas tada, kai suprantamas
situacijos nenuoseklumas, netikétumas ir atrandama tam tikra logika absurdiskume (Shouse,
2007).

Visgi teoretikai pastebi ir tam tikrus $iy teorijy ribotumus. PranaSumo teorija tinkamesné
aiSkinant agresyvy, pasaipy, kandy humora, o ne visas humoro formas (Shouse, 2007). Palengvéjimo
teorija nepaaiSkina kodél humoras Zmonéms yra juokingas, ji galéty biti laikoma juoko teorija.
Nenuoseklumo teorija labiau paaiskina kaip sukuriami pokstai, taciau ji nepaaiskina kodél isgirdus
poksta kelis kartus jis vis dar btina juokingas (Nijholt ir Mulder, 2002). Taip pat visos Sios teorijos
aiSkina humorg per individo prizme, todé¢l jos nepaiso humorui reikSmingy socialiniy aspekty,
pavyzdZiui, nei viena i§ §iy teorijy negali paaiSkinti kodél individai yra daug labiau linkg juoktis tada,
kai yra Salia kity, negu kai biina vieni (Shouse, 2007). Taciau nepaisant minéty $iy teorijy ribotumy,
Jos padeda suprasti humoro veiksmingumo ir naudojimo priezastis tam tikrose situacijose.

Kaptan (2016) aiskindamas humorg atsiZvelgia ir j aplinkos ir kultiros reikSme, ne tik individualig
patirtj, ir straipsnyje cituoja Mihadev Apte: ,humoras yra kultiriskai suformuota individuali
pazintiné patirtis, nes biitent sociokultiriniai veiksniai yra pagrindiniai jj sukeliantys mechanizmai*

(p. 570). Humoro savybés gali biiti skirstomos j dvi pagrindines plotmes — universalig ir budingaja
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tam tikroms kultiiroms. Satyra, ironija, zodziy zaismas, sarkamzas ir Kitos humoro kirimo technikos
yra universalios (Kaptan, 2016, Badara, 2018). Vis délto humoro taisyklés ir turinys skiriasi
priklausomai nuo kultiiros (Kaplan, 2016). Tai parodo, kad norint suprasti kas sukelia juoka, daznai
bitina Zinoti tam tikros visuomenés kultarinj kontekstg, tac¢iau humoro formos visame pasaulyje
universalios.

Viena i§ humoro formy, sagmojis (angl. wit), sicjama su aukstu intelektu. Sagmojingumas yra
sugébéjimas greitai, linksmai ir sumaniai suderinti daugybe idéjy, kurios savo vidiniu turiniu ir rysiu
yra svetimos. Nors samojingumas yra puiki priemoné psichologiskai patirti malonuma, visgi ne Visi
zmongés sugeba vienodai tuo naudotis, tai yra ypatingas sugebéjimas (Freud, 2013). Todél tai, kas
komiska, humoristiska neturi biiti painiojama su lékstumu. Humoras turi tam tikros politinés galios.
Tyrimai rodo aiSky humoro ir politinés komunikacijos susikirtimg internete. Kadangi j humoristinj
turinj socialinése medijose atkreipiama Zymiai daugiau démesio, jis naudojamas kaip politinis jrankis
(Davis, Love ir Killen, 2018). Nors tikslius ironi§ko politinio humoro padarinius sunku nustatyti,
taciau, pasak Haugerud (2013), be abejonés, humoras prisideda prie politinio jvaizdZio formavimo
ir $aliy lyderiai jau ilgai pokstus laiko kaip vieng i§ grésmiy, o paprasti pilieiai politinj humora mato
kaip jkvepian¢iag mobilizacijos, galimy poky¢iy priemone. JAV ekspertai pastebi didele reikSme
politiky jvaizdziui, kai jie tampa populiary komiky Jay Leno ar Davido Letterman poksty objektu.
Netgi autoritarinio rezimo komisarai gali priimti pilie¢iy neapykantg, taciau bijo jy juoko, nes tai
18rySkina ir dramatizuoja propagandos ir represijy ribas. Taip pat satyra pakeicia galios pusiausvyra,
atskleidzia sistemos neatitikimus ir neteisybes ir iSlaisvina vaizduotés galig — pokste viskas jmanoma.
Represiniai rezimai beveik nei§vengiamai sukelia ironijg ir kritiSka humora, nes tai pilie¢iams yra
tam tikra pasiprieSinimo forma priespaudai. Nors humora sudétinga kontroliuoti, taciau tam tikruose
ne demokratiSkuose rezimuose, pavyzdziui Kinijoje, humoro cenziira (taip pat ir kitos cenzuros
formos) vis stipréja (Lugiu, 2017; Haugerud, 2013). Humoro cenziros stipréjimas parodo, kad
represiniy rezimy valdZios atstovai baiminasi galimy politinio humoro padariniy. Tokig valdZios
baime pilieciy humorui ir politinio humoro priezastis galima paaiSkinti pasitelkiant minétasias
humoro teorijas (pranasumo, palengvéjimo, nenuosklumo humoro teorijos).

Pagal pranasumo teorija kiekvienas pokstas turi nugalétoja ir pralaimétoja, o atveju kai
pilieciai juokauja apie valdZioje esancius Zmones, jy sprendimus, Salies politikg pralaimétojais lieka
butent valdzia ir tai leidzia piliecius jaustis stipresniais (Nijholt ir Mulder, 2002; Haugerud, 2013).
Humoras gali parodyti valdzios nekompetencijas, silpnuma, o tai gali sumazinti pilieiy pagarbg
valdZziai ir norg sutikti su jos sukurta santvarka.

Palengvéjimo teorija teigia, kad humoras padeda iSreiksti uZslopintus Zmogaus jausmus, 0

politinio humoro atveju — nepasitenkinima valdzia. Todél kai valstybéje ribojama zodzio laisvé,
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kritika prie§ valdanciuosius, humoras yra vienas i§ budy tokiam nepasitenkinimui iSreiksti. Tai
parodo, kad represiniai rezimai riboja humorg tam, kad priesiski nepasitenkinimo balsai (nors ir
humoro pavidalu) netapty per garsiis vieSoje erdvéje — ,, kiekvienas pokstas yra maza revoliucija
(Haugerud, 2013, cituoja George Orwell, p. 30). Taciau Siuo atveju teoretiky tarpe egzistuoja ir kitoks
pozitiris. Satyros forma iSreikSta agresija galimai sumazina tikrojo smurto poreikj, todél humoras
veikia kaip saugus nepasitenkinimo valdzia mechanizmas, kuris néra grésmingas. PrieSingai —
politinis humoras prisideda prie socialinio stabilumo ir nukreipia tautos emocijas j humora, 0 ne
tikrosios revoliucijos nuotaikas. Tokiu pozitiriu rezimai, politiniai lyderiai necenziiruojantys humoro
tik parodo jéga, autoriteta, uztikrintuma savo valdzia (Haugerud, 2013).

Tuo tarpu zvelgiant i$ nenuoseklumo teorijos perspektyvos, humoras ir analogija ar metafora
(daznai naudojamos kaip vienos i§ priemoniy humorui pasiekti) yra kurybiskos retorinés priemonés,
kurios sudaromos pasitelkiant tam tikrg semantinj nenuosekluma (angl. incongruity), kuriuo gali btti
perteikiamos tam tikros Zinutés. Retorikos priemonémis (metaforomis, analogijomis) siejant ir
lyginant paprastus, visiems suprantamus dalykus ir sudétingesnias aktualias problemas, politines
klaidas, auditorija sumazina semantinj atstuma tarp $iy dviejy, i§ pirmo zZvilgsnio skirtingy, subjekty.
Tokiu biidu retoriskai sukuriamos tvirtos ir lengvai atsimenamos politiniy ar socialiniy problemy
reprezentacijos, taip apsunkinant alternatyvius btidus suprasti Sioms problemoms. Tai ne tik padeda
zmonéms lengviau suprasti kritikg valdzios organams, taciau ir juos prajuokina, O tai privercia
pilieCius jaustis virSesniais (pranasumo teorija), tai labiau jsimena, tokiomis Zinutémis labiau norima
dalintis vieniems su kitais, todél tai turi didesn¢ jtakg vieSajai nuomonei (Basu, 2018; Young ir Pfister
2018). Juokeliai taip pat retoriSskai atskleidzia sistemines neteisybes, atgaivina Zzmogaus kritinj
mastyma ir atveria vaizduote naujoms galimybéms, pokyc¢iams (Haugerud, 2013).

Autoritariniuose rezimuose kritika, pajuoka prie§ valdzia, puoselé¢jamas politinis Kritinis
mastymas ir dvejonés santvarka néra naudingos, todel daznai politiné satyra yra cenziruojama.
Vakary Europos, Siaurés Amerikos ir kai kuriose kitose demokratiskose valstybése humoro cenziira
negalima, nes tai prieStarauja konstitucijai ir nusistovéjusioms visuomeniy normoms. Visgi humoras
valdzios atstovy kartais gali buti laikomas ne tik kaip priesas, bet ir kaip sgjungininkas. Juokas
formuoja socialinj rysj, bet taip pat gali formuoti ir susiskaldyma — jeigu negali juoktis kartu su Kitais,
tampi pasalieciu, net jeigu néra juokiamasi i taves. Todél politikai pateikdami juokingus komentarus
gali uZmegzti artimesnj rys$j su auditorijomis (Shain, 2013). Prezidentai turi surasti subtilig
pusiausvyrg tarp rimtumo, konstitucijos nustatyty pareigybiy ir rySio su gyventojais, kurie vis labiau
tapatina lyderyst¢ su humoro jausmu. Komikai mokédami valdyti auditorijas ir sukelti juoka iSstumia,
atitolina valdZig nuo pilieciy ir sustiprina bendruomenés rysj dalyvaujanciyjy tarpe. Prezidentai

norédami pasiekti tokj patj efekta (sukurti ry$j su zmonémis) tam tikrose situacijose elgiasi kaip
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komikai. Ypatingai JAV, prezidentai neretai dalyvauja pramoginése pokalbiy laidose, norédami
susitapatinti su pilieciais ir paskatinti politinj jy dalyvavima (Lee, 2012). JAV prezidentai (ypatingai
Franklin Roosevelt ir John F. Kennedy) suprasdami humoro svarba sugebéjo ji panaudoti savo naudai
tam, kad neutralizuoty potencialiai priesiSka spaudg ir, kartu, laiméty jais abejojancig visuomenés
dalj (Robinson, 2010). Humoras gali biiti naudojamas ne tik kaip jrankis gauti populiarumo ir
palaikymo, bet ir kaip jrankis pakenkiant politiniams konkurentams. 2016-yjy mety JAV prezidento
rinkimy metu ir Donald Trump ir Hillary Clinton naudojo Zeminancias pravardes vienas kitam ar
vienas kito Salininkams. Toks prasivardziavimas ir kitokios Zzeminancio humoro formos pabreziant
konkurento trilkumus atsispindi ir pranaSumo humoro teorijoje — Sitaip paZeminamas oponentas ir jo
Salininkai ir vieSai iSrySkinami jo trukumai. Be to, atsiradus socialiniems tinklams, pasikeité politine
erdvé ir politiniy interakcijy tonas. Prie$ tai politiniai Ziniasklaidos renginiai jau buvo vykdomi
politiky, analizuojami Zurnalisty ir politikos eksperty, o likusi visuomenés dalis apsiribojo
komentarais ir diskusijomis privaciose erdvése ar su artimesnés aplinkos Zmonémis. Taciau Siais
laikais tokie jvykiai (pavyzdziui, rinkimai) vyksta apimant masin¢ auditorijg ir apjungiant daugybe
platformy, todél ir eiliniai Zmonés dalyvauja Siame politiniame procese — viesai reiSkia savo nuomone
ir taip dalyvauja vieSoje erdvéje. Taigi politiniame kontekste pravardziuojant ir naudojant Zeminantj
humorg pritraukiamas visuomenés démesys ir tokios zinutés toliau sklinda socialiniuose tinkluose —
vieno ar kito kandidato Salininkai perima tokj humorg ir skleidzia tokio pobtidzio turinj siekdami
sumenkinti konkurentus ir taip pat tokiu bidu kurdami tam tikrg bendruomenisko pranaSumo jausma
(Davis et al., 2018). Toks humoro ir politikos susiliejimas rodo, kad politikai, ypa¢ prezidentai,
sickdami i$laikyti visuomenés palaikymg daznai turi mokéti suderinti rimtj ir humorg. Taip pat
humoras gali veikti kaip politinis jrankis prisidedantis prie politinio dalyvavimo skatinimo (Robinson,
2010; Davis et al., 2018).

Zvelgiant i§ visuomenés perspektyvos, politiné satyra daznai biina jrankis, kuriuo gali biiti
jvykdyti svarbiis demokratijos darbai (Robinson, 2010). Satyra linksmina, bet kartu ir iSrySkina
politines klaidas, visuomenines ydas ir atakuoja tuos, kurie uz tas klaidas atsakingi. Satyra néra
nevilties iSraiSka. Satyros tikslas yra pozityvus pokytis, ji parodo, kad sistema, pasaulis gali biiti
kitoks — satyros iSreiskiamos alternatyvos, nors ir gali atrodyti absurdiskos, taciau parodo gilaus
struktiirinio poky¢io poreikj, todél besijuokianciai auditorijai belieka tik nuspresti ar tai buvo tik
pokstas ar kartu ir metaforiSka neteisybés panaikinimg skatinanti idéja. Politiné satyra ypac klesti
tada, kai kitos politinés kritikos, iSraiSkos formos yra uZzdraustos arba atrodo netinkamos. Kaip
svarbiis satyros ir humoro $altiniai i§skiriama auganti korupcija, ,,Sesélinio elito* (angl. shadow elite)
atsiradimas, i§ pazilros pastebimai surepetuotas politiniy debaty pobudis ir strukttrinés

transformacijos dominuojanc¢iose ziniasklaidos priemonése. Minétgsias transformacijas
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dominuojanciose Ziniasklaidos priemonése apima: pastebimas sumazéjimas tiriamosios Zurnalistikos
praneSimy kiekyje, naujienos akcentuojamos kaip pelninga preké, o ne viesoji paslauga, ziniasklaidos
priemoniy nuosavybés teises turin¢iy imoniy konsolidacija, ziniasklaidos turinio priklausomybé nuo
vos keliy naujieny agentiiry (AP; Reuters) ir politinés zurnalistikos démesys apklausy duomenims,
reitingams, statistikai visuomenés suvokimui, o ne kandidaty politikai ar ekonominéms problemoms.
D¢l kruopséiai surezisuoty politiniy debaty ar naujieny praneSimy savybiy politiné satyra atrodo
nuoSirdesné, autentiSkesné, astresné ir atstovaujanti vieSajj interesa (Haugerud, 2013). Komisky
naujieny laidy (ypac The Colbert Report ir The Daily Show) auditorijos yra tarp geriausiai aktualijas
zinan¢iy zmoniy. Vis daugiau jauny Zmoniy naudoja Sias programas kaip pirminj politinj naujieny ir
informacijos Saltinj. Taip pat tesiasi tendencija, kad jauni Zmonés apie prezidentines kampanijas ir
prezidentinius reikalus suzino biitent per politinj humora (Robinson, 2010).

Humoras vieSosios erdvés komunikacijos kontekste turi ir dar vieng ypatuma. Be jau minétos
kritikos ziniasklaidai (tiriamosios ziniasklaidos stoka; priklausomybé nuo korporacijy ir kt.), pasak
Basu (2018), egzistuoja ir dar vienas populiariosios ziniasklaidos krizés $altinis. Su kapitalizmu
susijusi socialiné akseleracija ir informacijos kiekis prisideda prie ,,ziniasklaidos amnezijos (angl.
media amnesia) fenomeno. Nors teoriSkai naujienos turi atlikti demokrating funkcija, informuoti
pilieCius apie tai, kas vyksta pasaulyje, ir tokiu biidu suteikti jiems galimybe priimti pagristus
politinius sprendimus, praktiskai jos yra painios, dezorientuojancios. ,,Greitojo* kapitalizmo laikais
ziniasklaidos organizacijos siekia kuo labiau sumazinti i§laidas ir padidinti pajamas i§ reklamos, todél
did¢ja priklausomybé nuo oficialiyjy Saltiniy ar vieSyjy rySiy medziagos, néra laiko suteikti
naujienoms daugiau konteksto, jos supaprastinamos, taip pat dél laiko, resursy ir autonomijos
sudétinga prizitréti valdzios ar kity jtakingy institucijy veikla vieSojo intereso kontekste. Siuo atveju
satyrinés, humoristinés naujieny laidos kritikuoja tradicing Zziniasklaida, ja papildo ir taip pat
jprasmina naujienas ir taip prieSinasi naujieny amnezijos tendencijoms, ,,suteikdamos naujienoms
atmint}“ (Basu, 2018). Pokstai gali buti panaudojami viesajam diskursui ir perteikiant
informacija (Nijholt ir Mulder, 2002).

Humoras socialiniuose judéjimuose, formuojant nuomong ar savo jvaizdj pasitelkiamas dél
keletos priezasCiy — kaip démesio gavimo jrankis ir jtikinan¢ios komunikacijos forma (Kaptan,
2016). Humoras padeda isreiksti nepasitenkinimg, pasiprieSinimg nepatinkancia santvarka. Stand-up
atlikéjai kalbantys politinémis temomis ir komisky laidy vedéjai, komentuojantys politines aktualijas,
pilieciams veikia kaip terapinis filtras padedantis susigyventi su liidinanc¢iomis bédomis, o valdZios
atzvilgiu tai veikia kaip dar vienas atskaitomybés kanalas (be ziniasklaidos), sekantis ir vertinantis
valdzios veiksmus (Haugerud, 2013). Politiné satyra taip pat jprasmina naujienas, sukelia diskusija,

sustiprina vie$gjg erdve ir prisideda prie samoningos demokratijos. Taip pat humoras padeda sukurti
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stipresnj ry$j su auditorijomis, valstybés pilieCiais (kai jj naudoja politikai, vieSieji asmenys) ir
socialinj ry$j su aplinkiniais, artimoje aplinkoje esanc¢iais zmonémis (Shain, 2013). Politinis humoras

gali suveikti kaip politiné kibirkstis, motyvacija ir jkvépimas politiniam veiksmui (Haugerud, 2013).
1.4. Stand-up komedijos ypatumai ir komunikaciniai bruozai

Siais laikais komedija daznai suprantama kaip humoristinis, pramoginis meno Zanras skirtas
linksminti, juokinti Zzmones. Taciau tam tikrais atvejais galima i$skirti ir alternatyvias komedijos
funkcijas ir poveikj zmonéms — ne tik prajuokinimg. Vieni pirmyjy komedijos apibrézimy (Senoves
Graikijos laikais) pabrézé aktyvig komedijos role visuomenéje — biiti socialinés kritikos $altiniu, leisti
menine raiSkos forma iSreiksti savo jausmus, idéjas ir leisti j viskg pazvelgti kitaip (Bisbe, Molner ir
Jiménez, 2019; Chattoo, 2018). Komedija egzistavo dar Senovés Graikijoje, taciau viena i§ jos rasiy,
stand-up komedija iskilo tik per 1910-1980-uosius (Robinson, 2010). Tikslig stand-up komedijos
atsiradimo datg nustatyti sudétinga. ,,Stand-up komedijos“ termino atsiradimas siejamas su 1966
metais, tokia data nurodyta ir Oksfordo angly kalbos Zodyne (Tucker, 2018; Double; 2017). Taciau,
kaip teigia Double (2018), terminas ,,stand-up‘ (kuris buvo pavartotas apibuidinant batent stand-up
komedijos pasirodymg) pirma kartg pavartotas spaudoje buvo 1917 metais Yorkshire Evening Post
laikrastyje, bet galimai buvo vartojamas ir dar anksciau. Visgi stand-up komedija kaip populiari ir
reikSminga kultiriné iSraiSkos priemoné labiausiai iSkilo XX-ojo amziaus antroje pusé¢je (Tucker,
2018). Pasak Raheem (2018), stand-up komedija galima apibiidinti kaip Zmogaus patirciy,
isgyvenimy, nuomoniy atkiirima scenoje humoristiniu biidu. Sio komedijos Zanro atlikéjai, vadinami
stand-up komikais, pasirodo priesais auditorija ir pasitelkia savo originalias juokingas istorijas,
anekdotus, pokstus, juokingas nuomones ir pastebéjimus bei Kitas saviraiSkos priemones siekiant
prajuokinti auditorija (Keisalo, 2018, Raheem, 2018). Stand-up komedijos komikai labiausiai
pasikliauna savo intelektu, kad sukurty humora, taigi stand-up pasirodymai gali auditorija skatinti
kritiSkai mastyti, tuo paciu neprarandant humoristiS$kos pasirodymo prigimties (Badara, 2018).
Stand-up komedija yra viena i§ maziausiai socialiai ribojamy vieSosios iSraiskos formy, sukuriamas
neformalios erdvés jspudis, todél daznai komikai scenoje gali socialiai priimtinai, tiesiogiai ir
linksmai kalbéti jautriomis ir visuomenéje daZnai vengiamomis, bet aktualiomis temomis
(Antoine, 2015; Scarpetta ir Spagnolli, 2009).

Nepaisant to, kad stand-up komedija yra didziulis kultlirinis reiskinys, palyginti mazai
akademinio démesio buvo skiriama $io zanro analizei, néra daug literatiiros skirtos aiSkinimams kaip
stand-up komedija gali buti analizuojama. Skirtingy sriiy specialistai stand-up komedijos

pasirodymus nagrinéja jvairiais analitiniais metodais — i§ sociokultiirinés, semiotikos ar diskurso
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analizés perspektyvy, pasitelkiant humoro teorijas arba analizuojant kaip teatro ar spektaklio

pasirodyma (Lockyer, Mills ir Peacock, 2011).

Ivairius stand-up komedijos ypatumus galima isskirti pasitelkiant minétgsias humoro teorijas

(pranasumo, palengvéjimo, nenuosklemo):

Nagrinéjant stand-up komedijg naudojantis pranasumo teorija, pastebima, kad komedija veikia
per komiko sukuriamg hierarchinj santykj tarp jo ir to, apie kg yra juokaujama. Komikas Zemina
tam tikrus zmones, jy savybes, elgesj ir tai juokingai pateikia auditorijai ir toks suteiktas
pasitenkinimas, jauciantis kazkuo pranasesniu uz kitus, dazniausiai pasireiskia juoku. Visgi stand-
up komikai daznai paSiepia save. Paprastai analizuojant humorg pasitelkiant pranaSumo teorijg
daroma prielaida, kad juokaujantis asmuo bando jrodyti, jtvirtinti savo pranasumg. Taciau kai
juokaujama apie save, tokia prielaida gali atrodyti ne visai tinkama. Vis délto pastebima, kad
naudojantis pranaSumo teorija analizuojant stand-up komedija reikéty zvelgti ne tik j poksto
turinj. Nors komikas skatina auditorijas juoktis i§ jo pacio, jis iSlieka stiprioje (pranaSumo)
pozicijoje, nes biitent jis nustato parametrus kas yra juokinga, i§ ko galima juoktis ir i§ ko ne.
Nors save paSiepiantys pokstai auditorijai gali parodyti, kad ji yra pranaSesn¢ uz komika, faktas,
kad komikas tai skatina, reiskia, kad jis i$laiko hierarching pozicija, todél analizuojant stand-up
komedija remiantis Sia teorija, reikéty maziau kreipti démesj j pokSto turinj, taciau j pacia
galimybe pasakoti pokstus auditorijoms. Visgi atvejais, kai komikui nepavyksta prajuokinti
auditorijos, kai jis yra nuSvilpiamas dél nepatinkan¢io komedijos turinio ar prasty komiko
1gudziy, ,staigios Sloves pojicio negaunama ir stand-up komedijos dalyviy hierarchija
pasikei¢ia. Taigi hierarchinés komedijos funkcijos yra sudétingas procesas, kurio metu
pasirodymo dalyviai gali turéti prieiga prie jvairiy galios Saltiniy, todél remiantis pranasumo
humoro teorija, kai kuriuos stand-up komedijos aspektus analizuoti sudétinga (Mills, 2011).
Remiantis nenuoseklumo humoro teorija, stand-up komikai siekdami pasirodyti sékmingai
kalbédami turi sugebéti auditorijoms suteikti pakankamai informacijos, kad komiskas
nesuderinamumas biity maloniai suprantamas, tac¢iau nuslépti tam tikrg informacijos dalj, kad
poksto esmé bty staigmena. Tai parodo, kad stand-up pasirodymuose labai daug kas priklauso
ne tik nuo komiko, taciau ir auditorijos. Auditorija daZnai privalo turéti atitinkamg kultiirinj
suvokima, pozitirj, suprasti tam tikrus dalykus, norint, kad ji suprasty komiskus neatitikimus,
rasty prasme absurde ir juoktysi (Mills, 2011). Pasak Shouse (2007), humoro, kurj sukuria stand-
up komikai, suvokimas yra linijinis, kognityvus trijy etapo procesas: (1) stand-up komikas pasako
kazka perzengiancio socialinius tabu, kazka absurdisko, jzeidziancio, stebinancio, netikéto (2) tie
zodziai privercia auditorija susimastyti, pagalvoti, interpretuoti ir (3) vidinése auditorijoje esanciy
Zmoniy mintyse, atsirades suvokimas pasireiSkia fizine reakcija (Siuo atveju juoku).
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e Pasitelkus palengvéjimo teorijg pastebima, kad humoras leidzia iSreiksti represuojamus jausmus
ir idéjas, o juokas yra fiziné reakcija, kuri pasireiskia psichologinés energijos iSsilaisvinimu, kurig
sukuria visuomenés sukurti slopinimai. Todé¢l Zvelgiant i§ komiko perspektyvos, kalb¢jimas apie
problemas, kurios yra susij¢ su jy baimémis, nerimu ar sukelia jiems stiprius jausmus siejasi su
Sia teorija. Komikams humoristiSkai kalbant apie aktualias socialines problemas ir prajuokinus
auditorijg jauc¢iamas palengvéjimas, nes ne tik iSreiSkiant save sumazéja psichologiné jtampa,
taciau zmoniy juokas parodo, kad auditorijoje esantys zmonés sugeba suprasti kg komikas jaucia,
jie sugeba suprasti komikus erzinanciy situacijy absurdiSkumg ir taip sukuriamas socialinis rysys
su auditorija (Shain, 2018; Freud 2013; Shouse 2007). Zidirint i§ visuomeninés perspektyvos,
norint, kad komedija sukurty kuo daugiau socialinés vertés, ji turéty nagrinéti temas, kurios gali
atrodyti nepadorios, nederamos, perzengiancios tabu, tam, kad visuomenéje ji atlikty savo
psichologinj vaidmenij ir leisty iSreiks$ti slopinamas idéjas ir vieSai kalbéti temomis, kuriy
vengiama. Palengvéjimo teorija ir atvejai, kai visuomeniniai transliuotojai (pavyzdziui, BBC)
dalinasi tokiu socialinius tabu perzengianc¢iu komisku turiniu, parodo, kad stand-up komedija
atliecka svarbig funkcijg visuomen¢je — padeda sumazinti psichologine jtampa ir stresa (Mills,

2011).

Mills (2011), vis délto, pastebi, kad ne kiekviena humoro teorija gali paaiskinti kiekvieng stand-
up komedijos aspekta, taciau Siy teorijy taikymas kartu, jas apjungiant, gali padéti apibiidinti tam
tikras humoro risis ir stand-up savybes ir socialing reikSme. Taigi, tradiciniy humoro (pranasumo,
palengvéjimo, neatitikimo) teorijy nepakanka norint pilnai atskleist stand-up komedijos koncepcijg ir
ypatumus. Tradicinés teorijos humora tiria kaip individualiy proty produkta, taip nepaisant socialinio
humoro aspekto. Individai daug labiau linke¢ juoktis, kai jie yra su kitais Zmonémis, negu kai biina
vieni, o stand-up komedijos pasirodymy atveju, pasirodoma auditorijoms su daugybe Zmoniy. Daznai
humoro patirtis priklauso ir nuo konteksto ir jvairiy aplinkybiy — stand-up atlikéjai daug karty yra
pabréze, kad pasirodyti pustus€ioje patalpoje, mazesnéms auditorijoms ar abejingai auditorijai yra
zymiai sudétingiau, nei didelése patalpose pilnose Zmoniy. Zvelgiant i§ tradiciniy humoro teorijy
perspektyvos, tai neturéty daryti jtakos, todél svarbu j stand-up komedijos suvokimg jtraukti ir
socialinj ir aplinkos efekto aspektg. Stand-up komedijos pasirodymo poveikis priklauso ir nuo zmoniy
ir aplinkos saveikos — tai yra scenos apSvietimas, komiko mimikos, jo apsirengimas ir kitos
apie komiko humoro juokingumg (Shouse, 2007; Peacock, 2011).

Kaip parodé stand-up komedijos analizé remiantis humoro teorijomis, auditorijos prajuokinimas

yra ne vienintelis stand-up komiko pasirodymo efektas zmonéms. Stand-up komedijos turinys, kartu

25



su humoro, panaudojamas ir kaip veiksminga retorin¢ priemoné paveikianti auditorijas (Badara,
2018). Kai kurie komikai pateikia socialing kritika hegemoniskiems diskursams ir prieSinasi
seksizmui, rasizmui, netolerancijai ir kitoms socialinéms problemoms (Antoine, 2015; Lockyer,
2015). Komiko elgesys ir skleidziamos zinutés stand-up scenoje gali daryti jtakg dominuojanciy
ideologiniy tapatybés konstrukcijy suvokimams — gali sustiprinti ar visiSkai pakeisti tai kaip
suvokiamos skirtingy ly¢iy, orientacijy, religijy zmonés (Lockyer, 2011). Kai kurie stand-up
pasirodymai prisideda prie vie$ojo diskurso — apie tam tikrus dalykus, visuomenines problemas gali
buti kalbama juokingai ir kiirybiskai, nesilaikant socialiai priimty vertybiy, jprasty mgstymo modeliy
(Waisanen, 2011). Belanger (2017) teigia, kad stand-up komikai yra oratoriai, kurie humorg naudoja
kaip retorikos priemong siekiant informuoti ir jtikinti masing auditorijg. Pasak §io autoriaus, jeigu i$
Ju pasirodymy biity iSimtas humoro aspektas, jy zinuciy ir idéjy perteikimas biity panaSus ] kity
vieSyjy kalbétojy kalbas — laikantis penkiy pagrindiniy retorikos kanony: isradimo, isdéstymo,
stiliaus, atminties ir pristatymo. Naudodami retorikos strategijas, stand-up komikai savo
pasirodymuose skleidzia zinias ir informacija savo auditorijai, Habermaso vadinamosios, ,,atviros
komunikacijos® principu. Pasak Shain (2018), Siuolaikinéje stand-up komedijoje dominuoja
asmeniski ir socialiniai komentarai. Dauguma komiky aptaria problemas ir temas, kurios jiems yra
labai svarbios, sukelia stiprius jausmus, tai gali bati jy vidiniai jausmai, baimés, nerimas, patirtys ar
sudétingos socialinés problemos kaip iSankstinis nusistatymas, rasiniai stereotipai, klititys su
kuriomis susiduria mazumos, nejgalieji. Norédami, kad auditorijos juos suprasty, sugebéty pasijausti
ju vietoje, komikai daznai pasitelkia palyginimus, metaforas, analogijas (kartais ir hiperbolizuotas ar
absurdiskas) tam, kad sulyginty tik jiems ypatingai aktualias problemas ir tokias bédas su kuriomis
yra susidiires beveik kiekvienas zmogus — taip parodomos sisteminés arba socialinés neteisybés ir
perteikiama komiko norima Zinuté, tuo paciu ir prajuokinant auditorijas (Young ir Pfister 2018;
Shouse, 2007; Shain 2018).

Nagrinéjant stand-up komedijos jtaka socialiniy problemy adresavimui ir hegemonisky diskursy
kritikai svarbu i8skirti ir dominuojancig stand-up komiky demografijg ir saviraiSkos galimybes.
Daugumoje pasaulio Saliy didziajg dalj stand-up komiky sudaro vyrai, nepriklausantys socialinéms
mazumoms, ir nors jie gali kalbéti apie socialines problemas ir savo pasirodymais skatinti lygybe,
tolerancija, taciau, kaip jau buvo pastebéta pranasumo humoro teorijoje, svarbu yra ir tai, kas turi
galig sakyti pokStus ir juokinti auditorijas. Duominuojancias socialines charakteristikas tam tikroje
visuomeng¢je turintys komikai pabreziantys socialinias problemas gali prieStarauti hegemoniSkams
socialiniems diskursams, ta¢iau tuo paciu nesgmoningai sukuriama tam tikra humoristinés saviraiskos
galimybiy hegemonija. Nors pastaruoju metu Vakary Europoje ir JAV motery ir kitokiy formy

demografinés jvairovés stand-up komedijoje daugeja, taciau jokiame kitame atlikimo mene (angl.
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performance art) néra tokios vyry daugumos, kai, netgi, motery, kaip komikiy, galimybés yra
kvestionuojamos (Keisalo, 2018). Pavyzdziui, Rusijoje i§ 145 miliony zmoniy yra tik dvi zinomos
moterys komikés ir, be to, dazniausiai jos nenaudoja savo medziagos — beveik visi motery stand-up
monologai yra parasyti vyry, kuriuos moterys tik iSpildo scenoje. Taigi, Siuo atveju biitent vyrai
konstruoja idéjas, kurias moterys jgyvendina stand-up komedijos scenoje (Mesropova, 2003). Taigi
kalbant apie stand-up komedijos pasirodymy jtakg visuomenei, verta atsizvelgti ne tik j to pasirodymo
turinj, taciau ir | jo turinio autentiSkumag ir socialines charakteristikas.

Kiti reikSmingai aspektai stand-up komedijai yra prieinamumas ir internetas. Daugelyje Saliy,
7zmonés interneto pagalba turi prieigg prie daugelio stand-up pasirodymy. Priklausomai nuo savo
strategijos stand-up komikai senesnius jraSytus savo pasirodymus socialiniuose tinkluose ar savo
interneto svetainéje parduoda arba dalinasi nemokamai siekiant padidinti savo Zinomuma, nes geras
emocijas sukeliantis turinys gerai plinta naujose medijose (Berger, 2013). Lengvai prieinami stand-
up pasirodymai leidzia komikams pasiekti auditorijas pasiekti tarptautiniu mastu. Komikams, kurie
atlieka humoristinius pasirodymus ni$inéms auditorijoms, tai ypatingai svarbus aspektas
populiarumui (Michael, 2013). Internetas, padidéjes komiSko turinio pricinamumas nulémé, kad
pasiekiamo komisko turinio yra Zymiai daugiau nei anksc¢iau, 0 jj Siais laikais kurti ir vieSinti gali ir
komedijos mégeéjai, naujokai. Norintiems pradéti uzsiimti $io komedijos zanru dideliy kliti¢iy néra —
jprastinis stand-up komiko karjeros startas yra pasirodymai ,,atviruosiuose mikrofonuose* (angl. open
mic). Atviri mikrofonai yra stand-up renginys, kuriame gali pasirodyti ir pradedantys — tokie renginiai
tinkami mokytis $io meno subtilybiy, iSbandyti savo komiska pasirodymo turinj auditorijoms gyvai.
Atviruosiuose mikrofonuose gali pasirodyti ir stand-up komedijos profesionalai, siekiantys isbandyti
naujg programa ir naujas id¢jas, pries§ pasirodant didziosioms auditorijoms. Tokie renginiai uztikrina
didelj Sio zanro prieinamumg — komikams norint isbandyti §] zanrg ir pasirodyti gyvai auditorijai,
dazniausiai nereikia jokiy pazin¢iy stand-up industrijoje, specialaus inventoriaus ar apmokymy.
Zenklesnis stand-up komedijos prieinamumg ribojantis faktorius yra tik emociné rizika — baimé
pajausti geda, nepasisekus pasirodymui, nes scenoje komiko perteikiamas turinys yra asmeniSkas, o
rySys su auditorija yra artimas (Keisalo, 2018). Komisko turinio paklausa yra didelé, o visiSkai nauji
20-70 minuciy pasirodymai sukuriami pakankamai retais intervalais (priklausomai nuo komiko, gali
uztrukti ir kelis metus), todél stand-up komikai ir kitaip sgveikauja su vieSaja erdve — ne vien stand-
up pasirodymais scenoje, taciau ir kuria tinklalaides (angl. podcast), vaizdo tinklaras¢ius (angl. vlog)
ar dalyvauja kituose projektuose (McKeague, 2018; Meserko, 2015; Belanger, 2015). Taigi internetas
padaré jtaka paciai stand-up komedijos industrijai, 0 stand-up komikai ne tik su savo pasirodymais

scenoje, taciau ir kitomis komunikacinémis priemonémis daro jtaka vieSajai erdvei.
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Akademiniame pasaulyje vyrauja dvejopi vertinimai kokj efekta stand-up komedijos
pasirodymai, kuriuose aptariamos svarbios socialinés problemos, turi auditorijoms. Viena vertus,
stand-up komedija yra stipri komunikaciné priemoné padedanti papriestarauti konservatyvioms
normoms ir hegemoniSkiems rasés, lyties, klasés ir kitiems socialiniams diskursams. Ji gali
supazindinti su visuomengje nepastebimomis hegemoniskos priespaudos subtilybémis (Antoine,
2015). Socialiniy mazumy ar kitaip socialiai atstumtyjy grupiy inicijuojama komedija yra is$
prigimties maistinga, padeda keisti nusistovéjusias normas, pazvelgti j problemas kitu kampu. Taciau
svarbus ir auditorijos turinio interpretacijos aspektas — stand-up pasirodymo suvokimas priklauso nuo
auditorijos iSankstiniy nuostaty ir taip pat komiko tiksly ir strategijos, todél komikui svarbu sugebéti
savo nuomones, jsitikinimus pateikti delikaciai, laikantis retorikos principy, kad auditorijoje esantys
Zzmonés nesijausty atakuojami (DeCamp, 2017). Kita vertus, stand-up komedija gali turéti visiskai
prieSingg efekta — ji gali dar labiau jtvirtinti stereotipus, dominuojanc¢ius socialinius diskursus.
Tokiu atveju rasizmas, seksizmas, transfobija ir kitos netolerancijos formos gali biti atviros, nes
nerimtas stand-up pasirodymo komunikacijos pobtdis ir jvairios retorikos priemonés pasirodyme
leidzia komikui naudoti stereotipus, dominuojancias nuostatas, kurios Zemina jvairias mazumas ir uz
tai neprisiimti atsakomybés, prisidengiant humoru (Perez, 2013; DeCamp, 2017).

Stand-up komedijos komunikacine jtaka visuomenei akademiniuose tekstuose neabejojama,
tiesa, pastebima, kad ji gali bati ir teigiama ir neigiama, todél kartais j jos turinj reikéty zvelgti
kritiSkai (Belanger, 2017; Shain, 2018; Shouse, 2007; Perez, 2013; DeCamp, 2017). Priklausomai
nuo komiko ir pasirodymo konteksto ir specifikos, stand-up komedija gali bati kiirybiska priemoné
galinti daryti jtaka vieSiesiems diskursams ir prisidedanti prie teigiamo pokycio socialiniy normy
kontekste, taciau taip pat gali atspindéti ir sustiprinti esamus neigiamus stereotipus. Humoristiné
kalba prie§ jprastaja turi pranaSumg tuo, kad juokeliai suteikia Zmonéms geras emocijas, todél jie
biina atkartojami, jais dalinamasi ir taip idéjos skleidziamos didesnéms auditorijoms, todé¢l stand-up
komedija yra tinkama priemoné prieSinantis priespaudai, kritikuojant valdziai ar siekiant kity
visuomeniniy poky¢iy. Humoras yra ,,verbalinis magijos triukas® (angl. verbal magic trick), nes
juokinan¢iy komiky poksty sukelti endorfinai neleidzia kritiSkai mastyti ir suvilioja priimti komiky
sitilomas idéjas, taigi stand-up komiky komunikaciné galia yra reikSminga (Belanger, 2017).

Neribojama kiirybiné laisvé stand-up komedijoje ir Sio Zanro pasiekiamumas (reikalingi
minimalds resursai tiek norint uzsiimti stand-up komedija, tiek norint jg stebéti) nulemia tai, kad
stand-up komedijos pasirodymy jvairové yra labai didelé. Tai atsispindi ir moksliniuose $altiniuose —
stand-up komedija gali ir prisidéti prie stereotipy, dominuojanciy diskursy jtvirtinimo (Perez, 2013),
taciau taip pat gali jiems prieSintis (Antoine, 2015). Priklausomai nuo pasirodymo turinio, stand-up

komedijos poveikis visuomenei gali biti jvairiapusis (tik rekreacinis arba intelektiskai praturtinantis),
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taCiau komunikacine prasme potencialiai reikSmingas (Belanger, 2017). Taigi apibendrinus $io
skyriaus mokslinius Saltinius, sukuriamas modelis, iliustruojantis galimg stand-up komedijos
komunikacing reik§me visuomenei (zr. 1 pav.):

1 pav. Stand-up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcija (sudaryta autoriaus)

Stand-up komedija:

e autentiska
e prieinama
*neribojama
« humoristiné Viesosios erdvés
bruozai:
*neizoliuojamos
socialinés grupés
esvarbiausia argumenty
galia

Humoristiné retorika:

*gali pasireiksti
slopinamais jausmais,
idéjomis

+gali perteikti
komunikacines zinutes

«suteikia geras emocijas,

suartina socialines grupes Funkcijos visuomenéje:

— neribojama kurybinés
saviraiSkos priemoné

— padeda formuoti teigiama
poziiir i judéjimg ir jo idéjas
— iSkeliamos j vieSumag
aktualios temos, problemos
(taip pat ir jautrios ar
kontraversiskos)

— gali daryti jtaka socialinéms
normoms ir stereotipams

(Saltinis : sudaryta autoriaus)

Pateiktame modelyje iSskiriami 4 specifiniai, stand-up komedijg apibiidinantys bruozai:
autentiSkumas, prieinamumas, neribojimas ir humoras. Kadangi stand-up komedijos esmé yra
humoristiné kalba, Salia pateikiamos komunikacinés ir psichologinés humoro savybés.
AutentiSkumas, prieinamumas ir neribojimas siejasi su demokratiska vieSosios erdvés samprata —
tai turi biti terpé, kurioje visiems (prieinamumas) bty galima laisvai (neribojimas, zodzio laisvé)
iSreik$ti savo (autentiSkumas, saviraiSka) nuomong ir idéjas. VieSoje erdvéje neizoliuojamos
socialinés grupés, o svarbiausia yra argumenty galia, todél komiko aktualios komunikacinés zinutés
taip pat gali daryti jtakg visuomengje. Pateiktoje koncepcijoje nurodyty atributy sgveika atskleidzia
kokias funkcijas stand-up komedija gali atlikti visuomenéje. Stand-up komedijos neribojimas,
autentiSkumas, prieinamumas ir tai, kad humoristine retorika gali bati perteikiamos ir slopinamos

emocijos ir idéjos lemias tai, kad visuomenégje stand-up komedija gali veikti kaip neribojama
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kiirybiné savirai§kos priemoné, kuri gali iSkelti j vieSumg aktualias temas ir perteikti komiko
poZiiirj susijusj su jomis. Be to humoro retorikos savybés, leidziancios perteikti komunikacines
zinutes skleidziant teigiamas emocijas, padeda formuoti teigiamg poziurj j aktyvistinj judéjima
ar tam tikras jo idéjas, nes jos perteikiamos patraukliu, jtraukianciu, nesusvetinan¢iu badu. Taip pat
stand-up komedija gali daryti jtaka socialinéms normoms ir stereotipams, ne tik komunikacinémis
pasirodyme esanciomis zinutémis, bet ir pacia tam tikros socialinés grupés reprezentacija. Vien tik
tam tikry socialiniy mazumy komiky pasirodymas scenoje (juy elgesys, apranga, dikcija ir t.t.) gali

daryti jtakg tos socialinés grupés stereotipams.
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2. STAND-UP KOMEDIJOS KOMUNIKACINIU SAVYBIU
TYRIMO METODOLOGIJA

Siekiant jvykdyti tyrimo tikslg pasitelkta misri (kickybiné ir kokybiné) tyrimo metodologija.
Si tyrimo metodologija pasirinkta, nes kokybiniy ir kiekybiniy tyrimo metody derinimas padeda
jvykdyti tyrimo tikslg. Misri tyrimo metodologija yra naudinga, kai tyrimo tikslui jvykdyti tuo paciu
reikia ir paaiskinti, ir istirti tyrimo objekta — stand-up komedijos zanrg (Bronstein ir Kovacs, 2013).
Siuo atveju stand-up specifinius bruozus paaiskinti leidzia struktiruoti interviu su stand-up
komikais. Siuo tyrimo metodu bus nustatomos vyraujancios stand-up komedijos ypatybés — Kaip ir
kod¢l pasirenkamos tam tikros temos, apie ka dazniausiai kalbama, ar biina atvejy kai stand-up
komedijos pasirodymais isryskinamos ir paSiepiamos socialinés ir politinés problemos. Internetiné
anketiné apklausa padeda istirti visuomenés pozitrj j stand-up komedijg — kiek pilieiai vertina §j
zanrg kaip diskusijg, apie socialines ar politines problemas, skatinancig komunikacijos platforma.
Pasak Habermas (1991), viesaja erdve efektyviausiai suformuoti ir iSlaikyti galima dialogu, diskusija,
debatais, kalbomis. Taigi nustacius pilieciy pozitrj j stand-up komedija (kiek stand-up komedija
vertinama kaip diskusijas inicijuojantis jrankis) leis nustatyti §io zanro jtaka vieSajai erdvei. ,,Stand-
up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcija“ (zr. 1 pav.) parodo kaip stand-up komedija gali
sgveikauti su vieSaja erdve, todél tikslinga pasitelkti §] modelj empiriniy duomeny analizei. Taigi kai
kurie struktiiruoty interviu ir internetinés anketinés apklausos duomenys analizuojami pasitelkiant §j
modelj (zr. 1 pav.), siekiant nustatyti rysj tarp lietuviskos stand-up komedijos bruozy, auditorijos
poziiirio ] §] Zanrg ir konceptiniame stand-up komedijos modelyje iSskiriamy vieSosios erdves
atzvilgiu aktualiy komunikaciniy savybiy.

Kokybiniy ir kiekybiniy metody derinimas gali papildyti vienas kita, kompensuoti kiekvieno
1§ $iy metody trikumus. Kokybiniy ir kiekybiniy tyrimy derinio Salininkai sitilo kokybinius tyrimus
naudoti atradimams, o kiekybinius tyrimus - atrastiems désniams, modeliams, teorijoms patvirtinti
(Kardelis, 2002; Bronstein ir Kovacs, 2013). Sio tyrimo atveju, struktiiruotas interviu su stand-up
komikais gali atskleisti Sio zanro komunikacing zinute — parodyti, kad galimai kartais komikai savo
pasirodymais siekia retoriskai isryskinti, pasiepti tam tikras problemas, atskleisti jy absurdiskuma, ne
tik prajuokinti auditorijas. O internetiné apklausa papildo struktiiruotg interviu nurodant kaip stand-

up komedijos pasirodymuose uzkoduojamos komunikacinés zinutés yra iSkoduojamos auditorijy.
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2.1. Struktiruoty interviu su stand-up komikais pristatymas

Interviu yra daznai naudojamas informacijos gavimo i§ zmoniy metodas. Bet koks Zzmoniy
tarpusavio bendravimas turint konkrety tikslg vadinamas interviu (Kumar, 2014). Interviu yra
pokalbis tarp tyréjo (asmens norin¢io gauti informacijos apie tyrimo objekta) ir informatoriaus
(asmens, kuris, tikétina, kad turi informacijos apie tyrimo objekta) (Berger, 2016). Strukttruoto
interviu metu tyré¢jas uzduoda i$ anksto nustatyta klausimy (atviry arba uzdary) rinkinj, naudodamas
tg pacig formuluote ir klausimy eiliSkumg Kiekviename interviu. Vienas pagrindiniy struktiruoto
interviu privalumy yra tai, kad gaunama vienara$¢, aktuali ir lengvai palyginama informacija (Kumar,
2014). D¢l sios priezasties pasirinktas $is tyrimo metodas — kad uZtikrinant vienodg interviu eigg i§ 3
informanty (stand-up komiky) gauta informacija buty tiksli (nesufleruojami atsakymai galimai
spontani$kai sugalvojamais klausimais), sisteminga ir nenukrypstanti nuo tyrimo objekto. Interviu
tyrimo metodas gali biti panaudojamas tiek atlickant kiekybing, tiek kokybing tiriamojo reiskinio
analiz¢ (Kardelis, 2002; Kumar, 2014). Kadangi $iuo tyrimo metodu siekiama aprasyti stand-up
komedijos bruozus ir ypatybes, atskleisti komiky poziiirius, interviu sudaro atviri klausimai (Zr. 1
prieda), 0 duomenys analizuojami indukcine, kokybine tyrimo logika. Struktiiruoti interviu su stand-
up komikais atlikti elektroninémis rySio priemonémis 2020 mety balandZzio ménesj. Nepavyko
iSvengti vieno i§ tyrimo ribotumo — visy informanty socialinés demografinés charakteristikos yra
panasios (zr. 2 lentele).

2 lentele. Tyrimo dalyviuy pristatymas

Tyrimo dalyvis Apibudinimas

Paulius Ambrazevicius. | Vienas Zymiausiy stand-up komiky Lietuvoje, vienas pirmyjy ,,Humoro
klubo* nariy, stand-up komedija uzsiima daugiau nei 12 mety.

Marius StaSauskas. Komikas stand-up komedija uzsiimantis 3 metus.

Saulius Andrukonis. Jaunas pradedantis komikas, stand-up komedija uzsiimantis antrus metus.

(Saltinis : sudaryta autoriaus)
Kadangi stand-up komedija (ypa¢ Lietuvoje) dazniausiai uzsiima panasaus amziaus (daugiausiai
18-35 mety) vyrai, taigi tarp informanty nebuvo moteriskos lyties, nejgalaus, netradicinés seksualinés

orientacijos ar tautiniy mazumy atstovo, kurie galéty pateikti alternatyvy pozitrij i tyrimo objekta.
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Informantams buvo pateikti Sie klausimai (zr. 3 lentele), kurie padéjo jvykdyti tyrimo tikslg ir 2-

3j] tyrimo uzdavinj — padéjo atskleisti stand-up zanro specifinius bruozus ir ypatybes.

3 lentele. Interviu klausimy pristatymas

Interviu klausimai

Paaiskinimas

1.Kodé¢l pasirinkote uZzsiimti  stand-up
komedija?

4.Kas jus jkvepia stand-up komedijai? Kaip
daznai jusy stand-up komedijos Saltiniu
tampa asmenings, socialinés, politinés,
kultiirinés problemos?

5.K3g dar be humoro siekiate iSreiksti savo
stand-up komedija? Ar buina atvejy kai savo
pasirodymais (ar tam tikromis jy dalimis)
siekiate  kritikuoti  valdzios atstovus,
absurdiskas socialines normas, poziiirius ar
iSreiksti ir ginti tam tikras vertybes?

Sie klausimai padeda atskleisti stand-up komedijos
jkvépimo Saltinius, pasirinkimo uzsiimti §iuo Zanru
motyvus ir stand-up pasirodymais skleidziamg
emocijg, siun¢iamg komunikacing zinute. Moksliniy
Saltiniy analizé parodé, kad humoro Saltiniu kartais
tampa asmeninés, socialinés, politinés problemos;
kartais stand-up komikai naudoja stand-up komedija
kaip nesmurting pasiprieSinimo valdziai forma, o
mazumos (nejgalieji, juodaodziai) panaudojo §j
zanrg parodydami kai kuriy socialiniy normy
absurdiskuma. Sie klausimai (1,4,5) sudaryti
remiantis Siomis moksliniy Saltiniy iSvadomis.

2.Kuo stand-up komedija iSsiskiria i$ kity
komedijos formy? Kokie jos pliusai?

3.Ar laikotés kokiy nors sau taikomy
taisykliy susijusiy su jusy stand-up
komedija? Jei taip, kokiy?

Sie klausimai padeda i$siaiskinti stand-up komedijos
bruozus ir ypatybes. 3 klausimas leidzia stand-up
komedijg analizuoti giliau — padeda iSskirti tam
tikrus  stand-up komedijos bruozus, Kkurie
neatsispindi §io zanro apibrézimuose (moksliniuose
Saltiniuose ar Zodynuose).

6.Ka manote apie dabarting stand-up
komedijos padétj Lietuvoje ir pasaulyje?

Sis klausimas parodo tyrimo objekto (stand-up
komedijos zanro) bruozus, aktualuma ir gali padéti
atskleisti tam tikras tendencijas (pavyzdziui, ar Sis
komedijos Zanras auga ar nyksta).

7.Kaip manote, kokj poveikj stand-up
komedija turi visuomenei?

Sis klausimas sudarytas norint gauti $iuo komedijos
zanru uzsiimanciy zmoniy (kaip Sio zanro eksperty)
nuomong¢. Moksliniuose Saltiniuose jvairiai kalbama
apie stand-up komedijos poveikj visuomenei
(kalbama ir apie stereotipy naikinimg ir jtvirtinimg ir
kity socialiniy problemy suvokima). Siuo klausimu
atsispindés paciy komiky poziiiris — ar jie taip pat
pastebi ir akcentuoja Sio Zanro komunikacing
reikSme ar §is Zanras vertinamas tik kaip pramogos,
laisvalaikio forma.

(Saltinis : sudaryta autoriaus)
2.2. Internetinés anketinés apklausos apie stand-up komedijg pristatymas

Apklausos tyrimo budas leidzia rinkti ir analizuoti socialinius duomenis naudojant
struktiiruotus ir daZznai iSsamius klausimynus, siekiant gauti informacijos i§ respondenty, kurie
reprezentuoja konkrecig populiacijg. Anketa yra apklausos atlikimo pobidis, tai yra konkretus
klausimy rinkinys, j kurj atsako respondentai. Sio tyrimo metodo privalumas yra tai, kad gaunama
informacija, kurig galima kiekybiskai jvertinti ir statistiSkai iSanalizuoti, taigi tiriamoji grupé
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iSanalizuojama aukstu tikslumo lygiu, kurio kiti tyrimo metodai atkartoti negali. Gautus duomenis
galima apibendrinti, kad bty atskleista, kg duomenys rodo apie tiriamg populiacija (Berger, 2016).
Kadangi Sia apklausa siekiama istirti visuomenés pozitrj | stand-up komedija, vadovaujamasi
kiekybine tyrimo logika, taigisus tyrimo instrumentas yra internetiné anketiné apklausa, kur
pateikiami 14 klausimy su atsakymo variantais arba jvairiomis skalémis (intervalinés, Likerto), kad
tyrimo duomenys galéty buti tiksliai statistiSkai iSanalizuojami. Internetas yra patogus ir nebrangus
Saltinis tyrimams atlikti, galima pasinaudoti interneto svetainémis, kurios padeda nemokamai
suformuoti paprastas ir aiskias anketines apklausas bei suteikia duomeny analizés galimybes (Berger,
2016). D¢l Sios priezasties anketiné apklausa sukurta interneto pagalba, apklausa.lt tinklapyje.
Apklausa buvo vieSinama socialiniame tinkle ,,Facebook®.

]zanginé anketos dalis (trys pirmieji klausimai) sudaro demografing anketos dalj — nustatomi
duomenys apie respondenta (lytis, i$silavinimas ir amzius). Sie klausimai galimai padés nustatyti kaip
skiriasi jvairiy demografiniy charakteristiky respondenty pozitriai ir stand-up komedijos vartojimo
jprociai. Pagrindin¢ anketos dalis (11 klausimy) padeda istirti respondenty zinias apie stand-up
komedija, jos vartojimo jproc€ius, poziiir] j stand-up komedijos turinj ir aplinkybes susijusias su stand-
up komedijos pasirodymais. Sudarant $ig anketos dalj remtasi moksliniais Saltiniais ir struktiirinio
interviu duomenimis. Klausimuose, kur galima pasirinkti daugiau nei 1 variantg, iSskiriama
»Kita/jrasyti savo™ kategorija, kad buity iSvengta apribojimy susijusiy su pateiktais atsakymo
variantais ir biity galima pateikti bet kokj atsakyma, kuris tikty respondentui (Kumar, 2014; Berger,
2016). Kadangi $iuo tyrimo metodu kiekybiskai tiriamas visuomenés poziliris ir nuomoneés susijusios
su stand-up komedija, naudojama Likerto skalé, kuri socialiniuose tyrimuose leidzia tiksliai
kiekybiskai istirti poziiirius ir vertybes (Kardelis, 2002; Berger, 2016).

Imties atranka ir dydis

Stand-up komedija dazniausiai yra necenztruojama, todél daznai j stand-up komedijos
pasirodymus galima patekti tik sulaukusiems 14 ar 16 mety amziaus. Tokie ar pana$is amZiaus
apribojimai jprasti ir uzsienio stand-up pasirodymuose, todél nustatant generalinj tyrimo visuomis
dydj nejtraukiami jaunesni nei 14 amziaus Zmonés. 2019 mety Lietuvos statistikos departamento
duomenimis, Lietuvoje gyveno 2 794 329 zmoniy, o vaikai iki 14 mety sudaré 15,1 procentine dalj

Lietuvos populiacijos, todél generalinis visumos dydis yra 2 372 385.
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Reprezentatyvi tyrimo imtis nustatyta remiantis Paniotto formule:

Sioje formuléje:

n — imties dydis;

N — generalinis visumos dydis (=2 372 385)

A- imties paklaidos dydis (=0.05; Pasak Kardelio (2002), socialiniams tyrimams

rekomenduojama imties dydj nustatyti, atsizvelgiant j 5 proc. paklaida).
Taigi:

__t _ ! = 400
n= 1 1

2 - 2 _
A*+5 0,05+ 5375aaE

Internetiné anketiné apklausa buvo vykdoma balandzio 29 — geguzés 27 dienomis, kol buvo

surinktas reikiamas respondenty skaicius — anketa uzpildé 404 respondentai.
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3. STAND-UP KOMEDIJOS KOMUNIKACINIU SAVYBIU
TYRIMO REZULTATU PRISTATYMAS IR ANALIZE

Siame skyriuje pristatotomi struktiiruoty interviu ir anketinés apklausos tyrimo rezultatai.
Tyrimo rezultatai analizuojami pasitelkiant ,,stand-up komedijos komunikacinio veiksmo
koncepcija“ (zr. 1 pav.), siekiant i$skirti ir i$tirti stand-up komedijos bruozus, kurie gali biti aktualts
vieSajai erdvei. Pirmajame poskyryje apzvelgiami struktiruoty interviu duomenys (zr. 1 prieda),
kurio pabaigoje gauta informacija apibendrinama, siekiant isskirti specifines stand-up komedijai
budingas ypatybes. Antrajame poskyryje pristatomi ir analizuojami anketinés apklausos rezultatai.

Skyriaus pabaigoje pateikiama tyrimo rezultatus apibendrinanti diskusija.
3.1. Komunikaciniai lietuviSkos stand-up komedijos bruozai

Teorinéje dalyje suformuota ,,stand-up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcija“ atskleidé
stand-up komedijos bruozus ir galimas funkcijas visuomenéje. Todél strukttiruoty interviu duomenys
bus analizuojami atsizvelgiant j Siame modelyje pateiktas stand-up komedijos savybes (humoristiné,
prieinama, autentiSska, neribojama). Visgi prie$ aiskinant galimus lietuviskos stand-up komedijos
zanro komunikacinius viesosios erdvés bruozus tikslinga apibrézti ir dabartines Sios komedijos
formos tendencijas — jeigu $is zanras yra nepopuliarus ar nykstantis, jo jtaka vieSajai erdvei biity
nereik§minga, nepriklausomai nuo komunikaciniy bruozy. Vis tik visi informantai sutartinai teigé,
kad stand-up komedija yra populiaréjanti ir auganti sritis, taciau pastebéjo ir Lietuvoje paskelbto
karantino daromg jtakg. P.AmbrazeviCius teigé: ,, Lietuvoje iki karantino tai buvo labai stipriai
auganti sritis, sparciai daugéjo komiky, daugéjo renginiy, jdomu, kaip jq paveiks sitie stabdymai, nes
visgi stand-up komedija be renginiy egzistuoti negali, o jy, atrodo, dar reikés kurj laikq palaukti. Jis
taip pat pastebéjo, kad populiaréja ir tarptautiné angliakalbiy stand-up komedija, auga komiky
honorarai ir auditorijos. Pradedantis komikas S.Andrukonis tvirtino, kad stand-up komedija Lietuvoje
iSgyveno renesansa, nes buvo daug patyrusiy komiky pasirodymy ir taip pat daug ,,atviry mikrofony“.
,»Atvirus mikrofonus* stand-up komedijos zanrg iSbandziusi teoretiké Keisalo (2018) apibtidina kaip
vieta, kur pradedantieji mokosi $io amato, o patyre komikai dirba su nauja medziaga. M.Stasauskas
pritaré, kad stand-up komedijos Zzanras auga, taciau pastebéjo, kad dél tokio Sio zanro populiarumo
atsiranda ir Sio zanro iSkraipymas: ,, kiek teko matyti, kad populiaréjant Zanrui, atsiranda ,,po biskj *
ir zanro iSkraipymas, kaip daugelis Zmoniy tuo pradéjo naudotis kaip marketingo triuku.
Jagelaviciutés mados stand-up, Bareikio stand-up vakaras ir taip toliau.“ Taciau nei vienas i$
informanty neuzsiminé pradéje uzsiimti stand-up komedija dél panasiy tiksly (pavyzdziui, naudotis

stand-up komedija kaip marketingo triuku). Uzsiimti stand-up komedijos Zanru informantus
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paskatino asmeninis humoro jausmas ir nesudétingas Sios komedijos formos prieinamumas. Kaip
pasakojo S.Andrukonis, i§ pirmo zvilgsnio tai atrodo kaip paprasta veikla, kur uztenka paimti
mikrofong j rankas ir juokauti. P.Ambrazevicius teigé, kad susidoméjo stand-up komedija apsilankes
pirmajame Sios komedijos formos renginyje Lietuvoje kaip ZiGirovas ir véliau pats iSbandé save
komiko vaidmenyje, nes turéjo humoro jausmg ir buvo paskatintas stand-up komedijos renginio
organizatoriy. PanaSiai stand-up komedija uzsiimti pradéjo ir M.StaSauskas: ,, visada draugy tarpe
gimdavo keistos jzvalgos ir jy absurdiskumas, kuris bidavo juokingas. Laikui bégant tai
uzsirasydavau j telefono uzrasus. Buvau mates, kaip ir visi, ,, Humoro kKlubo ““ laidas per televizoriy,
internete — kitus uzsienio komikus, galvojau gal kazkada buty jdomu pabandyt ir metams bégant, su
draugy paskatinimu, teko uzlipt | pirmg atvirqg mikrofonq, kuriame ne taip sekés, kaip norétysj,
galvojau, ¢ia bus pirmas ir paskutinis kartas, bet vos nulipus nuo scenos noréjosi iskart dar.“ Siuose
informanty teiginiuose pastebimas nesudétingas §io zanro prieinamumas — nusprendus isbandyti $ig
komedijos forma néra dideliy kliti¢iy, nereikalingi ypatingi resursai, kaip teigia S.Andrukonis: ,,reikia
tik scenos ir mikrofono. Jokiy papildomy rekvizity komedijai. “ Taigi informanty patirtys parodo, kad
savo humoro jausmu pasitikintys zmonés pabandyti tapti stand-up komikais gali nesudétingai, nes
tokia galimybé suteikiama ,,atviro mikrofono* stand-up renginiuose. Sios patirtys siejasi su ,,stand-
up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcija®, nes jos atitinka du Siame modelyje iSskiriamus
stand-up komedijos bruozus — humoristine stand-up komedijos prigimtj ir §io Zanro prieinamuma.
Taciau nors ir $is zanras nesudétingai prieinamas, visgi matyti, kad komikams reikia paskatinimo,
delsiama prie$ iSméginant §j komedijos Zanrg. Tai susij¢ su tam tikromis $io Zanro rizikomis. Kaip
teigia teoretiké Keisalo (2018), kadangi stand-up pasirodyme perteikiamas autenti§kas pasirodancio
komiko turinys (nepaisant to ar pasirodyme perteikiamos tikrosios komiko patirtys, pasirodymas yra
asmeniskas, nes biitent jis yra pateikiamo turinio autorius), egzistuoja emocings rizikos — baimé
nepasisekus pasirodymui patirti géda ir pazeminimg. Todél stand-up komedijos autentiskumas ir
rySys su auditorija yra kartu ir tam tikras prieinamumo apribojimas ir privalumas. Stand-up komedija,
kaip teigia M.Stasauskas, ,,issiskiria, autentiSkumu, kadangi tai paties komiko israsyti pastebéjimai,
izvalgos, mintys ar potyriai. Pats pasakojimas gaunasi tikresnis ir nuosirdesnis ir tai labiau
sustiprina rysi su auditorija, tampate draugais ant scenos. “ Panasios nuomonés ir P.Ambrazevicius,
kuris teige, kad stand-up komedija i$siskiria tuo, kad ta paciag akimirka tampa aisku ar komiko juokelis
auditorijai juokingas ir ne. Jeigu pasirodymas nesiseka patiriama géda, taiau gaunamas didelis
pasitenkinimas, matant, kad Zmonés juokiasi butent ten, kur komikas nori prajuokinti. Stand-up
komedijos autentiskumg isskiria S.Andrukonis: ,, sitg komedijos formg pavadinciau autentiSkiausia.
Stand-up komikai pirmiausiai kalba apie savo isgyvenimus. Pasak teoretiko ir aktyvisto Shain

(2018), siuolaikingje stand-up komedijoje dominuoja asmeniski ir socialiniai komentarai. Dauguma
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komiky aptaria problemas ir temas, kurios jiems yra labai svarbios, sukelia stiprius jausmus, tai gali
biti jy vidiniai jausmai, baimés, nerimas, patirtys ar socialinés problemos. Tai atsispindi ir komiky
teiginiuose. Kaip tvirtina P.Ambrazevicius: ,,absoliuti dauguma mano komedijos yra apie mane arba
apie dalykus, kuriuos patyriau pats ir net jeigu pasakoju lyg ne is savo perspektyvos, tikriausiai tai
tik maskavimas. Kadangi ant scenos esu as, 0 ne kazkoks personazas, absoliuciai visas mano humoras
yra paremtas mano asmeninémis vertybémis ir jsitikinimais, as negaliu nuo scenos kalbéti to, kuo
pats netikiu. “ S.Andrukonis apie savo stand-up komedijos pasirodymus kalbéjo panasiai: ,, Mano
jkvépimu esu as pats. Mano gyvenimo sudétingos arba absurdiskos situacijos, su kuriomis kovoju
humoro pagalba. Juokauju tik apie tai, kas man rapi. “ Toks komiky pozidris j jy atlickama stand-up
komedija atitinka teoretiko Raheem (2018) mintis, kad stand-up komedija yra zmogaus patiréiy,
iSgyvenimy ir nuomoniy atk@irimas scenoje humoristiniu badu. Visa tai atspindi ir jrodo stand-up
komedijos autentiSkuma ir siejasi su ,,stand-up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcija“.

Teoriniuose Saltiniuose stand-up komedija apibiidinama kaip viena i§ maziausiai socialiai
ribojamy vieSosios iSraiskos formy, nes sukuriamas neformalios erdvés jspidis, todél daznai
komikai scenoje gali socialiai priimtinai, tiesiogiai ir linksmai kalbéti jautriomis ir visuomenéje
daznai vengiamomis, bet aktualiomis temomis (Antoine, 2015; Scarpetta, Spagnolli, 2009). Taciau
siekiant labiau jsigilinti j stand-up komedijos ypatumus ir jsitikinti ar néra ko nors, kas neatsispindi
moksliniuose Saltiniuose ir galéty riboti stand-up komedijg, informanty buvo prasoma jvardinti kokiy
taisykliy, susijusiy su jy stand-up komedija, laikosi komikai. Visgi kirybing laisve ribojanciy
taisykliy informantai neiSskyré. Pasak M.StaSausko pagrindiné taisyklé yra nenaudoti svetimy
poksty. Panasias mintis désté ir P.AmbrazeviCius: ,, turiu keletq taisykliy sau (kai kuriy laikomés Visi
., Humoro klube*) — pirmiausia ir pagrindiné — jokiu biidu negalima plagijuoti, nes tai yra
nesqgzininga, nemandagu ir balansuoja ant nusikaltimo ribos, jeigu sakome, kad intelektiné
nuosavybé irgi yra nuosavybé. Visada stengiuosi ieskoti kazko naujo ir kalbéti temomis, kuriomis Kiti
komikai Lietuvoje dar nekalbéjo, man taip yra jdomiau ir Zidrovams visada norisi pasiilyti kazkq
$viezio. Sie komiky atsakymai atskleidzia, kad stand-up komedijos turinys yra komiko nuosavybeé,
o poksty plagijavimas yra smerktinas dalykas — tai parodo, kad stand-up scenoje kalbantysis komikas
humoristiskai ir ktirybiskai perteikia savas idéjas. Taip pat Sie duomenys papildo ir patvirtina teoriniy
Saltiniy teiginius ir ,,stand-up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcija*“ nurodant, kad ir
Lietuvoje savirai$kos ribojimy stand-up komedijoje néra.

Pateiktuose struktiiruoty interviu duomenyse iSaiSkéja humoristinés, kiirybinés laisvés
(neribojimas), autentiSkumo ir prieinamumo stand-up komedijos savybés, kurios siejasi su ,,stand-

up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcija“, todél stand-up komedija galima laikyti
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nevarzoma kiirybine saviraiS$kos priemone. Taigi toliau tikslinga analizuoti stand-up komedijos
komunikacines zinutes ir funkcijas visuomenéje.

Tam tikri struktiruoto interviu duomenys parodo kaip stand-up komedija gali sgveikauti su
vieSaja erdve iSkeliant j vieSuma aktualias temas. Kaip teigia S.Andrukonis, stand-up komedijos
pasirodymuose gali biti palieCiamos visuomeninés problemos, kurios gali priversti zitirovus
susimastyti. Pavyzdziui, P.AmbrazeviCius teigé, kad retais atvejais savo stand-up komedija siekia
atkreipti démesj j LGBT problemas. O M.Stasauskas pasakojo, kad savo pasirodymuose juokauja
tomis temomimis su kuriomis auditorijos gali susitapatinti ir kartais siekia pasakyti tai, ka kiti
pagalvoja, tac¢iau nesako to garsiai. Komiska, neformalaus pobtidzio komunikacija scenoje komikams
leidzia socialiai priimtinai kalbéti tokiomis temomis, kuriy paprastai viesai kalbant vengiama, taciau
visuomenéje jos gali biiti aktualios (Antoine, 2015; Scarpetta, Spagnolli, 2009). Kaip teigia Haugerud
(2013), humoras panaikina nejaukuma, itampg ir susikaustyma, todél sudétingomis temomis galima
kalbéti lengviau. Anot S.Andrukonio: ,, Kalbéti apie jvairius dalykus lengviausia per juoko prizme,
todél stand-up komedija, be paprasto pramoginio tikslo, skatina Zmonés atviriau kalbéti apie viskg.
Taigi stand-up komedija visuomenéje gali atkreipti démesj aktualias problemas.

Stand-up komedija, pagal ,,stand-up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcijg®, gali daryti
itakg socialinéms normoms ir stereotipams. Pasak Antoine (2015), komikai humoristiskai gali
perteikti socialing kritikg hegemoniskiems diskursams ir prieSintis seksizmui, rasizmui,
netolerancijai. Toks fenomenas nesvetimas ir stand-up komedijai Lietuvoje. Komiko S.Andrukonio
teiginiai tai atspindi: ,, stengiuosi ne tik juokauti, bet ir pateikti Ziirovams pagrindg pamgstymams
tam tikra tema. Siekiu, kad Zmonés suabejoty nusistovéjusiais stereotipais ir normomis. Stengiuosi
pateikti poziurj is kitos pusés. “ Tai parodo, kad stand-up komedija gali buti siekiama daryti poveikj
stereotipams. Taciau svarbu atsizvelgti ir j vieng lietuviSkai stand-up scenai taip pat aktualy aspekt.
Dauguma stand-up komiky yra vyrai, kurie nepriklauso uzguitoms ar persiokiojamoms socialinéms
grupéms, todél net savo pasirodymais siekiant skatinti lygybe ir tolerancija, egzistuoja problema, kad
pozitrj formuoja ne patys mazumy atstovai, 0 dominuojancias socialines charakteristikas turintys
zmonés (Keisalo, 2018). Tam tikry socialiniy mazumy komiky elgesys ir skleidziamos zinutés stand-
up scenoje gali daryti jtaka dominuojanciy ideologiniy tapatybés konstrukcijy suvokimams — gali
sustiprinti ar visiSkai pakeisti tai kaip suvokiamos skirtingy ly€iy, orientacijy, religijy zZmones
(Lockyer, 2011). Todél stand-up komedija daromos jtakos stereotipams atzvilgiu svarbus ne tik
komiskas turinys, bet ir pats komikas. Taigi stand-up komedija kaip nevarzoma kiirybiné saviraiskos
priemoné gali daryti jtaka stereotipams ir socialinéms normoms, taciau pilniau Sios komedijos
formos salygojamos jtakos stereotipams potencialas bty iSnaudojamas, jeigu Siuo komunikaciniu

jrankiu naudotysi socialinés maZzumos.
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Tikslinga pastebéti ir tai, kad kai kurie komikai nesiekia buti socialinés kritikos Saltiniu ir daryti
itakos vieSajai erdvei. Auditorija gali biiti siekiama tik linksminti, o galima komunikaciné jtaka
visuomenei yra pasaliné ir nesgmoninga. Anot P.Ambrazeviciaus: ,, Komedija visy pirma turi biti
juokinga, tai svarbiausias jos poveikis — linksminti ir palaikyti visuomenés gerg nuotaikg. Visi Kiti
poveikiai yra pasaliniai. Jeigu Zmogus iSeina is ,, Humoro klubo *“ pasirodymo gerai nusiteikes ir gerai
praleides vakarg, tai reiskia, kad pagrindiné misija yra atlikta. “ Panasy pozitrj j stand-up komedija
turi ir M.Stasauskas: ,, visada siekiu vieno dalyko, sukurti gerg emocijq zitirovui, nenoriy jy pamokyti,
pakeist nuomonés apie kazkq. Jie atéjo pasijuokt, tegul tai ir gauna.” Taigi galima iSskirti ir
kontrastingus komiky poziiirius j stand-up komedijg. Pagal viena i$ jy — stand-up komedijos funkcija
visuomenéje yra i§ esmés pramoginé, rekreaciné. Si komedijos forma padeda palaikyti gera nuotaika,
pozityvy pozilrj visuomengje; leidzia atsipalaiduoti, sumazinti stresg. Tac¢iau galima isskirti ir kitokj
pozitrj — stand-up komedija suteikia galimybe atvirai kalbéti apie jvairius dalykus, jskaitant ir
visuomenines problemas ir padeda naikinti stereotipus visuomenéje.

Apibendrinant struktiiruoto interviu duomenis galima teigti, kad stand-up komedija Lietuvos
ir tarptautiniy, angly kalba atlickamy, pasirodymy kontekste yra auganti ir populiaréjanti komedijos
forma. Stand-up komedija i$siskiria tuo, kad norint ja uzsiimti, paprastai néra biitinas joks inventorius
ar specialiis apmokymai — ,,atviro mikrofono* stand-up renginiuose suteikiama galimybé pasirodyti
auditorijai $io zanro naujokams, todél Sio zanro prieinamumas yra nesudétingas. Stand-up komedijai
budingas patirCiy, iSgyvenimy, nuomoniy ir kity saviraiSkos priemoniy atkiirimas scenoje
humoristiniu biidu priesais auditorija. Dazniausiai komikas pasirodantis scenoje yra perteikiamy
minciy, poksty autorius, todél Siai komedijos formai budingas autentiSkumas, rySys su auditorija ir
saviraiSka. Be retai pasitaikanc¢iy kity komiky minciy plagijavimo ir nuo pasirodymo pobtidzio
priklausanc¢iy laiko apribojimy, dazniausiai stand-up komedija néra ribojama, taigi komikams
uztikrinama saviraiskos laisve. Struktiiruoto interviu metodu apibtdinti stand-up komedijos bruozai
atitinka ,,stand-up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcijos* modelio atributus — informanty
atsakymuose pastebimas §io komedijos zanro prieinamumas, kiirybiné laisvé (neribojimas),
humoras ir autentiSkumas. Neribojama kiirybiné laisvé, autentiSkumas ir $io zanro prieinamumas
nulemia tai, kad gali egzistuoti daug jvairiy stand-up komedijos pasirodymy, todél vieSosios erdveés
kontekste $is zanras gali biiti suprantamas kaip nevarZzoma Kkiirybinés savirai§kos priemoné, taigi
jtaka auditorijoms gali bati jvairiapusé. Priklausomai nuo pacio komiko, auditorijg gali bti siekiama
tik pralinksminti ir skleisti jai gera nuotaika, taCiau taip pat gali buti siekiama pasitelkti
komunikaciniu stand-up komedijos potencialu arba naudotis §io zZanro populiarumu Kitiems tikslams
(pavyzdziui, rinkodaros). Kaip parodé¢ kai kurie informanty teiginiai, komikai humoristiskai kalba ir

visuomenei aktualiomis temomis ar iSreiSkia mintis, apie kurias Zmonés tik pagalvoja, tatiau vengia
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iSreiksti garsiai, todél stand-up komedija gali atkreipti démesij j jvairias visuomenei aktualias
problemas. Stand-up komedija taip pat gali buti sickiama daryti jtakg stereotipams ir socialinéms
normoms, taciau tokiu atveju §i komedijos forma bty efektyvesné, jeigu stereotipams ir

netolerancijai prieSintysi patys socialiniy mazumy komikai.
3.2. Visuomenés poziiris i stand-up komedija

Moksliniy Saltiniy apZvalga ir struktiiruoty interviu duomenys padéjo iSskirti ir paaiskinti
komunikacinius stand-up komedijos bruozus ir galimas funkcijas visuomenéje. Taigi atsizvelgiant j
tyrimo tiksla (siekiant nustatyti galimg Sio zanro adaptyvuma demokratinés vieSosios erdvés misijai),
tikslinga istirti ir visuomenés pozitirj j stand-up komedijg — kaip vertinamos tam tikros stand-up
komedijos savybés, kaip visuomenéje sgveikaujama su Sia komedijos forma ir ar §is komedijos zanras
vertinamas visuomeng¢je kaip jtakg galinti daryti komunikaciné priemoné.

Pirmieji trys klausimai padéjo nustatyti demografines respondenty savybes. Didziaja dalj
respondenty sudaré moterys — j apklausg atsaké 309 moterys ir 95 vyrai. Taip pat daugiau nei pusé
respondenty turi aukstajj iSsilavinima (Zr. 2 pav.):

2 pav. Respondenty iSsilavinimas

0%

44%

22%

= Pradinis = Vidurinis Profesinis

Aukstasis neuniversitetinis ® AuksStasis universitetinis

(Saltinis : sudaryta autoriaus)

Pateiktoje diagramoje matyti, kad 66 procentus sudaranti atsakiusiyjy dalis turi

aukstaji neuniversitetinj arba aukstajj universitetinj iSsilavinimg. Anketin¢je apklausoje sudalyvavo
ir du pradinj i$silavinimg turintys respondentai, jy pateiktoje diagramoje beveik nematyti, nes jie

sudaré tik pusé procento atsakiusiyjy.
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Didzioji dalis j anketing apklausa atsakiusiyjy respondenty yra jauni suaugusieji. Si
visuomenés grupé yra ypac aktuali Siam tyrimui, nes jau gali dalyvauti valstybés valdyme (jau turima
rinkiminé teis¢), todél geriausiai gali atspindéti ir dabartines ir netolimos ateities tendencijas (zr. 3
pav.):

3 pav. Respondenty amZiaus grupés

4% 2% 3%

%
iki 18
\“ = 19-26
n27-34
m 35-42
= 43-50
= 51-58

72% = 59 ir daugiau

4
15%

(Saltinis : sudaryta autoriaus)
Anketinés apklausos duomenimis apytiksliai 88 procentai respondenty yra tarp 19 ir
34 mety amziaus, todé¢l jauni suaugusieji sudaro respondenty dauguma.
Absoliuti dauguma j apklausg atsakiusiyjy Zzmoniy zinojo kas yra stand-up komedija,
o nezinantieji apklausa galéjo uzbaigti, nes kitus anketinés apklausos klausimus galima praleisti, todél
galima daryti prielaida, kad apklausos rezultatai yra tikslis (zZr. 4 pav.):

4 pav. Diagrama parodanti respondenty ir stand-up komedijos rysj

® Nezinau kas yra stand-up
komedija

® Zinau kas yra stand-up komedija,
taciau visiskai ja nesidomiu

m Kartais domiuosi stand-up
komedija

Reguliariai domiuosi stand-up
komedija

(Saltinis : sudaryta autoriaus)
Anketinés apklausos duomenimis tik penktadalis respondenty visiskai nesidomi stand-

up komedija, o didzioji dalis (80 proc.) jvardino, kad stand-up komedija domisi.
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Tyrimo duomenys parodé, kad lietuviai domisi ne tik Lietuvos, bet ir uzsienio stand-
up komedija (Zr. 5 pav.):
5 pav. Diagrama parodanti kokia stand-up komedija domisi respondentai

B Domiuosi tik lietuviSka stand-

up komedija
® Domiuosi tik uzsienio stand-up
komedija

Domiuosi ir Lietuvos ir
uzsienio stand-up komedija

Nesidomiu stand-up komedija

(Saltinis : sudaryta autoriaus)
Pateiktoje diagramoje matyti, kad didesnei daliai respondenty aktuali ir uzsienio stand-up
komedija (68 procentai, neskaiciuojant nesidomincios stand-up komedija respondenty dalies). Todél
analizuojant visuomenés poziiirj ] stand-up komedija, tikslinga atsizvelgti i tai, kad ne tik lietuviska,
bet ir uzsienio komedija sgveikauja su Lietuvos visuomene. Taigi toliau pristatomi anketinés
apklausos duomenys atspindi visuomenés pozitirj ne tik j lietuviskus ar uzsienio stand-up komedijos
pasirodymus atskirai, taiau poziirij i stand-up komedijos Zanro visuma.
Anketinés apklausos duomenimis su stand-up komedijos turiniu daugiausiai sagveikaujama
socialiniais tinklais arba apsilankant gyvuose stand-up komedijos pasirodymuose (Zr. 6 pav.):

6 pav. Juostiné diagrama parodanti kaip saveikaujama su stand-up komedija
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(Saltinis : sudaryta autoriaus)
Pateiktoje diagramoje matyti, kad daugiausiai Zzmoniy ziiiri stand-up komedija naudodamiesi

populiariaisiais socialiniais tinklais ,,Facebook* ir ,,Youtube®, kurie leidzia pasiekti stand-up
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komedijos turinj nemokamai. O priemonés leidZiancios stebéti stand-up komedijos pasirodymus uz
kurias reikia tiesiogiai (pasirodymai gyvai, DVD) ar netiesiogiai (Netflix) sumokéti yra maziau
populiarios. Tai galima sieti ir su dideliu $iy socialiniy tinkly populiarumu, taciau kiti anketinés
apklausos duomenys parodo, kad dalis respondenty iSties néra link¢ mokéti uz stand-up komedijos
pasirodymy jrasus (zr. 7 pav.).

7 pav. Diagrama parodanti respondenty polinkj mokéti uz stand-up komedijos turinj
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B Mazdaug valandos trukmés stand-up komedijos jrasg (audio ar video)

B Gyva pasirodyma bare, klube, arenoje ar kt.

(Saltinis : sudaryta autoriaus)

Anketinés apklausos duomenimis apytiksliai 40 procenty respondenty néra linke

mokéti uz mégstamo stand-up komiko pasirodymo jrasa. Pastebimas didelis kontrastas tarp polinkio

mokéti uz stand-up komedijos jrasus ir gyvus pasirodymus, nes uz gyva stand-up komedijos

pasirodyma nemokety tik apytiksliai 4 procentai respondenty, o didZiausia dalis atsakiusiyjy uz gyva

stand-up komedijos pasirodyma sumokéty nuo 13 iki 20 eury. Taigi matyti, kad stand-up komedijos

jrasy ir gyvy pasirodymy verté suvokiama skirtingai. Respondenty, kurie maté ir respondenty
nemaciusiyjy gyvo stand-up komedijos pasirodymo santykis yra apylygus (zr. 8 pav.):

8 pav. Diagrama rodanti kiek respondenty maté gyva stand-up komedijos pasirodyma

= Taip
= Ne

(Saltinis : sudaryta autoriaus)
Pateikti duomenys parodo, kad nors daugelis (80 procenty) respondenty domisi stand-

U komedi'a, ta¢iau nemaza l} dalis (46 procentai) nera mat yvo stand-up komedijos paSirOd mo.
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Pagal nenuoseklumo (nesuderinamumo) teorija humorui svarbiausias yra netikétumo
faktorius, tac¢iau Nijholt, Mulder (2002) Sig teorija kritikuoja, pabrézdami, kad i§ poksty juokiamasi
juos i8girdus ir ne pirma karta, kai netikétumo faktorius jau turéty neegzistuoti. Taigi respondentams
buvo uzduotas klausimas ar stand-up komedijos pasirodymai stebimi pakartotinai. Dar svarbiau,
faktas, kad stand-up komedijos pasirodymai zitirimi daugiau nei po vieng karta, leisty daryti prielaida,
kad ir galimas komunikacinis efektas auditorijoms yra stipresnis — perteikiamos idéjos yra geriau
atsimenamos, jsisavinamos (zr. 9 pav.):

9 pav. Diagrama parodanti kiek respondenty pakartotinai zitiri stand-up pasirodymus

‘ = Taip, daznai
= Kartais
= Ne

(Saltinis : sudaryta autoriaus)

Pateikti duomenys rodo, kad tik kiek daugiau nei ketvirtadalis respondenty nezitri
stand-up pasirodymy pakartotinai, 0 16 procenty respondenty atsaké tai darantys daznai. Toliau
respondenty buvo prasoma jvardinti pakartotinio stand-up komedijos pasirodymy stebéjimo
priezastis (zr. 10 pav.):

10 pav. Diagrama parodanti pakartotinio stand-up komedijos stebéjimo priezastis

4% 4% 10% » Neatsimenu kai kuriy pasirodymo
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33%= Prajuokina ir Zifirint pakartotinai

\
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4%

(Saltinis : sudaryta autoriaus)
Sioje diagramoje matyti, kad nemazai daliai (45 proc.) Zmoniy, stand-up komedijos
pasirodymai juokingi ir zitirint daugiau nei kartg. Taip pat 33 procentai respondenty atsaké, kad rodo

stand-up komedijos pasirodymus kitiems Zmonéms ir Zitiri kartu. Tai parodo ne tik pakartotiniy stand-
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up komedijos pasirodymy ziGréjimo priezastis, taciau ir tai, kad stand-up komedijos turiniu
auditorijos yra linke dalintis, galimas ,,virusinio dalinimosi‘ efektas. Respondentai kategorijoje ,,kitas
variantas® (kur galima jraSyti savo variantg) nurodé¢ ir kitg jdomy pakartotinio stand-up komedijos
aspektg — padeda atpalaiduoti ar pasijausti geriau. Kaip teigé vienas respondentas: ,,kartais pripratus
prie komiko balso pasileidziu ,,ant fono* ir pusiau klausau kazkq darydamas, nes greiciausiai
pasgmoningai tas garsas ir pasirodymas siejasi su gera emocija ir Siek tiek paduoda gery hormony
kraujagyslése.” Sia ir kitas stand-up komedijos stebéjimo priezastis atspindi pateikiama juostiné
diagrama (Zr. 11 pav.):

11 pav. Diagrama parodanti stand-up komedijos stebéjimo prieZastis
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(Saltinis : sudaryta autoriaus)

Anketinés apklausos duomenimis dauguma respondenty stand-up komedijos pasirodymus

stebi dé¢l juokinanciy savybiy — tai parodo, kad pagrindiné stand-up komedijos funkcija visuomenéje
yra suteikiama pramoga ir zmoniy linksminimas. 240 respondenty teigé, kad ZziGri stand-up
komedija, nes ji lavina jy humoro jausma. Kiti respondenty atsakymai gali parodyti alternatyvias
stand-up komedijos funkcijas visuomenéje. Panasus Kiekis (185 ir 179) respondenty kaip stand-up
komedijos tikslus nurodé¢ ir streso sumazinima ir kalbéjima temomis, kuriomis paprastai kalbéti
vengiama. Sios dvi stand-up komedijos pasirodymy Zitiréjimo prieZastys galimai susijusios, nes

pagal palengvéjimo (arba psichologinio iSsilaisvinimo) humoro teorija, humoras pasireiskia
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represuojamais jausmais ir idé¢jomis, o juokas leidzia atpalaiduoti psichologine jtampa, sumazinti
stresg. Dalis respondenty teige, kad zitri stand-up komedija, nes ji padeda suzinoti alternatyvius
pozitirius ir nuomones (124) ar skatina diskusijas (88), todél kai kurios stand-up komedijos
pasirodymy stebéjimo priezastys siejasi ir SU demokratiSskos vieSosios erdvés aspektais.

Toliau pristatomi duomenys atspindi tam tikry stand-up komedijos pasirodymy aspekty
svarbg respondentams. Respondentai penkiabaléje Likerto skaléje turéjo jvertinti stand-up komedijos
ypatybes pagal svarba. Duomenims iliustruoti naudojama modifikuota (Likerto skalei pritaikyta)
sudétiné juostiné diagrama, kur diagramos centras (diagramoje ,,0° pazyméta reikSme) pavaizduoja
neutralius atsakymus, teigiami atsakymai (,,Labai svarbu‘; ,,Svarbu“ arba ,,VisiSkai sutinku‘;
»Sutinku*‘) pavaizduojami desinéje puséje, o neigiami — kairéje (zr. 12 pav.):

12 pav. Diagrama parodanti stand-up komedijos aspekty svarbg respondentams
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Komiko politinés pazitiros, vertybés 52 86 115 31
Komiko dikcija 18 49 181 72
Komiko amzius 109 178 389
Komiko iSvaizda 87 156 81 12
Keiksmazodziy nebuvimas 101 159 61 32
400  -300  -200  -100 0 100 200 300 400
VisiSkai nesvarbu Nesvarbu Neturiu nuomonés Svarbu Labai svarbu

(Saltinis : sudaryta autoriaus)

Pateiktoje diagramoje matyti, kad daugeliui respondenty néra svarbus komikos amzius ir
1Svaizda. Tai siejasi ir su stand-up komedijos Zanro prieinamumu — kadangi auditorijoms néra svarbus
komiko amzius ar i§vaizda, néra tam tikry fiziniy reikalavimy komikams, kurie socialiai gali riboti
Sio Zanro prieinamumag. Taip pat matyti, kad didziajai daliai respondenty nesvarbus keiksmazodziy
nebuvimas stand-up komedijos pasirodymuose. Tai patvirtina stand-up komedijos saviraiskos laisve

ir §io zanro neribojimg. Svarbiausi aspektai stand-up komedijoje respondentams buvo savybés
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susijusios su §io zanro autentiSkumu — originalus komiko turinys (nenaudojamos kity Zzmoniy mintys)
ir komiko buvimas savimi (saviraiska; nejkiinijamas joks personazas, néra aktorystés). Sie duomenys
siejasi su ,,stand-up komedijos komunikacinio veiksmo koncepcijoje® ir strukttiruotuose interviu
i§skiriamais stand-up komedijos bruozais — §io zanro prieinamumu, neribojimu ir autentiSkumu.
Respondentai taip pat nurodé, kad jiems svarbi komiko dikcija — tai gali biti siejama su noru
nesudétingai suprasti komika (ypatingai atsizvelgiant j uzsienio stand-up komedijos pasirodymus).
Taip pat kaip svarbiis aspektai stand-up komedijai nurodomos temos, kuriomis kalbama pasirodymo
metu ir teigiamy vertybiy skleidimas. Pla¢iau teigiamy vertybiy skleidimg ir kitas galimas stand-up
komedijos funkcijas visuomeng¢je respondenty poziiiriu iliustruoja kita modifikuota sudétiné juostiné
diagrama (zr.13 pav.):

13 pav. Diagrama parodanti respondenty poziiirj stand-up komedijos funkcijas

Skatinti kritiSka mastyma 14' 38 176 81
Pakelti nuotaika 13'8 146 214

Sumazinti stresg 10 |15 176 159

Informuoti 15 39 214 55

Atkreipti démesj | visuomenines problemas 12 I15 239 103
Keisti pozitrj | socialines problemas 14'31 245 63
Daryti jtakg politinéms pazitiroms 1<.I 76 201 40
-200 -100 0 100 200 300 400

m Visiskai nesutinku ™ Nesutinku © Neturiu nuomonés = Sutinku m Visiskai sutinku

(Saltinis : sudaryta autoriaus)

Pateiktos diagramos duomenimis, respondentai sutinka, kad stand-up komedija gali atlikti

daug jvairiy funkcijy visuomenéje. Labiausiai abejojama stand-up komedijos jtaka politinéms
pazitiroms, atskleidziant Siek tieck mazesnj politikos ir stand-up komedijos rysj, su tuo nesutinka 95
respondentai. Stand-up komedijos funkcija visuomenéje kuria maziausiai abejojama yra geros
nuotaikos skleidimas, su tuo visiskai sutinka 214 respondentai. Be to, respondentai beveik neabejoja,
kad stand-up komedija gali sumazinti stresg (335). Respondentai sutinka ir kad stand-up komedija

gali skatinti kritiskg mastyma (257) ir informuoti (269), tai parodo kaip stand-up komedija gali atlikti
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ir ziniasklaidos funkcijas visuomenéje. Taip pat daugelis respondenty sutinka, kad stand-up komedija
gali atkreipti démesj | visuomenines problemas (342) ar keisti pozitrj j socialines problemas (306),
tai iliustruoja sgveika tarp stand-up komedijos ir vieSosios erdvés — stand-up komedijos neribojimas
ir autentiSkumas leidzia perteikti jvairias Zinutes, o kai kurios i$ jy gali padéti viesai identifikuoti
visuomeniskas problemas ir keisti visuomenés poziiirj j socialines mazumas ar kitas socialines
problemas.

Kadangi teorinéje darbo dalyje nustatyta, kad svarbios ne tik pasirodymo turiniu perteikiamos
zinutés, bet ir turinio autentiSkumas ir komiko socialinés charakteristikos, o didziausig jtaka socialiniy
normy ir stereotipy suvokimui gali daryti biitent socialiniy mazumy komikai, respondenty taip pat
buvo prasoma jvertinti kiek jie sutinka su tuo, kad socialiniy mazumy komikai paSiepdami
netolerancijg jy atzvilgiu gali salygoti teigiamg pokytj visuomenéje (zr. 14 pav.):

14 pav. Diagrama rodanti respondenty pozitrj i galima socialiniy mazumy komiky
inicijuojamg teigiamg pokytj visuomenéje
Kiek sutinkate, kad socialiniy mazumy (netradicinés seksualinés

orientacijos; nejgalus ir kt.) komikai pasiepdami netolerancijg jy atzvilgiu
gali salygoti teigiamg pokyt] visuomeng¢je?

3%

10% 16%

p

47%

24%

m Visiskai sutinku = Sutinku = Neturiu nuomonés = Nesutinku = Visiskai nesutinku

(Saltinis : sudaryta autoriaus)

Anketinés apklausos duomenimis, didesné respondenty dalis (63 proc.) sutinka, kad socialiniy

mazumy komiko reprezentacija ir netolerancijos jy atzvilgiu paSiepimas gali salygoti teigiama pokytj

visuomenéje. Visgi nemazai respondenty (37 proc. neturi nuomonés arba nesutinka) abejoja tokia
galima socialiniy mazumy komiky jtaka visuomengje.

Apibendrinant internetinés anketinés apklausos duomenis galima teigti, kad daugumai

lietuviy stand-up komedijos zanras néra svetimas — apie jj girdéje beveik visi, o juo domisi dauguma
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Lietuvos jaunimo. Stand-up komedija galima stebéti jvairiai — ir fiziSkai apsilankant pasirodymuose
ir zilrint jy jrasus pasinaudojant medijomis, kurios leidzia pasiekti ir uZzsienietiSkus stand-up
komedijos pasirodymus, taigi daugelis domisi ne tik lietuviskaja, bet ir uzsienio stand-up komedija.
Stand-up komedija yra intelektinio turinio produktas, ta¢iau nemaza dalis Zmoniy néra linke uz stand-
up komedijos pasirodymy jrasus mokéti pinigus ir populiariausias biidas stebéti stand-up komedijos
pasirodymus yra naudojantis nemokamai pasirodymus rodanciais socialiniais tinklais ,,Y outube® ir
,Facebook®. Stand-up komedija dazniausiai sukelia geras emocijas, todél daznai stand-up komedijos
pasirodymai stebimi daugiau nei po 1 kartg ir jais dalinamasi su draugais ir Seimos nariais. Be
pramoginiy ir linksminanéiy stand-up komedijos funkcijy, ji taip pat stebima, nes padeda lavinti
humoro jausmg, sumaZina stresa ir paliecia temas, kuriy paprastai vieSoje erdvéje vengiama.
Stand-up komedijos auditorijoms néra svarbus komiko amziaus ar jo iSvaizda, svarbiausias yra
autentiskas ir neribojamas jo pasirodyme perteikiamas turinys. Dauguma respondenty sutinka, kad
stand-up komedija visuomenéje gali atlikti ne tik geros nuotaikos skleidimo, tadiau ir Sstreso
mazinimo, démesio j visuomenines problemas atkreipimo, informavimo, kritiSko mastymo

skatinimo ir poziiirio j socialines problemas keitimo funkcijas.
3.3. Stand-up komedijos bruozai ir adaptyvumas vieSajai erdvei

Teoriné darbo dalis atskleidé placias stand-up komedijos komunikacines galimybes. Socialiai
priimtina kiirybiné saviraiskos laisvé ir neformalaus pobtidzio bendravimas su auditorija, budingas
Siam komedijos zanrui, leidzia save iSreiksti jvairiai, todél komunikacinis potencialas yra neribotas
(Antoine, 2015; Scarpetta ir Spagnolli, 2009). Siuolaikingje stand-up komedijoje dominuoja
asmeniski ir socialiniai komentarai, taigi kai kurie pasirodymai gali prisidéti prie vieSojo diskurso ir
kurybiskai paliesti visuomenei aktualias temas (Waisanen, 2011). Humoristiné ir autentiska stand-up
komedijos prigimtis yra patraukli auditorijoms, todél Sis zanras yra populiarus, kokybiskiausi
pasirodymai stebimi daugiau nei kartg, be to kartais jais dalinamasi su draugais ir Seimos nariais ir tai
leidzia pasiekti nemazg dalj visuomenés. Taip pat akademiniuose tekstuose pastebima ir teigiama ir
neigiama galima stand-up komedijos jtaka auditorijoms, todél j Sio Zanro turinj turi biiti ziGirima
kritiskai (Belanger, 2017). Humoristiné retorika leidzia auditorijas ne tik juokinti, bet ir naudojantis
kiirybinés raiSkos priemonémis (pavyzdZiui, analogijomis, metaforomis ir t.t.) iSreiksti
nepasitenkinimg socialinémis normomis, pabrézti stereotipy absurdiSkumg, viesai atskleisti savas
vertybes ir Sias idéjas skleisti auditorijoms patraukliu, jy neizoliuojanciu badu. Stand-up komedija
papildo vie$aja erdve kaip neribojama kurybiSka saviraiSkos priemoné. Neribojama kirybiné
laisvé, humoras, autentiSkumas ir nesudétingas stand-up komedijos prieinamumas leidzia daryti jtaka

viesajai erdvei adresuojant identifikuojant, iSrySkinant visuomenei aktualias temas ir

50



problemas, inicijuojant diskusijas ir prisidedant prie visuomenés nuomonés formavimo. Sios
stand-up komedijos savybés leidzia §j zanra naudoti kaip aktyvisting priemong formuojant teigiama
pozitirj j judéjima ir jo idéjas (ypac XX a. JAV) ir nesmurtine pasiprieSinimo formg
hegemoniskiems diskursams ir represuojamoms socialinéms normoms.

Struktaruoty interviu su Lietuvos stand-up komikais duomenys siejosi su teorinémis stand-up
komedijos komunikaciniy galimybiy prieigomis — komikai atskleidé Sio Zanro prieinamuma,
autentiSkuma, kiirybing laisve, kai kurie i§ jy taip pat iSreiskeé siekj pasirodymais daryti jtaka
stereotipams, pateikti alternatyvyjj pozitrj, atkreipti démesj j tam tikrus visuomeninius klausimus.
Visgi kadangi stand-up komedija Lietuvoje daugiausiai uzsiima jauni (mazdaug 19-35 mety) vyrai,
taigi tarp tyrimo informanty nebuvo moteriskos lyties, nejgalaus, netradicinés seksualinés orientacijos
ar tautiniy mazumy atstovo, kurie galimai bity atskleide alternatyvius uzsiémimo stand-up komedija
tikslus ar sieki savo pasirodymais daryti jtaka poziliriams ] tam tikras socialines grupes. Ir
struktiruoty interviu ir internetinés anketinés apklausos duomenys parod¢ didelj ir augantj stand-up
komedijos populiaruma Lietuvoje — tiek lietuviskus tiek uzsienietiskus Sios komedijos formos
pasirodymus mat¢ daugelis. Be pagrindiniy stand-up komedijos pramoginiy ir linksminanc¢iy savybiy,
visuomenéje §io komedijos zanro pasirodymai stebimi ir dél to, nes jie padeda lavinti humoro
jausmg, sumazina stresg ir paliefia temas, kuriomis vieSai kalbéti néra jprasta — nerimtas,
humoristinis komunikacijos pobudis leidzia perZengti jprastas, socialiai priimtas, vieSosios
komunikacijos ribas. Sis tyrimas parodé, kad stand-up komedija visuomené¢je gali atlikti ne tik geros
nuotaikos skleidimo, streso mazinimo, taciau ir démesio j visuomenines problemas atkreipimo,
kritiSko mastymo skatinimo ir pozitirio j socialines problemas keitimo funkcijas. Visgi tikslinga
pabreézti, kad Sis darbas atspindi komunikacinj stand-up komedijos potencialg — paaiSkinama kaip ir
kokias funkcijas stand-up komedija gali atlikti visuomengje, taigi tolimesni tyrimai, susij¢ su $ia

tema, galéty koncentruotis j konkreé¢iy stand-up komedijos pasirodymy turinj ir poveikj visuomenei.
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ISVADOS

Moksliniy Saltiniy analizé ir struktiruoty interviy duomenys padéjo atskleisti, kad stand-up
komedija yra patiréiy, iSgyvenimy, nuomoniy atkirimas scenoje humoristiniu bidu. Siai
komedijos formai budingas nesudétingas prieinamumas, autentiSkumas ir neribojama
kiuirybiné laisvé.

Moksliniy Saltiniy analizé parodé, kad stand-up komedija gali saveikauti su vie$aja erdve kaip
neribojama Kkirybinés saviraiSkos forma, kuri leidzia auditorijoms patraukliu ir jy
neizoliuojanciu biudu iSreikSti nepasitenkinimg socialinémis normomis, iSkelti j vieSuma
aktualias temas ir problemas, daryti jtaka stereotipams visuomenéje ir prisidéti prie
teigiamo visuomenés poziiirio formavimo j tam tikrg aktyvistinj judéjima ar jo idé¢jas, vertybes.
Remiantis struktiiruoty interviu ir anketinés apklausos duomenimis Lietuvoje stand-up komedija
yra populiari ir auganti pramogos forma. Stand-up komedija gali bati sickiama tik pralinksminti
auditorijas, tacCiau nesuvarzyta kiirybin¢ §io Zanro laisvé ir humoristiné, geras emocijas
skleidzianti pasirodymo forma leidzia komikams kalbéti bet kokiomis temomis ir visuomenei
skleisti jvairias zinutes. Si komedijos forma dazniausiai stebima, nes ji prajuokina, sumaZina
stresa, padeda lavinti humoro jausma ir palieia temas, kuriy paprastai vieSoje erdvéje
vengiama.

Anketinés apklausos duomenys atskleidé, kad Lietuvoje domimasi ne tik lietuviska, bet ir
uzsienietiSka stand-up komedija. Nors §is komedijos Zanras yra populiarus, tafiau dalis
visuomenés nebiity linkusi sumokéti uz stand-up komedijos pasirodymo jrasus, o populiariausias
biidas juos stebéti yra naudojantis socialiniais tinklais ,,Youtube® ir ,,Facebook®. Didziajai daliai
auditorijai komiko iSvaizda ar amZius néra svarbus, svarbiausias yra jo perteikiamas turinys.
Dauguma zmoniy pritaria, kad stand-up komedija gali ne tik skleisti gera nuotaika, taciau atlikti
ir streso mazinimo, démesio i visuomenines problemas atkreipimo, informavimo, kritiSko
mgastymo skatinimo ir poZiirio j socialines problemas keitimo funkcijas.

Sis darbas apibiidina stand-up komedija vieSosios erdvés kontekste ir atspindi §io Zanro
komunikacinj potencialg — paaiSkinama kaip ir kokias funkcijas stand-up komedija gali atlikti
visuomenéje. Taigi tolimesni tyrimai, susij¢ su Sia tema, galéty detaliau analizuoti konkrec¢ius
stand-up komedijos zanro kiirybiskos komunikacijos aspektus. Pavyzdziui, aiskinantis kaip stand-
up komedijos pagalba efektyviausiai galima keisti stereotipus visuomenéje — ar paSiepiant
stereotipy netikslumus ir absurdiSkumus, ar dalinantis istorijomis ir jZvalgomis, kurios visiskai
neatitinka populiariyjy stereotipy, todél bty tikslinga analizuoti konkrecius stand-up komedijos

pasirodymus ir palyginti jy komunikacing jtaka respondentams.
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PRIEDAI

. Priedas. Struktiiruoty interviu klausimai ir atsakymai:

Paulius Ambrazevicius:

Kodél pasirinkote uzsiimti stand-up komedija?

Atéjau j pirmajj Lietuvoje stand-up komedijos renginj kaip Zitrovas, pasirodé jdomu, o véliau dar
ir organizatoriai pasitlé pabandyti man uzlipti (Siek tiek paZinojau, o jie Zinojo apie mane, kad
turiu humoro jausma kasdienése situacijose), uzlipau trec¢iame renginyje ir uzsikabinau.

Kuo stand-up komedija issiskiria is kity komedijos formy. Kokie jos pliusai?

DidZiausias stand-up komedijos pliusas ir iSskirtinumas — tu iSkart, tg pacig akimirkg Zinai, ar tavo
juokelis juokingas, ar ne. Stand-up komedija yra labai sunkus amatas, bet kartu ir teikiantis didelj

pasitenkinimg, kai matai, kad Zmonés juokiasi ten, kur tu nori, kad juoktysi.

. Ar laikotés kokiy nors sau taikomy taisykliy susijusiy su jusy stand-up komedija? Jei taip,

kokiy?

Turiu keletg taisykliy sau (kai kuriy laikomeés visi ,,Humoro klube”) — pirmiausia ir pagrindiné —
jokiu budu negalima plagijuoti, nes tai yra nesagzininga, nemandagu ir balansuoja ant nusikaltimo
ribos, jeigu sakome, kad intelektiné nuosavybé irgi yra nuosavybé. Visada stengiuosi ieSkoti
kazko naujo ir kalbéti temomis, kuriomis kiti komikai Lietuvoje dar nekalbéjo, man taip yra
jdomiau ir Zilrovams visada norisi pasillyti kazkg SvieZio. | sceng visada lipu visiskai blaivas ir
gerbiu publikg, nes be publikos komedijos visai nebity.

Kas jus jkvepia stand-up komedijai? Kaip daZnai jusy stand-up komedijos Saltiniu tampa
asmeninés, socialinés, politinés, kultiirinés problemos?

Absoliuti dauguma mano komedijos yra apie mane arba apie dalykus, kuriuos patyriau pats ir
net jeigu pasakoju lyg ne i$ savo perspektyvos, tikriausiai tai tik maskavimas. Taip pat kartais,
retais atvejais, noriu atkreipti démesj j kai kuriuos klausimus, pavyzdziui, LGBT klausimai ar
panasiai, bet tai néra mano komedijos pagrindas. Apie politikg, nors turiu politikos moksly
iSsailavinimg, kalbu ypatingai retai, nelabai man atrodo ta sritis tinkama komedijai.

Ka dar be humoro siekiate iSreikSti savo stand-up komedija? Ar buna atvejy kai savo
pasirodymais (ar tam tikromis jy dalimis) siekiate kritikuoti valdzios atstovus, absurdiskas

socialines normas, pozitrius ar iSreiksti ir ginti tam tikras vertybes?
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Kadangi ant scenos esu as, o ne kazkoks personaZas, absoliuiai visas mano humoras yra
paremtas mano asmeninémis vertybémis ir jsitikinimais, a$ negaliu nuo scenos kalbéti to, kuo
pats netikiu.

6. Ka manote apie dabartine stand-up komedijos padétj Lietuvoje ir pasaulyje?
Lietuvoje iki karantino tai buvo labai stipriai auganti sritis, sparciai daugéjo komiky, daugéjo
renginiy, jdomu, kaip jg paveiks Sitie stabdymai, nes visgi stand-up komedija be renginiy
egzistuoti negali, o jy, atrodo, dar reikés kurj laikg palaukti. Apie pasaulj sunku kalbéti, nes jis
labai didelis ir situacija skirtingose Salyse yra skirtinga, bet viena tendencija matyti — dél tokiy
giganty kaip ,Netflix“ ar ,,YouTube” vis daugiau populiaréja anglakalbiai komikai ir jie turuoja po
visg pasaulj, gaudami milZiniSkus honorarus, pavyzdzZiui, Ricky Gervais uz tuo metu dar
nenufilmuotg ir neisleistg pasirodymga , Supernature” gavo 20 min. USD, Jerry Seinfeldas uz
keletg pasirodymuy is to paties ,Netflix“ uz kelis pasirodymus gaus 100 min. USD, dél to komiky
vis daugéja, augo jy auditorijos.

7. Kaip manote, kokj poveikj stand-up komedija gali turéti visuomenei?
Komedija visy pirma turi bati juokinga, tai svarbiausias jos poveikis — linksminti ir palaikyti
visuomeneés gerg nuotaika. Visi kiti poveikiai yra pasaliniai. Jeigu Zmogus iSeina i$ ,,Humoro
klubo” pasirodymo gerai nusiteikes ir gerai praleides vakarg, tai reiskia, kad pagrindiné misija yra

atlikta.

Marius Stasauskas:

1. Kodél pasirinkote uzsiimti stand-up komedija?
Visada draugy tarpe gimdavo keistos jzvalgos ir jy absurdiSkumas kurios btidavo juokingos.
Laikui bégant jas uZsiraSydavau j telefono uzrasus. Buvau mates kaip ir visi humoro klubo laidas
per televizoriy. Internete kitus uZsienio komikus, galvojau gal kazkada buty jdomu pabandyt ir
metams bégant su draugy paskatinimu teko uzlipt j pirmg atvirg mikrofong, kuriame ne taip sekés
kaip norétysj, galvojau Cia bus pirmas ir paskutinis kartas, bet vos nulipus nuo scenos noréjosi
iSkart dar. Tas démesys, plojimai, sveikas jaudulys ir pacios emocijos kurios verda stovint ant
scenos uzbure ir manau, tai paskatino daryti tai toliau, bandyti vél.

2. Kuo stand-up komedija iSsiskiria i$ kity komedijos formy. Kokie jos pliusai?
ISsiskiria manau autentiSkumu, kadangi tai paties komiko iSraSyti pastebé¢jimai izvalgos, mintys
ar potyriai. Pats pasakojimas gaunasi tikresnis ir nuosirdesnis ir tai labiau sustiprina rysi su
auditorija, tampate draugais ant scenos. O visi mes mégstam tuos momentus, kai su “chebra”
iSsijuokaujam bare iki aSary.
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3. Ar laikotés kokiy nors sau taikomuy taisykliy susijusiy su jiisy stand-up komedija? Jei taip,
kokiy?

Pagrind¢ taisyklé — nevok bajeriy. Kurk savo turinj. Na ir a$ stengiuos juokaut kas man paciam
juokinga.

4. Kas jus jkvepia stand-up komedijai? Kaip daZnai jiisy stand-up komedijos $altiniu tampa

asmeninés, socialinés, politinés, kultiirinés problemos?
Mane jkvépia pastaruoju metu kity komiky atlikimas ir darbas ant scenos, bei pati scena ir publika.
Norisi isbandyt ko pats neesu dar bandgs, tobulint paties atlikimg ir raS§yma, kad pateikti publikai
kuo kokybiskesn] turinj.Savo programoje daznai juokauju tomis temomis su kuriom auditorija
galéty susitapatinti ir parodyti absurdiSkuma, pasakyti galbit, tai kg kiti tik buvo pagalvoje, bet
néra i8dris¢ pasakyti patys to garsiai.

5. Kag dar be humoro siekiate iSreiksti savo stand-up komedija? Ar biina atvejy kai savo
pasirodymais (ar tam tikromis juy dalimis) siekiate kritikuoti valdzios atstovus, absurdiskas
socialines normas, poziiirius ar iSreiksti ir ginti tam tikras vertybes?

Visada siekiu vieno dalyko, sukurti gera emocija zitrovui, nenoriy jy pamokyt, pakeist nuomonés
apie kazka. Jie atéjo pasijuokt, tegul tai ir gauna.

6. Ka manote apie dabartine stand-up komedijos padétj Lietuvoje ir pasaulyje?

Dabartiné situacija yra manau ta, kad populeréja sparciai, bent jau iki karantino. Taciau kiek teko
matyt, kad populiaréjant Zanrui, atsiranda po biski ir Zanro iSkraipymas, kaip daugelis Zmoniy tuo
ir taip toliau. Bet Zitrint  tikriuosiu standup renginius smagu matyt, kaip visi pasirodymai btina
sausgkimsi auditorijos ir pilng zmoniy iStroskusiy komedijos.

7. Kaip manote, kokij poveikj stand-up komedija gali turéti visuomenei?

Mokét labiau pasijuokt i§ saves ir “nesiparint” taip dél visko. Ziarét j viska papras¢iau.

Saulius Andrukonis:

1. Kodél pasirinkote uzsiimti stand-up komedija?
I§ pradziy tai atrodé, kaip labai paprasta ir kieta veikla. Lygtais paimi mikrofong j rankas ir
juokauji. Pasirodo, tai néra paprasta veikla, taciau vis tiek jdomi.

2. Kuo stand-up komedija i$siskiria i$ kity komedijos formy. Kokie jos pliusai?
Sitg komedijos forma pavadinéiau autentiskiausia. Stand-up komikai pirmiausia kalba apie savo

iSgyvenimus. Didziausias, be abejo, pliusas yra tai, kad reikia tik scenos ir mikrofono. Jokiy
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papildomy rekvizity komedijai. Dar, man asmeniskai atrodo, jog Sita komedijos forma daugiausia
paliecia visuomenines problemas ir privercia ziirovus susimastyti.

Ar laikotés kokiu nors sau taikomy taisykliy susijusiy su jasy stand-up komedija? Jei taip,
kokiy?

Juokauju tik apie tai, kas man rapi. Stengiuosi ne tik juokauti, bet ir pateikti ZiGirovams pagrinda
pamastymams tam tikra tema.

Kas jus jkvepia stand-up komedijai? Kaip dazZnai jusy stand-up komedijos $altiniu tampa
asmeninés, socialinés, politinés, kultiirinés problemos?

Mano jkvépimu esu a$ pats. Mano gyvenimo sudétingos arba absurdiskos situacijos, su kuriomis
kovoju humoro pagalba.

Ka dar be humoro siekiate iSreiksti savo stand-up komedija? Ar biina atvejy kai savo
pasirodymais (ar tam tikromis ju dalimis) siekiate kritikuoti valdZios atstovus, absurdiskas
socialines normas, poziiirius ar iSreiksti ir ginti tam tikras vertybes?

Sieku, kad zmonés suabejoty nusistovéjusiais Stereotipais ir normomis. Stengiuosi pateikti pozitirj
i$ Kitos pusés.

Ka manote apie dabartine stand-up komedijos padétj Lietuvoje ir pasaulyje?

IKi koronaviruso krizés, mano pastebéjimu, stand-up komedija Lietuvoje iSgyveno tarsi
renesansg, Nes buvo daug pasirodymy jau patyrusiy komiky bei daug atviry mikrofony, kuriuose
pasirodydavo maziau patyr¢ komikai arba tie, kurie negyvena is komedijos.

Kaip manote, kokij poveikij stand-up komedija gali turéti visuomenei?

Kalbéti apie jvairius dalykus lengviausia per juoko prizme, todél stand-up komedija, be paprasto
pramoginio tikslo, skatina zmonés atviriau kalbéti apie viska. Vis dar visuomenéje yra problema,
kad kalbama daugiau apie problemy sprendimg, 0 ne problemy prevencijg. Problemos gali bati

jvairios, jeigu zmonéms ripi, vadinasi tai svarbu.
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