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Europos Saliu apriipinimo maistu jvertinimas

Ivadas

Siuo metu dél 2008 m. maisto kainy krizés ir po jos sekusios ekonominés krizés badauja beveik Sestadalis
Zemés gyventojy. Dauguma jy yra besivystanciose 3alyse. Taciau net ir tokiose isivysciusiose alyse kaip JAV
badaujanciy skaicius padidéjo. Galimos bado problemos buvo numatytos dar T. Malthus’o XVIII a. pabaigoje.
Malthus’o gyventojy skaiciaus teorija suformulavo viena i$ pagrindiniy pozitriy j bado ir skurdo priezastis.
Dabartiniu metu Sis poziaris remiasi prielaida, jog maisto krizé yra neiSvengiama, nes dél gyventojy skaiciaus
augimo, nedarniy gamybos budy salygotos aplinkos degradacijos, istekliy trakumo bei klimato kaitos masy
galimybés gaminti maistg vargu ar patenkins masy poreikius. Tuo tarpu aprapinimo maistu samprata, kuriai
didelj poveikj turéjo A. Sen’o darbai, atsirado tik pries tris desimtmecius, kada buvo suvokta, jog bada sukelia
ne tik derliaus sumazéjimas, bet ir istekliy, reikalingy pasigaminti ar jsigyti maista, trikumas. Nepaisant to, ji
yra placiai iSnagrinéta uZsienio autoriy.

Badas dazniausiai suprantamas kaip maisto trikumas. Pakankamas aprapinimas maistu egzistuoja, kai visi
Zmonés bet kuriuo metu turi tiek fizinj, tiek ekonominj priéjima prie pakankamo, saugas ir maistingo maisto.
Aprapinima maistu galima suprasti ir kaip bado rizikos salyje arba gyventojy grupéje nebuvima. Kadangi $i
savoka yra daug platesné nei bado, aprapinimo maistu situacijg ir problemas aktualu nagrinéti ne tik besivys-
tanciose bet ir iSsivysCiusiose Salyse.

Pagrindiné Sio straipsnio problema yra tai, kad aprGpinimo maistu klausimai dazniausiai yra nagrinéjami
besivystanciose 3alyse, todél aprapinimo maistu problemos iSsivysciusiose bei buvusiose socialistinése 3alyse
yra nepakankamai istirtos.

Tyrimo objektas — apripinimas maistu Europos 3alyse.

Straipsnio tikslas — teoriskai aptarus aprapinimo maistu samprata ir iSskyrus pagrindinius jo rodiklius, nu-
statyti aprapinimo maistu padétj Europos Salyse.

UZzdaviniai:

e [Snagrinéti aprapinimo maistu samprata ir veiksnius;

e |vertinti aprapinimo maistu situacija skirtingose Europos Salyse.

Straipsnyje naudoti tyrimo metodai: mokslinés literatros apzvalga, joje pateikiamy teiginiy ir apibendri-
nimy grupavimas, lyginamoji analizé, duomeny analizé remiantis statistiniais metodais. Statistiniy duomeny
analizei buvo naudojami Jungtiniy Tauty maisto ir Zemés tkio organizacijos ir Europos Bendrijy statistikos
tarnybos (Eurostato) duomeny bazése pateikti duomenys. Analizés metodas apima indekso sudarymo metoda
bei aprasomosios statistikos metodus.

Apriapinimo maistu samprata ir veiksniai

Dabartiné aprapinimo maistu (angl. food security) samprata atsirado XX a. devintajame deSimtmetyje, kada
diskusijos apie maisto politika peréjo nuo maisto pasitlos prie maisto paklausos klausimy nagrinéjimo. M.
Smith ir kt. (1992) pateiké beveik 200 mokslingje literatlroje rasty aprapinimo maistu savokos apibrézimuy,
kurie atspindéjo Sios savokos plétote.
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XX a. astuntajame deSimtmetyje aprapinimo maistu klausimai daugiausiai lieté nacionalinius ir globalinius
maisto iSteklius. Maisto krizé Afrikoje paskatino tarptautiniy donory susiripinima pasitlos trakumais, kuriuos
sukélé gamybos sumazéjimas dél sausry ir dykumy plitimo. Taigi i$ pradziy démesys buvo skiriamas proble-
moms susijusioms su maisto pasitla — pagrindiniy maisto produkty buvimu ir i$ dalies jy kainy stabilumu
tarptautiniu ir nacionaliniu lygiu (Clay, 2002).

TacCiau XX a. devintojo desimtmecio viduryje Afrikoje vél siautéjant badui tapo aisku, jog pakankamas
maisto kiekis nacionaliniu mastu dar nereiské pakankamo aprdpinimo maistu individy ir namy tkiy lygiu.
Buvo suvokta, jog nepakankamas aprapinimas maistu (angl. food insecurity) atsiranda, kai maisto yra, taciau jis
néra prieinamas dél sumazéjusios Zzmoniy teisés gauti maista. Tokiam pazitary pasikeitimui didele jtaka turéjo
Amartya Sen’o teisés | maista (angl. food entitlement) teorija (Frankenberger, McCaston, 1998).

A. Sen’as (1981) nagrinéjo badavimo apskritai bei konkrec¢iy badmeciy prieZastis. Jis parodé, kad ba-
dmeciy analizavimas vien i$ pasitlos pusés turi fundamentaliy trakumy ir sialé juos nagrinéti remiantis teisés
i maista pozitriu (angl. entitlement approach). Sis pozitris démesj sutelkia j moniy gebéjima nusipelnyti
maisto teisétais budais, jskaitant jvairiy gamybos bei prekybos galimybiy naudojima ir kt. Asmens badavima
gali nulemti dél sumazéjusios pasitlos arba padidéjusios paklausos pakile maisto kainos. Tac¢iau pagrindiné
badavimo priezastis, pasak A. Sen’o (1981), yra sumazéjusi teisé | mainus. Taip atsitinka kai Zzmonés praranda
savo perkamaja galiag dél nedarbo, mazéjanciy atlyginimy, didéjanc¢iy maisto kainy arba infliacijos ir neturi
[é3y uzsiauginti maista patys arba negali tikétis labdaros (Sen, 1988).

Teisés | maista teorija véliau buvo iSplétota j ,darnaus pragyvenimo Saltinio poziarj” (angl. sustainable live-
lihood approach), kuris nagrinéja kaip namy akiai paskirsto skirtingy rasiy turtg tam, kad islaikyty atitinkama
aprapinimo maistu lygj (Corbett, 1988). Pasak R. Chambers ir G. Conway (1991) pragyvenimo $altinj sudaro
zmonés, jy gabumai ir pragyvenimo istekliai, kurie apima maista, pajamas ir turta. Pragyvenimo Saltinis yra
darnus socialiniu poziariu, jei jis gali susidoroti su $okais ir po jy atsistatyti j pradine padétj. Ta¢iau ne visi
namy tkiai sugeba susitvarkyti su sunkumais. Neturtingi Zmonés sudétingais budais stengiasi subalansuoti
tarpusavyje konkuruojancius poreikius (turto i$saugojimo, pajamy generavimo ir maisto istekliy) (Maxwell,
Smith, 1992). Zmonés gali badauti norédami patenkinti kitus poreikius. PavyzdZiui, tam, kad i$saugoty savo
turtg ir ateities pragyvenimo isteklius (séklas arba gyvulius). J. Corbett (1988) pastebéjo, jog daugelyje Azijos ir
Afrikos $aliy Zmonés prioritetg skiria turto issaugojimui, o ne mitybos poreikiams.

Dabartiniu metu placiai pripazjstama 1996 m. Pasaulio virstniy susitikime maisto klausimais apibréZta ap-
rapinimo maistu savoka: ,Pakankamas aprapinimas maistu egzistuoja, kai visi Zmoneés bet kuriuo metu turi tiek
fizinj, tiek ekonominj priéjima prie pakankamo, saugas ir maistingo maisto, kuris tenkina jy mitybos poreikius,
reikalingus sveikam ir aktyviam gyvenimui” (Worl Food..., 1996). Sis apibréZimas nurodo tokias apriipinimo
maistu dimensijas (FAO, 2006; FAO, 2008):

e Maisto buvimas (angl. availability): tinkamos kokybés pakankamo kiekio maisto buvimas, kurj lemia
vietiné gamyba, atsargy lygis, grynasis importas (jskaitant pagalba maistu);

e Priéjimas prie maisto: asmeny galimybé naudotis pakankamais istekliais (darbo, kapitalo, Ziniy) tam,
kad jie galéty jsigyti (pasigaminti, nusipirkti arba gauti kaip auka) tinkamus maisto produktus. Didelis démesys
skiriamas pajamomes, iSlaidoms, rinkoms ir kainoms;

e Maisto panaudojimas: tinkamas maisto panaudojimas ir maistingyjy medziagy jsisavinimas, kuris pri-
klauso nuo tinkamo maisto laikymo, maisto paruosimo, dietos, Svaraus vandens, sanitariniy salygy, sveikatos
priezidros, maisto paskirstymo tarp namy tkio nariy;

e Stabilumas: Tam kad buty uztikrintas pakankamas aprapinimas maistu, gyventojai turi turéti priéjima
prie pakankamo kiekio maisto bet kuriuo metu. Neturi bati rizikos, kad gyventojai neturés priéjimo prie maisto
dél netikéty Soky (ekonominés ar klimatinés krizés) arba cikliniy jvykiy. Aprapinimui maistu jtakos gali turéti
neigiamos oro salygos, politinis nestabilumas arba ekonominiai veiksniai (nedarbas, kylanc¢ios maisto kainos).
Si dimensija kai kuriy autoriy (pvz., Migotto ir kt., 2005) tapatinama su kita su apripinimu maistu susijusia
savoka — pazeidZiamumu, suprantamu kaip buvimas neapsaugotam nuo daugybeés rizikos faktoriy pasekmés
dél nesugebéjimo ty rizikos faktoriy valdyti (su jais susidoroti). Si savoka vartojama kalbant apie Zmones, kurie
yra neapsaugoti nuo galimybés patirti badq ateityje.

P. Wehrheim ir D. Wiesmann (2006) teigia, jog daugelis pagrindiniy veiksniy, lemianciy aprdpinimo mais-
tu lygj pereinamosios ekonomikos Salyse, kurioms galima priskirti ir Lietuva bei kitas buvusias socialistines
Salis, yra panasus | tuos, kurie egzistuoja besivystanciose Salyse. Todél analizei galima naudoti aprapinimo



Biruté KULVELYTE
Europos 8aliy aprapinimo maistu jvertinimas

maistu struktara, apibréziama makro (maisto buvimas), mezo (priéjimas prie maisto) ir mikro (maisto panau-
dojimas) lygiais (zr. 1 paveiksla).

Tam, kad namy akiai turéty priéjima prie maisto, visy pirma turi bati pakankamai maisto vietiniu, regioni-
niu ir nacionaliniu lygiu. Vis délto maisto buvimas nacionaliniu lygiu negarantuoja namy akio priéjimo prie
maisto. Namy dkiai turi turéti isteklius, reikalingus jsigyti maistui ir kitiems pagrindiniams poreikiams paten-
kinti. Ta¢iau gyventojy mityba priklauso ir nuo sveikatos priezidros ir sveikos gyvenamosios aplinkos (Smith,
2003). Taigi namy tkiy aprapinimas maistu ir mityba priklauso nuo daugybés vietiniy, regioniniy, nacionaliniy
bei globaliniy veiksniy.

Maisto buvimas Globalus Iygiy
X
|G1“_v11asis maisto mportas | | Vietiné maisto gamyba Nacionalinis
Iygis
Maisto buvunas
|Na1111} alio pajameos |
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prie maisto individualns
v bygis
Apriipinimas maistu | | Sveikatos priezitira | Kiti pagrindiniai
poreikiai ir ne pirmo
butinumo dalykai
““““““““““““““““ Tridividuatis
| bgis

1 pav. Apriipinimo maistu konceptuali schema

Saltinis: L. C. Smith (2003).

Apskritai aprapinimo maistu ir gyventojy pazeidziamumo veiksniai gali bati suskirstyti j keturias grupes
(FAO, 2000):

e Socioekonominé ir politiné aplinka: populiacija, Svietimas, makroekonomika jskaitant uzsienio pre-
kyba, politika, gamtiniai istekliai, zemés Gkio sektorius, rinkos salygos, technologijos, klimatas, namy tkiy
bruozai, socialinés institucijos, kultarinés nuostatos;

e Maisto ekonomika: maisto buvimas (vietiné gamyba, importo galimybés, maisto atsargos, pagalba
maistu), stabilumas (oro salygy nepastovumas, kainy svyravimas, politiniai veiksniai, ekonominiai veiksniai),
priéjimas prie maisto (perkamoji galia, pajamos, transporto ir rinkos infrastruktara);

e Prieziaros praktikos: vaiky priezitra, maitinimo praktikos, $vietimas mitybos temomis, maisto paruosi-
mas, mitybos jproc¢iai, maisto paskirstymas tarp namy tkio nariy;

e Sveikata ir sanitarinés salygos: sveikatos prieziara, higiena, sanitarinés salygos, vandens kokybé, mais-
to kokybé.

Nacionaliniu lygiu maisto pakankamumas gali bati vertinamas remiantis bendros pasidlos ir paklausos
palyginimu. Gyventojui tenkantis maisto kiekis yra geras rodiklis, taciau statistika apie maisto atsargas daznai
bdna netiksli. Vietoj to gali bati naudojami tokie dydziai kaip gyventojui tenkanti maisto gamyba ir gyventojui
tenkantis maisto importas. Nors vietiné gamyba yra pagrindinis maisto pasitlos altinis daugelyje $aliy, impor-
to dydis yra pagrindinis maisto pakankamumo veiksnys daugelyje maisto trakuma patirianciy $aliy. Siy 3aliy
galimybeé uzsitikrinti pakankama maisto kiekj priklauso nuo importo galimybiy (angl. import capasity) (Sharma,
1992). A. Valdés ir A. McCalla (1999) apskaiciavo maisto importo galimybés rodiklj kaip maisto importo vertés
ir bendros eksporto vertés (isskyrus paslaugas) santykj.

Pasak R. Pérez-Escamilla ir A.M. Segall-Corrza (2008) namy Gkiy aprdpinimg maistu jvertinti galima nau-
dojant Jungtiniy Tauty Maisto ir zemés Gkio organizacijos (angl. FAO) metoda, namy uakiy islaidy tyrimus,
maisto suvartojimo tyrimus ir kt. FAO metodas nustato per dieng gyventojui tenkancias kalorijas ir apskaiciuoja
puspadziu gyvenanciy dalj salyje.
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L. C. Smith (2003) pastebi, jog namy tkiuose suvartojamy kalorijy matai atspindi dabartine mitybos bukle,
bet nejvertina to, jog namy akiai gali bati neapsaugoti nuo maisto trakumo ateityje. Vienas $io tipo pazei-
dziamumo matas yra namy akiy islaidy maistui procentiné dalis nuo visy i$laidy. Namy dkiai, kurie isleidzia
didele dalj pajamy maistui (pvz. 70 proc. ar daugiau) yra pazeidziami, nes jei jy pajamos sumazéty dél darbo
netekimo, gamtos katastrofy, ligy ar kainy politikos reformy, jie turéty ribotus rezervus mitybos poreikiams
patenkinti.

Apie priéjima prie maisto galima spresti pagal geroveés lygj. Priéjimo prie maisto rodikliai, ypa¢ pajamos,
yra naudojami kaip pagrindiniai aprapinimo maistu rodikliai daugelyje 3aliy (Migotto ir kt., 2005). Namy akio
pajamas matuoti galima keletu bady, taciau placiausiai naudojamas pajamy matas nacionaliniu lygiu yra BVP
tenkantis gyventojui. Vidutiniai maisto kainy lygiai arba kainy indeksai yra placiai naudojami analizuojant
skurda ir aprapinimo maistu uztikrinima. Pasitlos Sokus atspindincios kainos lemia namy Gkiy realias pajamas
ir tiesiogiai jtakoja maisto pirkima (Sharma, 1992).

Tyrimo metodas

Siaurés Amerikos ir daugelis Europos 3aliy dazniausiai yra priskiriamos auki¢iausio apripinimo maistu 3aliy
grupei. Taciau Baltijos ir kitos Ryty Europos $alys skiriasi nuo Vakary Europos 3aliy daugeliu gamybos, preky-
bos ir pajamy rodikliy, todél baty logiska manyti, jog jos skirsis ir aprapinimo maistu atzvilgiu. Tuo remiantis
yra iskeliamos tokios hipotezés:

1 hipotezé: Aprapinimo maistu lygis Baltijos ir kitose Ryty Europos Salyse yra zemesnis nei Vakary Europos
Salyse.

2 hipotezé: Maisto prieinamumas Baltijos ir kitose Ryty Europos Salyse palyginus su Vakary Europos salimis
yra pats prascCiausias i$ nagrinéjamy aprapinimo maistu aspekty.

Apripinimo maistu palyginimui tarp $aliy naudojami aprapinimo maistu rodikliai yra suskirstyti atsizvel-
giant j aprapinimo maistu dimensijas (Zr. 2 paveiksla).

Maisto buvimo aspektui jvertinti naudojami maisto produkty gamybos ir prekybos rodikliai. Maisto kiekis,
matuojamas kalorijomis, tenkantis gyventojui yra dazniausiai naudojamas aprapinimo maistu Salyje matas.
Jis naudojamas jvertinant vidutinj maisto suvartojimo lygj Salyje. Taciau jis atspindi Salyse esantj (gaminama,
importuojama), bet ne batinai suvartojama maisto kiekj.
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2 pav. Tyrime naudojami apriipinimo maistu rodikliai
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Maisto gamyba tenkanti gyventojui atspindi Salies galimybes paciai iSmaitinti savo gyventojus. Vietinés
gamybos ir sunaudojamo maisto santykis jvertina 3alies apsiripinima maisto produktais. Sis rodiklis atspindi
skirtumus tarp gamybos ir vartojimo.

Zemés tkio produkty gamyba didziaja dalimi priklauso nuo gamtiniy istekliy, ypa¢ Zemés. Vis didéja
miesty gyventojy, kurie tampa priklausomi nuo maisto gamybos darbo jégos. Siuos veiksnius atspindi istekliy
rodikliai.

Bendro eksporto ir maisto importo santykis jvertina maisto importo galimybes. Salys turin¢ios santykinai
didesne bendro eksporto pajamy dalj yra maZiau paZzeidZziamos pasauliniy maisto kainy svyravimy.

Maisto prieinamumui jvertinti naudojami pajamy, iSlaidy maistui ir maisto kainy rodikliai. Jie jvertina
maisto jperkamuma bei gyventojy pazeidziamuma.

Maisto kainy ir ekonominé krizé paveiké apsirapinima maistu, ypac neturtingy gyventojy, todél stabilumo
rodikliais pasirinkti maisto kainy ir ekonominio stabilumo matai. Stabilumui matuoti naudojamas kitimo (va-
riacijos) koeficientas, kuris apskaiciuoja kainy kitima vidurkio atzvilgiu. Skirtingy aprdpinimo maistu rodikliy
lyginimas tarp Saliy leidzia nustatyti galimas problemas susijusias su aprapinimu maistu bei numatyti jy spren-
dimo badus. Siame tyrime daugiausiai naudojami maisto ekonomikos rodikliai.

Tyrime taikyta metodika, kuri remiasi R. Ciegio (2009) pasitlyta integruoto darnaus vystymosi indekso, ap-
skaic¢iavimo metodika. Rodikliy standartizavimui taikytas statistinio standartizavimo metodas, kuriuo standarti-
zavus duomenis, gaunama nauja duomeny aibé, kurios vidurkis lygus 0, o standartinis nuokrypis lygus 1.

Aprapinimui maistu tarp Saliy palyginti naudojamas integruotas indeksas:

M, =>w-1; (1M

Cia M, - k3alies aprapinimo maistu integruotas indeksas;
1, - atskiry aprapinimo maistu aspekty indeksai;
w; - atskiry aprpinimo maistu aspekty svoriai (Z w, = 1).

Kiekvienas i3 indeksy susideda i3 eilés rodikliy. Skirtingiems rodikliams integruoti j indeksa naudojamos
standartizuotosios apskaiciuoty rodikliy reikSmeés (z). Teigiama standartizuotoji reikSmé parodo geresnj nei
vidurkis rezultata, neigiama — blogesnj.

Kiekviena i3 atskiry indeksy galima isreiksti taip:

]i:zwn'ZRn; (2)

Cia I, - atitinkamas indeksas;
R, - atitinkama indeksa sudarantis rodiklis;
w, - atitinkama indeksa sudarancio rodiklio svoris (Z w, = 1.

Skirtingiems indeksams, maisto prieinamuma ir stabiluma atspindintiems rodikliams bei maisto buvimo
rodikliy grupéms svoriai paskirstomi tolygiai.

Trylika aprapinimo maistu rodikliy buvo sudaryti naudojant JT maisto ir Zemés tkio organizacijos (angl.
FAO) ir Europos Bendrijy statistikos tarnybos duomeny bazése pateiktus 2005-2008 m. duomenis. Tyrimas
apima 28 Europos 3alis. Salys buvo suskirstytos j Vakary ir Ryty Europos $alis remiantis Jungtiniy Tauty sidloma
Saliy klasifikacija (United Nations, 2010).

Aprapinimo maistu situacija Rytu ir Vakaru Europos Salyse

Remiantis apskaiciuotu indeksu galima teigti, jog 2005-2008 m. laikotarpiu prascCiausia aprapinimo maistu
situacija buvo Bulgarijoje, Rumunijoje ir Baltijos $alyse (Zr. 3 paveiksla). Daugelyje Vakary Europos $aliy apra-
pinimo maistu padeétis buvo geresné nei vidutiniskai. Ypa¢ gera aprapinimo maistu padétis buvo Sveicarijoje,
Olandijoje.
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3 pav. Koreliacinis laukas tarp BVP tenkancio gyventojui ir apriipinimo maistu indekso

Galima pastebéti, jog egzistuoja teigiamas rySys tarp aprapinimo maistu ir pajamy lygio. Stipriausias rysys
buvo rastas tarp maisto prieinamumo aspekto ir BVP tenkancio gyventojui (tiesinés koreliacijos koeficientas
lygus 0,75). Augant gyventojy pajamoms galimybé jsigyti maisto didéja (Zr. 4 paveiksla). Maziausias maisto
prieinamumas yra kai kuriose Ryty Europos valstybése, taip pat Baltijos Salyse. Tuo tarpu tarp maisto buvima
jvertinancio indekso ir vidutiniy gyventojy pajamy sunku jzvelgti priklausomybe.
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4 pav. Maisto prieinamumo (A) ir maisto buvimo (B) aspektus jvertinanciy indeksu palyginimas

Be to, galima pastebéti, jog didesnio apripinimo maistu Salyse nebatinai tuo paciu yra ir didesni maisto
buvimo aspekta jvertinantys rodikliai ir atvirks¢iai: pakankamai didelis maisto buvimas Salyje dar nereiskia, jog
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bus uztikrintas pakankamas aprapinimas maistu. PavyzdZiui DidZiojoje Britanijoje yra palyginti maza maisto
gamyba gyventojui, apsirGpinimo maistu lygis, derlingo dirvozemio ir dirbanciyjy Zemés tkyje dalis, maZzes-
nés nei vidutinés maisto importo galimybés, bet maisto prieinamumas yra didelis. Tuo tarpu maisto buvimo
aspektu geriausiai buvo jvertinta Vengrija. Sioje 3alyje didelé maisto gamyba, maisto importo galimybés, taciau
maisto prieinamumas yra maZesnis nei vidutiniskai.

Nagrinéjant atskirus aprapinimo maistu rodiklius buvo pastebéta, jog tarp 3aliy labiausiai skiriasi maisto
importo galimybeés rodiklis, taip pat derlingo dirvozemio ir dirbanciyjy Zemés tkyje dalis. MaZiausia galimybé
maisto importa finansuoti eksporto pajamomis yra Kipre, kurioje maisto importo verté sudaro 66 proc. viso
eksporto vertés, ir didziausia — Norvegijoje, kurioje maisto importo verté sudaro 3,3 proc. eksporto vertés.
Taip pat menkos galimybés maisto importa finansuoti eksporto pajamomis yra Maltoje, Latvijoje, Portugalijoje,
Ispanijoje, Lietuvoje, DidZiojoje Britanijoje. Siose $alyje maisto importas sudaro 11-20 proc. bendro eksporto
vertés, todél salys yra priklausomos nuo tarptautiniy rinky situacijos.

Maziausiai tarp Saliy skyrési kalorijy kiekis tenkantis gyventojui, t.y. $alyje esan¢io maisto tenkancio gy-
ventojui kiekis. Taip pat palyginti mazai tarp Saliy tesiskiria maisto kainy ir pajamy santykis bei apsirtpinimo
maisto produktais rodiklis. Apskritai Europos 3alys yra apsirGpine maisto produktais (vidutinis maisto gamybos
ir suvartojimo santykis yra 94 proc.). Taciau atskirose maisto produkty grupése apsirGpinimo maisto produk-
tais rodikliai yra skirtingi. Pavyzdziui Prancizija iSaugina beveik dvigubai daugiau gradiniy kultary nei jy yra
suvartojama 3alyje. Olandijoje, Portugalijoje uzauginama tik 20 proc. suvartojamy grady kiekio. Tuo tarpu
Danijoje mésos uzauginama trigubai daugiau nei suvartojama, Olandijoje — dvigubai.

Apskritai maziausi skirtumai tarp Saliy pastebéti vertinant maisto buvimo aspektu (zr. 4 paveiksla). Maisto
buvimo indekso kitimo ribos yra siauresnés nei bendro ir maisto prieinamumo indeksy. Taigi vertinant Salis
pagal skirtingus aprdpinimo maistu aspektus baty gauti skirtingi rezultatai.

Taciau vertinant tiek atskirais apripinimo maistu aspektais, tiek bendrai aprapinimo maistu situacija aptaria-
muoju laikotarpiu Baltijos bei Ryty Europos Salyse buvo prastesné nei Vakary Europos Salyse (Zr. 1 lentele). Na-
grinéjant skirtingus aprapinimo maistu rodiklius pastebéta, jog Baltijos ir Ryty Europos 3alyse palyginti su Vakary
Europos salimis buvo mazesni maisto tenkancio gyventojui, maisto gamybos, maisto importo galimybés rodikliai.
Taciau didesnis apsirapinimo maisto produktais rodiklis, derlingos Zemeés ir dirbanciy Zemés tkyje dalis.

1 lentele

Apripinimo maistu indeksu reikSmés Vakary Europos ir Baltijos bei Rytu Europos Salyse

Saliu erupé Maisto buvimo | Maisto prieinamu- | Maisto stabilumo | Apriipinimo mais-
u grup indeksas mo indeksas indeksas tu indeksas
Vakary Europos 3alys 0,24 0,54 1,04 0,61
Baltijos ir Ryty Europos Salys 0,04 -0,48 -0,87 -0,44

Maisto buvimo aspektu Baltijos bei Ryty Europos $alys beveik nesiskyré nuo nagrinéjamy 28 saliy vidurkio.
Labiausiai tarp Vakary ir Baltijos bei Ryty Europos 3aliy skyrési stabilumo indeksas.

5 paveiksle galime matyti, kad 2005-2008 m. maisto kainos pakilo daugelyje Europos $aliy, taciau labiau-
siai jos iSaugo kai kuriose Baltijos ir Ryty Europos valstybése, kuriose dar ir prie§ pakylant kainoms maisto
prieinamumas buvo maziausias.

Siose 3alyse nepaisant mazo santykinio maisto kainy lygio yra didelés maisto kainos palyginti su gyventojy
pajamomis ir iSlaidomis. Ryty Europos 3alyse maisto kainos sudaro apie 60-70 proc. vidutiniy kainy Europos
Sajungoje. TaCiau maisto dalis vartotojy islaidose sudaro apie 20 proc. Tuo tarpu Vakary Europos $alyse maistui
isleidziama beveik perpus maziau islaidy. Taigi Ryty Europos ir Baltijos $aliy gyventojai yra itin pazeidziami
staigaus maisto kainy kilimo.

Kylant maisto kainoms gyventojai gali skirti mazesne islaidy dalj kitiems poreikiams patenkinti arba atvirks-
¢iai: norédami sumazinti islaidas maistui ir patenkinti kitus (basto islaikymo, iSsilavinimo) poreikius, vartoti
pigesnius ir ne tokius maistingus maisto produktus. Todél kylanc¢ios maisto kainos reiskia gyventojy diety pras-
téjima bei perkamosios galios mazéjima.
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5 pav. Ménesiniai maisto kainy indekso pokyciai Europos Salyse 2005-2010 m.

Saltinis: sudaryta remiantis Eurostat duomenimis (Food supply chain - Price indices (2010)).

Maistui skiriama islaidy dalis visy pirma priklauso nuo namy tkio pajamy. Pajamoms augant maistui islei-
dziama vis mazesné islaidy dalis (Zr. 6 paveiksla). Todél labiausiai aprapinimo maistu atzvilgiu pazeidziami yra
neturtingiausi gyventojai. Skurdo mazinimas didina gyventojy prieinamuma prie maisto, sveikatos apsaugos ir
kity pirmo batinumo prekiy ir paslaugy. Programos uzkertancios kelig skurdo didéjimui ypac¢ aktualios dabar-
tiniu laikotarpiu, kuomet didéja nepasiturinciy gyventojy skaicius dél ekonominio nuosmukio.
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6 pav. Islaidu maistui dalis pagal pajamu kvintilius Europos Salyse 2005 m.

Saltinis: sudaryta remiantis Eurostat duomenimis (Structure of consumption expenditure by income quintile (2010)).

ISvados

1. Nors aprapinimo maistu savoka buvo apibrézta palyginti neseniai, mokslinéje literattroje ji gana placiai
aprasyta. Dabartiné aprapinimo maistu samprata atsirado XX a. 9 deSimtmetyje, kai buvo suvokta, jog bada
gali salygoti ne vien derliaus sumazéjimas, bet ir istekliy, reikalingy pasigaminti ar jsigyti maisto produktus,
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trikumas. Aprapinimas maistu yra uztikrintas kai visi gyventojai bet kuriuo metu turi tiek fizinj, tiek ekonominj
priéjima prie maisto, kurio jiems reikia. Si savoka apima keturias dimensijas: 1) maisto buvima; 2) pri¢jima prie
maisto; 3) tinkama maisto panaudojima; ir 4) stabiluma. Visa tai lemia gyventojy mitybos bakle.

2. Tam, kad namy dkiai turéty priéjima prie maisto, visy pirma turi bati pakankamai maisto regioniniu ir
nacionaliniu lygiu. Namy tkiai taip pat turi turéti isteklius, reikalingus jsigyti maistui ir kitiems pagrindiniams
poreikiams patenkinti. Gyventojy mityba priklauso ir nuo sveikatos priezitros bei sveikos gyvenamosios aplin-
kos. Taigi aprapinimas maistu priklauso nuo daugybés nacionaliniy bei globaliniy veiksniy: socioekonominés
aplinkos, maisto ekonomikos, sveikatos prieziaros.

3. Aprapimo maistu situacijai tarp Europos $aliy palyginti buvo sudarytas indeksas remiantis daugiausia
maisto ekonomikos veiksniais: maisto vartojimo, gamybos, prekybos, zemés tkio istekliy, gyventojy pajamy,
islaidy maistui, kainy rodikliais. Pasirinkti rodikliai buvo suskirstyti atsizvelgiant j tris aprapinimo maistu di-
mensijas: 1) maisto buvima; 2) priéjima prie maisto; ir 4) kainy stabiluma.

4. Remiantis apskaiciuotu indeksu, galima teigti, jog 2005-2008 m. laikotarpiu aprapinimo maistu padé-
tis Ryty Europos $alyse buvo prastesné nei Vakary Europos 3alyse. Salys labiausiai skyrési kainy stabilumo ir
maisto prieinamumo aspektais. Ryty Europos $alyse nepaisant mazy santykiniy maisto kainy yra didelés maisto
kainos palyginti su gyventojy pajamomis ir islaidomis. Be to, aptariamuoju laikotarpiu jose buvo pastebéti
didZiausi tiek bendry, tiek maisto kainy svyravimai.
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Biruté KULVELYTE
EVALUATION OF FOOD SECURITY IN DIFFERENT EUROPEAN COUNTRIES

Summary

The article discusses the economic approach to the problem of food security. The objective of this article is to evaluate
food security in different European countries. The first part of this article considers the concept of food security, analyses
food security measurement and indicators. Now food security is defined as “ensuring that all people at all times have both
physical and economic access to the basic food that they need”. This concept involves these dimensions of food security:
a) availability of food, b) access to food, c) food utilization, d) stability. In order for households to have access to food, it is
necessary that there be enough food available at the national level. Households must also have the necessary resources to
acquire that food. Moreover, to achieve nutritional security people need adequate care and a healthy living environment.
Finally, they should not risk losing access to food as a consequence of an economic or climatic crisis, or cyclical events.
Food insecurity factors can be grouped in four clusters: a) the socio-economic and political environment; b) food economy;
c) care practices; d) health and sanitation. The last part of this article provides estimated food security index and evaluation
of food security in European countries according to three dimensions of food security: availability, accessibility and stability.
The comparison of food security in Western and Eastern European countries is provided. The analysis showed that the
lowest food security level in 2005-2008 were in Baltic and in some other Eastern European countries.



