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SANTRAUKA

Darbo autorius: kun. Vytautas Kirka

Darbo pavadinimas: Ligoniy sakramento Sventimo raidos vaidmuo ligoniy sielovadai
Darbo vadovas: kun. prof. dr. Andrius Narbekovas

Raktiniai zodziai: Ligoniy sakramentas, liga, “paskutinis patepimas”, ligoniy sielovada.

Darbo problema: kaip itakoja Ligoniy sakramento $ventimo istorin¢ raida Siandieng ligoniy
sielovada?

Darbo tikslas: atskleisti Ligoniy sakramento istorinés raidos ijtaka ligoniu sielovadai.

Darbo metodai: sisteminis — analitinis metodas, kurio pagalba iSanalizuotos Zinios, susijusios su
Ligoniy sakramento S§ventimo raida ir ligoniy sielovada.

Magistro darbas yra skirtas susipazinti su Ligoniy sakramento §ventimo raidos vaidmeniu ligoniy
sielovadai. Pirmiausia darbe yra pateikiama ligos samprata Sventojo Rasto 3viesoje, bei aptariama, kaip
Jézus keiCia mastyma apie liga. Toliau nagrinéjamas Jokiibo laisSko raginimas: esant ligoje kviesti
vyresniuosius ir uz juos melstis, bei tepti aliejais.

Antrajame skyriuje pateikiama Ligoniy sakramento vystymasis ir su tuo susijusios problemos,
kurios giliai paveikia samprata apie §] sakramenta bei sukelia sunkumus tolimesnei ligoniy sielovadai.
Naujos Vatikano II Susirinkimo gairés apie Ligoniy sakramenta kvieCia sugrizti prie iStaky ir naujai
pazvelgti i §i sakramenta.

Darbo paskutiniame skyriuje nagrinéjama Siandieniné pastoracija, skirta parapijoje ir ligoninéje

sergantiems zmonéms, ir kokia jtaka daro Siuolaikiné kulttira ligoniy sielovadai.



SUMMARY

Author; Fr. Vytautas Kirka

The title of the work: The impact of evolution process of Sacrament of Anointing of the Sick to
patient’s ministry.

Scientific supervisor: Fr. Prof. Dr. Andrius Narbekovas

Key words: Sacrament of Anointing of the Sick, disease, “last rites”, patient’s ministry.

The research problem: how historical evolution of Sacrament of Anointing of the Sick does impact
nowadays patient’s ministry?

The research purpose: to disclose how historical evolution of Sacrament of Anointing of the Sick
impacted patient’s ministry.

Research methods: Systemic - analytical method, what helped to investigate and analyze information
related to the evolution of Sacrament of Anointing of the Sick and patient’s ministry.

The aim of this work was to analyze the Sacrament’s of Anointing of the Sick impact to patient’s
ministry. First of all, it is presented the conception of disease in the background of Scripture and discussed how
Jesus changes the attitude to the sickness. Further, the prompt from letter of James is explored: at the time of being
sick to call the elders of the church to pray over him and anoint him with oil.

In the second chapter the evaluation of Anointing of the Sick and problems which deeply affected the
understanding of this Sacrament and caused difficulties for subsequent patient‘s ministry is presented. The new
guidelines of Il Vatican Council about the Sacrament of Anointing of the Sick promotes to come back to the
origin of it and to have a new look to this Sacrament.

Finally, in the last chapter, nowadays pastoral work in parish for diseased people (also those in

hospitals) is analyzed, including the investigation of the contemporary culture‘s impact to patient‘s ministry.



SUTRUMPINIMAI

Apd Apastaly darbai
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[VADAS

Bazny¢ia ir toliau tegsia Jézaus misija skelbti Evangelija, nesti geraja zinia visam pasauliui.
Evangelijos skelbime slypi ir kita Jézaus duota misija — tai gydyti serganciuosius. Kiekvienas
zmogus patiria skausma, liga, kancia ir mirtj. Jézus suteikia gydymo galia savo mokiniams (zr. Mk
16,15-18) ir ji pasiliecka krik$¢ioniy tarpe. Jézaus gydancioji galia mus gyvai pasiekia ir Siandien.
Baznycios septyni sakramentai yra skirstomi i ikrik§¢ioninimo, gydymo ir bendruomenei tarnavimo.
Biitent gydymo sakramentai yra Atgaila ir Ligoniy patepimas. Vienas skirtas gydyti nuodémes
suzalota zmogaus dvasing siela, o kitas sakramentas — tai prisilietimas prie zmogaus kiino, kuris yra
palauztas ligos.

Jau pirmame kurse besimokant Vilniaus Sv. Juozapo kunigu seminarijoje teko atlikti savo
pirmaja pastoracing praktika VS[ Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy klinikose. Tai jautri ir
gili patirtis, i§likusi iki $iandienos, kada teko patarnauti ir susitikti su jvairiais ligoniais. Siandien
savo kunigiskoje tarnystéje dar giliau tenka pasilenkti prie ligonio ir patarnauti jam, suteikiant
Ligoniy sakramenta. Sj darba ra$yti paskatino vienas i§ tiksly giliau pazinti Ligoniy sakramento
raida ir tuo paciu pazvelgti, kaip tai itakojo ligoniy sielovada. Ir Siandien susiduriu su vairiausiais
stereotipais, baimémis ir net absurdiskais iSsigalvojimais, kurie yra susij¢ su Ligoniy sakramento
teikimu. Tam galima pritaikyti liaudiSka patarlg: ,,bijo kaip velnias kryziaus”, ir tai yra skaudi tiesa.
Gilintis 1 ligoniy sielovada skatina ir tam tikros asmeninés tarnystés, kuomet kiekvienos savaités
ketvirtadieniais lankausi KaiSiadoriy miesto ligoningje, arba kai pusantry mety pas ligonius
namuose lankausi pirmaisiais meénesio penktadieniais. Jiems patarnavimas, buvimas su jais ir
nuolatinis lyd¢jimas ligoje, kancioje rodo, kaip yra svarbu tokiems zmonéms rodyti démesi,

jautruma, kartu melstis, atnesti Sv¢. Sakramenta.

Darbo temos aktualumas. Nudienos visuomenéje sergantis, kenciantis, neijgalus Zzmogus
yra nuvertinamas, nes vartotojiSkame pasaulyje jis tampa nasta. Liga bandoma iSstumti i§ vieSos
gyvenimo sferos. Daznas Zmogus apie sakramentus yra mazai Zino. Jis i juos Zitri, kaip | tam tikrus
produktus, kuriuos gali ir nori bet kada vartoti, ir i tai per daug nesigilinti. Daznas asmeninis
susitikimas su Zmonémis parodo, kad Ligoniy sakramentas jiems yra beveik nepaZzistamas, o ka
kalbéti apie ligoniy sielovada. Apsiribojama tik ties tam tikru pavirSutiniSkumu ir Lietuvos
ligoniy sielovada. Kitas aspektas, kad $i tema Lictuvoje néra pilnai atskleista, parodo lietuviskos

literatiiros tritkumas apie Ligoniy sakramenta ir jo sielovada.



Darbo probleminis klausimas: kaip itakoja Ligoniy sakramento $ventimo istoriné raida

Siandieng ligoniy sielovada?

Darbo tikslas: atskleisti Ligoniy sakramento istorinés raidos vaidmeni ligoniy sieclovadai.

Darbo objektas: Ligoniy sakramento $ventimo raida.

Darbo uzdaviniai.

1. Aprasyti ligos samprata ir ligoniy sielovada Sventajame Raste.

2. Palyginti pirmyju amziy Ligoniy sakramento apeigy jvairove ir jy formavimasi.

3. Nustatyti veiksnius, viduramziais nulémusius Ligoniy sakramento, kaip ,,paskutinio
patepimo*, samprata.

4.  ISryskinti Ligoniy sakramento Sventimo pasikeitimus Vatikano II Susirinkimo
mokymao Sviesoje.

5. Nustatyti Ligoniy sakramento Sventimo tendencijas.

Darbo metodas.
Darbo raSymui panaudotas sisteminis — analitinis metodas, sintetiné — literatiriné analizé,
kuriy pagalba iSanalizuotos zinios, susijusios su Ligoniy sakramento istorine raida ir ligoniy

sielovada.

Darbo struktura.

Pirmajame skyriuje analizuojama ligos samprata Sv. Raste ir kaip ji kito su Jézaus Kristaus
atéjimu. Antrajame skyriuje pateikiama Ligoniy sakramento istoriné raida: nuo patepimo aliejais iki
susiformavimo vieningy apeigy, bei atskleidziama ,paskutinio patepimo” formuluotés kilme.
Pateikiama, kokia tuo laikmeciu vyravo ligoniy sielovada. Tre¢iajame skyriuje rasime Vatikano 11
Susirinkimo nauja samprata ir aiSkinima apie Ligoniy sakramenta, iSnagrinétas Ligoniy sakramento
apeigas, ir kas gali ji priimti, teikti, kokie yra vaisiai. Ketvirtajame skyriuje nagrinéjama, kaip
galima pasitarnauti sergan¢iam zmogui ligoningje, parapijoje, i ka reikeéty atkreipti démesj susitikus
su tokiu zmogumi. Atskleidziamos ir kitos jvairios pastoracinés izvalgos, susijusios su ligoniy

sielovada.

Darbas ra3omas remiantis §iais $altiniais: Sventuoju Rastu, Kataliky Bazny¢ios Katekizmu,
Kataliky Baznycios Kanony teisés kodeksu, Vatikano II Susirinkimo nutarimais, popieziy laiskais

skirtais ligoniu dienai, Ligoniu patepimo apeigynu.
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Darbe pasinaudojama $iy autoriy darbais: P. Beauchamp Dieny ir nakty psalmés, J.L.
Empereur Prophetic Anointing, A. Kajackas Baznycia liturgijoje, H. Vorgrimler Sacramental

theology kt.
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1. SVENTOJO RASTO POZIURIS | ZMOGAUS SVEIKATA

IR LIGA

Visais laikais Zzmogus nuo pat gimimo susiduria su ligos, kanc¢ios, mirties realybe ir nuolat
neiSvengiamai turi susigyventi ir biti su ja. Skaitydami Biblija pamatome taip pat visa $ia realybe,
kuri buvo ir to latkmec¢io Zzmoniu pasaulyje. Skaitant ST galima palyginti, kaip modernusis pasaulis
ir kaip ST supranta zmogy ir jo ligas. Siandienos pasaulis daznai mogy supranta kaip suskaidyta
(dualistinis pozitiris) 1 du atskirus elementus, kiino ir sielos, arba kaip fizinés, emocinés,
intelektualinés ir dvasinés daliy sudétis. Senasis Testamentas zmogy mato visai Kitokioje
perspektyvoje. Visy pirma Zzmogus yra nepakartojamas Dievo kiirinys, kurio supratimas iSplec¢iamas
iki pilnatviskumo jvairiais jo aspektais (siela, §irdis, kiiniskumas, kiinas, dvasia ir kt.) ir santykiais®.
Jei moderniojoje medicinoje sveiku Zmogumi vis dar daznai yra laikomas tas, kuris neturi Zymiy
fiziniy sutrikimy ar nusiskundimy, tai Biblija pateikia mums visai kitoki paveiksla. Net izraelity
pozitris 1 zmoguy, liga, medicing skyrési nuo kity Izraelio kaimyny poziirio.

Naujojo Testamento atneSama zinia su Jézaus atéjimu | pasaulj konkre¢iame istoriniame
laike ir tautoje nepradeda Dievo karalystés statyti nuo nulio ir nesugriauna turimo istatymo (Mt
5,17-18), bet viskam suteikia nauja prasmg. Tuo paciu atnaujintu zvilgsniu i pati Zzmogy, jo negalia

ir kancia zvelgia ir Jézus.

1.1. Sveikatos supratimas Senajame Testamente ir jai apibadinti
vartojami zodziali

ST autoriai néra susidoméje¢ zmogaus anatomine struktira ar fiziologinémis organy
funkcijomis. Hebraju Zodis, kuris artimiausias zodziui sveikata ir kuris iSreiSkia pilnatviskuma, ir
gerove, gera savijauta, yra shalom. Si zodj dazniausiai rasime psalmése ir prana$y rastuose (i§ viso
250 karty)’. Jis su savo reik§mémis pasirodo jvairiose Zmogaus gyvenimo sferose: fizingje,
intelektualinéje, dvasingje, individualioje, emocinéje ir socialineje.

Sveikata ST yra daugiau nei vien tik ligos nebuvimas, ji nusako palaiminima ir
priklausomuma Dievui (plg. IS 19,5; Ps 119,65; Jer 7,23; 42,6). Palaiminimas yra galia, Kkuri
7mogaus gyvenima palaiko ir ji visapusi$kai pripildo, tai yra taip pat perteikiama ZodZiu — shalom®.

Saziningumu pagristi santykiai su Dievu kuria shalom, tai yra ramybe, kuri jau yra ne
1Soring, o vidiné. Vienas i§ svarbiausia ST sveikatos pavyzdziy yra Abraomas, kuris turi ir tikéjima,

ir paklusnuma ir yra saziningas. Pradzios knygoje sakoma ,,tu nueisi pas savo protévius ramybéje ir

! Dictionary of Bibilical theology / Ed. X. Léon-Dufour. Maryland. 2000. P. 328-330.
2 Wilkinson J. Healing&Health, Edinburgh. P. 4.
% Wilkinson J. Ten pat. P. 6.
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biisi palaidotas sulaukes zilos senatvés” (Pr 15,15), jog pabaigoje Mozé iskeliavo | savo tévu
shalom. 29 psalméje stiprybé yra sulyginama su shalom. Taciau ST tai néra tiesiog fizin¢ savybe,
bet pilnatviskumas, kurio vienas i§ aspekty yra kiiniska jéga. O stiprybés prieSpriesa Zymintis zodis

»Silpnumas®, hebr. h Ii, hebrajy kalboje ivardija liga ar negalia.

1.2. ,,Kancios* — blogio prasmé Senajame Testamente

Liga ir kania — tai zmogaus iSméginimas. Sirgdamas jis pamato savo trapuma ir
bejégiskuma. Zvelgdami i ST pasaulio supratima apie kancia susiduriame dalyku, kad ,.kanéia“ yra
vadinama blogiu. Bet kokiai kancios rusSiai priskiriama 8§i sagvoka. Véliau, tik iSvertus ST | graiky
kalba ir rasant Naujaji, buvo vartojamas graikiskas Zodis pascho, reidkiantis kancia. Sio ZodZio
prasmé platesné nei fizinio skausmo. Ji apima Zzmogaus patiriamus jausmus, kad kenciu, kad esu
istiktas. Cia sutelpa Zmogaus, apimto negalios, biisena, neigiama situacija, kurioje jis yra atsidires.
Apibendrinama blogio patirtis®.

Kalbant apie kanc¢ia ST, ji yra jvardijama, kaip tiesiogin¢ ar netiesioginé nuodémes
pasekmé. Tai gali biti paties Zmogaus klaidingas pasirinkimas, veiksmai, sprendimai. Cia galima
pateikti kelis pavyzdzius. Kada yra ken¢iama nuo tironiSky karaliy (plg. Jer 22), kancia atnesa karas
bei priesai (plg. Joz 6,21), vergysté (plg. Jer 48,7), kaltés jausmas (plg. Ps, 32). Psalmése daznai
sutinkame nekaltos aukos rauda (plg. Ps 7; 25), kuri kenia nuo savo priesy’. ST galima atrasti
daug kancios pavyzdziy. Viena reikia zinoti, kad kancia yra aiSkinama kaip ateinanti i§ Dievo, Jo
bausmé: ,,VieSpats yra létas pykti, gausus gerumo, atleidziantis kalte ir nusizengima, taciau
nepaliekantis Kaltyju be bausmés ir baudziantis vaikus uz tévy kalte ligi trecios ir ketvirtos kartos®
(Sk 14,18).

Kenciantis zmogus turi suprasti, kad niekas kitas uz ji negalés iskesti esamos kancios. Pats
7zmogus turi tai iSgyventi. Skausmo, kancios numalSinimas ir paguodos paieSka atrandama tik
maldoje. Su malda liejasi skundai ir raudos (plg. Ps 102,1). Taip kreipiamasi { Jahve prasant, kad Jis
isiterpty ir padéty bei atitolinty kancia.

1.2.1. Ligos supratimas Senajame Testamente

Liga — tai viena i§ kancCios pasireiskimo formy, su kuria Senojo Testamento Zmogus
susidurdavo labai daznai. Kitos tautos, kaip mesopotamieciai, egiptieciai, manydavo, kad liga yra
sukeliama piktosios dvasios. Tod¢l ligos gydymu uzsiimdavo jvairiausi Zyniai, mok¢&je piktasias
dvasias i$varyti, ir taip pat praktikave uzkeikimus ir magija’. Biblijoje yra kitaip, ¢ia domimasi ne

kokia liga Zmogus serga, bet pacio ligonio ir ligos biisena. Liga suprantama kaip ta, kuri tarsi

*Viluckas T. Gydomasis patepimas. // Artuma. 2005. Nr. 9.
® Doveika R. Kangios problema. // http://www.xxiamzius.lt/archyvas/xxiamzius/20030214/vilt_02.html. 2010 04 18.
® Biblijos enciklopedija. Vilnius: Alna litera. 1992. P. 234.
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isiverzia i dvasing zmogaus biliseng ir jos buvimas yra nenuslepiamas7. Ligos to laikmecio
visuomen¢je buvo skaudi realybé. Socialiné serganciyju padétis buvo nepavydétina. Senasis
Testamentas aiSkiai nurodo priezastis, dél ko atsiranda ligos (2Kar 8,29). Dazniausiai uzklupdavo to
krasto klimato (reumatizmas) bei aplinkos (akiy pakenkimai) sukeltos ligos. Zmonés greitai tapdavo
luosi dél kauly laziy (plg.2 Sam 4,4), daug biidavo aklyju bei serganciyju odos ligomis, dazniausiai
raupsais (plg. Kun 13,14), didelis vaiky mirtingumas nuo ligy (plg.2 Sam 12,15)%, galvos ir Sirdies
ligos (1z 1,5), maras (I§ 9,15), demony veikimas (Tob 3,8.10) ir kitokie suZeidimai (1Kar 22,35)°.
Senojo Testamento Zmogus liga iSgyvendavo Dievo akivaizdoje. Jis $ia siedavo su Dievu, nes
Viespats yra galutinis visa ko tikslas™®. Religiniu poZitiriu yra klausiama, kodél ligos egzistuoja, ir
kokia prasme jos turi zmogui. Senajame Testamente esanciose maldavimy psalmése apraudamas
ligy egzistavimas, nes jau¢iama, kad jos ardo santyki su Dievu'’. Siose psalmése matome, kad per
ligonio skunda yra i§sakoma ir Zmoniy auka. Ligonis kencia ,,ne vien dé¢l savo kiino negalios, bet ir

deél to, kad ji apleido**?

, atmeté, persekioja, kaltina, smerkia ir nekencia.

Zydai spontaniskai akcentuodavo ligos ry$j su nuodéme. [ liga buvo Zitirima kaip i Dievo
bausme™, nuodémeés (plg. 1§ 9,14) ir neklusnumo pasekme uZ Zmonijos elgesi, priesinga Dievo
valiai'®. Ji buvo apibiidinama kaip ne$varumas, o §iam galima pasipriesinti tik $ventumu. Tai
atsispindi Mozés [statyme, Zadanc¢iame saugoti Izraeli nuo ligy, jei jis bus klusnus Siam [statymui, ir
1sp¢janciame apie ligas, jei jo nesilaikys. Pasikartojant pasakysiu, kad ir kokia tos ligos kilme, jas
visas zmogus iSgyvena Dievo akivaizdoje. Jis skundziasi Dievui dél savo ligos ir meldzia
gyvenimo ir mirties VieSpati ji pagydyti.

Liga — lzraelio neiStikimybés Dievui zenklas (plg. Ist 28, 15-68). Jahvistiné Senojo
Testamento tradicija liga sieja su gimtaja Adomo ir Ievos nuodéme. Jos pasekmé: mirtingumas,
kiino ir sielos pazeidziamumas. Izraelyje iki pat Kristaus laiky kiekvienoje ligoje buvo matoma

tiesioginé pirmosios nuodémés jtaka. Prie to dar pridedamos asmeninés ir protéviu padarytos

nuodémeés, kurios ir nulemia tokia simaciqus. Per nuodémeg zmonija patiria ir kancios realybe.

1.2.2. Jobo liga — kancdia
Jobo drama ir Siandien audrina ir neleidzia nurimti zmoniy protams. Kartas nuo karto $iai
dramai yra skiriama biblisty, filosofy, menininky ir kity Zmoniy nemazai jégu ir laiko. Todél ir

Siame darbe reikia trumpai pazvelgti i Sio teisiojo liga.

" Lexikon fur Theologie und Kirche. Freiburg. T. 6. P. 410.

® Doveika R. Kancios problema // http://www.xxiamzius.lt/archyvas/xxiamzius/20030214/vilt_02.html. 2010 04 18.
% Lexikon fur Theologie und Kirche. Ten pat. P. 410.

'Y KBK 1502.

1 vorgrimler H. Naujasis teologijos Zodynas. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2003. P. 311.

12 Beauchamp P. Dieny ir nakty psalmés. Vilnius. 2009. P. 72.

" KBK 1502.

“\orgrimler H. Ten pat. P. 311.

1> Ramonas A. Sakramenty teologija. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla. 2006. P. 149.
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Liga paliecia visus — ir net tuos, kurie néra kalti, kurie néra padar¢ vieSo nusikaltimo. 73
psalmé sako, kad bedieviai, neteisieji, atéjus metui, atsiims savo tinkama uzmokesti. Ju iSoriné
laimé téra laikina. PranaSo Jeremijo zodZiais galima sakyti, kad ,tévai valge rigscias vynuoges, bet
dantys atSipo vaikams* (Jer 31,29). Nors toliau randame ir paneigima. ,,Ne! Kiekvienas mirs uz
savo paties kalte: dantys atSips tam, kuris valgo riigicias vynuoges* (plg. Ez 18,1-2; 18,3-4) *°.

Zvelgdami i Joba galime klausti ir ieskoti atsakymuy, ar kiekviena liga ir esanti kandia yra
nuodémés pasekmé, ar bausmé uz ja? Liga — tai Dievo teisingumo iSraiSka? Turime suprasti, kad jis
néra atskiras asmuo, bet jis talpina visa persekiojama ir kenciantj Izraeli. Jobo draugai sako: kad tu
»husidéjai ir todél turi iSkentéti liga, kitaip biityu galima suabejoti Dievo teisingumu ir bty
nejmanoma rasti ,,logisko“ Dievo sprendimy paaikinimo“!’. Jobas Zvelgia { save kritiskai ir
pripaZista savo kaltes, taciau jo kalté ir bausmés dydis yra neproporcingi (zr. Job 10; 13). Galima
sakyti, kad Si liga, kancia atéjo kaip isbandymas i§ Dievo. Tai patikrinimas, kiek tu esi atsidaves ir
istikimas Jam. Cia ,,7mogus su Dievu susitinka savo egzistencijos atvirybé&je'®. Taip brandinama
kenéian¢iojo istikimybé Dievui ir padedama priimti nesuprantamus Dievo planus ir norus. Cia néra
racionalaus ligos ir kancios paaiSkinimo, bet einama | kitokj santykj su Dievu. Jobas sako: ,,Buvau
girdéjgs gandus apie tave, bet dabar mano akys mato tave® (Job 42,3). Liga ir kancia leidzia kitaip
zvelgti 1 Dieva ir gyventi viltyje, kad bus patirtas VieSpaties artumas.

Senajame Testamente yra ir kity pavyzdziy apie kenc¢iant] zmogy. Pranaso Izaijo knygoje
nekaltas tarnas kencia uz kitus zmones (Iz 52,13-53). Jo liga, kancia padeda kitiems troksti

iSganymo ir gauti uztarima. Per skausma ir kancia pereinama i malong.

1.3. ISgydymas

ISgijimas kyla i§ Dievo atsisukimo { zmogu. Todél magija buvo oficialiai uzdrausta, nors,
zinoma, paprasti zmonés ja vis tiek kartais praktikuodavo. Tai patvirtina ir daugybé radiniy. Dievas
kaip gydytojus naudoja savo pranaSus, bet Siaip gydytojai neturéjo savo veiklos srities. Jiems
nebuvo kur reikStis ir fizinés ligos priezastys budavo netiriamos. Véliau, jau apie II a. pr. Kr.,
gydytojy prestizas labiau pakyla'. Taciau nereikia sakyti, kad Biblijoje viskas sudedama i
stebuklingus iSgydymus, bet yra ir gydytojo sugebéjimai. Po Elijo maldos Dievas dovanoja
gyvenima berniukui i§ Sareptos (zr. 1Kar 17,17-24; 2Kar 5). Gydytojo i$mintis kyla i$ Dievo?.
Gydytojo gabumai, priemongs, tepalai, kurie malSina skausma, yra tam, jog ,,Dievo darbai niekada
nebus uzbaigti, sveikata i§ jo sklinda visoje zeméje™ (Sir 38,8 ir t.t.). Ligonis, prasantis i§ Dievo

18gydymo ir gydydamasis tuo paciu metu nattiraliomis priemonémis, suvokia ta malonés zenkla, kad

16 Ramonas A. Sakramenty teologija. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla. 2006. P. 150-151.
" Ramonas A. Ten pat. P. 150-151.

'8 Maceina A. Jobo drama. Vilnius: Vyturys. 1997. P. 227.

19 Biblijos enciklopedija. Vilnius: Alna litera. 1992. P. 234.

20 Handbuch der Dogmatik. Dusseldorf. 1995. P. 336.
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Viedpats yra tas, ,kuris gydo“ (Zr. 2Kor 20,7; Tob 11,8.11; 1z 1,6; Sir 38,1-8.12)*. Panasiai kaip
18gydys melynes* (Iz 30,26). Jo iSmintis yra kaip gydantis vaistas (IS 15,26).

Psalmése matome, kad jos yra lyg maldos, prasant VieSpaties iSgydymo (plg. Ps 38). Liga
atveria kelia atsivertimui (plg. Ps 32,5; 107,20). ISgijimas taip pat ateina i§ Dievo.

Galima pastebéti, kad Izraclio tautoje esantis religinis jstatymy laikymasis buvo ne tik
religiniy pareigy atlikimo dalis, bet akivaizdu, kad tai ir higienos palaikymas bei pagalba
i§saugojant sveikata:

- savaitéje esantis Sabas — tai poilsio diena fiziniy jégu atgavimui bei dvasios atgaivai;

- draudimas valgyti tam tikra maista, kad ir pavyzdziui kiauliena, kuri to klimato
terpéje greitai genda ir galima apsinuodyti; vandens saugojimas nuo uzkrato;

- visy vyry apipjaustymo butinumas buvo susijgs su nuomone, jog tai apsaugo nuo
veneriniy ligy;

- vyrams draudimas vesti savo $eimos moteris;

- privalomas riipinimasis kasdiene asmens higiena.

Kunigai tur¢jo rupintis, kad Sie nurodymai biity vykdomi, o raupsy atveju net imtis ir
ypatingy priemoniy. Pranasai, kaip buvo anks¢iau minéta, taip pat kartais pasiriipindavo zmoniy
gyvenimo gerove, kaip pavyzdZiui lzaijas pataria Ezekijui uzdéti ant voties figy kompresa. Tai

vienintelis tikras ,,receptas” Senajame Testamente (2 Kar 20,1-7)%.

1.4. Aliejaus reikSmé Senovés Izraelio kultiiroje

Zvelgiant i Izraelio kultiira, reikia nepamirsti ir aliejaus prasmés, kurio naudojimas yra
perimamas ir jtraukiamas i Bazny¢ios sakramento Sventima.

Senovés Izraelyje alyvmedis buvo vienas svarbiausiuy to meto kultiiros augaly. Stdytos
alyvos buvo naudojamos maistui, o kita didzioji dalis uogy naudojama aliejaus spaudimui. Alyvy
aliejus buvo naudojamas maistui gaminti, lempy kurui, raminamiesiems odos tepalams. Jis taip pat
tarnavo kaip dezinfekuojanti bei gydanti priemoné®®.

Dar viena aliejaus prasme — jis iSreisSkia dziaugsma. ,,Senovés Izraelyje pagarbos zenklan
Seimininkas patepdavo svecio galva aliejumi. Sve€io kojuy patepimas aliejumi reiSké ypatinga

nuolankuma ir pagarba(“24

. Aliejus buvo naudojamas ir mirusiyjy kiinams patepti pries laidotuves.
Aliejumi patepant zmones ir daiktus buvo turimas religinis motyvas. Patepamiems

daiktams buidavo suteikiama ne kasdiené prasme ir jie taip paSvenciami Dievui. Jokiibas Bet Elyje,

2! Ramonas A. Sakramenty teologija. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla. 2006. P. 153.

22 Biblijos enciklopedija. Vilnius: Alna litera. 1992. P. 235.

2% Biblijos enciklopedija. Ten pat. P. 16, 186.

2 Paulauskas Z. Ligoniy patepimas: biblinés istakos ir ankstyvosios Bazny¢ios praktika // SOTER. Kaunas: Vytauto
DidZiojo universiteto leidykla. 2001. Nr. 6 (34). P. 57.

16



norédamas akmeniui suteikti paminkling prasme, uZpylé ant jo alicjaus (plg. Pr 28,18)%. Galime
atrasti ir daugiau pavyzdziy, kada susitikimo palapiné, Sandoros skrynia ir kiti daiktai patepami
aliejumi (plg. 15 30, 25-29).

Zmoniy patepimas biidavo skirtas iSrenkant karalius ir kunigus (zr. I§ 28,40-42; 29,1-46;
30,30-33). Buvo patepami tik auksciausiai kategorijai priklausantys kunigai, o Levio giminés nariai
nebiidavo patepamize. PranaSy patepimas aliejumi biidavo sulyginamas su karaliy patepimu (plg. 1z
61,1). Izraelis, budamas iSrinktaja tauta, vadinamas pateptu Jahves (plg. Ps 104(105),15). ISrinkta
karaliy patepdavo vyriausiasis kunigas arba pranasas ir nuo tos akimirkos karalius biidavo laikomas
Viespaties pateptuoju. Jis igydavo nelie¢iamuma, nes yra pateptas Jahvés (plg. 1 Sam 10,1; 16,13;
24,7; 26,9,11; 2Sam 1,14,16).

Pagijes nuo raupsy Zmogus privalé¢jo dalyvauti apvalymo apeigose ir aukoti VieSpaciui
atnasas, tarp kuriy buvo ir aliejus. Kunigas VieSpaties akivaizdoje pakylédavo aliejy, paskui pildavo
ji ant savo delno, $lakstydavo juo septynis kartus VieSpaties akivaizdoje, galop iSpildavo aliejy ant
galvos zmogui, kuris turéjo biti apvalytas (Kun 14,1-20).

Aliejus yra kaip gydomoji medziaga ir turi zaizdy skausma lengvinanciy savybiy (plg. Iz
1,6; Jer 8,22). Taip kyla paprotys patepti ligonius aliejumi (Ps 41,2.4; Ez 34,4.16; Job 2,11) kalbant
malda (Sir 38,9)%".

1.5. Naujojo Testamento supratimas apie liga ir rupestj serganciaisiais

Naujajame Testamente galime pamatyti, kad liga yra siejama su demony apsédimu. Jézus
su liga ir kancia kovojo ne tik gydydamas Zenklais, bet ir atlikdamas egzorcizmus. Jis ta daro
teologiskai neaiskindamas ligos ir jos kilmés. Liga dar galima suprasti ir kaip tikéjimo, vilties

iSbandyma, arba kvietima susimqstytiZB.

1.5.1. Gydantis Jézus

Ilgus amzius visa Izraelio tauta lauké Mesijo, kuris ivykdys pranasy rastuose uzraSytus
pazadus. Pasirodes Jézus Nazareto sinagogoje skelbia apie rasty i$sipildyma (Zr. Lk 4,16-21), véliau
Sis patvirtinimas idedamas { evangelisto Mato ltpas (plg. Mt 8,17). Ta pacia nuoroda i pranaso
Izaijo pranasyst¢ Jézus veél padaro atsakydamas Jono Krikstytojo mokiniams, atéjusiems paklausti,

ar jis yra tas, kuris turi ateiti®. Jézaus Kristaus atéjimas ir ligoniy gydymas — tai Dievo atéjimo {

.....

% paulauskas 7. Ligoniy patepimas: biblinés istakos ir ankstyvosios Bazny¢ios praktika / SOTER. Kaunas: Vytauto
Didziojo universiteto leidykla. 2001. Nr. 6 (34). P. 57.

%6 paulauskas Z. Ten pat. P. 57.

27 Ramonas A. Sakramenty teologija. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla. 2006. P. 155.

28 Vorgrimler H. Naujasis teologijos Zzodynas. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2003. P. 312.

2% Wilkinson J. Healing&Health, Edinburgh. P. 44-45.

% Handbuch der Dogmatik. Diisseldorf. 1995. P. 336.
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prikeliami“ (Mt 11,5). Jézus po krikSto Jordane ir pasninko dykumoje pradeda skelbti Geraja
Naujiena. Kalbant apie pacia Jézaus tarnyste, reikia pastebéti, kad sinoptinés Evangelijos mums
pateikia trejopa tarnystés charakteri — skelbimas, mokymas ir gydymas™. Tai labai aiskiai nurodo,
jog i8gydymo tarnysté nebuvo koks nors atsitiktinumas ar nereikSmingas priedas visoje Jézaus
veikloje, bet ji yra lygiaverté visos Jézaus tarnystés dalis, turinti savo tikslus ir uzdavinius. Dangaus
Karalystés skelbimo dalis yra ir riipestis zmonémis, kurie yra kamuojami jvairiausiy ligufz. Visa tai
akivaizdziai parodo, kad ,,Dievas aplanké savo tauta” (Lk 7,16) ir kad Dievo Karalysté yra visai
arti. Jézus parodo, kad reikia gydyti visa zmogu, jo siela ir kiina®. Ta Jis daro gydydamas ne tik
ligas, bet ir atleisdamas serganciojo nuodémes (Plg. Mk 2,5-12). Jézus yra tas gydytojas, kokio
troksta ir kokio reikia ligoniams (Plg. Mk 2,17-10). Jo uzuojauta visiems kenc¢iantiems yra tokia
begaliné ir didziulé, kad sutapatina save su jais®*: ,,Buvau ligonis — mane aplankéte® (Mt 25,36).
ISskirtiné meilé paliegusiam, atstumtam, kencianiam Zmogui ir net prisiémimas vargy. ,Jis
pasiémé misu negalias, sau uzsikrové misy ligas (Mt 8, 17). Jézus, kalbédamas apie paskutini
teisma, paminéjo, kad ligoniy slaugymas yra artimo meilés darbas ir yra apsprendziantis Zzmogaus
amzing lemti®® (plg. Mt 25, 36. 43). Jo veikla leidZia aiskiai paZinti, jog Dievas nori viso Zmogaus
iISganymo. Ligoniy gydymas ir su tuo susij¢s sugrazinimas | visuomeng — prisiartinusios Dievo
Karalystés Zenklas.

Kristaus ligoniy gydymas yra neatsiejamas nuo nuodémiy atleidimo ir kvietimo atsiversti,
tiketi, kad Jis yra Dievo siystas Mesijas36. Tuo paciu Jézus, mirdamas ant kryziaus, prisiima visa
blogio ir nuodémés nasta, kurios viena i§ pasekmiy yra liga. Taip savo kancia ir mirtimi Jis suteikia
kangiai nauja prasme, kad mes per ja galime batj panasis { Ji*".

Apie iSgydymy svarba Jézaus veikloje byloja faktas, jog Sie pasakojimai uzima nuo 33 iki
40 procenty (priklausomai nuo Evangelijos) viso Evangelijos pasakojimo teksto®. Zinome, jog
evangelistai neuzra$é visko, ka Jézus yra padargs (Zr. Jn 21,24-25), bet tik tai, kas jkveéptiems
Sventosios Dvasios pasirodé esant svarbiausia. PerSasi mintis, kad ligoniy gydymas ir riipestis yra

labai svarbi misija, kuria vykdé Jézus Kristus.

1.5.1.1. Ranky uzZdéjimas

Daugelyje Naujojo Testamento viety, kur Jézus gydo sergantj, kenCiantj zmogy, yra

prisilietimas prie jo. Jis, gydydamas Simono uosvg, ,,pri¢j¢s pakelé ja uz rankos; karstis paliove, ir ji

31 Kelsey M.T. Healing and Christianity. New York. 1976. P. 53.

%2 paulauskas Z. Ligoniy patepimas: biblinés istakos ir ankstyvosios Bazny¢&ios praktika // SOTER. Kaunas: Vytauto
DidZiojo universiteto leidykla. 2001. Nr. 6 (34). P. 58

% KBK 1503.

% Ten pat.

% Courth Fr. Die Sakramente. Ein Lehrbuch fiir Studium und Praxis der Thelogie. Freiburg-Basel-Wien. 1995. P. 116.
% Ramonas A. Sakramenty teologija. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla. 2006. P. 153.

¥ KBK 1505.

% 7r. Priedus nr. 1; nr. 2.
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gal¢jo jiems patarnauti* (Mk 1,31). Sutikes raupsy kankinama zmogu, pasigailédamas Jézus ,,iStiese
ranka, palieté ji* (Mk1,41). Luko Evangelijoje sutinkama moteris astuoniolika mety kencianti nuo
ligos dvasios taip pat pagydoma, kai Jézus uZdeda ant jos rankas (Lk 13,13). Susitikima su
kur¢iuoju, kuris net sunkiai ir kalb¢jo, lydi keli i§gydymo gestai. ,,Jis pasived¢jo ji nuosaliau nuo
minios, ileido savo pirstus 1 jo ausis, paseilino ir palieté jam liezuvi, pazvelgé i dangy, atsiduso ir
taré jam: "Efata!’“ (Mk 7, 33-34). Panasus veiksmai yra ir gydant aklaji (Mk 8,22-25; Jn 9,6).

Kreipimasis ir atsigr¢zimas i Dieva ir Jo pagalbos patyrimas yra iSgyvenamas kiinisku
prisilietimu. Palietimas, ranky uzdéjimas yra, galima sakyti, daugiau negu gydymo metodas, t.y. ir
pats gydymas, kartu zenklo veiksmas, tai realus simbolis, iSgyvenant Dievo artuma.

Palietimo gestas jau buvo zinomas antikos mity pasakojimuose, kada uzdedant rankas
biidavo pagydoma. Tai rodo, kad kazkas yra tikra. Ranky uzdéjimo gestas Jézui ir jo mokiniams

buvo Zinomas jau kaip gydymo priemon¢ ir tai buvo jiems ir aplinkiniams priimtina®.

1.5.1.2 Gydantis patepimas

Jézaus gydymas vyksta veikiant Jo dieviskajai galiai ir Zzmogaus tikéjimui (Mt 9,18-32; Mk
6,53-56). Jézui nereikéjo jokiy ,,papildomy* priemoniy, kurios padéty gydyti, taciau tikéjimui
sustiprinti Jézus gydydamas naudojosi zenklais, kaip jau apraSytas ranky uzdéjimas, ir taip pat kai
»patepé purvu ir liepé nusiplauti (Jn 9,6-7.13; Zr. Mk 7,32-36; 8,22-25). Mokiniy i$siuntimo atveju
(Mt 10,1; Lk 9,1) ir jiems vykdant duotaja misija, ligoniai yra tepami aliejumi ir stebuklingai
gydomi (Mk 6,13). Sis gydymo patepimas artimai susijes ir su demony i§varymu.

Palyginime apie gailestingaji samarieti minima, kad ant zaizduy buvo pilamas aliejus ir
vynas (Lk 10,34). Tai irgi parodo gydancia aliejaus galia, nors ir nesakramentiniame, bet artimo
meilés kontekste.

Kitoje NT vietoje — Jok 5,14-15, apie kuria dar bus kalbama atskirai, uzsimenama apie
patepima aliejumi VieSpaties vardu®.

Naujojo Testamento tekstai (Mk 6,13; Jok 5,14-15) paliudija, kad ligoniy patepimas yra
Jézaus nurodytas veiksmas, kurj Jis liepé mokiniams daryti. Nors pats Jézus ir netepé ligoniy
aliejumi, taciau galéjo nurodyti tai daryti mokiniams, kaip ir nurodé krikstyti (Mt 28,19), nors pats
niekada nekrikstijo*".

Evangelijose sutinkamas ligoniy patepimas taip pat parodo sulaukta nauja pradzia, tai yra

nauja mesijiné era.

¥ Handbuch der Dogmatik. Diisseldorf. 1995. P. 337.
0 Brown R.E. An Introduction to the New Testament. New York. 1997. P. 737.
* Brown R.E. Ten pat. P. 737.
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1.5.2. Ligoniy gydymo tarnystés perdavimas mokiniams

Jézus savo mokinius kviecia naujai pazvelgti | negalios kankinama ir ligos palauzta Zzmogy.
Jis nori, kad kiekvienas mokinys i visa tai ziiréty per tarnystés mazesniajam prizmeg. ,,Gydykite
ligonius, prikelkite mirusius, apvalykite raupsuotuosius, iSvarin¢kite demonus. Dovanai gavote,
dovanai ir duokite! Neisigykite nei aukso, nei sidabro, nei varioky savo kapSams prikimsti* (Mt
10,8-9). Jézus kvie€ia mokinius dalyvauti bendrai susivienijus su Juo beturcio ir gydancio tarno
gyvenime®.

Jézus suteikia savo mokiniams gydymo galia ir iSsiuncia { Sia tarnyst¢ (Mt 10,1). Ligoniy
gydymas vyksta ir po Jézaus prisikélimo. Jis savo mokiniams saké: ,,Eikite | visa pasaulj ir skelbkite
Evangelija visai kiirinijai [...] Kurie itikés, tuos lydés zenklai [...] Jie dés rankas ant ligoniy, ir tie
pasveiks” (Mk 16,15-18).

Gydymo tarnysté tesiama ir toliau, jau nesant Kristui, bet Jo suteikta galia ir Sv. Dvasios
buvimas leidzZia apaStalams gydyti. ,,Per Apastaly rankas darési zmonése daug zenkly ir stebukly.*
(Apd 5,12). Apastaly darby knygoje yra nemazai iSgydymo darbu: luosio iSgydymas (Apd 3,1-10),
iSgydomi zmonés, kurie sunesti prie Petro koju (Apd 5,15-16), Pilypas Samarijoje taip pat gydo
(Apd 8,6-7) ir t.t. (Apd 9,32-35; 14,8-10; 28,8-9).

,.Gydykite ligonius!“ (Mt 10,8). Si uzduotis, perduota mokiniams, tesiasi iki $iandienos

riipinantis ligoniais, uZtariant juos malda®.

1.6. Jokubo 5,14-17 laiSko liudijimas apie serganciyjy patepima

Jokiibo laisko iStrauka mums paliudija esancia tradicija pas ligoni pasikviesti Baznycios
kunigus, kurie uz ligonj meldziasi ir praso, kad VieSpats gydyty.

»Kas nors pas jus serga? Tepasikviecia Baznycios vyresniuosius, ir jie tesimeldzia uz ji,
patepdami aliejumi VieSpaties vardu. Tikéjimo malda iSgelbés ligoni, ir VieSpats ji pakels, o jeigu
jis biity nusikaltes, jam bus atleista. Tad iSpazinkite vieni kitiems nuodémes ir melskités vieni uz
kitus, kad atgautuméte sveikata. Daug gali karSta teisiojo malda“ (Jok 5,14-17).

Jokuibo laiske néra pasakyta, kokia liga sergant yra kvie¢iami BaZznycios vyresnieji. Taciau
matome, kad nedaroma skirtumo jokiai ligai, kuri turi sasaja ir su nuodéme. ,,Cia nedaromas ligos ir
nuodémés suprieSinimas, [...] nedaroma skirtumo tarp Zmogaus kiino ir sielos. Joktibui patepimo
apeigos objektas yra konkretus sergantis asmuo, o patepimo efektas yra kiino ir sielos atstatymas“*.

Jokiibo laiSke paminéti Sie su ligoniy patepimo sakramentu susij¢ veiksmai: malda ir

patepimas. Jézaus mokiniai tgsia VieSpaties misija pirmiausia maldos dvasioje, nes tai jy misijos

*? KBK 1507.

* KBK 1509.

* Paulauskas Z. Ligoniy patepimas: biblinés istakos ir ankstyvosios Bazny¢ios praktika / SOTER. Kaunas: Vytauto
DidZiojo universiteto leidykla. 2001. Nr. 6 (34). P. 59.
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pagrindas. Tai galioja ne tik BaZnyCios vyresniesiems, bet ir visiems krik§¢ioniskosios
bendruomenés nariams””.

Tekste minimi vyresnieji, kurie malda uZtaria sergantiji. Zvelgiant i $ia vieta reikia
suprasti, kad ¢ia néra jokios magijos, ,tai vienas natiiraliausiy maldos pasitelkimo budy, siekiant
iSprasyti stebukly ar atleisti nuodémes*“*. Jie apastaly pavyzdziu (plg. Mk 6, 13) patepa ligonius
aliejumi, kuris tuomet buvo jprasta gydymo priemoné.*” Ankstyvoji Bazny¢ia ST ligoniy patepimui
suteikia nauja prasmg, t.y. Velykinés paslapties pratgsimas. ,,Patepimas pats savaime yra vaistas
kiinui ir sielai, nes kiino liga silpnina ir dvasines sielos galias“*®. Tuo paciu $is patepimas talpina ir
egzorcistini veiksma, ,,nes apastalai gydo ligonius, ragindami atsiversti ir i$varinédami demonus**°,
Sis veiksmas atlickamas oficialiy Bazny¢ios atstovy — vyresniujuy, ir turi gydomaji poveiki, apie kurj
kalbama Morkaus Evangelijoje (Mk 6,13).

Vyresnieji tai daro ,,Viespaties vardu®, kas liudija, kad tarnyste ligoniams jie atlicka ne savo
jégomis ir galiomis, bet VieSpaties galia, kuri ,,ji pakels® (Jok 5, 15). Tai iSreiskia fizinj ir dvasinj
gydyma, nes ,,jeigu jis bty nusikaltes, jam bus atleista® (Jok 5, 15)>°. Fiziskai ir dvasi$kai ligotam
zmogui Dievas teikia savo pagalba, kad ji paremty ir iSgelbéty. Tai nereiSkia vien tik dvasinio, kaip
ir vien tik fizinio gydymo, bet kalbama apie abu aspektus apimancia perspektyva: medicining ir
dvasing pagalba. Jokiibo laisko iStrauka paliudija, kad ankstyvosios Baznycios kriks$¢ionys suprato,
kad Sis sakramentas yra kaip kiino ir sielos, viso Zzmogaus gydymas ir, kas svarbiausia, kad tai néra
paruodimas mir&iai®’. Su patepimo apeiga susiejamas pazadas atleisti nuodémes jungiamas su
salyga, ,jeigu jis biity nusikaltes (Jok 5, 15). Sis pasakymas jrodo, jog liga néra susijusi su
nuodéme. Taip pat ,,iSgelb¢jimas® ir ,,pakélimas* gali reiksti tiek apsaugojima nuo fizinés mirties,
tiek iSgelbéjima eschatologine, t.y. galutinio iSganymo prasme. Panasiai ligonio ,,pakélimas® gali
biti interpretuotas ir kaip kalbantis apie sielos biisena (per patirta paguoda yra sustiprinamos sielos
jégos, idant ligonis galéty pakelti ligos nasta).

Kitas Jokiibo paraginimas, besimeldziant ir patepant aliejumi ligoni, yra nuodémiy
iSpazinimas. Jis yra vieSas. Visi $ie trys dalykai ligoni palaiko ir gydo, perkei¢ia jo vidy ir suartina

su Dievu®2.

*® Courth Fr. Die Sakramente. Ein Lehrbuch fiir Studium und Praxis der Thelogie. Freiburg-Basel-Wien. 1995. P. 116.
%6 Ramonas A. Sakramenty teologija. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla. 2006. P. 155.

" Courth Fr. Ten pat. P. 116.

8 Ramonas A. Ten pat. P. 155.

* Paulauskas Z. Ligoniy patepimas: biblinés istakos ir ankstyvosios Bazny¢ios praktika / SOTER. Kaunas: Vytauto
Didziojo universiteto leidykla. 2001. Nr. 6 (34). P. 60.

%0 Courth Fr. Ten pat. P. 116.

%! paulauskas Z. Ten pat. P. 60.

%2 Ramonas A. Ten pat. P. 155.
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1.6.1. Naujojo Testamento bendruomené

Joktibo laiSkas paliudija, kad jau yra susiformavegs pirmyju kriks$¢ioniy tarpusavio rysys.
Jiems yra svarbu vienas kita palaikyti bet kokioje gyvenimo situacijoje ir tas palaikymas apima ne
tik socialing plotmg, bet atsiremia ir 1 tikéjimo perspektyva, kuomet esant ligai, kanciai ar kitiems
sunkumams renkamasi bendrai maldai.

Rilpinimasis ligoniais yra NT bendruomeniy viena i§ bitiny uzduociy (Mt 26,36.43; Jok
5,14). I8gijimas ankstyvosioms bendruomenéms buvo labai svarbus, nes labai artimai paveikdavo
Dievo artuma (1Kor 12,9; Apd 5,15 ir t.t.; 19,11 ir t.t.; 28,8 ir t.t.)53.

Liga ir iSgydymas dar karta parodo, kad ,,ne sveikiesiems reikia gydytojo, bet ligoniams*

(MK 2,17).

Apibendrinimas

Perzvelge Sv. Rasta, galime i$skirti tris grupes, kurios turi savita ir skirtinga pozitirj i liga:
Senojo Testamento, Jézaus Kristaus ir I amZiaus krik$¢ioniy bendruomené, kuria liudija NT Jokiibo
laiskas.

Senasis Testamentas

Cia matome, kad sveikata yra Dievo palaiminimas, o ateinanti (esanti) liga parodo, jog
Zmogaus ir Dievo santykis yra paZeistas, ir tai yra kaip bausmé uz nepaklusnuma. Sis nuodémeés —
ligos rySys Jobo knygoje ir kitose Senojo Testamento vietose yra kitoks pozitris | $iag Zmogaus tiesa.
medicininés priemonés yra susij¢ su Dievo malone. Neatmeskime ir tai, kad Izraelis per daugeli
amziy, kuriuos praleido tremtyje, buvo pasisavings ivairios magijos ir kity reiskiniy, susijusiy su
gydymu. Dar kitas svarbus akcentas, kad ¢ia aliejus turi labai plac¢ia naudojimo reik§me¢ — nuo
religinés iki medicininés. Pagijes 1§ raupsy asmuo aliejy naudoja aukojimo liturgijoje, o terapine
prasme aliejus vartojamas skausmo numalSinimui.

Visuomenés santykis su serganciuoju to laikmecio kultiiroje ne visada buvo per geriausias.
Juk jis susilaukia pasmerkimo dél savo ligos. Prisiminkime Jobo akistata su bi¢iuliais, o raupsuotieji
ir kitokiomis odos ligomis sergantys buvo laikomi neSvariais. Raupsuotasis atskiriamas nuo vieso
gyvenimo ir i¥metamas uZ miesto riby>*.

Jeézaus Kristaus ripestis ligoniu

Jézus Kristus parodo visai kita santykij su ligoniais. Jis perZengia visas ribas, kurios buvo

sukurtos Senojo Istatymo. Jis nebijo prieiti prie tu, kurie nebeturi vilties gyventi. Liga Jézui néra

%% Handbuch der Dogmatik. Dusseldorf. 1995. P. 336.
> Biblijos enciklopedija. Vilnius: Alna litera. 2005. P. 234.
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rodiklis Zmogy atskirti nuo bendruomenés, iSstumti i§ visuomenés. Jis tampa tarnaujanciu
silpnesniam ir pazeidZiamam asmeniui, kuris yra orus, kaip ir tas, kuris itakingas, stiprus, sveikas.
Jis kvieéia ir savo mokinius ta daryti, juos i$siysdamas dalintis gauta gydymo dovana i$ VieSpaties.
Jokiibo laisko liudijimas
Atskleidziama jau besiformuojanti tradicija, paprotys kviesti bendruomenés vyresniuosius.
Cia jau matome tam tikras besiformuojanéias apeigas. Svarbu, kad galima jausti bendruomenés rysj
ir santyki su ligoniu, nes juk $is yra jiems artimas zmogus, ju narys. Bendra malda uz serganti ji

pakelia ir sustiprina dvasiskai ir tuo paciu Sis gali jaustis neatstumtas.

23



2. LIGONIU SAKRAMENTO RAIDA IR JOS VAIDMUO LIGONIU

SIELOVADAI NUO I A. IKI VATIKANO Il SUSIRINKIMO

2.1. Pirmyjy amziy Ligoniy sakramento praktika

Zvelgiant { pirmuosius Bazny¢ios amzius matome, kad $iuo laikotarpiu Ligoniy patepimo
sakramento apraSymy néra daug. Reikia pasakyti tai, kad patepimas biidavo atlickamas pakankamai

konfidencialiai, todél ir nesutinkame daug raytiny Saltiniy®>.

2.1.1. Ligoniy patepimo liudijimai iki V amzZiaus

Seniausi liturginiai tekstai, kalbantys apie Ligoniy sakramenta, yra ligoniy aliejaus
Sventinimo tekstai. Ipolito Romie¢io Traditio Apostolica (,,Apastaliné Tradicija“ apie 215 m.):
»Pasventink, VieSpatie, $i aliejy ir suteik jam Sventuma, kad juo patepti tai ir priimty. Kaip tu
patepdavai karalius, kunigus ir pranasus, taip dovanok tvirtuma tiems, kuriems to reikia, ir sveikata
— kurie jos reikalingi“ (TA 5)°°.

Cia pateikiama vyskupo malda pasventinant aliejq57. Jis visada biidavo paSventinamas
vyskupo Eucharistijos Sventimo metu. Eucharistinés maldos (kanono) pabaigoje vyskupas kartu su
presbyteratu kalbédavo aliejaus laiminimo maldg®®. Taip pasSventintas aliejus igydavo gydomaja bei
stiprinamaja galiaf’g. Zmonés atsine$davo alieju, kuri norédavo pasventinti, ir po to nesdavosi namo.
Ji naudodavo patepant save ar kitus, kad iSreikSty gydancia VieSpaties meile®. ,,Vyskupas pra3o,
kad aliejus butu pasvestas karaliy, kuniguy ir pranasy patepimui, kurio déka atnesty jiems Sventuma,
o ligoniams, kurie ji ragaus ir naudos, sveikatos atgavimui“®’. Ipolito rastai ankstyvojoje
Baznycioje buvo labai placiai paplite ir daré itaka vélesniems liturginiams tekstams.

»Apastaliné Konstitucija“ (IV a. pab. — V a. pr.) pateikia vandens ir aliejaus pasventinimo
formules®®. Vyskupas arba kunigas, jei vyskupo néra, meldziasi, kad vandeniui ir aliejui Vie$pats
suteikty gydancios galios. PraSoma, kad Sie ,,clementai” per VieSpaties malong leisty sergantiems

sugrazinti sveikata, i1§sklaidyty ligas, priversty demonus trauktis®.

> Paulauskas Z. Ligoniy patepimas: biblinés istakos ir ankstyvosios Bazny¢ios praktika / SOTER. Kaunas: Vytauto
DidZiojo universiteto leidykla. 2001. Nr. 6 (34). P. 60.

% Courth Fr. Die Sakramente. Ein Lehrbuch fiir Studium und Praxis der Thelogie. Freiburg-Basel-Wien. 1995. P. 116.
°’ Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 259.

%8 Courth Fr. Ten pat. P. 116.

9 Vorgrimler H. Naujasis teologijos Zodynas. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2003. P. 312.

% paulauskas Z.Ten pat. P. 61.

61 Kajackas A. Ten pat. P. 260.

%2 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 29.

63 Kajackas A. Ten pat. P. 260.
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., VieSpaties Jézaus Kristaus Testamente® (V a., Sirija), kuris sugrazina i monofizity laikus,
pateikiamos atskiros formulés vandens, ligoniy patepimui ir katechumeny aliejui pagventinti. Siose
maldose meldziama VieSpati, kuris suteikia i§ganymo Dvasia, ir Kristy, kuris pasvencia, gydo ligas
ir kancias, kad siysty maloniy pilnybg ant aliejaus ir jis galéty palengvinti kancias, sugrazinti
sergantiems sveikata ir pasvesty tuos, kurie tai priima su tikéjimu. Vanduo taip pat palaiminamas
tokia pacia malda®*.

Serapino Euchologija (IV-V a. Egiptas) pateikia panaSias vandens ir aliejaus paSventinimo
formules kaip ir ,,Apastaliné Konstitucija“®®. Serapino Euchologijoje yra pateikti ir pradymai
palaiminti ligoniy aliejy, duona, vandenj. Siame tekste pateikiamas maldavimas, kad Vie$pats duoty
aliejui gydancia galia, kad jis tapty ligu pasalinimo priemoneee. Taip pat prasoma ir nuodémiy
atleidimo, kad bty iSsaugota ,,tobula bei nepriekaistinga jusy dvasia, siela ir kiinas* (1Tes 5,23).
Sioje maldoje kalbama ir apie ta, kurio vardas turi biiti pagarbintas, kuris uz mus buvo nukryziuotas
ir prisikéle, kuris ant saves misy ligas ir negalavimus uzsidéjo (Plg. 1z 53,4). Tai yra Jézus Kristus,
kuris ateis gyvujy ir mirusiujy teisti®’.

Ankstyviausias rasytinis Saltinis apie ligoniy lankyma yra sutinkamas Ipolito kanonuose.
Cia raSoma, jog apie sergancius bendruomenés narius turi biiti praneSama vyskupui, kad jis galéty
juos aplankyti ir sustiprinti®. Kanonuose rasoma, jog apsilankius vyskupui ir jam pasimeldus,
ligonis pajunta palengvéjima: ,,jie sulaukia palengvéjimo savo ligose, kada vyskupas aplanko juos ir
ypac, kai jis meldziasi uz juos. Petro Sesélis krenta ant sergancio ir ji pagydo, nebent jie biity
pasieke savo gyvenimo pabaiga™ (Can. 24)%. Matome §io teksto sasaja su Jokibo laisko apraSymu,
kada uz ligoni yra meldziamasi, ant jo uzdedamos rankos.

Kitame liudijime, kuri pateikia §v. Augustino biografas Posidijus, kalbama, kad Zmonés
prasydavo Sventaji vyskupa aplankyti ligoni, melstis uz ji ir uzdéti rankas.

Seniausias neliturginis tekstas apie Ligoniy patepima yra popieziaus Inocento I (402-417)
laiSkas Gubio vyskupui Decentijui (416 m), kuris labai i§samiai aktualizuoja Jokubo laiSko 5
skyriuje iSsakytas mintis ir kalba apie tai, kad vyskupo pasventintu aliejumi gali biti patepti ne tik
kunigai, bet ir visi krikS¢ionys, kurie yra atsidurg Varge7o. Popiezius draudé patepima priimti tik
tiems, kurie atgailauja ar negali priimti kity sakramenty. Reikia atkreipti démesi i tai, kad ¢ia ne
pats patepimas, bet aliejus prilyginamas Eucharistijos sakramentui. Sakramento teikéjas — vyskupas,

kunigai ir tikintieji. Laiske minima, kad vyskupas Sventina aliejy ligonio lankymo metu, o kunigai

% Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 29.

% Courth Fr. Die Sakramente. Ein Lehrbuch fiir Studium und Praxis der Thelogie. Freiburg-Basel-Wien. 1995. P. 117.
% Empereur J.L. Ten pat. P. 31.

%7 Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 260.

%8 Handbuch der Dogmatik. Dusseldorf. 1995. P. 339.

% Kajackas A. Ten pat. P. 262.

" Handbuch der Dogmatik. Ten pat. P. 338.
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ar tikintieji naudoja vyskupo pasventinta aliejy. Tai reiSkia, kad §i sakramenta teikti galéjo visi
krik§cionys .

Galima kelti ginCyting klausima, ar skiriasi ¢ia paminétas savgs patepimas aliejumi nuo
Baznycios vyresniojo atliekamy patepimo apeigy. Kalbama apie du patepimus: privaty (pats ligonis
save pasitepa arba jo artimieji ji patepa) ir liturgini (ligonj patepa vyskupas arba kunigas). Pirmasis
patepimas buvo naudojamas esant nesunkiai, 0 antrasis — sunkiai ligai. Taciau, atsizvelgiant | dar
maZai i§vystyta sakramentologija, nebuvo daroma aiskaus skirtumo tarp abiejy iy patepimy %
ivykdavo meldziantis Jézaus vardu. Apie ligoniy patepima liudija Origenas, Euzebijus Cezarietis,
Jonas Chrizostomas .

Kalbant apie patristikos laikotarpi, galima teigti, kad Ligoniy patepimas buvo placiai
paplitgs, nors ir mazai yra liudijimy apie tai (Eucharistijos metu vyskupo atlieckamos aliejaus
laiminimo maldos). Po paSventinimo aliejus igaudavo gydancios galios, nes ji Sventinant buvo
Saukiamasi Sventosios Dvasios (Sventosios Dvasios patepimas). Ta¢iau triiko dazno priminimo, kad
krik§¢ionys pa$ventintg aliejy tenaudoja ne kaip kokia nors magiska priemong’®, nes pasaulie¢iai
galédavo paSventintus aliejus laikyti namuose ir naudoti aliejy sau ir kitiems nuo visokiy
negalavimy. Liudijimuose matomas raginimas tikin¢iuosius sulaikyti nuo aliejaus isigijimo i$

burtininky. Tai randama ir viename Romos vyskupo 416 m. raste’”.

2.1.2. Apeigy formavimasis VI - VIII a.

Ligoniy patepimas iki VIII a. dar iSliecka populiarus. Cia galima i$skirti dvi ligoniy
patepimo formas. Pirmoji — vyskupas ar kunigas teikia nuodémiy atleidima bei patepima. Antroji
ligoniy patepimo forma, kuri dar i$silaiké iki VIII a., patepimas aliejumi atliekamas ligonio artimyjy
arba net paties ligonio. Taip pat dar niekur nerandama, kad Sis sakramentas biity vadinamas
»mirstan¢iyju sakramentu*’®.

Cezario i§ Arlos (+543 m.) raStuose minima, kad ligonis turéty priimti Kristaus kiing ir
krauja tiek karty, kiek pasikartoja liga. Tada ligonis turi patepti savo kiing aliejumi, kad pradéty
jame veikti gydanti VieSpaties galia. RaSoma ir apie jau zinoma dalyka, kad tikin¢iyjy bendruomene

susirgus jos nariui turéty kreiptis { Bazny¢ia. Taip ligonis gaus kiino sveikata ir nuodémiy atleidima.

™t Courth Fr. Die Sakramente. Ein Lehrbuch fiir Studium und Praxis der Thelogie. Freiburg-Basel-Wien. 1995. P. 117.
72 Courth Fr.Ten pat. P. 117.

7 Paulauskas Z. Ligoniy patepimas: biblinés istakos ir ankstyvosios Bazny¢ios praktika / SOTER. Kaunas: Vytauto
Didziojo universiteto leidykla. 2001. Nr. 6 (34). P. 62.

™ \orgrimler H. BuBe uns Krankensalbung. Freiburg. 1978. P. 220.

> Vorgrimler H. Naujasis teologijos Zodynas. Kaunas. 2003. P. 312.

"® Handbuch der Dogmatik. Dusseldorf. 1995. P. 338.
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Cezaris 1§ Arlos sako, kad ligoniy patepimas atleidzia tik tas nuodémes, kurios nereikalauja vieSos
atgailos’”.

Galima pastebéti tendencija, kad su kiekvienu Simtmeciu ima formuotis Baznycios
raginimas susirgus kreiptis i oficialius Baznyc¢ios atstovus, t.y. vyskupus, kunigus. Taip norima
apsaugoti nuo jvairiy magisky ir jvairiy gydytojuy susikurty ritualy.

Lotyniskos aliejaus pasventinimo maldos , kurios pasiekia Siuos laikus, ateina 1§ VIII a. Ju
Kilimas yra i$ Gelazijaus (+496 m.) ir Grigaliaus (+604 m.) apeigyny. Taip pat yra ir kity maldos
formuy, kurios ateina i3 kity tradiciju. Maldomis ,,pragoma, kad Sventoji Dvasia paveikty aliejy*’,
Saukiamasi Kristaus gydytojo. Biina, kad cituojamas ir apastalo Jokiibo laiSkas. kuomet prasoma
iISgydyti kiino ligas.

Bégant laikui, jau nuo VI a., ligoniy patepimas pradeda prarasti savo bibling bei patristing
prasmg. Baznycia veikiama tam tikry filosofiniy itaky, pradeda sugrizti i Senojo Testamento
mastyma. Fiziné negalia yra Dievo numatyta bausmé tiems, kurie yra prasikaltg. Taigi pradedama
prarasti Kristaus gydancio veikimo prasmé. Nebeatkreipiamas démesys, kad ligonis néra nuteistas,
ar pasmerktas, bet kad jam reikia ripesc¢io, uzuojautos, kad ir pats Kristus yra su serganciais.

Gydanti Jézaus tarnysté yra pamirstama’™.

2.2. Tolimesnis Ligoniy patepimo vystymasis iki XI a.

Pradéjus prie Ligoniy sakramento teikimo prijungti ir atgailos apeigas, Ligoniy patepimas
1gavo atgailos pobiidi. ,,Patepimas kartais buvo suprantamas netgi kaip mirStanc¢iojo konsekracija,
todel jei mirStantysis pasveikdavo — jis turédavo gyventi ypatinga dvasini gyvenima. Dar daugiau —
patepima imta laikyti kaip nekartojama“®°.

Karolingy reforma (IX a.) atkreipé teologu didesni démesi i §i sakramenta. Jo priémimas
buvo labai rekomenduojamas, netgi jsakomas, ta¢iau tuo pat metu tikintieji pradéjo vengti Ligoniy
sakramento priémimo. Reikia nepamirsti, kad vienam ligoniui patepti buvo kvieciami net septyni
kunigai. Tai motyvuojama tuo, kad Naujajame Testamente ,vyresnieji“ minimi daugiskaita®.
Teologas Fr. Courth nurodo Sias tuometinio Ligoniy patepimo sakramento vengimo priezastis:

—vis dar buvo gyva praktika, kuomet tikintieji patys save patepdavo Sventu aliejumi;

— liturginiai dvasininky patarnavimai buvo susieti su mokes¢iy rinkimu;

" Paulauskas Z. Ligoniy patepimas: biblinés i§takos ir ankstyvosios Bazny¢ios praktika / SOTER. Kaunas: Vytauto
Didziojo universiteto leidykla. 2001. Nr. 6 (34). P. 63.

"8 Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 261.

" Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 37.

% The New Dictionary of Sacramental Worship / Ed. P.-E. Fink. Collegeville. 1990. P. 1175.

81 Viorgrimler H. Naujasis teologijos Zodynas. Kaunas. 2003. P. 313.
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— apie XI a. Ligoniy patepimas (juk jis teikiamas po Krik§to ir Sutvirtinimo metu
atliekamo patepimo) buvo suprantamas kaip Extrema unctio ir jgavo prasme biti mirStanéiyjy
sakramentu®.

Néra zinoma, kokius zodzius sakydavo tepdami aliejumi ligoni ankstyvaisiais amziais, tik
nuo IX a. Ispanijos apeigynuose randame pirmasias patepimo aliejais apeigu formules:

,»lrejybeés vardu patepu tave Sventu aliejumi, kad biitum per amziy amzius iSgelbétas®.
Sventuoju aliejumi buvo tepamas, darant kryzius Zenkla, kaklas, gerklé, tarpumenté, kriiting ir
skaudama vieta (kuo gausiau). Kartu pasirodé ir nauja tvarka: kunigai émé tepima naudoti visoms
penkioms jusléms pazyméti: buvo tepami akiy vokai, ausys, nariy iSoré arba vidus. Visus narius
pazymédavo kryziaus zenklu®,

Ligoniy patepimo sakramentas buvo teikiamas ne vien tik sergantiems, kad pasveikty, bet,
turima mintyje, kad $is sakramentas gali geriau padéti pasiruosti mirc¢iai. Manoma, kad Gelazijaus
apeigynas jtakojo, jog Ligoniu patepimas jgavo atgailos aspekta, nes ten buvo pateikiama ,,Atgaila

pries mirti ir ,,Commendatio animae“ apeigos84.

2.2.1. Ligoniy patepimo apeigy atlikimas IX a.

IX a. apeigynai jau turi Ligoniy patepimo apeigas su patepimu ir dazniausiai su ranky
uzdéjimu. Cia atsiranda ir malda: ,,Viespatie Dieve, kuris per apastala esi sakes: jei kas jlisuose
serga®. Vienuolyny apeigynai turi dar ir papildomy priedy, kaip antifonas, septynios atgailos
psalmes, litanijas ir himnus, apeigas, kurios atlickamos baznyc¢iose arba prie ligonio. Tod¢l tokiam
apeigy atlikimui jau reikédavo net keliy kunigu. Apeigos atrodydavo taip: pradedama vandens
ap$lakstymu, ispaZintis, Komunija, ligonio palaiminimas®.

Apie 950 m. Sv. Albano paraSytas Abatijos Haince pontifikalas greitai paplito VVakaruose.
Jis turéjo du apeigy variantus. Pirmas — ,Sergandiojo aplankymas ir jo patepimas®. Cia nebuvo
ligoniy patepimo aliejumi. Apeigos atlickamos buvo taip: kunigo pasveikinimas, apslakstymas ir
smilkymas, atgailos psalmés, véliau keturios maldos, vél giedama 143 psalmé ir perskaitoma
keturiolika palaiminimy. Antrasis variantas — ,,Sergandiojo patepimas®. Cia iStestas apeigy
Sventimas. Apeigos prasidédavo ligonio iSpazintimi, véliau apsSlakstymas ir malda — ,,Dieve, kuris
per apastala“, giedama 6 ir 50 psalmés, véliau kunigo ranky uzdéjimas, po to giedama 120 psalmé,
seka dar dvi maldos ir tada patepama aliejais, giedamas himnas ,Kristau, auksStybiy Tévo

gydytojau“, pabaigoje sukalbamos penkios maldos. Ligoniui duodama Komunija dviem pavidalais.

8 Courth Fr. | Sacramenti // Biblioteca di teologia contemporanea / Ed. R. Carelli. Brescia. 1999. T. 106. P. 357

8 Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 264. (Ungeo te de oleo sanctificato
in nomine Trinitatis ut salveris in saecula saeculorum).

8 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 51-52.

8 Kajackas A. Ten pat. P. 263.
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Sios apeigos buvo paplitusios IX-X a. ir daugiausia buvo praktikuojama vienuolyny®.

2.3. Ligoniy sakramentas Scholastikos laikotarpiu iki Tridento

Susirinkimo

Bendrai charakterizuojant §i laikotarpi, reikia pasakyti, kadXII a. Petro Lombardo dé¢ka
ligoniy patepimas yra jtraukiamas i sakramenty sarasa. Taigi jis jau yra vienas i§ septyniu. Taciau
tgsési tam tikras nesutarimas ir apmastymas dé¢l jo galios atleisti nuodémes: Ligoniy sakramentas
atleidzia tikrasias nuodémes ar tik bausmes uZ nuodémes®’.

Ligoniy sakramentas yra {réminamas | tam tikras konkreCias praktikas Patepimas
apibiidinamas kaip mirties sakramentas, todél jis yra nukeliamas | gyvenimo pabaiga. Kai kuriy
teology svarstymai buvo tokie, kad iSgijus pateptajam jau yra draustinas santuokinis gyvenimas ir
net negalima valgyti mésos. Tode¢l atsiranda Zmoniy baimé ir sakramentas praranda prasmg kaip
sergan¢iyjy patepimas 88,

Ligoniy sakramento praktikavimo sumazéjimas turéjo ir neteologiniu priezas¢iy — tokiy
kaip, didelés iSlaidos Baznycios tarnams. Todél paprasti Zzmonés negal¢jo skirti dvasininkams
honorary.

Scholastikos laikotarpyje buvo ir kity jdomiy aiSkinimy, susijusiy su Ligoniy patepimo
sakramentu. Pavyzdziui Vendome vyskupas Geoffrey (1132 m.) teige, kad Ligoniy sakramentas turi
biti teikiamas su Eucharistija, nes §i vienybé iSreiskia sielos gydyma nuo nuodémeés zaizdy ir tai
yra i8sigelbéjimas amzinajam gyvenimui ir susijungimas su Kristumi. Tuo paciu Siame laikotarpyje
vyravo nuomong, kad Patepimas yra ne tik apastaliSkos kilmes, bet ir labai svarbus sakramentas,
kuris negali buti kartojamas. Si nuomoné¢ buvo labai stipri XI-XII a. ir Ligoniy patepimo
sakramentui buvo priskiriama nenuplaunama Zymégg.

Summa Sententiarum anoniminis autorius liudija ir pakartoja, kad Sis sakramentas yra
susijes su Jézaus perduota apastalams galia gydyti ligonius. Regimas Zenklas yra patepimas. Sis
sakramentas teikia viding malong, kuri yra susijusi su nuodémiy atleidimu.

Sv. Hugo Victorietis Ligoniy patepimo sakramenta vertina kitokiu pozitriu, bitent, kad tai
néra susij¢ su iSsiuntimu | amzinybg. Jis teigé, kad S$is sakramentas buvo isteigtas atleisti
nuodémeéms ir kiino negaliai palengvinti. Fiziné liga yra gydoma, kai tai yra reikalinga, ir nuodémiy

atleidimas taip pat susijes ir su ligos pasitraukimu.

8 Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 264.

8 Vorgrimler H. Naujasis teologijos Zzodynas. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2003. P. 313.
8 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 53-54.

8 Empereur J.L. Ten pat. P. 55.
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Véliau scholastai i§skyré tris patepimo padarinius: pirmas, t.y. nuodémiy atleidimas, antras
— fizinis gydymas ir treCias —sergancio asmens apsauga nuo blogio jtakos mirties atveju. Taciau
iSlieka teology nesutarimas — ka pirmiau §is sakramentas suteikia®™.

Kita teologu pozicija buvo ta, kad §is sakramentas yra susijgs su mirtimi ir jiS pirmiausia
teikia dvasini gydyma bei nuodémiy atleidima. Tokios pozicijos laikési ir Petras Lombardas (1160
m.). Taip pat ir Kiti didieji teologai, kaip Albertas Didysis (1280 m.), Tomas Akvinietis (1274 m.),
Bonaventiiras (1274 m. ) ir Duns Skotas (1308 m.)".

Zvelgiant i Ligoniy sakramento teikimo peripetijas scholastikos laikotarpiu, galima
pamatyti ir pasidalinimg tarp vienuolyny. Buvo dvi pagrindinés teologiniy iSsiskyrimuy grupés:
pranciSkony ir dominikony. Dominikoniska teologijos kryptimi seké Tomas Akvinietis, kuris teige,
kad sakramentas negali biiti teikiamas vaikams ir tiems, kurie negali suprasti patepimo ir sakomy
zodziy prasmés. Bonaventiiras, priklausantis pranciSkoniskai tradicijai, papildé tai, kad ligoniy
patepimas neturi biiti duodamas zmonéms, kurie gali pasveikti, kitaip sakramentas praranda savo
prasme. Jonas Duns Skotas pateiké dar kitokj $io sakramento efektyvumo apibréZima: geriausias

e e . . . . c1.,:92
gavéjas Sio sakramento yra tas, kuris daugiau jau nebegali nusidéti™.

2.3.1. Vieningy apeigy susiformavimas

Vyraujant begalei pliuralistiniy nuomoniy dél ligoniy sakramento teikimo, jis kartotinas ar
ne, kokia tradicija sekti ir t.t., Kliuny vienuolynai padaré¢ didziausia jtaka. XI-XII a. Kliuny
vienuolynuose paplinta sutrumpinta Ligoniy sakramento versija. Sergantis ligonis, kuris jau buvo is
anksto atlikes iSpazintj, yra aplankomas kunigy. Viskas prasideda apslakstymu ir malda, tada,
giedant psalmes, kunigas patepa penkis sanarius Sventais aliejais, o kitas kunigas atnesSa ligoniui
Sventaja Komunija. Sios apeigos XIII a. viduryje itraukiamos i oficialy Romos pontifikala, i§ kurio
pranciskonai jas paskleidzia po visa Europa®™. XIII a. Ligoniy sakramento §ventimo apeigu
trumpinimui turéjo jtakos ir tai, kad daZniausiai ligonis jau biidavo bemirstantis®. Todél su
nedideliais pasikeitimais apeigos iSliko ilgam. Buvo jtrauktos | Alberto Kastelani apeigyna (1523
m.), o 1614 m. { popieziaus Pauliaus V apeigyna. Ir mazai pakitusios idedamos i 1925 m.
apeigyna™. Tai supaprastintos apeigos, kurioms uZtenka vieno kunigo ir daugiau yra akcentuojamas

nuodémiy atleidimas negu fizinis gydymas.

% Handbuch der Dogmatik. Duisseldorf. 1995. P. 340.

% Handbuch der Dogmatik. Ten pat. P. 340.

% Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 59.

% Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 265-266.

% Beguerie P., Duchesneau C. Kaip suprasti sakramentus. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 221.
% Kajackas A. Ten pat. P. 265-266.

30



2.3.2. ,,Paskutinis patepimas*

Ligoniy patepimas seniau biidavo vadinamas Paskutiniuoju patepimu, turint mintyje, kad
jis yra paskutinis sakramentas i3 ty, kuriems naudojamas patepimas $ventais aliejais™.

Kitas ,,paskutinio patepimo* (Extrema Unctio vietoj Oleum Infirmorum) pavadinimo
atsiradimas buvo jtakotas Petro Lombardo. Jis i§dést¢ mokyma apie §i sakramenta ir pasake, jog
Ligoniy patepimas atlickamas gyvenimo pabaigoje. Nuo XII a. sakramentas pradedamas vadinti
Siuo pavadinimu, o XIV a. galutinai jsigali.

Tam turéjo jtakos ir tai, kad ankstyvaisiais viduramziais Ligoniy sakramentas arba
vadinamas paskutinis patepimas buvo susietas su Atgailos ir Eucharistijos sakramentais (viatikas).
Tomas Akvinietis Ligoniy sakramenta apibiidino kaip pasiruo$ima amzinybei: ,,Extrema unctio,
quae removet peccatorum reliquias, et hominem paratum reddit ad finalem gloriam“®’.

Sv. Tomas Akvinietis akcentuoja, jog Paskutinio patepimo pagrindinis efektas yra gavéjo
sieloje, ir tai — malonés gavimas. Kadangi maloné yra nesuderinama nei su sunkia, nei su lengva
nuodéme, tai pats Patepimas panaikina jas, jei yra tokia galimybe¢ ir jei Zmogus néra uZsispyrélisSkai
prisiriSsgs prie nuodémeés. Panaikindamas nuodémiy likucius Sis Patepimas sustiprina siela,
paruosdamas ja paskutinéms gyvenimo valandoms ir susitikimui su VieSpaciu ir Jo teismu®®,

Reikia pasakyti, kad biidavo iSsakoma ir kritiSky nuomoniy dél Ligoniy sakramento kaip
mirstanciyjy sakramento traktavimo (pvz., Simeon von Thessalonich 1430 m.). Florencijos
susirinkimas (1439 m.) dekrete Arménams Ligoniy sakramento priéméju nurodé mirties pavojuje

atsidarusij ligoni*. Ligoniy sakramentas suteikia sergantiems sielos gydyma ir, kiek tai naudinga,

sielai — kiino gydyma®.

2.3.3. Patepimo pakeitimas | Viatika

NeiSvengiamai toks XI-XII a. Ligoniu patepimo vystymasis privedé prie to, kad jis yra
kei¢iamas | Viatika, kaip paskutini sakramenta. Senoji sakramenty tvarka: Atgaila, Patepimas,
Viatikas, yra pakei¢iama { nauja — Atgaila, Viatikas, Patepimas. Tam jtakos turi net visai
neteologinés priezastys: ligoniy patepimas tapo per brangus, kad biity gaunamas serganciajam kelis
kartus per gyvenima. Kitas, jau anksciau aptartas dalykas, pagijus po ligoniy patepimo nebebiidavo
galima turéti vedybiniy santykiy. Visi Sie dalykai ir privedé prie to, kad viskas nukeliama j

gyvenimo pabaiga'®",

% |iturgikos apZvalga. Kaunas 1996. P. 97.

% Courth Fr. Die Sakramente. Ein Lehrbuch fiir Studium und Praxis der Thelogie. Freiburg-Basel-Wien. 1995. P. 117.
% Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 58-59.

% DS 1324,

100 Courth Fr. Ten pat. P. 117.

101 Empereur J.L. Ten pat. P. 62.
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2.4. Reformacijos poziiiris j Ligoniy patepima

XVI a. Bazny¢ia iSgyvena dideli sukrétima ir nerima, kuri sukélé protestanty reformacija.
Reformatai padar¢ radikaliy pakeitimy viduramziy sakramentinei sistemai. Ligoniy sakramentas
buvo atmestas, teigiant, kad jam néra jokio biblinio pagrindo, o jo vaidmuo Zmoniy gyvenime yra
uzimantis maza vieta, nes juk ji priima nedaug tikin¢iyjy.

Martynas Liuteris (1546 m.) Ligoniy patepima parémé apastalo Jokiibo tekstu. Tacdiau
ginéijo Ligoniy patepimo sakramentiskuma'®?, nes ne kiekviena Naujojo Testamento nuoroda
reiSkia sakramento isteigima. Mk 6,13 minimas patepimas, jo supratimu, reiSkia ne daugiau kaip
savo reiksme praradusi paproti, panasy i Mk 16,17 uzsimenama gyvaciy iSvarinéjima ,,ims plikomis
rankomis gyvates®. M. Liuteris neman¢, kad Ligoniy sakramentas gali biiti praktikuojamas, kaip
budas patirti pasitik€¢jima Dievu ir gauti nuodémiy atleidima. Jam tai atrod¢, kad Ligoniy patepimas
téra padiy Zmoniy susigalvotas'®. Liuterio kritika buvo susijusi ir su ligos sampratos klausimu:
Joktibo laiSke i§sakytas patarimas esa netaikytinas visiems ligoniams, nes Baznyc¢ioje liga laikoma
garbe, 0 mirtis — laim¢jimu. Todél ¢ia turimi omenyje tik tie, kuriems ligoje triksta kantrybés bei
kurie svyruoja tikéjime. Jis taip pat teigé, kad Sv. RaSte minimas patepimas nelaikytinas paskutiniu
patepimu, ir pasisaké prie$ jo pavertima pasiruo$imo mirciai apeiga. Tac¢iau M. Liuteris galutinai
neuzdraudé jo ir leido naudoti.

J. Kalvinas (1564 m.) aiskino, kad Jokiibo tekstas nurodo ne i kunigus, bet | bendruomenés
vyresniuosius, ir saké, kad apasStaly gydymo dovana buvo tiktai laikina. Jis Ligoniy patepima
grieztai atmete™,

Protestantai vietoj ligoniy patepimo numato tiktai ligoniy lankyma. Kiekviena reformaty
atSaka skirtingai zitr¢jo i ligoniy lankyma. Vieni tam skiria specialy dvasininka, kuris ripinasi

ligoniais, Kiti — kaip bendruomené susirenka serganciojo kambaryje ir §vencia ligonio apeigas.

2.5. Tridento Susirinkimo mokymas

Tridento Susirinkimas aptaré Ligoniy sakramenta, nes M. Liuteris, J. Kalvinas ir kiti
reformatoriai neigé Ligoniy patepimo sakramentiSkuma ir nepripazino, jog ji isteigé Kristus.
Susirinkimas aiskiai pasaké, jog tai yra sakramentas skirtas ligoniams, kuriems iskilgs mirties

pavojus. Jis suteikia malong, padeda ligoniui lengviau iSgyventi liga ir net pasveiktilOS.

192 orgrimler H. Naujasis teologijos odynas. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2003. P. 313.
103 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 64.

%% \/orgrimler H. Ten pat. P. 313.

105 Ten pat.

32



Susirinkimas §i klausima svarsté VII (1547-03-03) ir XIV (1551-11-25) sesijose. Oficialus
Baznyc€ios poziiiris | Ligoniy patepima yra iSdéstomas Dogminiame dekrete XIV sesijoje,
keturiuose esminiuose kanonuose*®.

Susirinkimas teigé, kad biblinis sakramento pagrindas slypi Mk 6,13, o pilnas apraSymas
yra pateikiamas apastalo Joktibo. Remiantis apaStalo Joktibo laiSku, Tridento Susirinkimas nustaté
sakramento teikeja, forma ir materija. BaZnyc€ia visada suprato aliejaus paSventinima kaip vyskupo
pareiga. Pats patepimas isreiskia Sventosios Dvasios malone, kurios déka zmogaus siela neregimai
patepama. Sakramento forma yra istariami Zodziai: ,,Su Siuo Patepimu...” Sakramento turinys ir
pasekmés — Sventosios Dvasios maloné, kai patepant aliejumi nuvaloma nuodéme, pakeliama ir

7 Kartais

sustiprinama sergan&iojo siela ir skatinamas pasitikéjimas dievisku gailestingumu®
suteikiant $i sakramenta gaunama ir kiino sveikata.

Tridento Susirinkimas aiskiai pasake, kad Sis sakramentas yra skirtas ligoniams, ypac
tiems, kurie yra mirties pavojuje. Ir sakramento teikéjas yra kunigas arba vyskupas, bet susirinkimas
neatmeta ir galimybés, kad 3alia proprius minister gali bati ir ekstraordinariniai teikéjai'®.

Apsaugant Si sakramenta nuo visokiy abejoniy ir kitokiy spekuliacijuy, ar jis tikrai yra
sakramentas, Tridento Susirinkimas aiskiai pasake, kad jei kas sakyty, kad Paskutinis patepimas
néra tikras sakramentas, Kristaus isteigtas ir Jokiibo paskelbtas, bet kad téra Tévuy priimta apeiga ar

zmoniy iSmoné — tebiinie atskirtas'%°

. Nors Tridento Susirinkimo vienas i§ tiksly buvo pasipriesinti
reformacijos jtakai, bet jis nesigilino i sakramento bibling samprata. Buvo itrauktas nuodémiy
atleidimas ir bausmés uz nuodémes, kad sergantysis galety iSkesti kancias ir atsilaikyti prie§
gundymus bei gauti fizinj i§gydyma, jei tai reikalinga Zmogaus iSgelbéjimui. Atmesta ir nuomone,
kad tik mirStantysis gali gauti §i sakramentg, bet pabrézta, kad pirmenybé suteikiama sunkiai
serganCiam. Tridento Susirinkimas suteiké daugiau galimybiy administruojant Ligoniy patepimo

sakramenta. Taciau to laikmecio dvasioje Baznycios supratimas apie liga buvo kitoks ir §i

sakramenta skyré pirmiausia mirtantiesiems™.

2.6. Ligoniy sakramentas iki Vatikano II Susirinkimo

Tridento metu susiformaves supratimas ir mokymas Kataliky BaZznyc¢ioje apie Ligoniu
sakramenta vyravo 400 mety. Teologija Siuo sakramentu mazai doméjosi. Plintantis Svietimas ir
sekuliarizacija Ligoniy patepima nustime i tam tikra krizg. Ateinantis suteikti sakramento kunigas

daugeliui ligoniy, artimyjy ir gydytoju buvo suprantamas kaip mirties pasiuntinys.

106 Courth Fr. Die Sakramente. Ein Lehrbuch fiir Studium und Praxis der Thelogie. Freiburg-Basel-Wien. 1995. P. 117.
97 \iorgrimler H. Sacramental theology. Minnesota. 1992. P. 232.

198 Courth Fr. Ten pat. P. 116.

1% ps 1716

19 v/orgrimler H. Ten pat. P. 233.
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Taciau bégant laikui galima pastebéti kai kuriy teology nora kalbéti, kad $is sakramentas
néra ,,paskutinis‘ ir jo priémimas tai ne pasmerkimas mirc¢iai. Apie tai véliau uZsimena ir popiezius
Pijus XI savo apastaliniame laiSke ,,Explorata Res* (1923 m. vasario 2 d.). Jis teigia, kad nereikia

bijoti $io sakramento priimti manant, kad tai bus mirties nuosprendis‘*!

. Liberalesnes pazitiras
pastoracijoje praktikuojant ,,paskutini patepima“ skatina ir kity krik$¢ionisky baznyciy praktikos.
Kai kurios nekatalikiSkos baznyc¢ios praktikuoja ligoniy lankyma, maldas, ranky déjima ant ligonio
ir kitas praktikas, kurios veda link to, kad ligonis biity skatinamas sveikti. PavyzdZiui ortodoksy
liturginé praktika buvo tokia, kad Ligoniy sakramentas suteikiamas jau esant mirties patale, bet

e 112
baznycioje™ .

2.6.1. Potrindentinés apeigos

Popieziaus Pijaus V 1615 m. patvirtintose ,,Paskutinio patepimo® apeigose patepimas
aliejumi vykdavo po maldos, kuria buvo Saukiamasi Dievo Motinos, angely ir Sventyju pagalbos,
kad iSnykty piktosios dvasios itaka ligoniui. Tada kunigas, imerkes deSiniosios rankos nyksti i
alieju, tepdavo ligonio akis, ausis, nosi, liipas, rankas, pédas ir net strénas. Kiekvienam patepimo
nariui buvo kalbama atskira maldavimo formulé: ,Siuo $ventu patepimu ir savo maloningu
gailestingumu teatleidZia tau Vie$pats visa, kiek esi nusidéjes...“™>. Po Tridento reformos pasilike
penkios patepimo vietos, kurios iSreiSkia jusliy vietas, per kurias nuodémé ieina i zmogaus vidy.
Akiy patepimas — nuodémes, padarytos matant; ausy patepimas — nuodémés, padarytos girdint ir
besiklausant; nosies patepimas — nuodémés, padarytos uostant, lipy patepimas — nuodémés,
padarytos ragaujant ir kalbant, arba atsiradusios i§ skonio ir piktnaudziavimo kalbomis, ranky delny
patepimas — nuodémeés, padarytos lie&iant, per kontakta ir veiksma ™.

Po patepimo kalbédavo malda, kurioje minima apastalo Jokiibo laisko iStrauka, meldZiama
sielos ir kiino sveikatos'™,

Zvelgiant toliau, i iki Vatikano II Susirinkimo esandias apeigas, galima pamatyti, kiek
daug reikédavo kunigui pasiruosti, ir kokia didelé¢ atsakomybé tekdavo. Esant kunigu gausai buvo

Iprasta, jog apeigose dalyvauja bent keli kunigai. Taip pat galéjo biiti Sventimus turintys klierikai,

11 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 70.

112 Empereur J.L. Ten pat. P. 75.

113 pauli V. Rituale Romanum. Bostoniae. 1953. P. 124. (Per istam sanctam Unctionem, et suam piisimam
misericordiam, indulgeat tibi Dominus quiquid per ... deliquisti. Amen.)

14 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea

theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2. P. 130.

115 Rituale Sacramentorum. Vilnz. 1774. P 57. (Domine Deus, qui per Apostolum tuum Jacobum locutus es: infirmatur
quis in vobis, inducat Presbyteros Ecclesiae, orent super eum, ungentes eum Oleo in Nomine Domini, oratio fidei
salvabit infirmum, alleviabit eum Dominus: in peccatis sit, remittentur ei. Cura, quaesumus, Redemptor noster, gratia
Sancti Spiritus langvores iftius infirmi, ejusque sana vulnera, dimitte peccata, atque Dolores cunctos mentis corporis ab
eo expelle, plenamque interius exterius sanitatem misericorditer redde, ut ope misericordiz tuge restitutus, ad pristine
reparetus official. Qui cum Patre Spiritu Sancto vivis regnas Deus in secula seeculorum, Amen.)
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kurie ne$a neprocesijinj kryZiy, apeigyna ir vandenj su §lakstykle™®

. I bendras ligonio lankymo ir
Paskutinio patepimo apeigas jeina pasveikinimas — ramybés palinkéjimas, ligonio buto, paties
ligonio ir jo artimyjy bei slaugytojy paslakstymas ir kryZiaus davimas ligoniui pabugiuoti''’. Esant
laikui, tinkamai progai ir galimybei kunigas (-ai) kartu su namiskiais, slaugytojais ir, jei yra
imanoma, su paéiu ligoniu meldZiasi septynias atgailos psalmes, Visy Sventujy litanija, kurias esant
mirties atvejui ar biitinumo reikalui, galima praleisti, taciau jei staigios mirties pavojus praeina, tada
biitina grizti | pradzia ir ivykdyti visa tai, kas d¢l mirties baimés buvo praleistallg.

Atliekant Patepima, t.y. kiekviena karta patepus kiino dalj, tuoj pat uZteptasis aliejus yra
nuvalomas Svariu vatos gumuléliu. Jei patepimas teikiamas keletui ligoniy, tai pradzios ir pabaigos
maldy tariamuose zodziuose turi biiti naudojama daugiskaitiné zodziy forma, taCiau atliekant
patepimus, patepimo malda turi biiti sakoma kiekvienam ligoniui individualiai**®.

Didelg reikSmg per Paskutinj patepima turi ne tik ligonis ir kunigas, bet ir kiti ten esantys
asmenys. | pati sakramento Sventima ir tolimesng ligonio prieziiira yra jtraukiami Seimos nariai,
kurie taip ivykdo santuokos pazada ar Dievo isakyma gerbti savo téva ir motina, didiji isakyma —
myléti kiekviena Zzmogy kaip save pati. Paskutiniame patepime yra iSrySkinamas pasveikimo ir
amzinybés ryys su Jézumi ir Jo atperkan¢iaja kangia'®®. Toks apeigy atlikimas vyravo iki Vatikano

I1 Susirinkimo, kada buvo atnaujintos apeigos ir 1972 m. gruodzio 7 d. iSleistas naujas apeigynas.

Apibendrinimas

Matome, kaip su kiekvienu amziumi keiciasi santykis su liga ir patarnavimu ligoniui. Iki
Vatikano II Susirinkimo galime iSskirti tam tikras kelias grupes, kurios pasizymejo skirtingu
pozitriu { ligonj ir Ligoniy patepimo (,,paskutinio patepimo*’) teikima.

Ligoniy lankymas iki V a.

Kankinio Polikarpo SmirnieCio laiske Filipiec¢iams (II a.) ir Ipolito liudijime randame
minint specialy vyskupo ligoniy lankyma. Apie serganius bendruomenés narius praneSama
vyskupui, kad jis galéty juos aplankyti ir sustiprinti malda'®. Posidijus taip pat liudija, kad vyskupa
7monés pasikviesdavo prasydami aplankyti ligoni, melstis uZ ji ir uzdéti rankas'??. Matome, kad
Baznyciai yra svarbus ligoniy lankymas. Jau¢iamas tam tikras tarpusavio rySys kaip ir Naujojo
Testamento bendruomenése. Matome ir aliejaus patepimo praktika, kuri buvo naudojama laisvai, be

tam tikry nusistatymy ir kitokiy spekuliacijy.

8 pauli V. Rituale Romanum. Bostoniae. 1953. P. 85-86.

" Pauli V. Rituale Romanum. 1898. P. 85.

18 pauli V. Ten pat. P. 86.

119 pauli V. Rituale Romanum. Bostoniae. 1953. P. 121.

120 pauli V. Ten pat. P. 85-87.

121 paulauskas Z. Ligoniy patepimas: biblinés istakos ir ankstyvosios Bazny¢ios praktika // SOTER. Kaunas: Vytauto
Didziojo universiteto leidykla. 2001. Nr. 6 (34). P. 61.

122 Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 262.
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VI = VIII a. besiformuojancios apeigos

Ligoniy patepimas dar yra populiarus. Taciau yra tam tikras Baznyc¢ios kvietimas, kad jau
biity einama link to, kad vyskupai ir kunigai, o ne eiliniai Zzmonés praktikuoty Ligoniy patepima su
tam tikromis magijos priemaiSomis. Tuo paciu vélesniame laikotarpyje jau prarandamas pozilris,
kuris buvo perduotas Kristaus, kad liga néra Dievo bausmé.

Scholastika

Ligonis ir jo santykis su Baznycios bendruomenés nariais yra prarandamas. Matome, kaip
begal¢ svarstymy ir aiSkinimy apie Ligoniy sakramenta pastiméja link to, kad jis pavirsta
»paskutiniu patepimu® (Extrema Unctio). To pasekmé — kunigo apsilankymas pas tikintjji tampa
retu reidkiniu. Dar svarbi ir Kita pastaba, kad kunigo pakvietimas namiSkiams daznai reiskia ne tik
patarnavima ligoniui, bet ir brangy malonuma. Viskas tampa, kalbant Siy laiky kalba,
komercializuota.

Potridentinis laikotarpis

Reformacija lyg iSjudina apsniidusia BaznycCia. PriverCia bent Siek tiek pasiziiiréti ir
prisiminti, ka Kristus sako, kad reikia tarnauti silpnesniam, ligoniui. Taciau kunigas ligonio
namuose jau yra tapes mirties pasiuntiniu. Sis viduramziy idiegtas poziiiris i Ligoniuy sakramenta
yra lyg neleidziantis ligoniui pajusti kita Dievo pusg, kad Jis yra gydantis, §velnus ir besirlipinantis

savo zmonémis.
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3. LIGONIU SAKRAMENTO SAMPRATA IR LIGONIU

SIELOVADA VATIKANO Il SUSIRINKIMO DVASIOJE

3.1. Ligoniy sakramentas Vatikano II Susirinkimo dvasioje

Vatikano Il Susirinkimo viena i§ uzduo¢iy buvo atrasti nauja Ligoniy sakramento tvarka
(SC 73), perzvelgti, koks skaicius gali biiti patepimy, kokios maldos taikomos Sioms apeigomsm.
Sis Susirinkimas atsigrezé i pirming evangeling praktika, kai Jézus dalijo savo gydancia meile
sergantiesiems, kad jie pasveikty. Ligoniy patepimas nebelaikomas vien atsidirusiy prie
nei§vengiamos mirties slenksdio sakramentu'®. Susirinkimas atmeté viduramziy Paskutinio
patepimo pavadinima ir priémé nauja — Ligoniy patepimas. Todél jis priimamas, kai tikin¢iajam
iskyla nors ir nedidelis mirties pavojus dél ligos arba senatvés'?®, o ne apsiribojama ta praktika, kai
ligonis jau yra mirties gniauztuose ir jo gyvenimas tuoj nutriks.

Dogminé Konstitucija apie Bazny¢ia Lumen Gentium moko, kad ,,Sventu ligoniy patepimu
ir kunigy maldomis visa Baznycia paveda ligonius kencian¢iam ir iSaukstintam VieSpaciui, kad
palengvinty jiems kentéti ir juos iSgydytu (plg. Jok 5,14-16); ji netgi juos drasina, kad jie laisvai
jungtysi su Kristaus kancia ir mirtimi (plg. Rom 8,17; Kol 1,24; 2 Tim 2,11-12; 1Pt 4,13) ir tuo
baty naudingi Dievo tautos labui“*?®. Cia 3alia jvairiapusio gydymo vystomos mintys, kad Ligonio
sakramento Sventimas yra specifiné susitikimo su Kristumi forma, nes suvienija su kencianc¢iu
Viespaciu. Teologinés ir liturginés Susirinkimo mintys itakojo naujo Ordo unctionis infirmorum
(1972 m.) paruoSima. Popiezius Pauliaus VI 1972 m. lapkri¢io 30 d. paskelbta konstitucija Sacram
unctionem, kurioje pateikiamas Vatikano Il Susirinkimo mokymas*?’. Jis, cituodamas Tridento
susirinkima, taip paaiskina ir susumuoja Sio sakramento poveikius. Naujoji formulé talpina savyje
apasStalo Jokiibo ir Tridento Susirinkimo mintis: ,,Siuo Sventu Patepimu ir savo didZiu gailestingumu
tepadeda tau VieSpats Sventosios Dvasios malone, kad tave, i§ nuodémiy islaisvinta, i3ganyty ir
negalia maloningai palengvinty'?®,

Naujoji formulé parodo ilga sakramento tradicija. Pirmiausia maloné yra Sventosios

Dvasios veikla, ka senoji liturgija visada ir akcentuodavo. Antras dalykas, kad sakramentas yra

gydantis kiing ir siela.

123 Adolf A. GrundriR Liturgie. Leipzig. 1989. P. 179.

21611

%sc73.

%1611

127 Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 267.

128 1 igoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 25. (Per istam sanctam
unctionem et suam piisimam misericordiam adiuvet te salvet atque propitious allevet).
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Taip pat §i tikrové yra Sventosios Dvasios maloné, kuri patepimu 3alina nuodémes, jei dar
bty kurios uzsilikusios, ir jos uzsilikusias pasekmes. Ji taip pat ramina ir stiprina ligonio siela,
sukeldama jame didelj pasitikéjima Dievo gailestingumu. Taip sustiprintas ligonis lengvai pakels
ligos sunkumus ir bandymus, lengviau atsispirs velnio gundymams ir atgaus sveikata, jei tai bus
naudinga jo sielos iSganymui. Ligoniy patepimas, nepaisant to, ar jis pagydo kiina, ar ne, tampa
dvasiniais vaistais, kurie veda i viltj. Ligoniy patepimo materija yra patepimas pasventintu aliejumi,
o0 forma — zodziai, kuriais meldziamasi uz ligoni.

Vatikano II Susirinkimas, norédamas geriau iSreiksti Ligoniy patepimo reikSme, nusprendé
neapriboti patepimy kiekio, kuri galéty gauti ligonis, bet tai palikti atsizvelgiant | esamas
aplinkybes. Tokia nuoroda galime rasti Vatikano II Susirinkimo Konstitucijoje apie Sventaja
liturgija Sacrosanctum concilium'?.

Susirinkimas svarstydamas, Ligoniy sakramenta rekomendavo alyvy aliejaus naudojima.
Alyvuogiy aliejus ateina i§ bibliniy kraty, kur nuo seniausiy laiky buvo naudojamas. Siandien,
atsizvelgiant | {vairiu kraSty situacija, leidZziama priimti Vyskupuy konferencijoms ir kitoki

sprendima. Svarbiausia, kad aliejus buty augalinés kilmes™®

. Aliejaus Sventinimas seniau biidavo
rezervuotas tik vyskupui, o naujasis apeigynas, esant bitinybei, leidzia per sakramento teikima
pasventinti aliejy.

Patepimas atlickamas tik dviejose vietose: kaktoje ir rankose, o maldy formulé kalbama
vieng karta. Taip pat leidziama atskiriems krastams, jei tai bitina ir svarbu, isivesti ir kitokia
patepimy tvarka pagal esamas savas tradicijas™*.

Tiek Ryty, tiek Vakary Baznyc¢iose Ligoniy patepimo sakramentas buvo koncelebruojamas
keliy kunigy. Naujasis apeigynas numato ir leidzia, jog biity galima Ligoniy sakramenta teikti

keliems kunigams. Taciau patepima atlieka tik vienas kunigas, o ranky uzdé¢jime dalyvauja visit®,

3.1.1. Ligoniy sakramento kilmés aiSkinimo problematika

Net ir Siandieniniai apologetiniai klausimai yra atsidire aklagatvyje. Labiausiai
atkreiptinas démesys i sakramento institucija. Kas yra sakramento medZziaga (substancija) ir kaip tai
ateina i§ Kristaus. Pavyzdziui Pijus XII, kalbédamas apie Sia problematika, iSrySkina ranky
uzdéjima (iStiesima) ir konsekracijos malda™.

Kalbant apie Ligoniuy patepima, reikia pastebéti, kad néra jokio jrodymo, jog Kristus isaké
vartoti aliejy gydant, nors tokia praktika buvo jau nuo seno. Tik Jokiibo laiSkas paliudija ta praktika,

ateinancia i praeities. Pirmieji BaznycCios amziai rodo, kaip buvo einama {vairiais keliais, ligonius

129.9C 75. (Patepimy skai&ius tebiinie pritaikytas prie aplinkybiy [...]).

130 Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 267.

311 igoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 23-24.
132 Kajackas A. Ten pat. P. 267.

133 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 89.
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tepant aliejumi. Bet gal iS dalies ir gerai pasilikti ties tokia praktika, negu imtis ir ieSkoti Kita,
kuriant specifing praktika, susieta su Kristumi. Pati malda, kuri lydi patepima, galima sakyti, néra
isteigta Kristaus. Tradiciné formulé savo Saknis siekia Kluny vienuolynuy praktikoje. Taigi $io
sakramento specifinis jsteigimas yra tikrai nedaug aptartas Siandieniy teology. Tam jtakos tur¢jo tai,
kad sakramento isteigimas yra siejamas su Jokubo laisku ir gydancia Kristaus tarnyste. Taip pat ir
tai, kad po Kristaus jZengimo | dangu ankstyvyju amziy bendruomenés turé¢jo ypatinga galia

: ~ . 134
sergantlems zmonems

. Karlas Rahneris siiilo, jog svarstant, ar Kristus §i sakramenta isteige
tiesiogiai, reikia pazitréti i ta istoring perspektyva, kada patepimas aliejumi iSreiské ta strukttra,
kuomet Baznycia yra kaip pirminis sakramentas. Bet koks veiksmas, kuris lie¢ia Baznyc¢ios narj, i$
esmes tai yra iSganymo kelias — sakramentas. Tod¢l tokiems veiksmams nereikia ieSkoti specifiniy
patvirtinimuy, kurie kilty i§ Sv. Rasto ir biity tiesiogiai pasakyti Kristaus'®.

Apibendrinant galima teigti, kad Sis sakramentas buvo patikétas Baznyciai — Sventimas,
teikimas, tai vykdant vardan Kristaus. Si valdZia duota, kad suprastume i§ganymo malone. Ta

maloné pasireiSkia sergantiesiems, kuriems reikia iSgydymo. KrikS¢ionis taip pajunta Kristaus

pergalg pries blogi ir tuo paciu jis tampa nebepriklausomas nuo ligos valdzios.

3.1.2. Bendruomeninis charakteris Ligoniy sakramente

Ligoniy sakramentas, kaip ir kiti sakramentai, turi bendruomenini charakteri. Tai ypatingai
matoma, kai Ligoniy sakramentas yra teikiamas Svenciant FEucharistija, po Evangelijos.
Bendruomeninis charakteris neiSnyksta ir teikiant palatoje daugeliui ligoniy ar vienam ligoniui.
Sakramento teikimas ne §v. MiSiy metu turi suburti maza bendruomeng tam, kad jie savo tikéjimu ir
maldomis galéty ne tik lydéti sergantjji, bet ir aktyviai isitraukty ir dalyvauty apeigose. Tod¢l visada
reikia nepamirsti Salia esanciy artimyjy, kaimyny, kad jie pagal savo galimybes dalyvauty Siame
liturginiame §ventime aktyviai, gal net jiems duodant skaityti skaitinj ar visuoting malda*®.

Kitas svarbus bendruomeninio charakterio akcentas atsiskleidzia per kunigo vaidmeni, kai
jis rodo démesj aplinkiniams bei ragina juos giliau suprasti Ligoniy patepimo apeigas. Kunigas turi
»paaiskinti tikintiesiems Sio sakramento teikiamas malones, o tikintieji tepadrasina ligonius prasyti
kunigo suteikti §i sakramenta. Ligoniai tepasirengia ji priimti tinkamai nusiteikg, padedami savo
ganytojo ir visos baznyc¢ios bendruomenés; Ji (Baznycia — aut.) ragina ypatingai remti ligonius savo

maldomis ir brolisku paslaugumu“*’.

Tuo siekiama pakeisti ankstesng Zmonése gyvavusia
»paskutinio patepimo® savoka. Tai nuoroda i Sio, kaip ir visy kity sakramenty, Sventimo

asmeniskuma ir svarbuma, bei juose glidinti bendruomeniskuma.

134 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 90.
135 Empereur J.L. Ten pat. P. 91.

136 Adolf A. Grundri Liturgie, Leipzig. 1989. P. 180.

3" KBK 1516.
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Bendruomené, bendruomeniskumas yra pagristas bendryste (lot. Communio, gr. Koinonia).
To nereikia sutapatinti su draugyste, nes ne visi bendrystés vienijami asmenys yra draugai ir
drauges'®, o tai, kas reiskia tikingiujy dalijimasi Dievo dovanotomis i§ganymo gérybémis, per tai
atsirandancia tikinGiyjy bendryste ir malone, vadovaujama bendryste su Dievu'®®. Dogmingje
Konstitucijoje apie Baznycia Lumen Gentium kalbama apie bendruomeniS$kuma taip: ,,Dievas
panoro Zmones susvelninti ir i§ganyti ne pavieniui, be jokio tarpusavio rysio, o sujunges i tauta, kuri
teisingai pazinty ir Sventai Jam tarnauty*'*. Kunigo ir tikinéiyjy bendruomenés nariy malda turi
biiti pagalba kriks§¢ioniui teisingai iSgyventi kancig ir liga, neprarandant vilties noréti sveikatos, o

jei buty Dievo valia — tai krik§¢ioniskai priimti mirti.

3.2. Ligoniy sakramento teikimas

Vatikano Il Susirinkimas XXIII liturgijos komisijoje pavedé ikurtai tarybai jgyvendinti
liturgines reformas. Tai buvo padaryta 1969 m. spalio ménesi. Ir véliau, 1972 m. gruodzio 7 d.,
Sventoji Dievo garbinimo kongregacija isleido oficialu apeigyna Ligoniy patepimo apeigos ir
pastoracijos gairés. Apeigynas susideda i$ septyniy skyriy: I. Ligoniy lankymas ir Komunija; II.
Ligoniy patepimo apeigos; III. Viatikas; I'V. Patepimo ir kity sakramenty teikimas ligoniui esant
mirties pavojuje; V. Sutvirtinimo sakramentas mirties pavojuje; VI. MirStan¢iyjy palydéjimas; VII.

Kiti ligoniy patepimo apeigy tekstai.

3.2.1. Ligoniy sakramento priéméjas

Sakramentas, kuris viduramziais tapo mirusiyjy sakramentu, niekada nebuvo teikiamas
kareiviams prie§ musj, nei pasmerktiesiems, t.y. nuteistiesiems mirc¢iai. Jis buvo teikiamas tiems,
kurie atsidiire mirties pavojuje dél ligos ar senatvés™*'. Naujame Ligoniy sakramento teikimo
aiSkinime kvie€iama §i sakramenta su visu uolumu ir ripesciu teikti visiems tikintiesiems, kurie yra
pavojingai ligoti dél ligos ar senatvés™ .

Ligoniy patepima gali priimti pakrikstyti tikintieji, kuriy sveikata dél ligos ar senatvés
rimtai sutrikusi. Sakramenta galima pakartoti, jei po patepimo ligonis buvo apsveikes, taciau vél
susirgo, arba jei sirgdamas ta pacia liga pasijuto zymiai blogiau. Visada §i sakramenta gali priimti
asmenys, kuriy laukia sunki operacija ir nezino, ar i§gyvens. Senyvo amziaus zmon¢s patepami, kai
jie nusilpsta. Siems nereikia laukti kokios nors aiskios ligos. Artimieji ir slaugytojai turi pareiga,
esant ligos pablogéjimui, kuniga i§ anksto informuoti, o ligoniui taktiSkai pasitlyti, duoti patarima

priimti Ligoniy sakramenta. Rimtai sergantys vaikai patepami, jei suvokia §io sakramento esmg ir

138 vorgrimler H. Naujasis teologijos Zodynas. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2003. P. 91.

39 vorgrimler H. Ten pat. P. 100.

WG

141 Krokowiak C. Nowy obrzed sakramentu chorych // Collectanea theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 1. P. 80.

12 Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 8.
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nauda, kad gali ji sustiprinti ir leisti atgauti jégas. Taip pat galima suteikti sakramenta, jei ir
abejojama, kad vaikas viska suvokia'®. Kita salyga, kad vaikas jau turéty nuodémes, kurias ir kuriy
likuCius galéty atleisti Patepimas. Samong ar proto Sviesuma praradg tikintieji irgi patepami, jei
numanoma ar zinoma, kad jie to noréty. Mirusiajam patepimas neteikiamas, o tik pasimeldziama uz
ji. Jei abejojama, ar ligonis tikrai mires, gali patepti salyginai'®. Salyginio patepimo atveju yra
tariama tokia formulé: ,,Jei esi gyvas, §iuo §ventu Patepimu...“**°, ir toliau tesiami Zodziai kaip ir
Iprastame patepime. Jis taip pat neteikiamas asmeniui, kuris yra vieSai ir atvirai demonstraves savo
padaryta nuodéme ir dél jos net néra gailéjgsis. Kita kalba, jei vieSas nusidéjelis vis tik gailisi ir
pripazista savo kaltes ir jas iSpaZzista, tai jam reikia suteikti Patepimo sakramenta.

Priimantysis turi priimti Jézy kaip savo VieSpati, kuris turi galia Zmogaus gyvenimui ir
mirciai. Pas ji, sergantjji, per Patepima Sventaisiais aliejais ateina isikiinijes, kentéjgs, mirgs ir
prisikeles Kristus. Todél ligonis, pas kuri ateina Kristus, gali turéti prisikélimo ir amzinojo
gyvenimo vilti. Svarbus ir kitas akcentas, kad ligonis Patepimo Sventime biity aktyvus priéméjas per
savo troSkima, ne tik siekdamas sveikatos, pagal Dievo valia, bet ir liudydamas pasauliui tikéjimu
pripildyta visa Zmogaus gyvenima.

Kunigas visada turi likti budrus ir teisingai nuspresti, kada §i sakramenta zmogui suteikti ir
kada ne. Turi biiti priimtas protingas sprendimas, kad asmuo noréty Sio sakramento ir prasyty, kad
jame galéty pilnatviskai dalyvauti ir t.t. Svarbu, kad asmuo ta akimirka nebiity kenciantis dél

alkoholio, narkotiky arba paskendgs skrupulingume 148

3.2.2. Ligoniy sakramento priémimy skaicius

Ligoniy sakramento pakartojimas visada yra imanomas, jeigu ligonis po sakramento
priémimo atgavo jégas, bet po kazkurio laiko vél atkrito. Sakramentq taip pat galima kartoti, kai
pavojus gyvybei yra besitgsiantis ilga laika™’. Tagiau negali biiti kartojamas patepimas asmenimes,
kuriy buklé yra stabili ir nesikeiianti, ir priiminéti Patepima reguliariai, kad ir, pavyzdziui kas

savaite, ménesj ir t.t.

3.2.3. Sakramento teikéjai

Ligoniy patepima gali teikti tik vyskupas ir kunigas, o jei dar tiksliau, eilés tvarka buty
tokia: vyskupas, po to klebonas ir vikaras. Pareiga patepti ligonius turi klebonas, jo vikarai,
ligoniniy ir seneliy namy kapelionai bei vienuoliju vyresnieji. Siy pareigu neturintys kunigai gali

patepti ligonius tik su pareigas turiniyju numanomu leidimu ir apie patepima turi juos

143 Adolf A. Grundri Liturgie. Leipzig. 1989. P. 180.

144 KBK 1514-1515; Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 15.
145 Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 135.

146 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 106.

147 Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Ten pat. 9.
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informuoti**®. Tai sako ir Kataliky Bazny&ios kanony teisés kodeksas: galiojantis ligoniy patepimas
yra teikiamas kiekvieno kunigo ir tik kunigo™*.

Siandien kai kuriuose krastuose galima atrasti tam tikrus sifilymus bei diskusijas, kad dél
kunigy stygiaus, nenorint apleisti ligoniy pastoracijos ir ju palikti dideléje bédoje, $i sakramenta
patikéti diakonams ir pasaulie¢iams. Vienas toks pagrindimas atsiranda, kai remiamasi ligoniy

10 Kitas argumentas - tie, kurie rapinasi ligoniy

patepimo pirmyju amziy istorine praktika
sielovada, pajégty daug artimiau pristatyti $io sakramento Sventima, bei toks Sventimas igauty kitoki
pobudi — tapty daug asmeniskesniu.

Taciau Sio sakramento iSimtinis siejimas su kunigo tarnyste, net ir po Vatikano II
Susirinkimo, pirmiausia iSlieka dél sasajos su nuodémiy atleidimu, esan¢iu Ligoniy patepimo
dalimi. Tiesa, $io Susirinkimo svarstymuose buvo pasiilymy, jog ir diakonas gal galéty biti
ekstraordinarinis $io sakramento teikéjas. Todeél yra visai nattralu, kad Sis sakramentas lieka
patikétas tiems, kurie $ventimy galia yra gave galia atleisti nuodémes™. Reikia nepamirdti ir
santykio tarp sakramento teikéjo ir sakramento. Savo esme sakramentas yra Baznycios veikimas, ir
kas Cia vyksta, yra daugiau nei talpina tarpasmeninis rySys ar bendra malda. Sakramenty Sventimas
remiasi tik¢jimu, jog prisikélgs VieSpats savo buvimu bei tiesa pripildo sakramentinj zenkla. Todél
¢ia reikia, jog vadovauty arba sakramenta teikty paSventintas asmuo ™. Taip pat §i kunigo tarnyste
iSryskinama, norint i$laikyti sakramento rysj su Jokiibo laiske (Jok 5,14-15) paminétais presbiteriais
ir vyresniaisiais, ir, Zinoma, atsvara Vakary pasaulio perSamai nuomonei, kad teikti §i sakramenta

gali diakonas.

3.2.3.1. Ekstraordinariniai teikéjai

Zvelgiant i ekstraordinarinius teikéjus, néra turima mintyje apie patepima $ventaisiais
aliejais, taciau Cia yra kalbama apie Viatiko nuneSima ligoniams. Vakary pasaulyje dél kunigy
stygiaus yra ekstraordinariniai Komunijos dalintojai, todél, esant butinumui, Viatika tikin¢iajam
pagal kan. 910 881-2 gali nunesti diakonas, akolitas arba kitas asmuo, kuriam yra duotas teisétas
leidimas turéti §$ig tarnystg.

Visas §is ekstraordinarinis Sventosios Komunijos (Viatiko) dalinimas atskleidZia Vatikano
IT Susirinkimo formuluojama bendraja kunigyste, kuri duodama per Kriksto sakramenta, kaip
malong, kuri suteikia tikinfiajam samoningai, aktyviai dalyvauti apeigu Sventime, ir mokéti

pasiaukoti dél kity broliy ir sesery.

148 KBK 1516; Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 17.

149 Codex luris Canonici. Vatican. 1983. 1003 - §1. (Unctionem infirmorum valide administrat omnis et solus sacerdos.)
10 vorgrimler H. Naujasis teologijos odynas. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2003. P. 313.

51 Glinkowski B. Sakrament namszczenia chorych. Poznan. 2004. P. 16.

52 \iorgrimler H. Ten pat. P. 475.
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3.2.4. Ligoniy patepimo Sakramento Sventimo vieta

Ligoniy patepimas, kaip ir kiti sakramentai yra liturgin¢ ir bendruomeniné apeiga,
atliekama $eimoje, ligoningje ar bazny&ioje'*®. Ligoniy sakramenta galima teikti ir §v. Misiy metu
arba didesniuose tikinéiyjy susiburimuose’®*. Svarbu raginti, kad §is sakramentas biity $venciamas
kuo gausesnéje bendruomengéje. Apeigynas taip pat nurodo, kad ,,ligoninése kunigas turi atsizvelgti
ir 1 kitus ligonius, atkreipdamas démesi, ar jie yra pajégis dalyvauti apeigose ir ar jie nepavargs.

Taip pat reikia stengtis, kad nepatogumu nepatirty ligoniai, neiSpazistantys kataliky tikéjimo“155.

3.2.5. Ligoniy patepimo Sakramento materija

Sakramentini Zenkla sudaro materija ir forma. Materija turi buti tiksliai apibrézta, susiejant
ja su tinkamu tikslu. Sig uzduoti tvykdo forma, t.y. zodziai, kurie suteikia jai prasmg. Kai kuriy
sakramenty materija ir forma nurodé pats Jézus (KrikStas ir Eucharistija). Taiau kai Jis nenurodé
sakramentinio Zenklo, tai §io nustatymas ir apibrézimas priklauso Bazny¢iai. Taip yra ir su Ligoniy
sakramentu>®,

Ligoniy patepimo Sakramento materija yra aliejus, o tiksliau, tam tinkamiausia materija
yra alyvuogiy aliejus, ta¢iau jei toki sunku arba visai nejmanoma gauti, tada galima naudoti bet koki
kita augalini aliejy, labiausiai panaSy i alyvuogiu aliejq157. Joks kitokios kilmés aliejus — sintetinis
ar gyvulinis, yra nenaudojamas. Patepimui naudojamas aliejus taip pat turi buti paSventintas. Jau
buvo minéta, kad jis yra Sventinamas vyskupo Didjji Ketvirtadieni Krizmos $v. MiSiose, o esant
batinybei, gali ir pats kunigas Patepimo apeigy metu pa$ventinti*>®. Pati pa$ventinimo malda turi
epiklezés charakterj ir kreipiasi i Dieva per Kristu, kad Sventosios Dvasios galia jis tapty dvasiniu

159

vaistu ligoniui, jam atne$ty palengvéjima kanciose ir grazinty sveikata™ . Visas perteklius aliejaus

yra pagarbiai surenkamas i vatg ir sudeginamas.

3.2.6. Ligoniy patepimo Sakramento forma

Svarbiausias pasikeitimas liturginéje reformoje yra susijgs su sakramentine formule %0,

Maldos ZodZiai tariami Ligoniy patepimo metu: ,,Siuo §ventu Patepimu ir savo didZiu gailestingumu

tepadeda tau VieSpats Sventosios Dvasios malone; Kad tave i§ nuodémiy islaisvinta, i3ganyty ir

1% KBK 1517.
154 1 igoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 80.
Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés.Ten pat. 66.
1% Krokowiak C. Nowy obrzed sakramentu chorych // Collectanea theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 1. P. 78.
157 Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Ten pat. 20.
158 Ten pat. 22
159 Krokowiak C. Ten pat. P. 79.; Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Ten pat. 75a.
180 K rokowiak C. Ten pat. P. 79.
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negalia maloningai palengvinty“*®*. Si nauja sakramentiné formulé savyje talpina keleta elementy,
kurie yra nuo seno susij¢ su Ligoniu patepimu. Galima iSskirti keturis elementus.
a) ,,Siuo dventu Patepimu ir savo didZiu gailestingumu® — &ia yra perkelta i§ ankstesnés
potridentinés formulés ir nurodoma i patepimo fakta ir Sventa veiksma, bei rysi su Jo gailestingumu.
b) , Tepadeda tau Vie3pats Sventosios Dvasios malone” — iskeliama teologiné mintis,
buvusi jau senovingje formuléje bei Tridento Susirinkimo mokyme. Cia kalbama apie i$ganinga

pagalba, apimancia Zmogy visoje jo egzistencijojelsz.

¢) ,, Kad tave i§ nuodémiy islaisvinta™ — siejasi su Jokiibo laigku™®®,

d) ,, [Sganyty ir negalia maloningai palengvinty“ — pamatome Jokiibo laisko (5,15) aida.

TreCioje formulés dalyje (c) kalbama apie Patepimo sasaja su atgaila — nuodémiu
atleidimas, apie kurj apasStalas Jokiibas kalba salyginai. Formulés tekste galima pamatyti tam tikra
lankstuma, kada nesprendZiama, ar ligoniui reikia atleidimo ir nekeliamos salygos'®*,

Galima pamatyti, kad senosiose apeigose buvo kalbama apie pagydyma vien tik antraeilése
maldose, o sakramentiné formulé koncentravosi iSimtinai i nuodémiy atleidima. Naujose apeigose
yra atvirks¢iai. Nauja sakramentiné formulé iSreiskia ir iSpildo esming teologing reikSmeg. Tai

pastebima ir aliejaus §ventinimo maldoje, o antraeilés maldos turi papildomaji charakteri*®.

3.2.7. Ligoniy sakramento vaisiai

Pirmoji $io sakramento maloné¢ yra paguoda, ramybe¢, drasa, padedanti nugaléti ligos ar
senatvés sunkumus. Si maloné yra ateinanti i§ Sventosios Dvasios, kuri atnaujina pasitikéjima ir
tikéjima Dievu ir stiprina kovai su gundymais.

Kita maloné — susivienijimas su Kristaus kancia. Ligonio kancia yra pasventinama, kad ji
duoty vaisiy. Kent¢jimas jgyja nauja prasmg. Tai dalyvavimas iSganomajame Jézaus darbe.

Ligonis, priimdamas $i sakramenta, prisideda prie Baznycios pasventinimo.

Nuodémiy atleidimas, jei ligonis jo negaléjo gauti Atgailos sakramentu.

Sveikatos atgavimas, jeigu tai naudinga sielos iSganymui.

Ligoniy sakramentas yra iSkeliaujan¢iyjy sakramentas. Jis uzbaigia tai, ka prad¢jo krikstas

— supanaéti su mirusiu ir prisikélusiu Kristumi®®.

161 1 igoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 76.

1621 igoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Ten pat. 6.

163 K rokowiak C. Nowy obrzed sakramentu chorych // Collectanea theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 1. P. 80.

164 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea
theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2. P. 131.

165 Mokrzycki B. Ten pat. P. 131.

1% KBK 1520-1523.
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3.3. Ligoniy sakramento apeigy komentaras

Naujasis apeigynas kvie€ia, jei tik imanoma, atlikti pilnas sakramento teikimo apeigas.
Sioje dalyje trumpai perzvelgsime kai kuriuos Ligoniy sakramento teikimo apeigy momentus,
gestus. Visi §ie regimi Zenklai padeda atskleisti ir gauti Sventosios Dvasios malone, kuri suteikia
galimybg zmogui pasveikti, pasitikéti Dievu, jveikti piktojo pagundas bei mirties baimg, drasiai
iSkesti blogi bei su juo kovoti ir net atgauti sveikata. Atleidziamos ligoniui nuodémés ir atbaigia
krik§Gioniskaja atgaila®®’.

Apeigy struktiira yra panasi 1 Sv. MiSiy Sventimo ar kity sakramenty struktiira. Ji susideda
i§ tokiy daliy: pradzia, skaitinys, maldavimai — ZodZio liturgija, centras — ranky uzdéjimas ir
pasventinimas ligoniy aliejaus (arba dékojama uz aliejy, jei naudojamas vyskupo paSventintas),
patepimas, pabaiga®®.

Reikia nepamirsti jvairiy skirtingy situacijy, kada yra lankomas ligonis. Apeigyne yra
galimybé naudotis jvairiais tekstais, kurie skirti ypatingoms biikléms: senatvei, gyvybés pavojaus

akimirkai, esan¢iam agonijoje. Tai leidzia dar labiau zmogu paruosti, ji apSviesti.

Dalyvaujanciyjy susirinkimas

Tai jau buvo aptarta ankstesniame poskyryje apie artimyjy ar kity bendruomenés nariy
susirinkimo svarba biiti alia ligonio. Sventime dalyvaujantieji pabrézia rysi su serganéiu ar
sergancéiais. Juk jie yra gyvi bendruomenés nariai. Net tada, kai sakramentas teikiamas vienam
ligoniui, prasminga, kad dalyvauty Seimos nariai, artimieji, kaimynai. Taip ligonis pajunta, kad jis
néra vienisas, apleistas savo kovoje, kad ir tokiu sunkiu momentu su juo yra visa Baznycia, kuria
atstovauja Sie zmonés. Kita vertus, miisy kencCiantys broliai ir seserys mums visiems atskleidzia
Dievo veida, nes jie yra ypatingu biidu sujungti su ant kryziaus mirusio ir prisikélusio Kristaus
slépiniumg,

Reikia nepamirsti, kad kunigas turi suzinoti, kokia yra ligonio padeétis. Atvykstant ne {
ligonio namus, bet { ligoning ar slaugos istaiga, reikia atkreipti démesi ir i kitus ligonius, gerbiant ju

isitikinimus arba atsizvelgiant | sveikatos bﬁqum.

Kunigo pasveikinimas ir paslakstymas.
Pradzioje kunigas pasveikina ligonj, Seimos narius. Svarbu atsizvelgti { artimyjy ir ligonio

pageidavimus, praSymus. Taip pat prieS pradedant apeigas reikia kunigui pirmiausia prieiti

167 Kazlauskas A. Ligoniy Liturgija / Artuma. 2006. Nr. 6. P. 11.

168 Adolf A. GrundriR Liturgie, Leipzig. 1989 P. 181.

189 viirbalas L. Teatitolina visokius skausmus // http://www.skrynia.lt/biblioteka/ligoniu-patep.rtf. 2009-12-03
170 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea

theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2. P. 126.
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1

7mogiskai ir parodyti jam démesinguma, jei galima ji ir pakalbinti'’!. Kunigas ypatingai turi

atkreipti démesj | sergantiji, 1 ligos sunkuma. Jis vandens apsSlakstymu primena kriksto vandeni,
kada Kristus mums padovanojo nauja gyvenima. Per Jo mirtj ir Jo prisikélima esame i3laisvinti'.
Be kriksto priminimo galime jzvelgti ir tai, kad Sis simbolinis gestas yra aptinkamas daugelyje
religiju. Vanduo turi ne tik nuplovimo reikSme, bet ir atgaivinima, gyvybés suteikimo elementa.

KrikS¢ioniskoje perspektyvoje tai yra ir eschatologiné viltis*™,

ISpazinties klausymas ir gailescio aktas
Gailes¢io aktas gali bati pries arba po Sv. Rasto istraukos. Jeigu ligonis nebuvo i$paZinties
ir jos nori, tai gali atlikti pries skaitinj arba po skaitinio. Taciau artimieji tada turi palikti kambarij,

kuriame yra ligonis*™.

Dievo Zodzio skaitymas

Dievo ZodZio skaitymas ir sakramentas sudaro nei$skiriama artuma. Kristaus ZodZiai,
apa$taly liudijimas suzadina ligonio ir bendruomenés tikéjima prasyti i§ VieSpaties Jo Dvasios
jégos'”™. Galima sakyti Dievo Zodis yra kuriantis, statantis ir gaivinantis tikéjima®’®. Skaitinys
privalo ligonj sustiprinti ir leisti patirti padrasinima Dievo artumui. Parenkant skaitinj, reikia
atkreipti démesj 1 tikin¢iojo gyvenima ir jo situacija. Jei ligonis bemirStantis, parenkami tinkami
skaitiniai. Jei ligonis negali susitaikyti su savo likimu, galbiit jis geriau gali atrasti pagalba Jobo
knygoje (zr. Job 19,23-27a), negu, pavyzdziui, girdédamas Naujajame Testamente gydanti Jézy.
Galima skaityti viena Senojo Testamento, kita Naujojo testamento skaitini. gerai padaryti trumpa

paaiskinima, ka reiskia tas skaitinys ir tai gali vykti pokalbio forma'’”,

Maldavimai

Jei ligonis nori, gali savo esamoje dabartingje situacijoje i$sakyti asmeninius maldavimus.
Reikia kreipti zvilgsni { visus serganCius ir kenciancius. Per tai subrgsta mintis, kad $i ligonio
kancia néra beprasmé, kaip ir Jézaus kancia. Visuotiné malda veda 1 pasiruoSima priimti

sakramenta. Jeigu §1 malda biity daroma po patepimo, tai ji stiprina tikéjima.

11 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea
theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2. P. 126.

172 Heilssorge fur die Kranken. Zurich. 1980. P. 94.

73 Adolf A. Grundrif Liturgie, Leipzig. 1989 P. 181.

7% Heilssorge fur die Kranken. Ten pat. P. 94.

"> KBK 1518.

176 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea

theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2. P. 129.
Y7 Heilssorge fur die Kranken. Ten pat. P. 94.
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Ranky uzdéjimas

VisiSkai silpni pacientai §i zmogiska gesta gali priimti kaip apsaugojimo, palaiminimo
zenkla ir kaip vienybés patirt], kad tu nesi vienas. Ligonis gali suprasti, kad néra atstumtas i$
bendruomenés tarpo, bet yra reikalingas savo tikin¢iyjy bendruomenei. Jei kunigas mato, kad
ligonis nesupranta ir nesuvokia, kam tos rankos uzdétos, gali sakyti palydimuosius ZodZius: ,,Kaip
Jézus daznai ligoniams uzdédavo rankas, taip a§ dabar rankas uZzdedu ant taves. Tegu Kristus
apsaugo ir stiprina tave tavo ligoje“.

Tradicinis ranky uzdéjimas sugrizo 1925 m., bet naujajame apeigyne néra pabréziamas §ios
apeigos reikdmingumas. Senosiose apeigose §is gestas ir malda turéjo egzorcizmo funkcija'™.
Apeiga atlickama tylomis, kaip esminé ir integrali sakramento dalis, prisimenant Jokiibo laisko
7odzius'"®,

Kunigas turi rankas uzdéti ne per atstuma, bet realiai'®. Sj gesta Sv. Raste matome
simbolizuojantj Sventosios Dvasios pagalba patiriama jéga, galybe, malone, gydyma ir atleidima.
Ranky uzdéjimas, kaip ir tuose palydimuosiuose ZodZziuose, primena Jézy ir apaStalus, kurie
gydydami déjo rankas. Cia galima atrasti ir tam tikra psichologing Zenkly jéga, kuri isreiskia tam
tikra priklausomybe. Tu esi priimamas toks, koks esi, ir apsaugojamas, ir tuo pac¢iu gauni paguoda.
Tai pirminis BaZny¢ios Zenklas gydymo tarnystéje. Sis Zenklas ligoniui yra labai suprantamas ir
aiSkus. Ranky uzdéjimas vyksta Jézaus vardu. Kunigas, uzdedantis rankas, ijkiinija Kristaus asmeni
ir per ji veikia Kristus (zr. Lk 4,40). Taip adinamas pasitikéjimas Jézuje™'. Tai yra Zenklas, jog
Jézaus veikime yra tai, ko negalima iSreikSti zmogiSkais Zzodziais, bet tai galima parodyti per
,hebylu“ veiksma.

Galima ranky uzdéjimo apeiga interpretuoti ne vien tik kaip gydancios ir stiprinancios
paramos gesta, bet kaip ir kenc¢ian¢iojo, mirStanciojo siuntimo iSraiSka. Juk pakrikStytasis { mirtj turi
ziuréti, kaip { jau nugaléta, ir gyventi prisikélimo malonéje.

Jei ligoniy sakramentas teikiamas daugeliui, tai ranky uzdéjimas turi biiti daromas

kiekvienam atskirai.

178 Romos kataliky apeigynas Lietuvos vyskupijoms. I. Vilnius-Kaunas. 1966. P. 93-94. (Vardan Dievo: Tévo, ir
Stinaus, ir Sventosios Dvasios, man uzdedant rankas ir meldZiant garbingaja, $ventaja Dievo Gimdytoja Mergelg Marija
bei jos nekaltaji suzadétini Juozapa, Sventuosius angelus, arkangelus, patriarchus, pranasus, apastalus, kankinius,
iSpazingjus, mergeles ir visus §ventuosius, teiSnyksta tavyje piktosios dvasios jtaka. Amen.).

179 Kajackas A. Bazny¢ia liturgijoje. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 268
180 Heilssorge fur die Kranken. Zurich. 1980. P. 133.
181 Adolf A. Grundri Liturgie. Leipzig. 1989. P. 182.
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Padékos malda uz aliejy (aliejaus pasventinimas)

Jei kunigas naudoja Didjji ketvirtadieni vyskupo konsekruota alieju, tai prieS patepima
kalbama padékos malda istiesus rankas vir§ aliejaus. Cia panasiai kaip Zydiska Beraka (placiaja
prasme — laiminti, palaiminti). Kunigo padékos maldoje atsiskleidzia aliejaus prasme. Jis turi
mazinti skausma, padéti ir gydyti. Tai yra zenklas ir priemon¢, per kurig Kristus nori iSreiksti savo
artuma su ligoniu. Tai yra Dvasios maloné, gydymas, viltis ir dZiaugsmas'®*. I$ pastoracinio tasko
padékos malda priartina prie sakramentiniy zenkly iSkalbingumo ir suteikia proga pasimelsti
dekojimo dvasioje dél vykstancio VieSpaties iSganymo suprantamu mums sakramentiniuose

7enkluose®®?,

Patepimas Sventais aliejais ir patepimo vietos

Kunigas ligoniui praso to, kas jam labiausiai reikalinga: dvasios ir kiino sveikatos,
nuodémiy atleidimo, stiprybés. Paprastai tepama ligonio kakta ir delnai. Kakta primena Zmogaus
sugeb¢jima mastyti, planuoti. Rankomis zmogus dirba, kei¢ia pasaulj, kuria. Taigi Sios dvi kiino
dalys atstovauja visa zmogy™*. Cia prisiminkime laiska Jokiibui: ,tikéjimo malda ji isgelbés®.
Paskutinéje maldoje dar karta pabréziama, kas {vyksta iy apeigu $ventime: tikéjimo $ventimas™®.

Jei ligonio sveikatos biiklé neleidzia patepti $iu dviejy viety, tada galima patepti bet kuria

kita sveika ktino vieta ar dalj.

Malda po patepimo

Malda po patepimo yra prasymas pasitikéjimo ir tikéjimo, kad Dievo pagalba yra
veiksminga'®. Pragymo charakteris dél suteikto sakramento veiksmingumo tai pasveikimas i$ ligos,
ar sielos, kiino skausmy paSalinimas, nuodémiy atleidimas, sugrizimas prie savo gyvenimo

7

uzdaviniy®®’ ir t.t. Panasy pobiudi turi kitos maldos, kurias galima pasirinkti esant skirtingoms

situacijoms. Kiek kitokios maldos yra mir§tan&iajam, ken¢ian&iam agonijoje'®,

Teéve miisy
Integrali sakramenty, $v. MiSiy malda, kurioje i§sakome savo praSymus Dievui. Palaikome

su Juo santyki ir parodome, kad esame Jo vaikai.

182 Adolf A. GrundriR Liturgie, Leipzig. 1989. P. 183.
183 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea

theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2. P. 129.

184 Viirbalas L. Teatitolina visokius skausmus // http://www.skrynia.lt/biblioteka/ligoniu-patep.rtf. 2009-12-03.
185 Heilssorge fur die Kranken. Zurich. 1980. P. 134.

18 Heilssorge fur die Kranken. Ten pat. P. 98.

187 Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 77.

188 Iigoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Ten pat. 244-245.
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Apeigy pabaigos palaiminimas
Ligonio palaiminimas susideda i§ keliy kreipiniy, kada po kiekvieno yra atsakoma

«189

»Amen“~~. Palaiminimo esm¢ yra Dievo artumas ir pagalba ligoniui kasdienybg¢;j e,

3.3.1. Ligoniy patepimo teikimas per Sv. Misias

Ligoniy patepimo teikimas per Sv. MiSias ypatingai nesiskiria nuo iprastiniy apeigy ne $v.
Misiy metu. Ligoniy pasveikinimas turi biiti padarytas prie$ gailes€io akta ir jame turi atsispindeéti
Kristaus riipestis ligoniais, bei atskleisti ju vieta ir uzduotis Dievo Tautos bendruomenéje™®". Tagiau
tokiose Sv. MiSiose turi biiti paruosta homilija, kuri paaiSkinty zmogaus kent¢jima ISganymo

istorijjoje ir Ligoniy patepimo sakramento reikime %,

Sio sakramento teikimas prasideda po
homilijos, kreipiantis i susirinkusiuosius visuotine malda. Po to seka ranky uzdéjimas visiems
susirinkusiems ligoniams ir tai gali atlikti visi dalyvaujantys kunigai'®. Ligoniy patepimo metu
galima giedoti, taCiau tariama Ligoniy patepimo formulé bent karta turi buti perskaityta girdint
visiems susirinkusiesiems. Visas maldas kalba tik pagrindinis celebrantas. Prie$ Sv. MiSias reikia
sudaryti salygas, kad ligoniai galéty prieiti Atgailos sakramento™”.

Per $v. Misias kunigas turi vilkéti baltos spalvos liturginiu drabuZziu ir celebruoti Sv. MiSias
specialiai uz ligonius*®. Leidus vietos ordinarui §v. Migios gali bati §venciamos ne tik bazny¢ioje,
bet ir ligonio namuose®. Advento, gavénios, Velyky laiku, Peleny treciadienj ir visa Didziaja
savait¢ yra Svenciamos tos dienos Sv. MiSios. Ligoniai ir dalyvaujantieji tokiose Sv. MiSiose
Komunija gali priimti abiem pavidalais™®’.

Norime pastebéti, kad JAV 1983 m. isleistame apeigyne Pastoral Care of the Sick Rites of
Anointing and Viaticum atrasime rasime skyriu, kur yra i$skirtos apeigos su visais tekstais per Sv.

Misias *®. To, deja, nerasime lietuviskame 2005 m. Ligoniy patepimo apeigyne.

3.4. Siandieninis ligos aiskinimas
Norint reabilituoti Ligoniy sakramenta ir sugrazinti kaip iprasta BaznycCios praktika,

teikiant ji ligoniams ir pagyvenusiesiems Zzmonéms, o ne vien tik mirStantiems, pirmiausia reikia

189 Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 79.

190 Krokowiak C. Nowy obrzed sakramentu chorych // Collectanea theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 1. P. 81.

131 Krokowiak C. Ten pat.. P. 82.

192 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea
theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2.. P. 128.

198 Mokrzycki B. Ten pat. P. 128.

1% Krokowiak C. Ten pat. P. 82.

195 I igoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Ten pat. 81.

1% Ten pat. 80.

97 Ten pat. 81-82.

1% pastoral Care of the Sick Rites of Anointing and Viaticum. New York: Catholick Book Publishing CO. 1983. 131-
148.
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leisti zmonéms pazinti Sventojo Rasto pagrindus, kur kalbama apie liga™™.

Tuomet geriau
suvoktume Jézaus Zvilgsni 1 liga ir ligonius.

Ligoniy sakramentas yra skirtas ligoniams, bet tai nereiSkia gyvenimo pabaigos. Liga yra
priminimas, miisy mirtingumo zenklas. Visa tai neiSvengiamai privercia kencianti Zmogy apmastyti
tikéjimo klausimus, asmenini santyki su Dievu esamoje situacijoje. Kylantys gyvenimo klausimai ir
tuo paciu ateinanti paguoda esamoje kancioje skatina teikti uzuojauta, parama. Ligoniy patepimas —
tai iSraiSka tikeéjimo ir vilties Dieve. Per fizini ry$i galima iSgyventi, kad tai ne tik simbolis, bet ir
gydo. Siame bendrystés per liga i$paZinime galime tikétis lemiamo i§ganymo i§ Dievo Tévo per
Stny Sventojoje Dvasioje, kuriy veikimo prasome $iame sakramento teikime?®.

Teologinis ligos pazinimas — tai vienas i§ svarbiy pastoracijos darby. Siandienini Zmogy
reikia kreipti i teologing refleksija. Ji reikia jautrinti saviems pergyvenimams, paruosti galimai savo
ateities ligai. Todé¢l ir sakramento prasmés aiSkinimas yra labai svarbus, tam turi buti skirtas
démesys katechizuojant®®’. Tai kryptingas darbas, kur reikia ieskoti atsakymy i daugelj iskylanciy
egzistenciniy klausimy, kaip blogio problema, asmeninés kancios, gyvenimo prasmes, savo tikslo
atradimo ir t.t. IeSkoti atsakymuy 1 tokius klausimus, kai visas Zmogus suserga (juk liga zmogu
palie&ia ne tik fiziskai, bet apima visa), daznai biina per vélu, nes tam buvo nesiruogiama®®,

Liga yra kasdien¢ patirtis, todél jos nereikia jrodinéti. Kiekviena zmogu ji gali pasiekti,
kiekvienam ligoniui reikia pagalbos. Baznycios globa iSsiplétusi 1 visa Zmogaus gyvenima, nes
svarbiausiais Zmogaus gyvenimo etapais visada biina kokia nors sakramentiné pagalba. Zmogaus

susidiirimas su liga arba senatve turi tam rezervuota ypatinga pastiprinimafog.

3.4.1. Siuolaikinis Zmogus ir liga

Ar Siandienos Zmogus yra pajégus stebéti liga tikéjimo erdveje? | tai atsakyti néra lengva.
Galima pastebéti kiek yra gyvenimas pasikeitgs, ypac ligoniy globos srityje. Juk seniau paprastai
zmogus liga iSgyvendavo Seimos namuose, apsuptas artimyju. [vairiy struktiiry i§sivystymas, naujos
visuomenés globos sistemos, specializacijos pacioje medicinoje padaré, kad liga dazniausiai
sutapatinama su uzdara gydymo sistema,kur ligonis yra atskirtas nuo $eimos. Siandienos visuomené
linkusi atmesti samprata, refleksija apie auksStesng ligos vertg religingje plotméje. Esami sukurti
gydymo biidai daznai ligoni izoliuoja tam tikromis sienomis, uzdaro | rezervata, kur daznai yra
slepiama tiesa apie jo bukle®®. Sioje vietoje néra peiktini XXI a. medicininiai pasiekimai, net yra

daug gery pavyzdziy, kur ligoniui suteikiamos tinkamos salygos, bet tai yra tik maza dalis. Daznai

199 Stefanski J. Wiasciwe rozumienie i stosowanie Sakramentu Chorych // Atenum kaplanskie Nr. 416. P. 337.
200 \/orgrimler H. Sacramental theology. Minnesota. 1992. P. 234-235.

201 jgoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius. 2005. 13

202 Stefanski J. Ten pat. P. 337.

208 Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 11.

204 Stefanski J. Ten pat. P. 338.
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vis délto néra tam tikros ligos humanizacijos ir gydant yra pamirStamas ar nepastebimas visas
zmogus. Kova su liga néra tik tam tikros technikos, gabumu pritaikymas. Medicina tai pastebi, nes,

kovojant su liga vien tik Siomis priemonémis, ji ne visada pajégi kovoti ar jveikti liga.

3.4.2 Baznycios kalba Siandienos Zmogui ligos akivaizdoje

Baznyc¢ia Siandienos Zmogui kalba, kad liga turi savo ,teologija“, savo dvasini, vidini
iSmatavima. Paprasciausia, turi savo ,,dvasinguma‘. Medicinos pazanga ir priemonés nepajégs
padéti zmogui, jei tik bus Zidirima { fizine Zmogaus dali — kina”®. Kovojant su liga visomis
zmoniskomis priemonémis, norint grazinti sveikata, negalima pamirsti, kad liga turi ir iSganomaji
matmeni. Liga, kancia reikalauja ir tik¢jimo atsakymy — tai yra iSbandymas meilés Dievui Tévui,
nepaisant, kad ir kiek tai reikalauja ar vir§ija galimybes (kantrybe)®®®. Prisiminkime ligos prasme
Biblijos pasaulyje. Senojo Testamento ligos vizija susieta su blogiu, su Dievo bausme®”’.

Bazny¢ia po Vatikano II Susirinkimo ligonj kviecia ir maldy tekstais savo kancias jungti su
Kristaus kanciomis®®. Pabréziamas krikigionio tikéjimas kaip configuratio — supana$éjimas tam
tikra proporcija { Kristaus kanc¢ia. Kryziaus teologijoje ir iStikimybéje kryZziui, Jo i§ganomojoje
galioje. Galima rasti ir vienintelj atsakyma, kad i3 to kyla ir antgamtiné dieviska pagalba®. DidZio
vieniSumo minutése ir abejonése, kurias iSgyvena sergantis zmogus, jei atsiduoda Dievo Tévo
globai ir zvelgia { kenéiantj ant kryziaus Kristu, praso Sventosios Dvasios pagalbos, visada atras
tame prasmg. Tokio poziiirio reikia Siandieniam Zmogui ir jo noro priimti Ligoniy sakramenta.

Baznyc¢ia kvieCia suprasti ir tai, kad kiekvienam Jos nariui reikia gailétis dél savo
nuodémingo gyvenimo. Nepaneikime ir tos tiesos, kad liga yra tas isikiinijes egzistavimas, kuris
neretai parodo nuodémingaja dalj, siejasi su ja. Tod¢l Sis sakramentas kreipia zmoguy 1 iS§ganomaja
patirtj. Jézus nugaléjo blogi savo mirtimi ir prisikélimu. Sis sakramentas — tai budas, kuriuo

Bazny¢ia, galima sakyti, Kristaus vardu daro ,,spaudima® blogiui®*°.

3.4.2.1 PopieZziaus Jono Pauliaus II pasisakymai apie liga, ligonius ir kancia
Nereikia pro akis praleisti popieziaus Jono Pauliaus II minciy apie liga ir ligonius. Juk jo
paskelbimu pasaulis kasmet $§vencia Ligoniuy diena. Jo jvairiuose laiSkuose, kalbose, susitinkant su

tvairiy sri¢iy medicinos darbuotojais, galime pamatyti, kad jis nebuvo abejingas pasaulyje

205 Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 4. (Ne tik ligonis privalo
kovoti pries negalg, bet ir gydytojai bei visi, tam tikru biidu pasisventg ligoniy slaugai, turi bati riipestingi savo veikloje,
pasitarnaudami ligoniy dvasiniam bei kiiniSkam palengvinimui. Vykdydami Kristaus Zodzius, kuriais jis liepé lankyti
ligonius, jie tai atlieka, juos lankydami. Siais ZodZiais jis patikéjo gydytojams bei slaugytojams visa zmogy, kad padéty
kiino reikaluose ir suteikty dvasinés paramos).

206 Stefanski J. Wiasciwe rozumienie i stosowanie Sakramentu Chorych // Atenum kaplanskie Nr. 416. P. 339.

207 7iareti T skyriy.

208 Ligoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Ten pat. 6-7.

209 Stefanski J. Ten pat. P. 340.

210 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 98.
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iskylanioms problemoms, susijusioms su gyvybe, senu ir ligotu mogumi. Zvelgiant | Ligoniy
dienai skirtus laiSkus matome gyva raginima ligoje esanCiam Zmogui neprarasti vilties ir
pasitikéjimo Dievu. Kvietimas nepasiduoti tai ,,pagundai laikyti skausma vien neigiama patirtimi ir
galbiit net suabejoti Dievo gerumu““*!. Anot popieziaus Jono Pauliaus II, ,,monija atranda nauja
savo kancios matmeni: uzuot buvusi zlugimu, ji atsiskleidzia kaip proga liudyti tikéjima ir
meilq“m. Siandienos visuomeng, kuri savo gerove grindzia tik pelnu, naSumu, o liga ir kancia nori
iSstumti, paneigti, bet tas nejmanoma, tai ima ir pakeicia iliuzija, kad mokslo ir technikos pagalba
galima viska {veikti. Bet liga ir kancia visada liks iSbandymu Zmogaus protui ir tik Kristaus
kryziaus akivaizdoje visa tai jgauna kitokia prasme, galimybe isijungti i dieviskaji iSganymo
planaflg.

Savo Zemiskoje kelionéje Zmogus turi eiti kancios keliu, todél pati BaZny¢ia privalo sutikti
tokj zmogu biitent Siame kelyje. ,,Siame susitikime zmogus tampa Bazny¢ios keliu; ir §is kelias —

. i L . 214
vienas i$ svarbiausiyju Jos keliy*

. Kad ir kiek medicina bei gydymas tobuléty jis iki galo negali
paaiskinti, nei jveikti. Viso to paaiskinimas ir pazinimas glidi ne vien tik fiziniame lygmenyje, bet
perzengus Sia riba. Tikéjimas kvieCia Sioje vietoje Zvelgti 1 Kristy, o krikSCioniskas atsakas i

skausma ir liga néra pasyvus, bet kiekviena raginanti dalintis artimo meile®™.

Apibendrinimas

Matome, kad Vatikano II Susirinkimas labai kategoriskai kirto per isisenéjusia tradicija
Ligoniy sakramenta vadinti ,,Paskutiniu patepimu‘.Galima pamatyti ir tai, kad i§ ¢ia susiformavo
kompleksas, kuris kvie€ia net neiSdristi kalbéti apie tai apeigyne, kad vél nekilty neteisinga Sio
sakramento samprata. Kitas svarbus dalykas, atnaujinant §io sakramento samprata, yra kvietimas ji
Svesti bendruomengje ir taip iSryskinti visy tikinéiyjuy naryste ir buvima Baznycioje, vieniems Kitus
palaikant malda, pagalba, paguoda. Ligoniy patepimo apeigose galima integraliai itraukti
tikin¢iuosius, jiems leidziant skaityti Dievo Zodi ar melstis visuotinéje maldoje. Vatikano II
Susirinkimas parodo, kad sakramento Sventimas tai néra mechaniSkas apeigy atlikimas, néra visko
iréminimas i tam tikra raidg, bet yra gyvas ir samoningas Sventimas, kurio vadovas yra kunigas,
veikiantis Kristaus vardu. Ligoni Baznycia kviecia jungtis ir vienytis savo kancioje ir ligoje su

Kristaus Velykine paslaptimi. Jo liga, tai ne bausmés, apleidimo Zenklas, bet tai kasdiené patirtis,

211 Jonas Paulius II. Laiskas Pasaulinei ligoniy dienai 1997 m. // http://www.lcn.1t/bzinios/bz9702/702pop1.html. 2010
05 16. 4.

212 Jonas Paulius II. Laiskas Pasaulinei ligoniy dienai 1997 m. Ten pat. 4.

213 Ten pat.

214 Jonas Paulius II. Apastalidkasis laiskas apie krikiGionidkaja zmogiskosios kancios prasme Salvifici Doloris //
http://www.lcn.It/b_dokumentai/ap_laiskai/salvifici_doloris.html. 2010 05 16. 3.

215 Jonas Paulius II. Laiskas Pasaulinei ligoniy dienai 2002 m. // http://www.len.1t/bzinios/bz0201/201pop.html. 2010 05
16. 2.
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realija, su kuria turi susitikti. VieSpats eina Salia ir palydi net ir sunkiausiais dvasiniy ir kiinisky
kanc¢iy iSbandymo momentais, kur jau joks zmogus negali padéti. Savo gydanciu veikimu Ligoniy
patepimo sakramentas iSreiSkia, kad VieSpaties artumas perZengia ZmogiSkos pagalbos galimybiy

ribas bei pacia ligos situacija iima i visai kita lygmeni.
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4. LIGONIU SAKRAMENTO SVENTIMO TENDENCIJOS

4.1. Ligoniy sakramento Sventimo gériai

Ligos prigimtis yra tokia, kad palaipsniui ji naikina, iSeikvoja zmogaus gyvybing energija
ir po kurio laiko tampa didele klititimi zmogaus dvasiniam augimui. Rimtos ligos atveju
neiSvengiamai didéja mirties tikimybé ir visa tai sukelia atsirandan¢ius nuogastavimus dél
nezinomybés, prarandama buvimo prasmé. Vyksta nuolatiné konfrontacija su fiziniu i§siderinimu ir
iSkeliami klausimai apie Zmogaus gyvenimo prasmg. Visa tai priveda prie to, kad gali trukdyti
toliau artéti link Dievo”*®.

Sunkios ligos sukeltos krizés akivaizdoje Ligoniy patepimo teikimas reiSkia iSganymo
skelbima, bei atskleidima gydymo platesnés prasmés perspektyvos. Ligoniy patepimo sakramentas
Zmogy sustiprina ligos progreso akimirkoje ir leidzia eiti ar¢iau Dievo.

Teologija sujungé dvasini patepimo poveiki su gydymu ir net sveikatos atgavimu. Daznai
dvasinis pageréjimas paveikia gydyma ar bent jau pagreitina pasveikima. Net ir tais atvejais, kada
liga pasilieka, pirminis sakramento poveikis biina gaunamas. Kenciantis asmuo yra kvieiamas
iSkesti liga, kad $i negalia negaléty susilpninti jo santykio su Kristumi. Fizinis silpnumas negali
sukelti jo dvasinio gyvenimo sutrikimo?®!’.

Jei mirtis yra sukeltos ligos rezultatas, tai Ligoniy patepimas padeda asmeniui giliau
isitraukti { Velyking paslapti, suvienijant savo kentéjimus su Kristaus kanéia ir jo mirtimi. Cia
iSkyla su krikStu ateinantis kvietimas, o greiCiau net reikalavimas pasitikéti ir nesiremti vien i
zmogiskojo gyvenimo galimybes, bet kaip tik sunkios ligos ir mirties akivaizdoje viskas igauna
ypatigna reikSme ir yra tam tikras patikrinimas. Kiekvienas zmogus, Sve¢sdamas Ligoniy
sakramenta, atsiduria ties tam tikru laukimu, nes labai daznai tikisi jau¢iamy fiziniy rezultaty: kokie
padariniai atéjo su Sio sakramento priémimu. Todé¢l Ligoniy patepimo sakramentas neturéty biti
apsuptas numanomos vilties ar laukimo, kad kazkas stebuklingo gali ivykti, net jei tikrai gali {vykti
ar ivyksta pageréjimas ir tam tikras poveikism. Sio sakramento vienas i§ privalumy turéty biiti
zmogaus tikéjimo pagilinimas ir net, galima sakyti, jvyksta tam tikra vidiné transformacija, juk esi
paruostas prisiliesti prie Kristaus Velykinés paslapties. Tuo paciu ,,Ligoniy patepimas baigia
ivykdyti tai, ka buvo pradéjes kriktas, - mus supanagina su mirusiu ir prisikélusiu Kristumi“**

Neatmeskime ir tos galimybés, kad su Sio sakramento priémimu gali jvykti ir tam tikri

.....

216 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 95.

217 Stefanski J. Wiasciwe rozumienie i stosowanie Sakramentu Chorych // Atenum kaplanskie Nr. 416. P. 344.
218 Empereur J.L. Ten pat. P. 97.

19 KBK 1523.
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koks kieno indélis yra.
Kitas Sio sakramento inaSas yra tas, kad jis atneSa tam tikra atperkamaja Kristaus tikrove {
pasenusio ar ligoto zmogaus gyvenimo realybg. Tai sakramentas, kuris rezervuotas biitent Siems

zmonéms, o tai reisSkia, kad kiekvienam Zmogui, nes nuo to né vienas negali pasislépti.

4.2. Siuolaikinés kultiiros jtaka Ligoniy sakramento §ventimui

Siandieniné visuomené linkusi daZnai nueiti j tam tikrus kra$tutinumus. Nepaisant to, kad
yra pasiekta didelé pazanga ekonomikoje, mokslo ir kitose srityse, taiau daznai yra elgiamasi
nemoksiskai, tamsiai ir brutaliai su Zmogumi ir jo jvairiomis teisémis. Sioje darbo perspektyvoje tai
mintyje buity turima liga, kancia. Miisy visuomené yra linkusi izoliuoti liga nuo socialinio
konteksto. Daug yra pasiekta medicinos paZzangoje, slaugoje, farmacijoje, bet sykiu yra liga ir
cenziiruojama. Nenorima jos matyti, ypa¢ vengiama prisiliesti emocine prasme prie kenciancio
zmogaus. IS to seka, kad sunkiai sergantys daznai yra iSvezami { tam tikras slaugos istaigas ir pan.
Cia nesu prie§ profesionalia pagalba ligoniui, bet turiu pasakyti, kad daZnai nenorima namuose
turéti ligoni. Jis tampa lyg nasSta Siandienos skubanciai ir neturinCiai laiko Seimai, artimiesiems.
Atsiranda baimé matyti, girdéti, kada kitas yra skausme, negalioje. Taigi daZniausiai nesiryZtama
kalbéti apie nesveikata ir visas gyvenimo vertingumas labiausiai {zvelgiamas turimoje sveikatoje?.

Kitas pozymis, turintis itakos ligoniy sielovadai ir Ligoniy sakramento priémimui,
atsiradusi tikéjimo ir netikéjimo krizé. Tikéti — tai ,,nemadingas®, ,,nebereikalingas“ reikalas, tos
pacios vertybés yra tapusios nebedeklaruojamomis Zzmogaus kasdieniame gyvenime. Zmogus tampa
priklausomas nuo ivairiausiy ,,izmy*“ (materializmas, individualizmas ir t.t.), kuriy siekis imti ir
i$silaisvinti nuo priklausomybés Dievui, ko pasekmé dar didesnis paskendimas i nuodémg ir
civilizuota tamsuma. Gyvenama tik dél malonumo ir Zmogus nutoldamas nuo Dievo, tampa pats sau
tikslu. Lietuvoje tik apie 10 procenty save laikanciyjy tikincCiaisiais sekmadieniais dalyvauja Sv.
Misiose ir praktikuoja sakramentus. Daug zmoniy netiki krikS¢ioniSka gyvenimo prasme. Tai
paskatina gyvenimas savo malonumui ir atmetimas to, kas neparanku ir nepatogu Baznycios
mokyme. Ir galiausiai, viena i$§ drastiSkesniy ateistiniy formy yra abejingumas visiems religiniams
klausimams®**,

Dar kita problema arba jy grandis, esanti Siandienos pasaulyje, yra ,,nepaprastai iSaugusi ir
sustipréjusi gréesmé individy bei tauty gyvybei, labiausiai ten, kur gyvybé silpna ir beginkle“*?. Jau

Vatikano II Susirinkimo dokumente aiSkiai jvardijama, kokiais biidais yra késinamasi i Zmogaus

220 Corecco E. Kentéjimo prasmé // Artuma. 2000. Nr 10. P. 7.

221 Liobikiené N. Tikéjimas — $eimos i$likimo ir stabilumo laidas // http://www.gyvybe.lt/uzgyvybe/20000708/uzg07-
8 _03.html. 2010 05 04.

222 Jonas Paulius II. Enciklika Apie Zmogaus gyvybés verte bei nelie¢iamuma Evangelium Vitae /
http://www.lcn.It/b_dokumentai/enciklikos/evangelium-vitae.html. 2010 05 04. 3.
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gyvybe. Tie ziaurumai zaloja ne tik zmogaus kiina ar kankina dvasia, bet siekia pavergti pacia siela.
Tokie dalykai, kaip zmogzudysté, genocidas, abortas, eutanazija, apgalvota savizudybé, vergija,
Ymogaus grobimas ir t.t., yra Zmogiskosios civilizacijos griovimas ir nuodijimas®?.

Kokia viso to jtaka Ligoniy sakramento praktikai? Mazéjant realiai praktikuojanciyju
skaiCiui, maz¢ja ir $i sakramenta priimanciyjy kiekis. Jo nenorima priimti dar esant gyviems
viduramziskiems principams, kad kunigo pasikvietimas yra sutapatinimas su ligonio pasmerkimu
mir¢iai. O mirties priémimas daugeliui yra tapgs svetimkiiniu. VaikiSka samprata, kad a§ esu
amzinai jaunas, amzinai sveikas ir niekada nemirsiu. Liga — skaudi realybé, kuria reikia Salinti, i§ ko
gimsta norai iteisinti ir eutanazija. Galima sakyti, kad daugeliui Ligoniy sakramentas yra
nezinomas, nezinoma jo prasme ir vaisiai. Truksta Ziniy, néra su tuo susijusiu katecheziy arba iskyla
dar kitas pozitris, kad tai yra kazkas vos ne susij¢ su magija. Svarbu pripaZinti, kad Zmogaus
savivoka apie tai, kas susij¢ su tikéjimu ir jo praktika, yra labai pazeidziama ir sudarkoma. Tam
tereikia, kad Zmogus biity pavirSutiniskas, | daug ka zifiréty nebrandziai ir taip jis automatiskai

tampa nebesugebantis atsirinkti teisingo supratimo, kas yra susij¢ su tik€jimu, o kas ne.

4.2.1. Kunigo vaidmuo Siandieninéje aplinkoje

Tiek 1§ savo asmeninés patirties, tiek ir 1§ Siandieninio poziiirio, ateinancio i§ daugelio
Seimy, galima pamatyti, kad kunigo religiné pagalba daznai yra suprantama, kaip greitas ir skubus
sakramenty teikimas, kurio metu dazniausiai dvasininkui yra nepalieckama laiko pokalbiui su
ligoniu. Dél to viskas yra tempiama iki paskutinés akimirkos, kada net su ligoniu nebéra galimybés
pasikalbéti, nes jis yra sunkioje bikléje, bemirstantis?**. Artimieji daznai mano, kad kunigo
atlickamos apeigos, pasakyti zodZziai ligonj gali tik dar labiau iSgasdinti ir prislégti. ISaugus
medicinos pazangai, 1 kuniga, teikianti ligoniui sakramentus, kartais netgi zilirima kaip i niekuo
negalintj padéti pagalietj. Siuolaikinio 7mogaus mastymas tapes toks, kad visos viltys yra
sudedamos | medicining pagalba, o kunigas pakvieCiamas dazniausiai tik tuomet, kai niekuo
ligoniui jau nebegalima padéti, ir tampa tik tam tikru formalumu, kazkokia ,,tradicija“, o kartais net
ziurima i kunigo atlieckamus veiksmus, lyg galincius sukelti magini poveikizzs.

Nepaisant visy iSkylan¢iy sunkumy Siandieningje visuomenéje kunigas santykyje su
ligoniais turi vykdyti savo pasaukima. Galima iSskirti keturis vaidmenis, kuriuos dvasininkas
santykyje su ligoniais turéty atlikti:

asmeninis vaidmuo — su ligoniu yra bendraujama tiesiogiai ir palaikomas abipusis rysys;

profesinis vaidmuo — kunigas vien savo buvimu reiSkia sakramenta, Zenkla, liudijantj

Dievo buvima. Juk pats Dievo Zodis Zmones pasieké ne tik per Biblija, bet ir jsikinijusio Jézaus

223
GS 27.
224 Sliuzaité V. Dvasininky bendravimo su ligoniais verté ir svarba // Artuma. 2002. Nr. 11. P. 7.

22 Barden |.— al. Ligoniy slaugymas namuose. Kaunas. 2004. P. 294-295. P. 304-305.
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Kristaus déka, kuris éjo pas serganc¢ius ir juos gydé. Kunigo rapestis ligoniais yra Kristaus
rupinimosi kenc¢ianciais Zenklas;

sakramentinis vaidmuo — kunigas administruoja sakramenty teikima;

teologinis vaidmuo — pokalbiai su ligoniu apie kancéios prasmg, Dievo meilg, mirti,

amzingji gyvenima, tikéjimo reikSminguma ir £.t%%°,

4.3. Kaip BaZnycia gali jtakoti ligoniy sielovada?

Jei vienas narys Kristaus kiine — Baznycioje, kencia, drauge kencia ir visi kiti (plg. 1Kor
12,26). Ligoniy patepimo apeigyne, esanciose ivadinése nuorodose®’, yra jvardintas vienas i§
svarbesniy naujy zingsniy i§ ankstesnés katalikiSkos tradicijos. Tai yra paraginimas visiems
katalikams, kad S$ie turi ripintis serganciuoju, lankyti ir raminti ji. Kunigai ir kiti pastoracijoje
besidarbuojantys zmonés privalo serganc¢iajam perduoti krikS§¢ioniSka supratima ir savivoka: koki
vaidmenj atlieka Zmogaus gyvenime kancia ir kaip ji randa savo prasme Velykinéje paslaptyje.
Lankantieji ligonius turi melstis kartu su jais, skaityti ir mastyti Sv. Rasta ir drasinti juos gyvybingu

sakramentiniu gyvenimu®?,

4.3.1. Pasauliné ligoniy diena

Popiezius Jonas Paulius II yra nemaza démesj skyrgs kancios prasmés aiSkinimui. Imkime,
kad ir popieziaus apastaliskaji laiska Salvifici doloris apie krikS¢ioniSkaja zmogiskosios kancios
prasmg, pasirodziusi 1984 vasario 11 d. Galima sakyti, kad labiausiai ji itakojgs gyvenimo {vykis,
skelbiant Pasauling ligoniy diena tai 1991 m. diagnozuota sunki nepagydoma Parkinsono liga.
Véliau pasauliui per popieziaus liga ir kancia buvo paliudytas zmogaus orumas ligoje ir mirtyje.
1992 m. geguzeés 13 d. popiezius Jonas Paulius II oficialiai paskelbé, kad nuo 1993 m. vasario 11 d.
bus visada iskilmingai §ven¢iama Pasauliné ligoniy diena. Si diena yra susijusi su Své. Mergelés
Marijos apsireiSkimu Lurde, todél §i vieta tampa pasaulio ligoniy ir nejgaliyjy piligrimystés vieta.
Pirmajai maldy uz ligonius dienai paminéti. popiezius parinko ir ypatinga tema ,,Kad ligoniai ir
nejgalieji turéty priderama vieta visuomenéje ir bazny&ioje“”®. Mato Evangelijoje mes girdime ,,i$
tiesy sakau jums, kiek karty tai padaréte vienam i$ $ity maziausiyjy mano broliy, man padaréte” (Mt
25.40). Tarp Siy ,,maziausiyjy broliy“ yra ir ligoniai (plg. Mt 25.36). Vienas svarbiausiy Pasaulinés
ligoniy dienos Sventés tiksly — padaryti vie$aja nuomong ju atzvilgiu jautresng: reikia buti greta

kencianriyjy, kad Sie leisty savo kanciai tapti vaisingai — taip pat padedant tiems, kurie juos slaugo

226 Sliuzaité V. Dvasininky bendravimo su ligoniais verté ir svarba // Artuma. 2002. Nr. 11. P. 7.

227 1 jgoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 32-37.

228 Empereur J.L. Prophetic anointing. Wilmington. 1982. P. 100.

229 John Paul I1. Message Sick for the first annual World day of the sick /
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/messages/sick/documents/hf_jp-ii_mes_ 21101992 world-day-of-the-
sick-1993_en.html. 2010 05 05.
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ir globoja“?*°. Kitas Sios §ventés aspektas yra Bazny&ios dékingumo israiska, kuri parodo kaip ji
brangina tuos Zmones kurie dirba sveikatos apsaugos srityje, bei riipinasi nesavanaudiSkai ligoniais,
ken¢iandiaisiais bei mir§tandiaisiais®.

Si diena pasauliui parodo, kad visuomené turi skirti tinkama ir priderama démesi
ligoniams, kad jie turi teis¢ i gyvenima, { saugia aplinka, bei parodo padéka visiems kurie

nuoSirdziai dirba §j darba ir liudija pasauliui per tai Kristy.

4.3.2. Riipestis parapijos ligoniais ir senais Zmonémis

Kalbant apie parapija reikia zinoti, kad tai yra jungianti jvairius socialinius sluoksnius
bendruomené ir kiekvienam jos nariui reikalingas skirtingas ir specifinis démesys. Zinome, kad
Ligoniy sakramentas yra skirtas ne tik ligoniui, bet ir senstan¢iam Zmogui, nes senatvé yra ta, kuri
silpnina zmogy ir atima jégas, sukelia negalavimus. Seny ir ligoty Zmoniy pastoracijoje
bendruomenés nariai liudija tarpusavio meile ir pagalba vieni kitiems. Jau KrikS§to sakramentu
Kiekvienas narys yra sujungiamas neregimais saitais ir priklausomybe vienai Seimai.

Senas ir ligotas Zzmogus yra kelionéje ir ,,nutolime® visame tame, kas sieja jo laikinaji
gyvenima $iandien. Atsiranda tam tikras gyvenimas paréjimu ir artéjimu. Cia atsiranda i$sisémimas,
nuovargis, viena akimirka jis dar gali patirti dziaugsma ir viltj, kad yra pasiekiamas gyvenimo
tikslas, kad visi gyvenime padaryti darbai nebuvo veltui. Taip pat gali atsirasti ir gailestis dél
nepasiekty tiksly ar svajoniqzsz. Todél, vykdant ligoniy ir seny Zmoniy pastoracija, reikia i juos
ziureéti, kaip 1 mistinio Kristaus kiino narius, per kuriuos Jis papildo tai, ko neuztenka Jo kan¢ioms
uz BaznyCia. Tai turéty leisti pamatyti Siuos Zmones, kaip arté¢janCius savo religiniame ir
dvasiniame gyvenime prie bendravimo Kristaus mistin¢je atpirkimo paslaptyje. Jie bendradarbiauja

su atperkanéiuoju Kristumi, o Sv. Raste galima atrasti daug paguodos ir paramos Zodziy (zr. Iz

53,3-4).

4.3.2.1. Ligoniy sakramento teikimas sutrikusio intelekto asmenims

Sutrikusio intelekto asmens sakramenty praktikavimas labai susijgs su Seimos poziiiriu, ir
bendruomenés, kurioje Zmogus praleidzia daugiausia laiko, ir kaip parapija yra pasirengusi priimti
nejgalivosius. Ziurint ir klausiant artimyjy, kiek neigalus asmuo supranta sakramentus, reikia

prisiminti, kad $iy asmeny pastoracijoje galima kitokiu budu atrasti samoningumo iSraiSky. Tai

230 Jonas Paulius II. Laiskas Pasaulinei ligoniy dienai 1997 m. // http://www.lcn.It/bzinios/bz9702/702popd.html. 2010
05 16. 5.

?*! Jonas Paulius II. Laiskas Pasaulinei ligoniy dienai 2002 m. // http:/www.len.1t/bzinios/bz0201/20 1 pop.html. 2010 05
16. 3.

232 Kacz W. Co parafia ma daé¢ chorym i starym? // Atenum kaptanskie Nr. 416. P. 362.
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leidZia imti ir suprasti, kad toks asmuo Zino, kas yra sakramentinis gyvenimas®®. Nejgalis zmonés
Ligoniy patepima gali priimti tomis paciomis salygomis, kaip ir visi kiti tikintieji: kai sunkiai serga,
del ligos ar senatvés yra atsidirg mirties pavojuje. Taip pat po Ligoniy patepimo priémimo vel
pasveikus, o véliau, sunkiai susirgus, gali §] sakramenta kartoti. Nejgaliam Zmogui reikia skirti
daugiau démesio ir tinkamai leisti pasirengti Ligoniy sakramento priémimui: paaiskinti jo prasme,
apeigas ir teikiamus vaisius. Tai yra ir nejgalaus asmens artimiesiems tinkama akimirka atnaujinti,

sustiprinti savo tikéjimaf“.

4.3.2.2. Ligonio ir seno Zmogaus fiziné, materialiné ir dvasiné savijauta

Seni Zmonés arba seni ir sunkiai sergantys ar kiti sunkiai, nepagydoma liga sergantys
zmones gali daznai susilaukti i§ savo artimyjy skaudziy patir¢iy. Visos patirtys tokiam asmeniui
suformuoja nepasitiké¢jimo reakcija, pajunta, kad jis yra jau nebereikalingas balastas savo

artimiesiems, visuomenei.

Fiziniai poreikiai.

Tai dazniausiai pasireiskia fiziniu silpnumu. D¢l sunkiy ligy daznai gali buti prarandama
samong¢ arba ji silpné¢ja. Visa tai sukelia tam tikra atstimima, o pagalba jiems i$ aplinkiniy pusés
pareikalauja daug laiko. Sveikieji daZnai Salinasi nuo tokiy zmoniy, skundziasi jais, apleidZia juos,
iesko kity, kurie perimty Sias pareigas, vyksta pasiteisinimas ivairiausiais ,,svarbiais argumentais®,
kad tik galéty pabégti nuo serganciojo ar seno zmogaus. Tokias situacijas iSgyvenanciy zmoniy
parapijose galima sutikti nemazai. Bet juk visi tie atstumtieji yra Baznycios, mistinio Kristaus kino
nariai, kurie yra paSaukti i prisikélimo garbg. Toks tikéjimo zvilgsnis yra biitinas parapijos

bendruomenei, o ypa¢ ganytojui — dvasininkui®®.

Materialiis ir psichiniai poreikiai.

Materialius poreikius reikéty suprasti ne tik kaip pragyvenimo 1éSy trikuma, biisto
skurduma, kasdieniy daikty nepakankamuma, bet taip pat reikéty priskirti ir tai, kad seni Zzmonés ir
ligoniai negali daznai naudotis viskuo, ka suteikia Siandieniné civilizacija. Tokie Zmonés tai
pergyvena labai sunkiai. Jie girdi apie jvairias zmoniy teises, nuolating pazanga ir vystymasi, kas
nuolat pakelia ne tik gyvenimo lygi, bet ir Zmogaus vieta visuomenéje. D¢l to prastéja ligoniy ir

seneliy psichiné padétis. Ilgai besitgsiancioje ligoje jie vis labiau supranta, kad netenka savo

23 Bernardin J. Access to the Sacraments of Initiation and Reconciliation for Developmentally Disabled Person.
Chicago. 1985. P. 2.

2% Okhuijsen G., Opzeeland C. In Heaven There Are No Thunderstorms: Celebrating the Liturgy With
Developmentally Disabled People. Colegeville. 1992. P. 34.

2% Kacz W. Co parafia ma da¢ chorym i starym? // Atenum kaptanskie Nr. 416. P. 364.
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poziciju. Jauciasi blogesniais savo aplinkoje, netekusiais jvairiy teisiy ir privilegiju. Dazniausiai yra
prieinama prie to, kad késinamasi { juy sukaupta turta. Reikalaujama sukaupty gérybiy ir t.t.
Zvelgiant i3 tikéjimo perspektyvos, toks asmuo turi teisg naudotis laikinosiomis gérybémis, jei tik
naudojimasis jomis yra normalus ir sveikas®®.

Reikia neatmesti ir kitos prieSingybés arba kraStutinumo, kai tokios aplinkos Zzmonéms yra
duodama viskas, kad tik buty palengvintas jiems gyvenimas, siekiama juos pralinksminti ir t.t. Taip,
jie turi tam teisg, bet svarbu, kad tai neduoty atvirkstiniy pasekmiy, kada tampa prie tokiy ligoniy ar

seneliy sunku prieiti, o jie ima ir pasiduoda {vairioms pagundoms.

Dvasiniai iSgyvenimai.

Tai daZniausiai pasireiSkia visiems ligoniams, bet ypa¢ dvasiniams poreikiams yra jautriis
»tradiciniai® katalikai. Jy gyvenime susikaupia daug moraliniy problemy. Saziné ,,ima kalbéti ir
nebeduoda ramybés. Taigi visus Siuos dalykus reikia spresti, iveikti iSkilusius tikéjimo ir moralés
klausimus ir problemas. Senatvéje ar ligoje atsidiirgs zmogus, savo gyvenima pradeda vertinti i$
kitos perspektyvos, ima pergyventi del daugelio savo klaidingy sprendimy ir pan. Dvasiniai
poreikiai auga ir tampa vis subtilesni®’.

Liga ir senatvé zmonéms sukuria sunkia situacija. Psichiniai ir fiziniai sunkumai juos
slegia. Sudétingi uzdaviniai, gal net neaiskiis ir sukuriantys nenugalimas klittis, sukelia vidini
konflikta (tai daZniausiai moralinés prigimties). Sie konfliktai kartais priveréia perzengti jprastas
pastangy ribas, atsiranda kokie nors stresai, arba atvirksciai, energijos pakilimas, viska daryti ir
nebijoti rizikuoti.

Visus $iuos dalykus reikia turéti mintyje, bendraujant su ligoniu ar senu zmogumi. Juk
tokios situacijos, iSgyvenimai ir emocinés jtampos juos nuveda i beviltiSkas situacijas. Jie jaucia
grésme savo pagrindiniams zmogiskiems siekiams, ivairsis psichiniai kirciai veda prie atsiskyrimo
nuo visy, o skaudziausia tai, kad netenka savo paties ivaizdzio. Ir netenka bet kokios buvimo
prasmés arba ji tampa kokia nors fantazija. Prarandamas noras ka nors veikti ir prarandama savo

vertumo prasme 238,

4.3.2.3. Kokia gali biiti pagalba parapijos ligoniams ir seneliams

Susipazing bendrais bruozais, ka iSgyvena ligonis ar senyvas Zmogus, galime suprasti,
kokios aiSkios pagalbos kartais gali reikéti tokiems asmenims. Reikia stengtis turéti mintyje tuos
tvardintus reiskinius, kad organizuojant parapijoje ligoniy pastoracija biity siekiama efektyvesniy

rezultaty. Neatmeskime ir tai, kad ne visada yra lengva pajusti pilnuting ligonio/-iy blisena

2% Kacz W. Co parafia ma daé chorym i starym? // Atenum kaptanskie Nr. 416. P. 364.
237 Kacz W. Ten pat. P. 365.
2% Ten pat. P. 365-366.
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parapijoje. Tai yra sunkus dalykas. Taciau, galima sakyti, vienas i§ ty zingsniy yra padéti tokiems
zmonéms, kad jie Baznyc¢ioje pajusty savo vieta, kad tapty ,,kazkuo Kristuje*.

Ligoniai ir seneliai turi fiziniy, materialiniy, psichiniy ir dvasiniy poreikiy. Kyla klausimas,
ar Sie poreikiai yra kaip tikslas, norint gerinti tokiy Zmoniy salygas, kad gyventy Zzmogiskai,
kriks¢ioniSkai, Sventai. Atsiduriame ties evangeliniu metodu, kur Kristus tikrai maté ligonius ir
senus, su ju didziausiomis problemomis, ir prie ju €jo zmogiskai. Pirmiausia gydé kiina, o po to
siela.

Ligoniai su fiziniais ir materialiniais poreikiais.

Miestuose ir kitose didesnése parapijose tokiems ligoniams reikalinga slaugos parama, kad
jiems biity skiriamas démesys ir prieziiira. Reikalinga ir materialiné pagalba, nes biitina pagalba
atneSant maista, atliekant apsipirkima, tvarkant namus ir t.t. Cia atsiranda plati erdvé jvairioms
parapijos grupéms, organizacijoms. Riipinantis ligoniais ir senais Zmonémis, kad veikla biity
organizuojama ir prizilrima, Lietuvoje Zenkliai prisideda Caritas su jvairiais kasmetiniais ar

daugiameciais proj ektais®®.

Ligoniai, esantys psichinéje depresijoje.

Reikia, kad tokie zmonés atsikratyty nereikalingumo jausmo, manymo, kad jie apsunkina
Kitus ir gyvena i3 kity malonés. Siems zmonéms reikia suprasti, kad jie taip pat yra pilnaverciai
zmong¢s ir daug kam reikalingi.

Galima tokioje busenoje esancius ligonius ar senus Zmones nukreipti { uzsiémimy terapija.
Tai ne galimybé papildomai uzsidirbti, bet tikslas pazadinti tokio asmens isitikinima, kad jis gali
kazka padaryti sau, kitiems, Baznyciai. Tokiems Zmonéms, kad jie jausty nuolatini Baznycios,
parapijos pulsa ir nepaskesty atsiskyrime nuo visko, svarbu naudoti Siuolaikines komunikacijos
priemones. Siandieniné medija yra pasiekusi didele pazanga, todél televizija, filmai, radijas tokiems
zmonéms yra labai svarbu. Asmeniné mano paties patirtis, lankant ligonius, paliudija, kad jie Siy
priemoniy déka savo pilkoje ir sunkioje kasdienybéje paguoda turi. Svarbu, kad daugelyje dalyku
nebiity sukuriamas tam tikras chaosas, kuris dvasiSkai mobilizuoty ligonius240.

Biinant su ligoniu ar senu zmogumi, reikia jam leisti pasijusti esanciu lygiu su sveikaisiais.
Lankytojas yra ne linksmintojas, bet partneris. ,,AS einu pas ji, nes jis man reikalingas, pasiilgau jo,
noriu pasidziaugti, o gal ko nors ir papradyti“?*'. Stengtis prisiminti §iy moniy gimtadienius,

vardadienius ar kitas progas. Taip jiems parodyti, kad juos prisimena, kad riipi parapijai.

.....

9 Kacz W. Co parafia ma daé chorym i starym? // Atenum kaptaniskie Nr. 416. P. 367.

20 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea
theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2. P. 135

241 Kacz W. Ten pat. P. 364-366. P. 368.
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Ligoniai ir seneliai su dvasinémis problemomis.

Tokioje situacijoje taikyti vienoda pagalba biity per sudétinga. Galima sukurti tam tikra
religing atmosfera, kuri leisty ligoniui ar pagyvenusiam zmogui lengviau galvoti apie gyvenima. [ ta
aplinka ieity ir galimybé naudotis sakramentais, kad biity kuo daznesnis kunigo patarnavimas.
Atsizvelgti { {vairius dvasinius poreikius, gerbti tokio zmogaus norus ir biiti pasiruoSus priartéti ir

.. “ . . Vem g s . . .. 242
padéti ligoniui ar senam Zmogui. Visada zitiréti ir prisitaikyti prie individualios situacijos” .

4.3.2.3.1 Kitokios pagalbos priemonés ligoniams ir seneliams

Pamaldos ligoniams.

Ligoniai ir senyvi zmonés yra pilnateisiai parapijieciai, todél reikéty stengtis, kiek
Imanoma, pagelbéti jiems, padedant ateiti { baznycia. Jei tai virSyty ju sveikatos galimybes, svarbu
kunigui ar kitiems kompetentingiems asmenims lankytis ligoniy namuose. Pavyzdziui, kas ménesi
atneSant kunigui Komunija, iSklausant iSpaZintj. Ypa¢ galima pasinaudoti pirmojo meénesio
penktadienio tradicija. Ligoniui ir senam zmogui yra svarbu jausti tam tikra pastovuma,
dienotvarke, todél yra reikalinga, kad tai tapty iprasta, tradiciska, kad jis visada ta diena sulauks
lankytoju, kurie yra labai svarbiis ir laukiami. Taip pat galima organizuoti iSkilmingas ligoniy
dienas, kuriy metu reikéty teikti ir Ligoniy sakramenta. Grazus liudijimas, kada tai susiejama su

parapijoje vykstangiais atlaidais ir jy metu parodomas démesys $iems Zmonéms>®,

Ligoniy rekolekcijos, piligriminés kelionés.

Rengiant bendras rekolekcijas parapijoje, galima skirti specialy démesi ir ligoniams,
skiriant jiems atitinkamai parengta medziaga, konferencijas ir pan. Jei leidzia galimybés ir
ligoniams nepakenkia per daug ilgos kelionés, tai surengtos piligriminés kelionés jiems yra didelé
pamegta ligoniy piligrimystés vieta yra Lurdas. Tuo paciu tai paliudija, kokius vaisius gauna

sergantieji i§ Dievo begalinés, malonés ir kaip Baznycia tgsia Kristaus tarnystg ligoniams.

Ivairios kitos ligoniams pritaikytinos pamaldumo praktikos
Ivairios pamaldumo praktikos leidzia augti vienybéje su Dievu ir tuo paciu isijungti {
apastalavima Kristaus Baznycioje. Viena i§ populiariausiy apastalavimo, pamaldumo formy tarp

ligoniy ir seneliy yra gyvasis rozinis. Tai leidzia pagyvinti jy dvasini aktyvuma, gaunant jvairias

242 Kacz W. Co parafia ma daé chorym i starym? // Atenum kaptanskie Nr. 416. P. 366-3609.
3 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea

theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2. P. 136.
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intencijas, uz ka biity galima melstis. Taip pat galima naudoti ir kitokias pamaldumo formas, kurios
gali baiti parapijos tradicija.

Apibendrintai zZvelgiant { visas iniciatyvas, skirtas ligoniams ir seneliams, reikia nepamirsti
samoninguma dél ligoniy ir seneliy vaidmens ir vietos Baznycioje. BaznyCios vaikai — tai
keliaujantys pas dangiskaji Téva. Kokia visapusiSka pagalba i§ jvairiy iniciatyvy gali biti, néra
apibréziama, o ir vaisiai i§ anksto néra nuspéjami ar pajuntami. Viena reikia pripazinti, kad bet
kokia veikla Sioje srityje — tai tam tikras Dievo malonés jrankis. Tokia veikla ligonius ir senelius
dvasiskai brandina, o net ir visus, kurie prisideda prie Sio darbo kviecia nuolankiau atsidéti ligoniy

pastoracijai®*.

4.3.2.4. Ligoniy Komunija

Komunijos atneSimas ligoniui yra vienas akivaizdziy budy, parodanciy, jog jis yra
Bendruomenés narys. Jau nuo seno BaZnycios tradicijoje yra riipestis serganciaisiais ir jais turi
riipintis patys krik§¢ionys. Naujajame apeigyne ligoniy Komunijai yra skirta atskiros nuorodos®®.
Ligoniy lankymui galima paruosti specialias pasaulie¢iu grupeles, kurios, lankydamos
sergan&iuosius, gali pasidlyti, kad biity atneSama Komunija®*®. Suderinus su vietos ordinaru ir
parapijos klebonui parodzius iniciatyva galima leisti, kad pasaulie¢iai, kaip ekstraordinariniai
Komunijos dalintojai, neSty ja sergantiesiems. Tokia praktika buvo pirmaisiais krik§¢ionybés
amziais.

Lietuvoje néra tokios praktikos, bet, vystant tokia tarnyste reikia parodyti glaudy rysi tarp
Komunijos paimamos ligoniui ir Eucharistijos Sventimo. Jei ligoniams Komunija neSa atitinkami
asmenys, tai jie ateina Sv. MiSiy pabaigoje, kada yra iSdalinama Komunija dalyvaujantiems §v.
MiSiose ar prie§ dalinant Ja, ir celebrantas jiems duoda Svenéiausiaji Sakramenta. Palydimieji
zodziai gali buti tokie: ,eikite ir padékite savo sergantiems broliams ir seserims dalyvauti
Eucharistijoje, kuria mes ka tik Sventeme*?.

Visuotinéje ar Eucharistin¢je maldoje galima iSvardinti tuos, kurie yra sergantys ir negali
dalyvauti Sv. MisSiose, bet jiems bus nuneSta Komunija i namus. Taip atskleidziamas Bendruomenés
nariy tarpusavio glaudus rysys, parodoma, kad jie vienas kita palaiko ir riipinasi vieni kitais.

Komunijos teikimo metu ligonio namuose reikty perskaityti tos dienos Evangelija,

pasidalinti parapijos gyvenimu, Bendruomenés ziniomis, atnesti reikalinga informacija, leidinius ir
£.t%,

244 Kacz W. Co parafia ma da¢ chorym i starym? / Atenum kaptanskie Nr. 416. P. 370-371.

2% 1 igoniy patepimo apeigos ir pastoracijos gairés. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2005. 46-48.

246 Beguerie P., Duchesneau C. Kaip suprasti sakramentus. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 222.
247 Beguerie P., Duchesneau C. Ten pat. P. 222.

248 Ten pat. P. 223.
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4.3.3. Pastoracinis darbas ligoninéje

Kunigo pastoracin¢ veikla ligoninéje turi apimti ne tik ligonius, bet ir medicinos
darbuotoju personala. Nuolat reikia démesingai zvelgti | abi puses, kurios nuolat tarpusavyje
bendrauja ir mokyti vieni kitus gerbti, vertinti, ripintis, atsidékoti, palaikyti abipuséje maldoje.
Todél kunigas, riipindamasis ligoniais ir sieckdamas geresnés ju dvasinés buisenos, turi nepamirsti,
kad prie viso to gali prisidéti ir démesingumo parodymas medicinos darbuotojams, kada iSgirstami

ir ju ripesciai.

4.3.3.1. Sveikatos apsaugos darbuotojai

Medicinos darbuotojy darbas yra labai svarbus ir reikalingas tarnaujant gyvybei. Visa tai
turi pasireiksti ne vien ,kaip techniné veikla, bet ir kaip pasiaukojimas ir meilé savo artimui*?*.
Gydytojai ir kiti asmenys turi prisiminti savo paSaukimo svarba, kad jie privalo Zzmogaus gyvybg
saugoti®®. Juk i §iy Zmoniy rankas yra atiduodamas ir patikimas pats didZiausias turtas — gyvybé.
Koks vis délto turi biiti Zzmogaus pasitikéjimas arba kiek reikia jgyti pasitik€jimo, kad biity galima
atiduoti save | kito rankas. PopieZius Jonas Paulius II jvairiuose gydytoju suvaziavimuose ir
kitokiuose kongresuose nuolat primindavo, kad Sie dalykai medicinos darbuotojams turi buti
neuzmirStami. Eiti { savo darba su didzia meile, atsidavimu ir pasiaukojimu, { zmoguy zituréti kaip 1
vientisa Dievo kiirinj. Ligonis néra tik dar vienas ,klinikinis atvejis ar ,,nepazistamasis®, kuriam
galima pritaikyti savo Zinias, bet juk pirmiausia yra ,,sergantis Zmogus“, kuriam reikia ,,nuoSirdZios

uzuojautos**>*

. Pripazinti reikia ir tokia tiesa, kad daznai pas tam tikros srities gydytojus
kreipiamasi norint jveikti gyvenimo bédas, uzuot kreipusis pas siclovadininka”?. Tai parodo, kokia
yra plati gydytojy sfera ir daznai net persipina ir su sielovadine pagalba. Todé¢l kunigai, vyskupai
turi palaikyti nenutrikstama ir palaikomaji santyki su sveikatos apsaugos darbuotojais, padedant
spresti iSkylancius klausimus ir problemas, kad bty kuo labiau gerbiamas Zmogaus orumas.
Pripazinkime ir ta skaudzia tiesa, kad daznai Siandienos visuomenéje balansuojama tarp
tvairiy krastutinumy. Vienu momentu yra kovojama uz gyvybe, stengiamasi padéti jvairiausiais
biidais sergantiems, o kitom akimirkom isiverziama i dieviskaja sfera ir norima tapti auksc¢iau uz
Dieva, kuriant dirbtiniu biidu ZmogufSB. O kur dar negimusios gyvybés naikinimas aborty atvejais,
ar propaguojant jvairiy tipy kontracepcija®®*. Tesiant medicinos nutolima tarnauti ligoniui,
pridékime plastinés chirurgijos iSpopuliar¢jima, arba dar drastiSkesnes chirurgines intervencijas,

kada kei¢iama Zmogaus lytis. Todél sveikatos apsaugos darbuotojai turi buiti skatinami gerbti

249 Sveikatos apsaugos darbuotojy chartija. Kaunas. 2003. 1.

250 Jonas Paulius II. Enciklika Apie Zmogaus gyvybés verte bei nelie¢iamuma Evangelium Vitae /
http://www.lcn.It/b_dokumentai/enciklikos/evangelium-vitae.html. 2010 05 04. 89.

1 Sveikatos apsaugos darbuotojy chartija. Ten pat. 3.

22 Erankl V.E. Sielogyda. Gydytojo riipestis — siela. Vilnius: Vaga. 2007. P. 296-297.

253 Narbekovas A. Bioetika. Kaunas: Vytauto DidZiojo universiteto leidykla. 2004. P. 54-60.

2 Narbekovas A. Ten pat. P. 64-65.
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zmogiskasias ir krik§c¢ioniskasias vertybes, turi buiti gryninama ju moraliné samoné. Svarbu auginti

autentiSka tikéjima ir tikra moralés supratima nuosirdziame rySyje su Dievu®®>.

4.3.3.2. Ligonio paruoSimas ligoninei

Ligoniui iSvykimas i§ savo namy aplinkos jau yra tam tikras skaudus iSgyvenimas, nes jo
laukia nezinomybé¢, patiriamas stresas. PasiruoSimas iSvykti i ligoning turi vykti namuose ne tik
dvasiniai poreikiai gali buiti patenkinti ne tik namuose, bet ir ligoninéje. Ligonis, buidamas
ligoningje ar kitose susijusiose jstaigose, gali praSyti kapeliono pagalbos. Patartina sakramentus
priimti ir pries iSvykstant i ligoning, tuomet yra labiau auginamas pasitikéjimas Dievu, atsiduodama

i Jo rankas®*®

. Artimieji ar kunigas neturi bijoti pakviesti ligoni priimti Ligoniy sakramenta, tada Sis
gali pajusti palengvéjima, nusiraminima ar net pager¢jimg. Ligoniui iSvykus, parapijos
bendruomenés nariai turi prisiminti ji maldoje, galima paminéti ir bendruomeninéje maldoje Sv.

Misiy metu.

4.3.3.3. Zmogaus reakcija suZinojus nepagydomos ligos diagnoze

Kiekvienas Zzmogus skirtingai reaguoja ir iSgyvena ligos zinia. Kitas dalykas yra suzinoti
pagydomos ligos diagnozg, o dar kitas — iSgirsti nepagydomos ligos nuosprendj. Visa tai sukuria
tam tikra emocing ir psichologing biisena, kuria galima suskirstyti { penkis etapus.

Pirmasis etapas: neigimas ir izoliacija. Sunkios ligos diagnoz¢ iSgirdes zmogus pirmiausia
bando tai paneigti ir tos tiesos nepriimti, net mano, kad yra jvykusi klaida. Praéjus neigimo fazei
ligonis pradeda atsiriboti nuo visy aplinkiniy®’.

Antras etapas: pyktis. Po pirmosios reakcijos, kada siekiama viska neigti, netrukus ja
pakeidia pyktis, pavydas, isiiitis, pagieza. Cia imama kelti klausimas: ,, Kodél a?*. Siame etape
ligonio pyktis pasiekia visus aplinkinius: tiek darbuotojus, tiek $eimos narius ir net patj Dieva.
Ligonis iSgyvena nuoskaudas, kad ji supantys darbuotojai, artimieji yra sveiki, tuo paciu jis
reikalauja, kad biity ir nepamirstas®>.

Trediasis etapas: derybos. Sioje biisenoje pradedama megzti kontakta su pa¢iu Dievu, kad
Jis imty ir kazkokiu biidu viska pakeisty. Tai primena vaikiska elgesi, kada irgi panasiai elgiamasi.
Viso to pagrindas — jei gerai elgsiuosi, gal viskas pasikeis®>.

Ketvirtas etapas pasizymi isgyvenama depresija, viltimi. Ligonis i savo kankinama liga

gali pradéti reaguoti desperatiSkai arba su realistiSka viltimi, kad pagerés sveikata, arba jo laukia

2% Syeikatos apsaugos darbuotojy chartija. Kaunas. 2003. 7.
26 Gorczyca O.T. Duszpasterstwo chorych w szpitalu // Atenum kaptanskie Nr. 416. P. 390-391.
57 K{ibler-Ross E. Apie mirti ir mirima. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2008. P. 53-58.

258 Kiibler-Ross E. Ten pat. P. 67-70.
259 Ten pat. 2008. P. 107-110.
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amzinasis gyvenimas. Taciau jei i viska zmogus zvelgia kaip i pralaiméjima, tada jis paskesta
depresijoje®®°.

Penktasis etapas: susitaikymas. Jei ligonis savo ligos metu turéjo pakankamai laiko i§sakyti
savo jausmus, susitvarkyti su litidesiu ir visy pries tai buvusiy etapy metu sulauké deramos pagalbos
ir palaikymo i3 aplinkiniy, jis pasiekia ramybés biisena. Zmogus ima daugiau miegoti, net galima
pastebéti, kad pranyksta ir daugelis slogiu jausmuy, pasineriama itquzel.

Reikia pasakyti, kad kunigas ir Kiti artimieji bei aplinkiniai susitikdami su sunkiai
serganciu ligoniu privalo nesukurti ir nepalaikyti iliuzijos, kad gyvenimas tgsis ir liga baigsis. Pats
ligonis jaucia negriztamus pasikeitimus kiine. Negalima apgaudinéti ligonio, nes taip jam galima
sukliudyti priimti paskutinius sprendimus, jstumti ji { nezinia bei pasmerkti vieniSumui. Todé¢l tiesos
sakymas yra labai individualus dalykas, bet jos Zinojimas daZnai nuramina ligonj®®*. Kitas dalykas
susidiirus su kencian¢iu ir sunkios, nepagydomos ligos kankinamu asmeniu yra, kad viska
kiekvienas iSgyvena skirtingai. SavarankiSkas zmogus kentés labiau, nei pripratgs biti priklausomu
nuo kity. Asmuo, kuris jaudiasi saugus savo santuokoje, liga i§gyvens lengviau®®. Galima sakyti,

kad kiekvienas skirtingas zmogus skirtingai iSgyvena liga.

4.3.3.4. Ligonio buisena ligoninéje

Ligoniai ligoninéje, galima sakyti, sudaro tam tikra visuomeng, kur galima atrasti net ir
tam tikrus ligoniy tipus ir net personalo tam tikra psichologing biisena. Pirmiausia pastebékime du
ligoniy busenos tipus, kuriuos pereina kiekvienas atkeliaves i ligoning ar kita gydymo, slaugos
istaiga. Tai yra ,ligoninés naujokas® ir ,,ligoninés senbuvis®, kurie vienas nuo kito labai skiriasi.

., Ligoninés naujokq pirmiausia charakterizuoja nedrasa, baimé, nesugebéjimas priimti
savo teisiy. Dazniausiai jis yra pasimtges, kencia, kad yra i$pléstas i§ savo aplinkos, kad teko palikti
savo darbus, reikalus, Seimos narius, tarp kuriy gali biiti mazi vaikai ar seni tévai. Kita bisena, kuri
uzklumpa ligoni, yra tai, kad ¢ia ligonis turi guléti su kitais ligoniais, kurie gal savo ligos sunkumu
ar charakteriu gali vél sukelti tam tikrus nepatogumus264. Ir daugelis kity dalyky, kurie vercia
paklusti ligoninés tvarkai: tyrimai, injekcijos, vaisty gérimas, gali sukelti ivairiausiy kompleksy ir
net padidinti nepasitikéjima savimi.

., Ligoninés senbuvis‘ — tal pacientas, kuris visada stengiasi pasirodyti aukstesnis, viska
iSmanantis, net sugebantis nustatyti diagnozes, taip pat, zinodamas jvairias savo teises, kelia

. . . .. e g . 265
reikalavimus ligoninés personalui ir kitiems pacientams®".

20 Barden I.— al. Ligoniy slaugymas namuose. Kaunas. 2004. P. 294-295. P. 298.

261 Barden 1.— al. Ten pat. P. 294-295. P. 299.

%62 Sveikatos apsaugos darbuotojy chartija. Kaunas. 2003. 125.

263 Sliuzaite V. Dvasininky bendravimo su ligoniais verté ir svarba // Artuma. 2002. Nr. 11. P. 8.
264 Gorczyca O.T. Duszpasterstwo chorych w szpitalu / Atenum kaptanskie Nr. 416. P. 393.

25 Gorczyca O.T. Ten pat. P. 393.
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Galima sutikti dar ir kitoki ligonio tipa, kuris ikyriai verziasi i ligoning, taip prasydamasis
démesio ir uzuojautos t.y. ,,ligonis simuliantas*“. Kunigas, bendraudamas su ligoniais, turi pastebéti
ir tokio tipo ligonius, kurie meégsta ,,simuliuoti“ savo liga, negalia. Tokie ligoniai yra link¢ savo
simptomus per daug iSryskinti, nori atrodyti mirtinais ligoniais, kad artimieji ar kiti aplinkiniai btty
palaikomi tam tikroje itampoje. Tokie ligoniai gauna ivairiy privilegiju. Ligonis ,,simuliantas“ gali
neatleisti kunigui ar gydytojui, jei bus demaskuotas. Su tokiais ligoniais reikia bendrauti jgyjant tam
tikro pasitikéjimo, patikint, ka jie sako, uZjausti, bet ir tuo paciu pateikti savo pasteb¢jimus ar
isitikinimus, kad juy kan&ios yra ypatingai sunkios, tagiau jos pagydomos?®.

Apskritai dvasininkas turi skirti ligoniams démesi besikalbant su jais. Sunkios ligos
akivaizdoje padéti sergantiesiems iSsaugoti vilti ir matyti biities prasme, padéti atrasti gyvenimo

vertinguma asmeniniy izvalgy deka®®’.

4.3.3.5. Medicinos darbuotojy biisena santykije su ligoniais

Medicinos darbuotojai kasdieniame savo darbe su ligoniais per ilga laika ima apsiprasti su
Sio darbo specifika ir i ligonius pradeda daznai zitréti tik kaip darbo objektus. ,,Nejautrumo**
biisena daznai pasitaiko tarp daugelio medicinos darbuotojuy. Skaudziausia, kad tai yra taikoma
sunkiems ligoniams, senyvo amziaus zmonéms, nejgaliems asmenims”®, Nejautros pavyzdziy
galima iSvardinti labai ivairiy:

gydytojas, tirdamas pacienta, i ji zitiri kaip i nieka arba i uzduotus klausimus atsakinéja
grieztai,

ligoninés seselés be jokio jautrumo ir démesingumo grubiai leidzia vaistus, be palankaus
ZodZio, zvilgsnio (toks Zmogus nusiSypso labai retai);

slauge, kuri nekantriai dalina maista, be jokio gero Zodzio;

garsiai uzdaromos palatos durys, nakti nei§jungiama Sviesa, gali pasitaikyti alkoholio
vartojimo ar vagysciu.

Tai pavyzdziai, atskleidziantys nejautrumo biisena, kuri vyrauja tarp medicinos darbuotoju.
Suprantama, kad ligoninés personalas irgi pavargsta, turi savo ripesCiy, todel daznai yra
apsiprantama su kasdiene ligoniy priezitira, yra demoralizuojamas ty, kurie bando jvairiai
papirkinéti, sukelti tam tikra pasitenkinima jvairiais kySiais ir pan. To nereikia toleruoti ir palaikyti
nejautrumo biisenos. Juk daznai tenka tam paciam kunigui iSgirsti ligoniy skundus ir asaras. Galima
juos guodZiant pasakyti, kad tai irgi yra kaip tam tikra ,,kancios tableté*, kuria reikia nuryti, atiduoti

kencian¢iam Jézui. Santykiy gerinimo ir vienybés ugdymo Zenklas tarp personalo ir ligoniy yra

26 Gorczyca O.T. Duszpasterstwo chorych w szpitalu / Atenum kaptanskie Nr. 416. P. 394.
27 Sliuzaité V. Dvasininky bendravimo su ligoniais verté ir svarba // Artuma. 2002. Nr. 11. P. 8.
%68 Gorczyca O.T. Ten pat. P. 393.
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pakvietimas bendrai §v. Misiy aukai, bendrai maldai, kai visi sunkumai yra sudedami | Dievo

glob¢jiskas rankas?®.

4.3.4. Tikin¢iyjy samoningumo ugdymas

aptariant realias pastoracines galimybes, kurios leisty vaisingai formuoti tikra krikS¢ioniska
samoninguma susijusi su Ligoniy patepimo sakramentu pirmiausia reikia atkreipti démesi 1 vaiky ir
jaunimo katechizavima. Vaikai ir jaunimas teikia vilties Sioje srityje todél, kad jaunas zmogus dar
néra apkrautas klaidingais ivairiausiais isitikinimais. Nuolatinis vaiky ir jaunimo ugdymas per
daugeli mety gali sistemiSkai suformuoti teisinga poziiiri 1 $1 sakramenta. Katechizuojant gera
galimybeé pasitelkti tas pacias Sv. Rasto i§traukas, kur kalbama apie mesijinius ligoniu pagydymo
zenklus, Jézaus kancia, ligoniy iSgydymo ir kiti bibliniai tekstai. Visa tai reikia susieti su
i$ganinguoju Deivo veikimu ir Ligoniy patepimo sakramentu, kaip Kristaus riipinimusi ligoniais®’°.

Kita pastovios katechezés forma yra sekmadieniu ir Sventadieniy homilijos, kurios jau
apima bet kurio amziaus auditorija. Nepraleisti progos, kada pasitaiko Sv. Rasto vietos §v. Misiy
liturgijoje naudojamos teikiant Ligoniy sakramenta. Taip pat nepamirsti temy susijusiy su kancia ir
Kristaus velykine paslaptymi, ¢ia ypaé tinka Gavéniniai Kristaus kan&ios apmastymai®’™*.

Svarbu S$ioje vietoje vél reikia prisiminti dirbanc¢iyju kovoje su ligomis juy jautrumo
didinimui ir tiek visus dirbancius su ligoniais kviesti nepamirstant humaniskumo?"?.

Prie tikin¢yjy samoningumo ugdymo prisidéti gali kvietimas dalyvauti jvairiose misijose
(ligoniy lankymas, piligriminiai zygiai, savanoriSkas darbas ir t.t.) bei t¢éminése rekolekcijose, ar
konferencijose kur yra gilinamos zinios susijusios su liga, Ligoniy patepimo sakramentu. Galima jei
leidzia galimybés tuos pacius tikinciuosius dalyvauti Ligoniy patepimo teikime, pries tai pristatant
apeigas i$ liturginés ir teologinés perspektyvos.

Prie to prisideda rengiamos Ligoniy dienos, kurios buvo aptartos auks¢iau esanciame
skirelyje.

Galima prie populiarinimo Ligoniy patepimo priskirti tam tikras religines publikacijas,
tvairius leidinius, kur biity aptariama Zzmogiskoji kancia ir liga, bei pristatomas Ligoniy patepimo
sakramentas. Siuos dalykus aptariantys straipsniai jau automatikSai formuoja krikigioniska

- 27
samoninguma 3,

29 Gorczyca O.T. Duszpasterstwo chorych w szpitalu // Atenum kaptanskie Nr. 416. P. 393-394,
270 Mokrzycki B. Nowe obrzedy namaszczenia chorych jako problem katechetyczno-homiletycny // Collectanea

theologica. Varsaviae. 1975. Nr. 2. P. 135.

21 Mokrzycki B. Ten pat. P. 136.

272 Syeikatos apsaugos darbuotojy chartija. Kaunas. 2003. 3.
23 Mokrzycki B. Ten pat. P. 136.

68



Apibendrinimas

Ligos kankinamam zmogui Ligoniy sakramentas padeda giliau jsitraukti { Velyking
paslapti. Taciau Siandienes kultiiros akivaizdoje tikintiesiems reikia buti budriems ir nepasiduoti
sekuliaraus pasaulio spaudimui. Todél Baznycios atsakas yra kviesti { samoningesni ir brandesni
supratinguma priimant sakramentus, juos Svenciant. Matome, kad kunigo vaidmenj Siandien¢je
aplinkoje reikia stiprinti, nes jis pas ligonj yra kvieciamas dél formalumo. Baznyc¢ia ragina riipintis
serganciaisiais, ju nepamir$ti. Tam ir yra skirtos ligoniu dienos, piligriminés kelionés ir Kkiti
susitikimai, kuriu metu raginama isijungti i viena Seima. Siame skyriuje iSryskintos tam tikros
ligonio savijautos ragina biiti atidesniais ir démesingesniais susitinkant su ligoniu, per daug i$ jo
nereikalauti ir bendrauti su didesniu nuoSirdumu ir paprastumu, o ne visa tai paversti tam tikra
dirbtine biisena. Jei leidzia galimybés, kunigas ar pasaulietis turéty nepamirsti ligoto zmogaus
itraukti 1 parapijos gyvenima suteikiant jam tam tikras pareigas, uzduotis. Reikia nepamirsti ir
medicinos darbuotoju, kurie kasdien turi buti kantriis. Taip pat svarbu nevesti ju | tam tikras

pagundas piktnaudziaujant pareigomis, reikia uz juos melstis ir kviesti { bendras maldas.
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ISVADOS

Darbe plétota tema: Ligoniy sakramento Sventimo raidos vaidmuo ligoniy sielovadai,
mums leido isigilinti { §ia tema ir suprasti, kaip per du tukstantmecius keitési Ligoniy patepimo
samprata ir kaip tam tikri teologiniai svarstymai privedé¢ prie to, kad Sio sakramento imta vengti.
Nagrin¢jant Sia tema pamatéme, kaip dar daug stereotipy ir tam tikry isitikinimy yra beveikianciy
Siandienos tikin¢iojo samong, kaip yra sunku viso to dar labai atsikratyti ir auginti samoninguma.
primenant Jézaus kvietima biiti su serganciaisiais. Atlikg Saltiniy tyrima, galime pateikti Sias darbo
ISvadas:

1. Liga — tai néra Dievo bausmé, kaip mané Senojo Testamento Zmogus, ir liga néra
Dievo norima, nors per ja gali pasireikSti Dievo darbai. Jézus Kristus savo ZemiSkojo gyvenimo
metu nuolatos rodé kitoki santyki su serganciaisiais. Jog reikia jiems padéti ir patarnauti, atskleidzia
Joktibo laisko iStrauka. Ji parodé, kad ankstyvojoje krik§¢ioniy bendruomenéje ligoniy patepimui
aliejumi buvo budinga, kad patepimas atlickamas Baznycios atstovo, vyresniojo — presbiterio. Kitas
svarbus aspektas, kad ligonis yra visos bendruomenés riipestis.

2.  Pirmaji krikS¢ionybés tikstantmeti vyravo apeigy ivairove, kada pradzioje aliejais
sergantieji buidavo tepami ne tik kunigy, vyskupy, bet ir pasaulieCiy. Tik vélesni teologiniai
aiSkinimai pradeda suteikti ligoniy patepimui kita prasmg ir raginima, kad §i apeiga biity atlieckama
pasikvieciant kuniga arba vyskupa. Vieningy apeigu formavimasis prasideda Kliuny vienuolynuose
XI-XI1I a., o Petro Lombardo (XII a.) déka ligoniy patepimas jtraukiamas i sakramenty sarasa.

3. Ligoniy patepimo vystymasi jvairiais laikotarpiais itakojo skirtingi teologiniai
svarstymai, kurie atvedé¢ prie to, kad nuvertinamas zmogaus kiinas ir iSkeliama tik Zmogaus sielos
verté. Taip ligoniy patepimas tapo ,,paskutiniuoju patepimu“ — Extrema Unctio, Kkuris buvo
suprantamas kaip zmogaus paruo$imas mir¢iai. Tai sukelia baimg ir tuomet Sis sakramentas
atidedamas iki paskutinés gyvenimo akimirkos.

4.  Didziausias luzis Ligoniy sakramento sampratoje jvyksta Vatikano II Susirinkimo
aiSkinime. Jis sugraZina pirmykste Sio sakramento samprata, kuri istorijos laike buvo prarasta.
Pirminés prasmeés atgaivinimas pakeifia ir sakramento pavadinima i§ ,,paskutinio patepimo* i
Ligoniy patepima. Ligoniy sakramento reforma pilnutinai igyvendina iSleistas naujas apeigynas,
kuris kviecia atkreipti démesi i prisikélusi Kristy ir Dievo malong, kuri gydo visa kiina.

5.  Zmongés vis dar klaidingai supranta Ligoniy patepima, kaip ,,paskutinj patepima®,
todel iSlieka uzdavinys tikintiesiems giliau atskleisti Sio sakramento tikraja prasmg ir vertg. Kviesti 1
gyva ir samoninga tikéjimo ugdyma. Ligoniy sakramento Sventimas turi buti jtraukiantis visa

bendruomeng, kada biity paliudijamas Ligoniy sakramento aktualumas ir Siandienos visuomengés
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gyvenime. Tuo paciu serganti asmenj reikia itraukti i visuomeninj gyvenima, suteikiant galimybg

jam pasitarnauti net ir esant ligoje.
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Priedas nr. 1

Evangelija Mato Morkaus Luko Jono
Viso pasakojimy 267 339 339 312
eiluciy
Gydymo pasakojimy 99 139 134 112
eiluciy
Kiek procenty uzima 40% 40% 35% 33%

gydymo pasakojimo
eilutés

Pastaba: Paskaiciavimai atlikti pagal The Authorised Version of the Bible of 1611. Lentelé

IS Wilkinson J. Health & healing. Edinburgh. 1980. P. 19.

Priedas nr. 2

Matas Morkus Lukas Jonas
Visos eiluteés / 10068 / 267 687 /339 1149/ 339 879/ 312
pasakojimo eilutés
Kiek procenty uzima 25% 50% 34% 36%

pasakojimo eilutés

Pastaba: Paskai¢iavimai atlikti pagal The Authorised Version of the Bible of 1611. Lentelé
sudaryta pagal Wilkinson J. Health & healing. Edinburgh. 1980. P. 19.

75




	TURINYS
	SANTRAUKA
	SUMMARY
	SUTRUMPINIMAI
	ĮVADAS
	1. Šventojo rašto požiūris į žmogaus sveikatą ir ligą
	1.1. Sveikatos supratimas Senajame Testamente ir jai apibūdinti vartojami žodžiai
	1.2. „Kančios“ – blogio prasmė Senajame Testamente
	1.2.1. Ligos supratimas Senajame Testamente
	1.2.2. Jobo liga – kančia

	1.3. Išgydymas
	1.4. Aliejaus reikšmė Senovės Izraelio kultūroje
	1.5. Naujojo Testamento supratimas apie ligą ir rūpestį sergančiaisiais
	1.5.1. Gydantis Jėzus
	1.5.1.1. Rankų uždėjimas
	1.5.1.2 Gydantis patepimas

	1.5.2. Ligonių gydymo tarnystės perdavimas mokiniams

	1.6. Jokūbo 5,14-17 laiško liudijimas apie sergančiųjų patepimą
	1.6.1. Naujojo Testamento bendruomenė

	Apibendrinimas

	2. Ligonių sakramento raida ir jos vaidmuo ligonių sielovadai nuo I a. Iki Vatikano II Susirinkimo
	2.1. Pirmųjų amžių Ligonių sakramento praktika
	2.1.1. Ligonių patepimo liudijimai iki V amžiaus
	2.1.2. Apeigų formavimasis VI – VIII a.

	2.2. Tolimesnis Ligonių patepimo vystymasis iki XI a.
	2.2.1. Ligonių patepimo apeigų atlikimas IX a.

	2.3. Ligonių sakramentas Scholastikos laikotarpiu iki Tridento Susirinkimo
	2.3.1. Vieningų apeigų susiformavimas
	2.3.2. „Paskutinis patepimas“
	2.3.3. Patepimo pakeitimas į Viatiką

	2.4. Reformacijos požiūris į Ligonių patepimą
	2.5. Tridento Susirinkimo mokymas
	2.6. Ligonių sakramentas iki Vatikano II Susirinkimo
	2.6.1. Potrindentinės apeigos


	Apibendrinimas

	3. Ligonių sakramento samprata ir ligonių sielovada Vatikano II susirinkimo dvasioje
	3.1. Ligonių sakramentas Vatikano II Susirinkimo dvasioje
	3.1.1. Ligonių sakramento kilmės aiškinimo problematika
	3.1.2. Bendruomeninis charakteris Ligonių sakramente

	3.2. Ligonių sakramento teikimas
	3.2.1. Ligonių sakramento priėmėjas
	3.2.2. Ligonių sakramento priėmimų skaičius
	3.2.3. Sakramento teikėjai
	3.2.3.1. Ekstraordinariniai teikėjai

	3.2.4. Ligonių patepimo Sakramento šventimo vieta
	3.2.5. Ligonių patepimo Sakramento materija
	3.2.6. Ligonių patepimo Sakramento forma
	3.2.7. Ligonių sakramento vaisiai

	3.3. Ligonių sakramento apeigų komentaras
	3.3.1. Ligonių patepimo teikimas per šv. Mišias

	3.4. Šiandieninis ligos aiškinimas
	3.4.1. Šiuolaikinis žmogus ir liga
	3.4.2 Bažnyčios kalba šiandienos žmogui ligos akivaizdoje
	3.4.2.1 Popiežiaus Jono Pauliaus II pasisakymai apie ligą, ligonius ir kančią


	Apibendrinimas

	4. Ligonių sakramento šventimo tendencijos
	4.1. Ligonių sakramento šventimo gėriai
	4.2. Šiuolaikinės kultūros įtaka Ligonių sakramento šventimui
	4.2.1. Kunigo vaidmuo šiandieninėje aplinkoje

	4.3. Kaip Bažnyčia gali įtakoti ligonių sielovadą?
	4.3.1. Pasaulinė ligonių diena
	4.3.2. Rūpestis parapijos ligoniais ir senais žmonėmis
	4.3.2.1. Ligonių sakramento teikimas sutrikusio intelekto asmenims
	4.3.2.2. Ligonio ir seno žmogaus fizinė, materialinė ir dvasinė savijauta
	4.3.2.3. Kokia gali būti pagalba parapijos ligoniams ir seneliams
	4.3.2.3.1 Kitokios pagalbos priemonės ligoniams ir seneliams

	4.3.2.4. Ligonių Komunija

	4.3.3. Pastoracinis darbas ligoninėje
	4.3.3.1. Sveikatos apsaugos darbuotojai
	4.3.3.2. Ligonio paruošimas ligoninei
	4.3.3.3. Žmogaus reakcija sužinojus nepagydomos ligos diagnozę
	4.3.3.4. Ligonio būsena ligoninėje
	4.3.3.5. Medicinos darbuotojų būsena santykije su ligoniais

	4.3.4. Tikinčiųjų sąmoningumo ugdymas


	Apibendrinimas
	IŠVADOS
	ŠALTINIŲ IR LITERATŪROS SĄRAŠAS
	Priedas nr. 1

